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ཁོ ཌོ 


7/[/6- ་འབྲ ་ངེས་ལེ ས་བསྔན་ ཇི 
གསུང་འབུམ། ཀརྨངས་ལགས་བསྟན་འཇན། 
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ཀྨརྨ་ངེས་ལེགས་བསྟན འཛིན 
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ཁོག ཀོ་ཟོགས་པ་པཔཟཟཟཟཟ་་་་ 
[༩༩༠༠༦༠༠༠༡ ༩༠༠༠ ཏའ 
༠༩༠༠༠༠་ བོར 
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|༄༅༅། །སཱ་སྟི། །མི་ཤེས་ཕུན་པམཱ བླག་བུས་བཟའ་བའི་འོད་རིས་ཚངས་བ་ཡེ། །མུདཔས་ཉེ་བརམངོསྱ་བསྲ་བམེདངོ།འབང་མཐོ་རྩས་ཅི་ 1 །ནམ་མཁར་བལ་འཚོ ཤེས་བའི་ཕ་མཐའཡེལ་བའིགཟུགས་ རཱན་འཛིན། ཆ།མ་འཇམ་ ་ 
བའི་དབལ་ཨྱི་བྲཇཧཱོངཟྦ་བར་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །།དནི་གཅུག་ལག་རོར་ཐང་ཅིས། །འམའྱི་རམཛོ་ངེརྦཁཱགསཏོ། ༈འདིན་ཉེར་མཁོ་ཱིངབའི་མང། ༈རང་གཞནཁ་བྷའ་གསས་སུ་ལེན། སྲུ 


རས་སལ་སྲ་ ཿཡང་གདྱོ་ཧོམ་མགོ།བོ་ལཱ གཡབལ་མཆོམང འབརྐ་ས 2,  འ་ 
“༣ ་ ༢ ་ ཤ་བ པས་བཞིར་འྱཆས། ༈ཤང་ཤི་ཚོ་ལེུ་བབྱཱོ་ཿགྲས། ད་གགས་གཞིས།སེལས། ༈ཆ་ཧཱུསའུྱུ་འབཤིངདུ་མྲིད། །དྲོད་ལས་མེ་དང་ཤཱ་ 
ད ང་ར ། $ སཿ ལབ་ཁ་ལ་གྲམ། །རྲནཞིངགཤེ རབྱངའིམཛན་ཉིད། ཤལ་བུར་ ༤ ར་གསུམ་མེ། །ཧུ་བཞི་ང ས་ལྲ་ཟུ་གམ་ལཱགས། །ཟུམ་པོ་ཆུ་ལི 


གྲུག 


སིི་ཨ ཀ^ ཀཙཤཞ×®@$ ཌ "¦༼རརརཀྱྲ་ྲྱ་ྱ་ྱྲ་ྲ་ྲཇྲྱེྱྱཆྱྱྱྱྱྱྱལྱལ་་།་ 


༈ངབྱིབས་གུ་བཤད། །ཆབཤི་དམ་རལེ་སེར་བོ་བྲ། །དཀའ་ལྕགས་ནག་མཐིངརཱུ་ཡི་མདོག ༈ ཤིང་གཅིགཡེ་གཉིས་ས་དི་གྲཔཱ་པ། །ལྕ་གྲས་བཞིིརུ་ཝའྱབང་བའྲི་བངས། །མཐེབཆེན་ཤིང་ལ་མཛུབ་མོ་མ། ། །གུང་ 


' རྲ་བ་ལཕིན་ལག་ལུགས། །མཐེཿྦངབྱཐེས་བར་བ། །ཡང་དདེ་ཡལ་ཡར་འདེདབུ། །ངོ་མོ་པ་ལ་ཆབོ་བོགས། །ཡངཤ་བདིལབངདེ་བྷེ། ། ིངམྱཆུལངུམ་ལཱགས། །ལུགས་མས་བབཿཡམེ། །ཡེ་ཡེ་མདེ་ཤ་ 
། །ཤང་བུམ་ལམེ་བཱ ཡུས །སབུལུགས་ལ་ལུགས་བྱུརུ། ༈རུ་ཡི་བུནཱི་ཤིང་ཡིན་ནོ། ༈ ཤིང་ཤྲ་ལ་གྲས་ལྭ་ལ་གསདྲ་བའ། །མེ་དམཛུལཆུ་དགྲ་བ། མི་འ །ཤིངྒལཾགས་ས་ལ་སྭ་ལོགསྦ་རུ། །ཅུ 


གས་ཡེལ་མེ་ལགས་ལུགས། །ྱགས་གྱི་གྲོགས་ནེ་ཤིང་ཡེན་ནོ། །དེནིཅི་ཚུལ་ཨུན་སི་གཞི། །དེནསབེ་བར་བ་བཞི། །དེནས་བྷརི་བརྲ་པ་བཞི། ༈ །བམས་དཔལ་དཔལག་མནད་པ། །ཡར་ཧཱད་ 


རྲ་སུདྱ་ཐཱ་ཞགོ་དྲུས། །གཟའ་པ་རབཅས་ཅེརིར 


ཧཱ ལྒ ^ ཤེསནྦ་ཐཱད་ཡཿ ྒ ! ཀདྱི་བ་གླང་སྟབ། -༽ སལ ་་ 
- འ་རསིཔིཔིྣོཔཔྣཾ་ོྣཔྣི་ྣ ྣྲེཾེཾེིེི ྱ ཨྱི་རྤབ་ཡོས་འྲའི འོ  ཤར་པཱད་ཡས། རར ་ 
༤ རི ¡¦ ལོ་སྨད་ཏ་ལ་ཞྭཊུཊ་ཡུག་ཧོང་ཛཱེའར་སྔུང་བྱ།[ཨཧུཿཿ བྱ། བང་བྱིལྱ་བཱཏྲདང ས་རས་ བྱཿ་ཨཱང་བྱི་ཐབྱངཧ ཧྲ སས ་ བ་ཅོངསྱ་བེབས།ལལོའབྲང་གང་བཐངང་ སཿ རར་་་ །ཨནོ་པྭ་པྲ་གྭ་འྱས་དབང་་ ! 
ུ ཁུག 7 །རཿཐོའ ཕོག་སི་འཛི་ནི་ ཐཱགཱངཁག་ཆད་ ཁདེ་ཡིན་ཏེ། ཧབ ཿཡོས་སོག་ཤིངཧྭཾ་སྔལ་མེ།༡བྱ་ཝྲལ་ལྱགྲཝཿམྱྱི་འབརུ་ཌཝཀྲངཡ ལུ ྦངཐུགྲ་སག་མ་ཡན།ྩཾ་ཀདེནས་ཁྱཱསྱ་ཀྱི་ཝེ་མིགནི། ཤིང་བྱི ་གུང་ཏྲ་ལུག་ལུགས། །རུ་ཡི་སྩགཱ་ཡོས་ 


* ༄༅། ཟླཔགཞམ་ཤིངད་། |།རིཁུའཕྲེ་ཕྲཐཡའིའབ། ༈ཤིབེནདྭ་ཟྲིས་བེན་བལོ་བང་། 1ཤིན་ཟོན་བདུད་གཅོད་ཐམིཿཧིང་། ༈གྲནམཆུ་མེ་ས་རུབལྱགས་དང་། ཤ ཤིང་རི་ ཤིངརི་ཕནྭ་རཱན་བཱསཆད་པ། ༈ཐམའི་བ་ཧེ་རན་བཞིའ། ཙོ །ལྔ་པ་སཱེ་བ་ ། 
ཏྲ བཤད་པ་ན །དེ་ཡང་གཅཾག་དཀརཔ།ིསནག་དང་། ༈སུམ་མཐེང་བཞི་ལྔང་ལ་སེར་དང་། །ཅུ་དཀརབདུན་དྷ་རབྦཧཱདདྷརོ་དོ། ེ་ི་ ཟྭདཀར་ཁྱགས་མཐྲིང་ཆུ་སོགས་ཤེས་བྱ།ཡེ་ལས་གསལ་བའིཡེ དྲབ །ཡོན་ 
ེ  ལས་མཉིས་ཏཱེརབའི་ཞུག ། །ལྕགས་ལརིནཆེན་འབར་བ་བདུན། །དམོམཁའྱི་ཧལ་པྲོ་དཱག་ཝན་དཀོར། །ཱསྲཾག་ཧྙིང་པོ་ཨྱུ་བ་ག།ཅིཡོ། །རིལི སྤྱི་རལ་བྱེ་ཙེ་བྱརདདཀར། ༈དཔབ།བསམ་ཤིདལའབས་གསུཔསཔན། [ཟུང་གྱི་ཐལ་བའྱཕོ་བ་བཞི། །ལ་སེའ་ས་སལ 
ལྷུ ལ་གཁ། །དེ་ཡང་ལའོརླསེ་པོས་འཛིནནི། །ཇུགང་མོརྦ་སི་ལྔོ་ནོམས་ལ། །སཱེ་བྱརུག་ཅུ་ཚོན་བ་གྲསུམ། །བྱོཿཔྱརྱིའི་ཐེམ་བ་འབུང་། །བྱུརདྱཅུ་ནཱརཞེས་གགས་པ་ཡིན། ༈ ཤིང་ཕྱེ་ི་བའ་གཅེག་དགརནས། །ངུམོ་ཕག་པི་གཉིས་ཞག་བར། །འའར་ 
( ༡རི282ད༡-།/8)98 །ཧཱག་ཅིངཆདཔ་སྲེདམ་ཡེཞོ། །སྲར་ལངབགུལ་བརཆད་ལྷག་ལེད། །དེ་བང་འབཤྱང་བཅུ་གཅིག་པའི། །མཐའ་ཡེ་ཤོང་བྱོ་ ཡི་བནས། །བྱང་གཉིས་པ་པྲིདུ་ཕག་བར། །ཧཱེ་པྲེངང་པར་བཅི་བལ། །ཡར་བཞི་སྲོག་ལ་མར་བཞི་དཔང།། 
རྔ  གང་ལེམ ལསྭ་སེལྦ་ཧཱ་གྲསམྦ་རཱང། །དཔེརན་ཡངས་འདིནཅུ་པི་འདིའི། ༈སེག་བཱེ་བཞི་ཝཱང་དབང་སཱེནི། ཀགཅིགདཀར་ཅས་ལྡེ་བདུད་དམར་དང་། །ཅུ་སཱག་བརྒྱད་དཀར་ཟླང་སྲེར་སྔ་ར། །བདེངགྲིན་ྲངབའིིས་གཞིངདུང་ཉའིསོག་སེརྱས་བཞེས་ཁུས། །མངགངྱ་སེས་དབབ་བར་བཞི་སྲག་ | 


¿ །ཡར་བཞི་ཡུམཞེས་དང་ མཁན་བུ ཆུང་སེའོཾ་གཏཙི་གྲསམ་ལཱགས་སྷེའིབཌིསནགྱཕབྱགག་གླ་་གུམ་ཤིང་སག་ི་བྱར་དད་ཀར། ཅྭ་མང་རུལ་གསཿམྱུ་ཕག་གི་བྱད་དཀར། ཡོས་ཡྱག་ལགྷ་གརུམ་མེ་བཱུལྱིཿཝ་སངཤོས་འཇུག་པར་ད་ད། གཞན་བའདེབདབྲ་ལེན་སྣ་ཚོགས་འག། > ཤོཞས་ས་བའྱི་བ་འབུ་རནི། ཧུ 1 ཧཱ 
„ ཡིདུ་དཐུས་བཞགནས། །དྭབཡགས་གནམ་ལུགས་རེ་བོདང་། །ཨེུས་ཤིངྦཾ་ཐུབལ་བཀོད། །ཐགནི་རུབཡཛམཐན་གནས། །དབང་བརྱ་བར་ཤར་བུསནོ་དབུས། ཤདབས་ནས་ཤབཐོན་པོ་ལོ་གཡོན། །ལེ་ལོ་གསར་བྭདར་བསན། འ་ | 
སཆསསའས་བབ་རླུ་ོད། །དེ་ཡང་མྱར་དུ་བརི་བའྲི་པཱཾ །བཿཙིཕདང་བྱང་གཅབ།ཏེར་བ།ཅིཔ།དང་། ༈སཱ་ཤཿག་སོགསྲ་སུ་བྲགང་ ང་བཞན་པཆོངས། །གཅིག་དཀར་བུ་ཛུང་གཉིསཞོབ། ཡིན། ༈གིསཞགུན་དང་པྱེཿ དར་གཞད། །སུམམཐད་པས་ཤད། 
ཿ བཞང འྒརཱ་ཡངཟེར། པ། (ལྔ་སེར་བནདྲེ་དགད།།་བན། །ངྲུན་དམར་བྱུདམེད་བྱ་བད་ཞོངྲ་བན། ༈དཨུདམར་བཅད་པོ་རྒན་ཡེན་པ།ཞད། ཙ །ཇུག་བདང་སུད་བསྟན་པོ། ཤཤཾདབུགས་ཧཱན་ར་སཱ་ལནས་ལན། །མེ་དབུགས་དཔ་ནར་ | 
] ཕགཞོས་ལན། །འུགས་དབུ་གས་དྲ་དར་གབ།ནོས་ལན། །སྔ་ངུ་དབ་རར་སཱ་ལནས་བརམ། །དྭང་ྲས་ལནམཔལ་བ།ནས་བླ་ས་ཇོགས་གསུམ། ༈བཅོས་བྱ་བསྱ་བྲད་གོསྱ་ཧན་གསུམ། ༈ལསཿེད་དང་བྲ་བུད་པ་གསུམ། །ན་བ་ཤི་བ་དུ་ཞུགས་ ; 
༩ གསུམ །གཡས་གེར་ལོ་སེགས་སེེངནས་ཅོགས། །ལས་བྱེད་དར་བ་བཟང་པོའརབ། །བུས་ཤྱེད་གོས་རྱོན་བཟང་པོའིའཕྲང་། །ལུས་རོགས་བཅས་ང པ་བཟང་པོའ་ཐ། །དྭང་གས་ལེན་མངལ་བ།ནས་ངན་པའིའབ། །གུད་པན་བངན་པཡའ་ ¶ 
༢༢༢༢ ༥ ༨  པ་ལསསསཔསཔསཔྤཔྤྨྤཔྤྱྤྱའྱའ༨པཔྨཔྨཔ༨ ༨ ༨ །། སསོཾོཾོྲོྣོྣ་་་་ྲྣ་6ྲགྲག་་ འའ་འ་རརན་སོ། 


'_༄༅། , །འབྲེང་ར-། ཤཱ་བདུམ་ཞུགས་ངན་བའིམ་ཐབ།  །རུག་ཡོས་ཇིན་དང་ཏ་སྔུལ་ལེ། །བཱ་སེལ་བདབགཞན་བསནས། ༢། དབུགསབཤ་བར།བའིདར་ཡུད་ཡོན། 
_ མཐའ་གང་གིབར་དགྱཏུ 1 ༈དྱད་ཐྲ་དབུརར་གཞམ་ཡོའི་གྲོགུས། དབྱམའཾ 
ཏི ཐ་གནམ་ལའི་བུ། ༈ ༡ན་པ།་ ༦ འ བླ 4༡༦ ཤཿ ༩ ཟས དབང་ཐངམར་བཞགནས 

གཉིས་པོརཔྐདྲ་འདོད། ༈ `།དགུ་བདུས་ཆོདབྱའུ་གཉིཔནི། །ནམ་ལངས་ཡོས་ལྟ་འི་ཤར་བུག ༈ཏིདོས་སྦུལ་ལཏིྱེདཏྟ། །ཕྱེད་ཡེལ་ལུག།ལ་དགོངཝུཊབ་སྡེལ། 
ཧུག །ཞག་པ 


༤༨༤ ༤༠ ༩ ༠༽ 


ལྟ ཇ།བདུན་བླ་བ་ཐ་བྱས་གཉིསནྲི། 
གློག འག ཕི་བ་གཞས་ངགོ་བཅད །དགུན་ | 


ཐ་ 
ཕྱ །ཤཅྲཱ་དཱག་བུལ་གཉིས་བྱླནྲ་གགས། །གསུམ་བྱརདད་ལ་བན་ད། །ལཱ་བཅུ་ 
[༡རྭས་ཟ་ལཡུནྲ་པ་ ཁུ 


དྲ] །སྲཾདལ་པརཕག་ཁཤོལ་ཕྱེད་ཊྱི། །བྱེད་ལོལ་གྲབལ་ཐོརང 


་བའྲདསན་རང་། ༈ཡས་ །ཡེསྦ་སལལོ་བབ་པྱིར་། ཤཏྟཱཕབམ་ཡབའབུཔ།བྱ་ས་ག །ཐཾགས་ཡེནགངུས་རྐྱབའདེད་བྱ། ¥ །ཡདན་ལོབུ་བླ་བདང་། །ཟླ་བུཞག་ལ་ཞག་བུངུས། །ཟསོགས་ 


ཿུ །དབང་ཐངམར་བཤགནས། 
ག་ཤ །བྱའ་བ་གཟའ་བྱརད ཟླ་དཔ། ༈དམེར་ལག་བུར་སངས་སྦེན་རང། །ཉི་ཡིགདམརལེ དམ་ཡིཡིན་། །ཟླ་བ་ལྷག་པཆུ་ཡེན་བྱང་། །ཕུར་ཤིང་ཤརཏེ་སབས་ལྱགས་་” 


ཏལ 


འི ༨༧ 


| ཉེམ 


།པེ་འཤིན་འུབ་སརྱལ་བཤོནནི། །ནུབྱ་བཔམཚམསྱ་ཀྷི་མརམ་ཡན། །མཧགྲ་མནཤུཿབུམས་ཛུད་བུད། །མ་གྲུ་དབྱགཾབུ་ཀྱང་སྲངཏེ། 
།ཏྭགར་དཔདངསོང་སར་གུད། །མཆུསགས་ས་ཏུ་ཤེབ་པརབ། །ཞཾབ་བའིདུ་གཾས་ལཛ་བཛུས་ཏོད། །གུཅོབར་དེང་སང་མཛདན་ཡང་། །རྒྱནབ།དྲ་ཧས་ 
ངཤེས་བུ་བའནག་ཙིས་ ལཡེས་་ིེིེེེེོི་ 

༈ལ་གཅག་ཀག་ཙསཤོ་བད་དོམ། ༧།ལག་ལན་ཧངཔྲ་པལ་བན། །ཐགཡརའམ་འབུར་རདོལྲ་བུག་ 


།འཇུག་ིགྱ་ཆུསར་ཏིུབྱ་ཧད། །ཡིནྲབུྲ་ཕས་མང།ལག་དང། །ཞབས་སྱེ་རལ་ཤརྟསགཤངྲཔ། | 


ཟོ ,བུ་རླང་སྔུལ་གསུམ་ཕུར་བུས་ཚེས། $།གངཚེས་དེདར་བུ་ , 


མྱདངབེདངར་བི་ཞབ། །ར་ོག་ རོ །ཆུཆུབ་ཡིན་ཏྲེལ་མཚམས་སྣོན། སྣབས 
ཏཾ ༈བཉྩ་བར་ཤརམཆཡས་སྐར་ཡེན། །ཤར་སཱརདྲུགཿཤེཔྫོ་སྐང་ཡེ། །ཇུབ་ལུགས་ཀྱང་རུ་ | 
པ་དཔརྦབྲནྱ་གུརརམ། །དེལུར་སནའགོའལ་པའོ། ཞཞེས་ཅིས་ཀི་ལག་ལེན་ 


སཚེཡེ་ཟཾལ་དང་ད་ཟླ་མེད་པའྲི། ༈ཕུནཆོགས་བཟུད་རིའི་པོངྦ་བུ་ཅན། །བཅམ་ལན་འདམཐའ་ཡས་བའི་གཟིས། །འགྲོ་འདི་པུན་སུམ་ : 
བྱ་བབྲསཾག་ཤིས་གཞམ་ལོའྲཔོག 


།གནམ་ལོ་ལོག་ཡན་པ་བྱའེ། །དཔདབུསཚོད་བུག་ལ་ཟེད། །དེན་གཅོད་པལ་དེལ་ཉེར་བཞི། ། 


དཆོརྦཾམ་པོ་ལངབརྩབ། །འདོམཞིངདེ་ལ་ནགྱ་གུརན་བྱ་ཁིད། ༈གང་དང་གང་པི་གྐ སྐབས་སུ་ཡང་། །སགརེལ་སྭག་དྲག་ཡདམེདགོ། -།ལས་ནེལནཚཱ་ཡོངམེན་དྲ། དབའ་དེལ་ཟཐངརཆུང་དྲ་སརང་དེལ་མི་ཊཆག་མེན་གཅོ། 3 །ཡངནཱ་ཡེན་ཏན་ཅན་ལྭ་ཐུག། 
 བུདམེད་དབང་ཐང་ཧིས་པལ། །ལུས་དང་སྩེས་པར་སྲོག་ཉིད་གཏེཾ། - ¥ ༈ །སྲོག་ཛཱེལ་དཀར་བོགསུམ་བཛན། ཀཆེཡི་གཡུང་བུམི་ཤིགཱ་བཏན།ཁུག་བྲངལ། ནུ བགཉིས་ངོགང་ ཡངང་བཟང་། །དྭ་ཀུང་གཅབ། ཇ་ཐགས་བདུ་ཤྲག།༢ ༥ བར་ཆདམ་འང་ཅམ། །ཨཾབ། 
ལཱུ རྡཾ་ནག་པོ་གཉིས་བབུན། །ཆེཆོག་བླ་བསླ་ཆོགཟུ་པས་འདེན།› སྲོག་བསུ་དངནེ་དཿཡི་གཏེན། །ནག་གཅིགླ་བ་བསའསུགས་དང་། །མཆེདཏོནྨ་མཱ་དཀརའ༧་བླགྲ་ཡས། །ཕཱག་དེ་ལ་ད།་ནག་གས་བྲབ་ལ ཐཛུངས་མནན་ཞིང་མལསསཔོ།༔ །ཆོགཟུངས་ 
ཚི འདོན་ཞིང་བླ་བསྲུ་བྱ། ¥ །ལུམ་རྡེལ་དཀར་པ་གསུམ་བྱན། །ལུསཾ་ལནདམེདཇུབ།བསྲལ་མེད། ༈དཀར་བ།ཉེཾས་བབཱན་དེ་ཡང་བུཟང་། །དཀར་གཅིབ།བྱབན་སྩེནམེདཅཾམ། །ལུས་དེལ་ནགཔ་གཉིས་བབན། །གཏར་བསེགམ་བེདབསེན་པ་སྟ ལཾ 
ྲ ལུཨ་བསྒྱཿསྐྱབསཧྲོ་བྭབངབསརཊུས། །ལམ་འཆོས་སཱཙ་བཞེ་ཛཱ་བྱ། །ནག་གཅིག་ལྱས་བྱག་བལ་པོར་ལོ་བ།དྭགས།།བད །བདུདནི་སུང་བའི་བ།ཏོ་བྱལ། ཞདཀརནག་གཱིས་བབྲམཆོད་ཅྱིན་འརོན། ཙ༤ཤདབང་རྡེལ་དཀར་གསུམ་ལེ་ ཕྱགས་ལགས། །བསག། 
ྭགུྲུཔ་ལ་དཀརབོ་གཉིས། ཀཟ་ཐབའའིང་སྟོད་ ་ཅིག་ཡོདཅམ། དབང་རྡེལ་ནག་པོ་གཉིས་བབུན། ༈དཀོན་མཆག་མཆོདཆང་གཏོརབཏང། གབཡང་ལ་ཟིས་བ་སན་མྱོ་བ། ཤདག་གཅིག།གཡཔལེན་བུདབ་གསོ། ༢།དབངྱཡིདྱ་པྐདམར་དམུ་ས་ 


= 


༄༅། 


བླཾག་ལམའཆོས་དྲག་ཡདོས་བཏང་། །ནག་གཅིས་སྩྱ་དཛུང།ཏོརབཏང། །ཡྱི་ཐུགས་གླུདན་དགྲ ཐུགས་ཐོངས། -།པྱེདམརཱ་སཱང་ཀྲེདདགྲ་ཕྲི་མནན། བཞིར རྭད།རན་ཉེས་མེདའ་ཟང། འོནྲ་ཁང་ཉམསྲ་ཐེབ་ལི་གཙང་འཛེམ། མ།བུས་དངབས་བཤགསའཐོས་སུགས་ 
གྱས༔ །བཞི་ཀྲ་ནགནའབུམཁདོན་ཞིང་། །བདུདྲ་ཁྲི་བམ་མདསཞལ་བྱས་བཱ། །ཁོསུབཆིདབང་སང་དག།དུང་། ཟི །བབླ་ཕའཾ་བཅཾསཆམསུ་པའེ། །གྭན་ཡངསྲགཡུསདང་རུ་ནབ། གྷ ཀང་པར་ག་བའི་གཏོབཅེ། ༢༤ ` | ཐ ། 
དངན !ལ་བཾརལོ་སཾགསཀྱང་གདགས་བར་བ། ༈ ༈ „།གནསུ་ངྱྱནོ་དེ དེལ་སྣར་ཧྱཾམ།. ཟབཟའམྲི་ཟྲིཿཨྱིདགེ་མེན་བཏབ། །འཞོ་ཡས་ [2 ཟའ ༡༢ བོས ༢ བྲ །བམ་བམི་སུ་གྲ །ལཞི'ཡནཐགཡརཕོཧན༨ཡ། ༨ ° ༢།༢།༤།༨། ལོང 
རྒན་རཾམ་བཞིན། །ཕྲོག་ལུས་དབང་ཀྲང་ཁོདམརུ། ཤར ལུ་བཞི་བབྱ་སེདཔབཅས་ལ། །བཀེད་གདབཞེས་བགས་གབཱབྷོང་གོ། ¦ 5322 ཇེ 
གཅིགནི་ཡང་ཁུག་ལྭགུ་བཅུང་། 


[སྱར[ ༈ །ཏཱཿ་དེལ་དཀར་པོ་གསུམ་ཐུཏན། །སྙན་བའི་དཔའཕྱམཁ་སཱསམེད། །ཡེདལ་ཅེ་བསམ་འགྲུབ་པ་ཡིན། |གཉིས་བབྭ་འགྲནན་གཞན་ལས་རྒྱལ།ཿགཱགཿིག་བབུ་དགྲ་ངོམདཔཅ་མ།ག་གཏིསདྲས་སྲེ་མནན་པ་དང་། །དྲག་ ་ 


གར ལེ ། ཀཱ ༼ཛར༽། ༈ ༤) = 


ནྲ། །ག% ཉིསནཛཱག་པའིདེལ་ལགདང། ༔ པཾ རར 
གྭ་སབཞིད་ བླངཔས་ཏ ཌྷ: ་བཞིན་འགྲེལ། ། བཅོར 


༠༡༧༨. ------¬---༤༩༼༼ ཞཇུག་པརང་ཡང་བྱགཔ།་དརའ་པར་རུལ་ཡིན། 


ལར ༡ འོ ¦ ང་ག 


།པ།ཉིས་དང་གཅིག་ཝུག་ཡངཿཅུག་མེད། [དེནས་རེའུམིག་ཨངཔ།་ཡེ། | 24 ར་ངོ 


”༄ |25 = 1:༢ 2, ¦¡ 


ལ༩༦་ བབ = མས ༢༠ 
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ཤམི་གཅབལབོན་འཇོམ་བསང་ བས་བ །དེལ་དམར་ཐབ་གཞོབམི་གཙཔའཔོས། ཨཱསོ་དམརྦ་ཁུབཙནངུ་བསུལ་བ།ང།དེ་ལ་ཁཱང་མངེནའའེམ་ཀུདང་ 


བཅན །མཚྩོགཏ་ཆོགས་བཅོག ངས་བར | །ཞེབསེར་གངག་ཏོང་ཉང་བྲགདང། །ུལམདས་བ་ཞད་ལམས་ངོ། ཉ་ཡད་ཀརྱ་་ན་བར་ཤས་འབང། ' ༡༠མ༦༠༠༦༠༥ ཧྱ།ས། ༦ ིིིིིིཾིཾིཾེཾ་ 


< ༢༠ 


ལཱ དམར་བི་བམཚོནབསསྦྱརདང། །ནག་པོལགགསུམ་དྭག་བུབ་གྱིས། །དེའ་ 
ཌི ཁང་ངཿའུ་ཧུ ཞི གཡུངབུ་པ། །སྱིདཕུར་སྩུ་དཀརགསལ་བད་བུ། དིབས་པོ། །བ།དནི་ བྲ 


ཁྱུངན་སྡིད་ངནཀྱང། །དཀར་བཟང་ག་པ་རེ ༣རྡེལནག་བ།ཅིབ། །ནད་ངོགཏེས་བུང་ཤིཆདངོ། ཀཀེག་རྩིས་བརི བའ་རམ་གའཔྲབ་། པ། 
དམར་གྲོ་ངོ། དེལ་སྔ་ཀྱུགཉནནདའབྱུངངོ། །ལྷས་དང་པོ་ཁུག་ཡ་བབུག །གསུམ་དཀརལྷནད་ཡེང་ངོདང། །གསུམནག་ལུ་གསེལ་ཝཱངབསྟོད་བྱ།༧༈གཞན་ཡངམི་སར་མིདོ་ལེ །ཁྱིམ་སམ་ཕུགས་ཉེད་དག་ཀྱང་བརྩི། *།དངཔེ་གཉིདཧ པ་གསུམ་པ་དང་།། 


(སཿ ཨང" ༦༤ ཀ་དང ཟོ ླ །དྲག་སར་དེལ་དཀར་དྲག་ྷོའ། ཤད་གྭབཟློགདཝ་མནན་དཡྲ་བུབབྱ། ༈མདོག་གན་ཅི་ཡང་བཟངཔ་ རར ་ རེལ ལུག 
་༈རཞནནམས་བགཏྲད་བུངཅཱུང་ངན་བ་ཤད། ༈ཿཡངཿུབ།དཀར་པ་གཏམ་ཧཱད་ངོ།ཿ ན་པོ སེའནད་ བམས། 


[ ¬ ཁམརམས་ལབཏག་ ་པ་ཡེན། ༧༈ ཤདེནསྣ་ཇུབ་བདུན་བཤད་བརུ་བ། ༤།དང་པོརང་ཀུགཅུབ་བཞི། །འབལ་གནམ་ཡོར་ཤརྦདུས་ཡིན། །ླབོབྱཧན་དཔ་བླམས་དང། ཆ།ནོར་གདོ་པ་དན་གང་ཟུབ་འྱབར། །བད་བརི་འུཆྲ་ལ་དང། །ཞི་དྭག་དགྲ་དུ་་ ༥ ༈ 


ཤཿཾགབ།༡ཱ [གཞོན་ལ་སྡུན་བསུ་དངམ་ལ།-†རཔྐགརྒནལ་བྱ་སྱལ་གཏན།` ཤདེལནད་པའི་སྲས་ཡིའཡྲོ། །སྱ་ཕན་ཡཀྱཐགེ་པྱཾར་བྱ། །མཁར་ལསསབ་འྱཡམད་ན། །ཉི་བྲིདརྱ་བཞི་ཚོངེག་ད་། ཱཀེབ། ཀིག་བྱཿརྒྱ་རས་འབངྷ་མབས་དང་སྔར། །བྱཅུ་གསུར་པགའའི་ རྨ 
@ གཏོབཅོས་བྱ། ༈ །གཉིས་བདུགྲ་།ཤེཏརུབ་པནཱ། །བདུན་ཟུར་གནམ་ལོར་ཤདན་ཡིན། ༥༠༠ ༦༨༠ ལོ་གངས་ཏཔ། །བདུད་གཅོད་སར་སྣབྱསྲུལ། །མརལེ་ལོ་གངུམ་འེ་ལའྱོགས། །ཆེལདྒ་རེའོ་ལས་བྱསངམཚམསྲ་བ། །དྲབསནནའི་བྲས་ 
 ཇྔོང་[ །བསྣུང་མ་ཐེབཊབུརཚདའབྱང་། །མཇུགསུམ་ཧབསཆེདཔུངགྱན་བཀྲབ། #' ༈གསུམ་བུ་ཁུམམ: །དབང་ཐང་གཅིག་བཞི་ངོྲ་ངདེ། །གནམ་ལི་ལོལ་ཤརྦ་ ཨ་ཡིན། ༈མོང་ཡནན་དུགྱངའིངུས། །ལ་ལོ་གཉིས་དཔརེ་གཉིསཔཔ། །ཞད་པོ 


རླ བཉན་ཡོད། །གཏོདངརྦམ་ག་དབང་ཐངལྟར། ༈ཆོང་དབཤེས་སུ་བྲབོ་བ་སང་། ཤགོ་བུར་དངྲནི་ཡེ་འཕྲོག་འང། །སྲཾག་ལ་བབཉེན་གསུང་རབ་བཀླབ། ། ཞི་ལ་མཐུནཤཅིས་ཅུ་བ། །རུདཏ་གཅིག་པྭ་ ཤརདུས་ཡིན། །སྟག་ལྟ་ཏདྲུ་པེ་ཤུར་བ་ 
ན །བངན་གཡེ་བ༨ུལམརོང་བསྲང་། །དམག་དང་པོལམམཾ་འདྲེན་ཏ 3༡༡ཝམ་མ་སཿསེ་ཤི་ཡོལདི་བུ། ཀག།ལ་རེན་བིྲེ་མནནྲ་བ། །བཀྲ་ཤཾས་ཟས་ཟསྣོཞལམ་བཏབ།  ༈ ཀལྲ་པསྲཾ་དན་རྩུབ་བཞི། ༈ཕཡེས་སུན་སེགས་ཤབ་ཡི། ཡྱི་ ` 


 ཧཱཿས་སར་འཚོན་ཡིན། འདིལ་ཱངྷེ་ལོགཡནལོ་ཕབས་གུནྲསེབས་བྱབངཀག་ུབཅི། ༤་མེསདུ་ནས་གཡབ་མོ་འདེབས། ༈དེབུས་གསོན་ལ་མི་དགེ་འབུང་། ཡདུརམུན་གསོལ་གིངདུར་རུགས་གདབ།ཟཐབུ་སག་ཡྱི་བསུལས་སང་། །ཕལཇད་བླགག་ཅི་ཡ་ལཾ་གཤོན།༈ ། 
ཤཱ ངའ བཟབ་ལུགས་ཅུབ་པའ། །བཟའ་མྫ་པ་པབ་གཅག་ཧ་ང་ང་གས། །རྒྱ་མདའ་བུག་བཞས་ཀྱདབུ། །སྱད་སྡུག་ཁྱམ་ལ་ཡངཇུས་ཡེན། །རིམ་གོ་སྲར་ལཱེའི་བུང་ ངྫོ ±. ཐསས་་ ༡རམརམ།ཿས།བཟའ་མི་ནོརྦ་སཱགས་སསར་བདོས། ཀུཧྙྱ་མདའ་འབྱེད་པའི་གཏོ 


ཙཾ བཅོས་བ། ༈རངའཐབཊབ་འགྱི་ཞག་གསུམ་བཞྭགུ །རུབ་བདུནན་འནས་ཤིནཏུ་གནད། ༥ ་ ༈ .བརུན་བ་གསང་ཀེག་རྐུན་པེའི་རྩུ་བ། །ང་སྩེས་མཱར་ཧྟེང་མྲེབ་ུསཡིན། །འདེནི་མཆོར་ཤིནཏགཞད། །ྲར་ཤན་བད་བང་ 


ཧཱ མདོས །མྱ་ངན་་ཌ་“"་མནའ་སྩེལ་སར་འབྲོ་སུང[ - ། སབ་ས -།ཅྩ་བ་བདུན་སྱིལའབུལ་དང་ནི། །མམོའི་སཱ་མདོས་བདུད་ཞལ་་མུར། །ཧལ་པོ་ཁཱམམདོས་དག་དངནི། །མཆོདཏེན་བཞེངས་ཤིང་མདོཔ་འདོན། ༈ ། 
ཧེསྟེང་རུ་བ་བགཉཾས་བསྣནནས། །རྩུབ་དགུཿ་ཞེསཀྱཇ་གྲ་གས་པ་ཧེ། །ཡར་བྱ་བཞཾ་ག-ཤེད་བཞམ་ལོར་ཤར། །ན་རེས་མར་བཞེའེའེས་ཡནོ། །དེལ་ལོསཱརང་བཞང་བེར། ༈དུ་ཡ་བདུན་ཟུརྣ་སརྦརུང་ཡིན། །དཔེརན་བཾབལེ་པ་ཡེ། །གཞམ་ལ་ཡས་ , 


ཚརྟསརཅེན་ཏེ། བབ་ སབས །ནརསྦ་སལ་ཟར་ྲབ་འདན། །ལོ་སྣརཛེལ་སྲོག་ སྟག་ལ་ཕག་ཁྲུལ། བསྲུ་སགས། ཀཆེརུངགཉིས་ཀར་རོདབུང་བ།ཏོ། །རྱིར་ཁུར་དངརེར་འཇུས་ཕན།› །རཔ་ལོ་བཞི་ག། ཤེད་ 


༧ 


; ༦ 


4ཾཾ ལེཆུང་གཉེས།  །གྲ་དགད་ང་ཉིཡདཔའདརང་ ཞྭདཔེརན་ཤེང་ཧྱེའ་རང་ངུ་མནོ། །ཆེབ་ཤེངའབུ་གཛུང་ཤིངཊཾ། 


ུ ༤ང་ ༈ལུངྒ་དུར་རཔ་ལ་བ། ཤེད་དུཔན། །དྲག་ལ་བཅལ་བས་ཤེས་པའའབུར། | །སུག།ཡོས་ལོ་བའ རས་ཁནོ། །ྭ་ཐུལ་ཁེན་སོགས་ཤེས་པར་བ། ༈ །༈དཾནས་དྭགུ་མོ་བཅོས་བབབ་བསུན། །མར་ལེ་ལ་བཤོས་། 


ཡུར་དོང་། །གཅུག་ཏརཆབབ།ཏར་དྲ་ཟངས་སལམ། ཤཕ་ལ་མདའ་ད་མོ་ལ་འཕང། །ལོ་ཐྭབཨཁྲམ་བཏཔ་ལ་རྫསའྔ་ 


-ཧཱཾ། ཁྱད་པརདུ། ༈ཤིང་གི་སྙག་ཡོས་གཉིས་ལཆུབ། །དུརམེག་ལནྲོརམ་པ་གས། །ཡིདྱ་མུག་བའི་དྲག་ལིག་བཤིན། །བ་ ་ །རྩག་ལོས་རུཊ་ལུག་འའོབ །མེདུ་ར་ཁྱིལ་ལྱ་གས་དུར་གྲང། ༈སུཿའབུག་འངུརུ་བུགས།ཤདེ་ལ་འངམ་ུངཾ་ 
་ྦ ངབ ¶ །རུང་བ་ལུགས་ཁུཾ་པེྱི་ལཾ། ྭརངདུ་མཛེབ་ཡེ་འབྲུག།་ལ། །ཆུང་བའེཿྱྱིབ། ཤེད་དུ་གཉིས།རྨཡུ་བུགྲཆུང 


5 


ཛག །ཛདགུ་བིགས་ལ་ཕགདགུའཚོལ། །ན་ཤིའིདུཡིགབརརོ་བཛོད། ˆ།ཡངན་སྐསམེག་དཊུ་ལ་འཇོག་ ཤ།ཐར་པཤེས་བྔཇོདདེལ་སོགས། ཀད 


ཏ]| ༄༅། ༈དགུམེགཞས་འདོན་ལྟ།བཅོསྲ་བ། ༧ ༤ །དུརམབ།དགྟོཿཛུད་པན། ༤ «༡ ཆཇྲ་པབྱ་ཧར་འདབསརྦསྲ་གསུམ་བ།ཏོ། གདུར བེ 
¦ དངུ་བྲང། རྙ ༈དེནས་ལ་གཡམད་ལ་ཡ་གྲངས།_- །ཧཔ།པསང་ !བྱརྟག༡སན་རུཧད། ནནིནྣྣ༽།༽ཀ༅ྣ༩ྣ༩ྔྲྲྕ༧༩|6ནུཟོ་ ངང །སྭ་སྒོཾ ལལོའའིལི་ ` 
ཌཾ། སོ་འྱ་གཡས་སོ་ཐུལ། ། ཤིབལ་ཕང་མེས་གསུམ་བི། །ེ་ལི་བཱངམ་སཱདབྱའོ། ལལ འབྱརི། ཞུུབ།ད།ལཞངཉོནད་བྲ་གས་བཅ། །ལ་སྤང་ཤག་གྱད༨ཅུ་བརྲཔ། `] ང་ཟ ་ ཆེ 
' བུའིསརུ་ག་སྲེའི། །ལོག་ཡེན་བྲབཔ་དེ་ཏེ་ནས། ཁར་ལུ་བགངས་པ་འཛུ་ཐག་ཡིན། །དེ་ལི་སོག་ལ་བྱི་བའྲི་མབ། །མརལ་བྲགཔས་བྷ་ཏེན་བུར་ཡེན། །དེ་ཡེ་ལུས་ལ་བྱརྫོ་པའྲི་ུས། 0 
ཐངཤིས། །མའ་བརྒར་པྲགངས་བྱཿར་ཡིན། །རུངཏབྱ་ཙྱིབའྲི་ཐུར་ཏྭས་འཐབ། །མཐྲུ་གགས་བཟདདྲལཔ་བ། ཤེད་ངན། །གནམ་སྙོ་ལནོ་བྱབ་བན། །གནམ་དལ་བབ་བའྱིཉེན་ཡོདལ། །བགམཡིྟཏེགྲ་བསམབཿ ཅོན [ཤགནམསྒཾ་ 
སྡོམ་འའི་གཏོ་ཆག་དང། ༈ །གཏོར་བཟློགདངའི་བཅྒ་བཞི་བྱ། །ས་སྤཾྱེན་བུངསྲེ་མནན། ༈བངྨ་པངམི་འདིངས་ཡེ་བརྐོ། །སཱང་འདན་ཞོངོསྣ་ས་བསྡམ། །རྫས་པི་གཅིགཡི་གསུམ་ཁྱཾས། ཤཿརབྱའིགུཿསནི་ཛར་གསུམ་འདོན། ཤེ །ཁྱེཕྲལ་ལ་བབུ་དགྲ་འེངངོ་། ། 


ར་ ༢༡ ༨ 


བཟའ་ྲི་ཤེབལ་གཏོངཅོསྱོབ། །རབཐག།ཁ༄ེགགགྲསམཞབ། །བ། ཡེན་ཤོ་ཡུལ་ཤིིས་གཏོང།༢ཉཔབརྱོད་བྱགན་གོད།བའོངོ།།་རྩོལརན་དྲགལོས་བ། ༡ཊང་རོགབླཟོག་པའོོམདོསྱབ། །ཟ་ཆོདོལ་བླགབྱསལང་། མཾ ངཿའ༨༡༡སསྐྱ 
བརྡེག ཙཧ་མདོས་ཆེན་བྱོང་བརབ ཤད། །འྱཾར་བཅལ་བབུ་ཤིན་ཏུ་བཟང་། །གནམ་ཡྱི་འཇུ་ཟགཇདཱ་པན། །ནམཡཁའདགུ་འཐར་བྱོ་འང་བ། །ནམ་མབའིཐནམདེསླ་བབྱས་བ། །ས་ཡི་ཏིན་ཕུར་ཐཱང་པན། །སླུ་མམྲོ་བབས་ཀླུ་བཛདཞེ། །རུ་མདོས་ཤརུ་ 

ཡལས་པྲ་བུ། །གནམ་རུངས་ཅུང་ལ་བབན། །ཕ་ལམྦ་ཐོན་སཱགསྦ་བ་བར་བཤད། ༈ །ལིནི་སཱངཔ།ཁསར་གཏན། །ལེ་ཡི་ལས་དངཐསདམ་བྲསང་། །ར་མཁན་བླུང་ཤིངམགོ ཤྭསང་། གཡག་སའི་ཟསདང་བྲུ་མིང་ཟས། །ཕིང་བ་ཏགཔཡལི་ 
ཉའོ། །གུགརནམ་འདམསཆོདཔག་དང་། ། ཤེརྱ་ཧིན་དབང་ཕུབ། ཟོར་མདོས་དང་། །བཅནམདོས་ཡུམྱ་བི་ངོག་བ། །བནན་བོདར་གཞོབ་སེལ་བཙོན། །ཡདེ་བུང་གཞམ་པེལ་བཅོས་པད་བ། ༈ །བཞོནི་ལོལ་པོཿབནག་གཏན། །ས་ལས་སངརལ་ 
གངས་ལ་ད་ ༨ ༨ མ་༢༡༧༠༠༤ ༢ རར ི་ ༧ སསའ བབ "ངང གག གོ པཾ རར །ཅྩ 


\|༄༅! 


༄༅༥༧ , 


།ཤང་ར།དཀ་བཅེགས་ཁྲུ འུས་བ།ནམ་ལཱ་གསམརུ། །དོརམུསཱང་བྱྱདོཾཏོག་གཟུངས། །དགྲ་ལྱའི་མྲལ་མདོམ་བེ་ཧརྱ་ཕཾ། །ཐ།སངམདསས་བདག་སཱངབཅེས་དང་། །སིལམ་བཅུ་གསུམ་ཁམ་ཡི་མདོས། །བནནི་ལུགས་ 
མདའ་བྱཅཅུ་གསུམ་དང་། །ཤརུགཡོན་པྲ་བབ་ཡེན། ཟབ ༈བནན་གཞམསསསང་གཏམ། རྒྱལ་འགེང་ཆགས་པའ་བན་རྫས་དང་། །བསངཟས་དང་ཤོས་ལམ་ཁྱི། ༈།ཝང་ཐབ།བཤུ་འབུཊམ་ལ་ཡེགས་དཱང 
ཞུས་ལང་གཤེགས་རྒྱལ་མདོ་ལྔ། ཉེན་ཁཧེངགོ་བཊཊཀ་ེ་ཤག ཅངརུང་ལུངབ་ཤགསས བཟང་པོར དོམ་འཇོམས། ༤།ངུར་སི་མནན་དངྱ་ཆལ་མདོས་དང་། །གནམ་ཐེུ་མདོས་བགཞམ་སྦོ་བཅད། 

ཧྱ །བམན་ཆུ་བ་གུང་རྒྱས་རྩུབ། །ཚུལས་རིགས་དངརུ་ཆེད་བརྒལ། ༈མཁར་ལས་ ༡ནང་ལགགིག། ་ ༈གུ་པ་ཏཔ་མཇུག་ཤ་འཇོམ། ༧༠༩༥ ༤༤༤ 
¿བཞོན ལོམ་ལ་ཤས་དུང་། །ལྷ་སེལ་ཀླུ་སེལ་ཀླབསན་བཅཾས། །མདེ་ཇུང་ཀྲུ་ཡཾ་བེ་བདེད་བྱ། རྩ 

ཊེ ཟས་ལྷགའི ¦ [ ༈འཇཾམ་ལ་ཱ གངའུ་ཁུངི་བསྟན་དང་། ཁྲ་བརྒྱདརེ ༦ ཤྟབས་ཚེའཁུམ་གཙུག་ཏོར།༈མཇུགསུམ་ཤར་རྩོ་ 


ང་། །གསེར་འད་པལ་ཆེན་ཉི་བ་དང་། ཞབྲགས་, 
།པེཤཧྱཾ་ཆུལ་པྲ་ཀ་༥ ཤེལདང་། །ཞཱཔྨ་མཁའ་དགུའཕར་ལ་སེགས་ 
[ཡུང་ཀོང་བྲ 


བོདཔ་ཚགས་པ།ཌ བྷརཱའབེབ་འདོན། །མཆོསྙན་ཀྲུམ་དགུམདོས་དྲག། 
མདས་དང་། །མ་མོའི་གླངབཞི་ཧྱིམདོས་དང་། །ས་བདག་ག།ོརདས་དངའིབན། །མདེཐུང་ཁ་བཞི་གཏན་ཡོ་བཅོས། 


ཁྱེད་པར་སྒེམཆེན་ ཙེ 
£ 


༄༤༡་ ༤༣ ༤༽ 


།བེནེ་ཤིང་རི་བའཐུས་གཏན། །ཤིཔལས་ཤངམ་བན་རིབ་ཤ་སང་། །པང་བྱུ་སརྲཱ་བྱམིའི་ཤཱ །ཡུག་སའི་ཟས་དང་སྟན་ཟས་སང་། ༥ ཡྲཾང་རྒྱན་བྱོ་བྲཾས་ལེ་ཟདམདོ། །ཉིཕྲཾ་སྙག་ཐུས་མཚན་བརྔོད་འང་། །ལྔེན་ཤིངགཟུཕམ་བསྡུས་འདོན་པར། །ཀྲུམདོས་ ད 
[ བྷཏནམའྡི་སོས་མདས་དང་། ༈གཉན་གྱི་ཕོ་བཅོས་གཏོར་སྔ་གཟུཊ། །བྱང་སཱན་བངརསྙགམ་ཡེ། །ལྱངསཞརྱ་ཟས་གསུམ་བ།- ི་ ཟེནན་རཾའཁྱགསརྦུབྱགྲྭ་གཏན། ཧེ ལེམས་ཕྱོས་སསས། ! །འགོ་བའིནད་དཔལུམམཁད་བསྲང་། །ད༨ཟབ་རངའཐབྱ། 
སྩོན་མའིཟས། །ཧ་འགྲུལམངོ་རྟོལ་གྲང་ཤ་སཱབ། །གཅུགཏརདཀརནག་རམས་ཟློག་བཟུཏས། 1སྟཾབསཿེབྱདྲཧྱང་ཏགཤེས་ཁྲི། །མཏྲང་ཁྲགམདོསའབྲུ་བདུན་དང་། །སྱཾམདོཨཇུ་གཏེར་ྱྱེས་སྙེན་བྱ། ༈བཾནཾནེ་རྱ་རྱས་པཾཾ ༡མ་དང་། ༈ཤརུགཡས་པ་ ཿ 
ཀཿ རྒྱལ་བསེན་བཅོས། །ཐ་རཁ་གཏལ་བྲགར་ཡང་། །རངའང་རོཁལ་མི་ཉེ་ཞཾང་། །ཕྱོགས་ངན་བསླུད་ཞབོར་དགཞུང་བོ། །གཏེབཅེས་ལ་ལམེད་བརྡ་བ། །ཁྱམནོང་བཟའམི་ཧཱར་ཁའ་སེང། {ལཾ་སེགས་སེ་སེར་མང་སུངསརའ། ཕྱཾགཱས་བཞཾར་སྡུཕསན་མདེལ་བར་། ྙ་ 


ཡན ུ་བ་འ ༼ ད ལྔེ 8༩༧༨༦༥༣༠ན ཉེམ ལྟེ ༈ཁན་ཊེན་གནམ་སའྱི་་བལ་ཡན། །ལ་ཡི་སེངདུམང་ཐཱ་བསའ། ] །ཧཱི་བོབ།ང་པིཾ་བ།མ་ ནྡཔ་ཡིན། རངམ་ཛུཿསྐརངཔསས་བརྐོ་ཡན། ལ་ན གཏིས་བས་ 
ཤཐོ་ཡར ། ཅུསཀྲལ། །ཁན གཉྱིས་རྐར་ ཁམ་བིས་ཐུཿསྱལ་ངན་གཏོད། [གེད་ཟོན་པཏིས་པ་དོད་པོས། ་བེན་ཟོན་གཉིས་པོམཆེབ་རོར། །པི།ན་བོན་གཉིས་པྱེ་ཆབ་བྣསལ་ཡིན། །པེན་ཟིན་་ 


རན ཕུཔན་སེ་ཤིག་ལ། །ཧོགས་བཤིར་པུཿསན་སེ་ཞིག་འགུལ། །གཡས་གསུམ བྲདན་ཁལ་ལོ་སེ། ༈ཤཿཡོན་གཿ །ཨུམ་དོམི་སེམས་པ ངན།` །ཀུན་ལ་བབན་རུ ་་རཆོགསུལབགས་པའི་ོོ་གསི དགད གསོམ ༨ 
ཧཱཾ ཧྟིངབཟཟང་ཡིན། །དཔེརན་ལིལྟཏྣམལཚོགས། །དདྱལྲ་བརབ་གཉིས་ངུང་། །དྲབ་ངོ་གྲིན་དབང་ལདེཔ་ཡིན། ཤདཔར་མག་ཡོས་འོབ།ན། །བེན་ལ་ གི ས་ས་ོ་ ་ 
ཧཿ བཞམ ་ཁམ། །སྒམ་ལ་ལ་བབན་ཡོན། །ཉཱི་ནོ་པན་བགད་པདྲ་ཁང་། །ནང་གོད་ཁ་ཁྲགས་འོང་། །ཤི་ཛན་ཕུང་འྱྱད་ངྔོ་བལ་བབ། ༠༤༠༢ ༣༦ གཁྒན་ལསཐཱ་ཡངདོན། །མ་གཞམ་དྲིུསྣསསྟ། །དཔེར་ཀ།ཡོས། 
ཱ . ༢ ༢ ང་ཿ [བླ་བསྔུཚོཆེབ། གུདཚེག་བྱ། །ཉེ་འདེན་དགུམནན་རྩ་གཏོ་འཕྲད། །གནམ་གླེ་ས་སྣེར་བསྔམ་- ་དདཔ།ས། །བྱེ་བྲལ་རབའཐབ།ྱེ་བསེག་ས། ༠༠༣ ༢ ༡༠༩༩༣༠༥༤ འབར་་ཤ།༢ རཱ ཟླ | 
_ འཆི, ༦༩༣༡ ཇི ༩ །གནམ་སྨན་ཤོགསནས་ ༡ཟགབྱསཱག ཟས་དོར་སཱན། །བཅལ་ཞིང་དོན་བཉེརསོག་འཚོའི་སར། །བོདབྲསོས་གཉེནཉྲགས་བསྟན་བཟང། །དཔའ་སྦྱེད་ལ་གསོལ་གཡཔལོན་དང་། །བཤྲེདའགྲོས་གཉེན་ཉེདོན་གཉེར་ ` 


= །སེརམངྱ་ཧའཿའགོང་ཡུགས་བྲ་འྲུགས། །བོབང་མའེས་ཡམས་ཟའྲེ་གཞོད། །་བམདོས་བགདོསབསེ་བྱར་བཏོ། ངམརམངདམར་བྲོ་བཀ་ངོ། རིཾིཾི + ༢” | 
མོ༤༢༡༧༦༧༧ ༩ ལོ་ོ༦༡༦༡སི་ཡོ་་ ས་ ཁའདེ་དྲ་རིམའི་བདེ་བནི། །བསམ་བཅམ་རིཇེས་སུ་འཇོ། །ཡིདབཞིནནོར་བུའོས་འཇིན་བའི། །མཆུངས་མེད་མཆག་ལ་པུག་ 


རི ི་ 


འཚལ་ལ། །དེནས་བ། ཤིན་ཅིསྦ་བ་བའྱི་ཕིར། བང་ཁྱིམ་ཕེ་བྲང་གཡོན་ཕྱེཾགསྲསུ། །དཀར་བའིྱཾགས་ལ་ཁ་བལྟས་ཏེ། [ཅྩིས་གཞིདཀརནག་གཡས་གཡོན་བཏིང།གཡས་སའབུདང་ 
ཨཧྦཱན་དུ་གབཅེ་ཁམོ་བཀྲམ། །ཧེང་ཐུན་བདེན་བད་བལེགས་བརླབ། །གསན་ཡི།ཁགནས་བ། ཤནནྦའའཚིལ། དྭ་སཌཊུའབད་བན། །གཡས་ཀྱི་རིས་གཞི་དཀར་པོའི་ཧཱེང་། ༈གསོན་གྱི་བཟའམ་གཁ་ཕདཔ། ཕྱོ་རུདནས་བཟུ་ རྦམ་བཞིན་དུཿ༢ ཡི : ཡེ་འཚོལ་ 
དུ་པས་པར་བཅད། {དང་པོ་ལེ་ངོས་བཟུང་བའི་དེལ། །ར་བར་ཇྡེལ་གཉིས་འབྲིང་པོར་རེ། ཟཆངྱ་ལོགས་འབུང་བའི་བ་དག་བཤིན། །བཅུང་ལོགས་བསདེབནོ། ༦༠༠༣༦༠༩༧༢༢༦༨༣. ིནཔར། །དེཿཱན་ལ་གའས་དབབ་འང ཤོས། ནན 


༈ཕྲེབ ཾ ༣༢ རོས རོ རོ དའེསསསང་གང་ ཡེན་རྡེལ། བྲསརི་བཞིན་བང་བརྱ་བུ། རེའི ་ ལུ 
ས་ཧཙའལ་བ། །གདས་བ།ཡི་ཡིང་ིི། །རེབ་བྱ་ཧདང་པ།དྲདོ། །ང་།ཤིཧ་གྱིསྲོབ།ཡིས་བཞམ་ཁ་སོག། 


ངརིས་མདའ་བཞག ཉགཡོན་བུལག་ལགས་དཀརནག་བཞག། 


པཔ ་པེྲེྲེ་ཾཾ་པ་པོཔོིོིཾཔྣཔ ལལ ་་་ཀཀ་ཁལ་བལ་ཁ་འབཡམ་་མ་་ས་་་ིཚིིིིིོད 
མ་ །ཟཱཔསཱེབའབྲབདཔ་འབུད་བསྟོར། རལོར་བབླ་ཟཞགདྲུས་རདསེབ། །གཟའདང་མརུབཅས་བྱང་ལ་འཐབ། ༧དེན་ས་འྱཿས་དང་དབང་ཐདདང་1༔ པུ ཉེས་གནམ་ལའི་པྲུས་སོག་བཅུརྲ། ༈འཐབ་ཇྡེལ་མ་ 
ཤིན་པོའི་ཁམས་ཀྱསྱ་ཀང་། །གཤནཔའིསོག་གས་ ཤབས་ཅེ། ༤ བཞིན་དཱ་ཐབ། ན།ཧུན་ཀྱངདེ་ལུལྔ་བཅུར་འགྱུར། ° ¦ །གོཏཏ་གཾེད་འགྲེམ་ངས་བྭ་ལའོ། །དནས་བསྙད་དང་ལེ་ལདྲའི། ར་་་ 


]དཀུར་། །དེསགས་རྗེས་བཤདམ་ལུག་པའི། །ཟེབླ་མབས་འདབའགམ་སལ་ངཱང་། - རཾ, །དེ་ཝརདེ་ལྔ་ནམས་ལེགས་བཀདདས། [གནམ་ལོལ་ཕོགས་བརྟག་བ།ཞིང་བཞབ། ༣སགའཱསད་བྒྷ ངཱས་ཁམས་དང་། ཤསཱར་ཁང་བསདུང་ལ་དྲྭ་།། ངོ 
ཐི ར་་ ཨ་དང དན། །ལྣམ་བ་ ན་ལ་དབབ། །དང་པེབ།འ་ས་དབངྒ་གུ་ཤོད། །་ས་ཁམས་རཱམས་ལ་འད་ངར་བཅག ༈ཤིདུས་བབས་སཡ་མ་བབྭ་དི། །སྲག་རེལནགན་ངད་ངིང།། 

།ལུས་ཇྡེལ་ནགན་འྲ་ས་དུང་འདོད། །བངཤོག་དབང་ཐང་བནྲ་བངས་ཐམ། ༈ཌླུ་ཞཾགཤྫུཧཏའ་ལལ་གཅག་ སལམཁྐཿནུབྭབམཿྭའཛངརྲ་བངརང་། དང་བངྱརུ་ནདགེ་བཟི་འཇོབ་བང་ལ ཤད་ལོངརོདྫས་སྒང་ར་ཇེ་ལ་ན་གཚོ་བསོད་ཟད། གརྡེལདཀའ་དུས་མེན་འཚིཿ འེ 

. ངོད །ལྦོམརསོགས་ཀྱང་ཀེག་བོགཏུ། །ྱིནནཆོཟད་གཞནབརཚད། ཌེ །དེནོས་པཚན་སྕིཆགསའོ། །སྲཾག་པཾ་རྲེལཚརནག་པད། ༈¬ཤི་ཁ་ཕྱེ་བསཆོད་པ་དཀའ། །བསྔུ་སཏྲེ་སྲོག་གི་རམྦ་བ་བ། །འསྦ་ཀི་དེབ་ཚདཞོག་པན། རགཤིདེ་མིག་” 


གསོན་ལ་བྭལ་བ་ཡིན། ཡདྲ་པབྱྱ་རས་འདེབས་དུཿཾསིམནན། །ཆམ་ཡོ་བཅོས་དུརྦལ་གསོལ། ༤། ཤི་ཁྲ་ཧེན་འབུམམང་ཀབ། -།དཝུང་དེ་ལགགན་སྲུ་མོ་དང་། །ཟན་མ་ལ་ངན་བཚན་ལ།།ནོར་གད་འདབ་ཤེས་པར་བ།ས།ཀངནོག་མ་ཁ་སསའདག 
[དང་ནུ །དག་བླ་བོག་དྲགྲ་བུབ་ལ་སགས་ངད། ༧།ཁབས་ཁི་རེལ་ཆརནག་བན། ༈གཙོ་བཆོང་དཔོན་དག་ལངན། ཀང་བྱེབ་བལ་སེགསམཛག་འཐུམ་འདོར། ༤. བྱུག་པ་ཤི་ལོའི་བབྲ་པལབྷགས་ིག་གག་ཡགས་ཝའེཔ་སག་ིརྱ ས་ཡང 
རྩ , °ཉངྐཅབ། ན་གངར་བལ་ཇི། ` ༈ལ་སེགས་པཱར་ཁའི་ཞལ་ཆེམས་དི། །འདར་བཀོད་དནྲ་རུང་ཡཾགམངའུར། །དེ་ཡིང་གཞད་ལས་ རོགས་ཀྱང་འཚོལ། །འཧྱ་ལབ་འྲའེ་ལ་བལན། །མཁ་ཡུར་ཡལི་འདེ་དམྲས་གཞོད། ་ །རཁལྟ་ཏ་ཡེནད་བཤེད་ ། 
_ དུཿ །ཁན་འདེམ་མེ་ཡུལ་འྲེ་དང་། །གཡོ་དུ་པག་ལུག་གེས་བཅག །ང་བྲྲེ་བྲ་བློ་ཀུ་བར། །ཁེན་འདེ་གནམ་བྱེ་དལ་བཅོ་ཏེ། །ྲ་བཁྷངཱ་དྲ་ཊེ་ཡཾས་བཅུག སབམ་འདམ་མོ་ཐུའོ་ཕག་ །གིན་འདྲེ་སོག་ལ་བྲསངམའྲོ་གང་། །ཟིན་འབྲེ་ཧལ་པོའོ་ 
པངབུ་ཡིན། །ཟོན་འདྲ་ཀུབསནམ་མོ་ཕུར། །རབལ་མངོ་ཡེསདུབ་བ་འཆག ¥ ° །བདུན་པར་བསེཊལ་སོགས་3ྱི། །སྒནས་བཟློས་པ་ཡོདལེདནེ། །གཁཁེྱིངཧོ་རྒྱས་ཕའ་བཤད། །ལེ་དེ་ལཞགནཱ་པ་ཡུལ། །ཆེས་འདན་ཏེའ་འདྲའྱས་ 
།ཐའ་བྱ། ]ཟླ་དྒཞ་གན་བུད་མད་ལ། །གཟུངས་འདུས་བཀྲག་ཅིང་ཆུ་གཏེའ་བཏང་། །ཞག་རྡེན་གཞ་སྣག་ཤར་ལ། ` ༈གཙུག་ཏོརརྣམ་པར་རྒྱལ་བའདེན། ༈ངུས་དོན་།འྲདླ་རུ་པལ། །ཏོག་གཟུཿས་བཀླབ།ཅིངཆུང་གྲད་བཏང་།༤།སྐརམའི་དྡེཡུནག་བན། ! 


༄༅ །ཁྱིམམཚེས་ལ་ངྷན་བྱརཝཞིཾ་བཱ། །གཤེན་བ་ལོགསེན་གརུབབས་བརྟག བ་ར ༡༣ ད་པ་དེ ་་ེ་ཏོང་སབཅོ ། 


འའ འའ 


། རུ་ཆོད་མི་ཁྱ་ཆ་ཡེས་འདབས། །བྱ་སྩེལ་ལེལ་ཤེན་འགྲམས །དེ་ལ་བཅན་གྱི་རུ་མདེས་བྱ། །བན་གང་ཤ་ས་བཀགས། ཤའ འབྲས 


ཨ༧ལྟ 


[པས །ལཾགམེན་ས་དང་སཱར་ཁཁམ། ་ ཤཟུངའཚམས་ལེགམེན་ལྕགས༤ུ་ཤིང་། །ཧྱབབརཱ་ད་ད་ཁམས་གྲ་ཁལ།་ ༡༨ 


འབད་པ མཁར་ལ་ངན། ཀམེ་ལ་བའདྲག་ཅིམསེས་འཇོར། །ཆུཡི་འབོད་ཡོརརྦ་ཾ ཅཆར་ཚུང་འབབ། །ལྕགས་ཀྱི་འབེད་སྦེ་འཁྲུག་ོདབྱེད། །དེནས་པཱེ་བའིའགྲམཱ་རྩེས་ནི། །དཀར་གསུམཾས་བཆུངལ་འགྲམཱ།- པས ལ་མ རའ 


བཅད་གཏྲོབ། །ཏྭ་པཱལ་ཁམ་ལ་ཤེ་བནི། །སྔ་བའི་ཐེམ་ངན་ཤོརབ་ཡིན། །གཤེད་བཞི བན་ཤི་སིད་སིང་ཕུ། །གིནལྱ་བེ་ལག་ཤིན་འགུལ་ཀ །བོན་ལ་མི་ཤི་ཟན་མར་ངན། །གཏོརམ་བྱ་རཁཞི་བབ་ཡིན། །ལེནལ་ཤིན་ཕམར་ངན། །རྒྱལ་མདོས་འངནི 
བཙན་མདོསྤྱབ། །ཁམ་ལ་ཤིན་བུ་རུང་ཤོས། །ལ་ངན་བྱརབཞིའི་ཆོགྱ་བ། ༈གིན་ལ་བུཆེན་གནོད་བསན། །འཁྲུག་གཏོ་བཏང་ཞིང་ཟོན་ལནི། །ཐུ་མོ་ཆེར་ངན་གཙུག་ཏོརམདོ། ། 


ས་བའཡིན། །ལོག་ཡེན་སྣ་པཁ་སེ་བ་གྲྭསུམ། 


ན་ཡངནི། ༢གས༠༡༣ེས་ས་།༨༨ ཧཿ །སཱརཁ་། 


གམུ་བཅས་ཤ་སྒབ་ # རཔའཐག་ཁྱེ་བ་སེགས། 


ལཱལིའཕདྲ་པ་ཡིག །ས་ཤིང་། 


པོ 


ོད ཊག་ལ། །སྐྲསརལ་བ་ཡིན ཡིན་ཞེས་ཟེར། །ལག་སོད་དདུ་མེདརབ་འཚེའམ། ༈ཡངན་ཕུགས་ལ་གོདཀ་ཡོང། གསོག་བས་གཅིག་ལན་བེསཔ།ཡང་ཉམས།རསྤོགནེ་ཡུལམོ་ བོང ཤེསརིས་བརན་དག་ང། །དབུག་པ་ 
¡(ཡུལ་གྱི་མི་གསུམ་ངན།.~ །བྭཉེཆཞང་གཉེས་ལ་ངན། །ཤར་སཱར་སཱ་གྲི་རོ་ཟླར་སྲ། ཤལྟཾ་སྐའབྲེ་རཆུས་བཀང་བཞག་‹རུབ་སྐར་ཧྱ་བུ་མེག་ད་ གུ་བ། །མ་ལ་བསྲགས་པ་ལག་གཡེན་གཏད། རར ་ 
@ྷཾ། བུ (ག།ན་ཡངྷགརམསྦ་ཱམ་ཡཚེས་ཉེན། །དཀར་ཆོག་བྱར་བཞི་བེད་བར་བཤད། ༈གསན་གིནང་ཚང་ཐམས་ཅད་པ། །གཤིན་དངག་ཅོད་རལ་འཐབ་བ་ལས། གོ ཤན་པོལིའྱབངབ་དབང་ཆེན། །ཕྭ་བྲ་ཧན་དངྱ་བས་པར་དོགས།།འགྲམུ་ྱིཆ 
ལཾ ས་པོ [. ༈རཕེགས་ཤེ་བཁག་འགྲལ་ཡམཱ ཧདཱ་ཟིན་སུ་ཤིའགྲམ་ཡིཊས། ,།སཱགཾ་ཡེས་འེན་ཤཾདེ་ལས་འགྲ་མས། །ད་ལསསཾལཱ་ དཱ ཤི་འགྲམས། །དྭགུ་པང་བཅོབྱཧུད་ཉེར་བདུན་སེགས། །དགུ་མིགརུདཔའི་ ༠) 
།འཐུམས་སྲའ རར ༈ལ་ཁུ་གསན་ ནྲིདསའགྲམས་ཟེར། ༈ག ཤིན་ལེ་གཤེད་བཞི་འེ ལོ་བ་་ཞིབ། ཀལ ཟཱགཤེདབཞི་་ །གོད་འདམ། །སུརཿའཔ། ཤེད་བཞིར་བབསནའགྲཡས། །དེ་བཞིན་གཤེན་པའི་ལོ་ལེག་མེན། མ།གནམ་ལོ་ | 
གསུམ་པརསྙརམུངཔྲུཊ། 2:2:3150/105-` ཏེ 813 0286 །ཁམས་དགྲའི་གཟའ་བྱེད་གུདན་འགྲམས། །གན་གེདཡཐུན་གསུམ་ཤིན་འགྲམས། །དངམ་བདུན་ཐུར་ཤིནའགྲམས། །ཤྱིས་པ་བཞི་གཤེད་ཤིན་འགྲམས། ˆ །གཅིག་མྩེས་ { 


ཡོམ 


གསུམ་སཱི་ཆགཱ་ ༤་བ།བཆེརབྲབས། །ལི་ལ་ཤམིགས་འདབས་གཏོ། ༈ཤི་ཁྲཔ་ | 
ཆེན་མེའ་འདོན། །གཏོརཿག།ཏོའི་སིངའྭམ་ཆེན་ཕྱོལ། ༢༧ །བྒྱད་བདུར་ ཙཱ 
ར་ " ཿ།གཟུའ་དཔྟ།རབ་ཡ། ཤིན་པོངི། ༈།སོག་ཡུས་ ུས་ 


ཅར ༈བདུད། །བ།བའནེ་བཟའཚབྱའིམ་གངབདུད། །སཱརམ་ཡུལ་མེ་ཁྱིམམཆས་བདྭུད། ༈སཱ་བཁ་ཀུན་ལྔ་ཁབ་པར་བརྟག ༤༈ས་བྲདྲ་ཕུག་ཕྱུགས་བཏབ། ྭལི་ལེས་ཡས་མ་སཱངཐགས་འྭ།བོནནི་བྲས་མ་གཞང་ཐགསལ། །དནིཡེ་ཏྱེར་ 
ཡྲི །བེཌ་དོབདགཾ ༈བམ་བྱཾས་ཆདམ་ཐུར་ཐོགས་ལ། །གིན་ཧྱིས་ཀླག་མཁན་ཟེན་ཡེས་འཐག ཤཟིནྱ་ཧོས་ད སྙེན་མེ་ཆས་བཟྲཔལ། ༈གཅིག་དཀརབྱརནམོ་བཉེསནནིཟ།རྡའ ཅ་ཡུག་ཡསར་བཞི་ངངམ། མམཐིངདཱ་ཕུགཆངམ་ལ། ཤཝམབདོད། | 
ཱཾ དྲུག་དཀརབོན། །བདུནདམར་ཤ་པར་ས་མ་བན་ལ། །བྱཧད་དཀརལས་ཟླ་ཡས་འདེབས་ལ། །དགུ་དམར་ལག་བདེ་བཀཾས་མར་བརྟབ། ༈ལེ་རྡེ་ནག།ན་ཕ།བུལ། ཤམཾསའདེནཉེ་འ བྒར་པཞྱི་བཱ། རྔ ཞེས་སགས་སེན་སེབའདོར་ཡངྱསཔ །སཾགདེནགན་ 
1] ཤི་ཁྱ་པེ། །འབུམཆེན་འབུམ་རུངཛེ་ལཱ་འདན། །ལུས་དྡེནགནནད་ཡམས་འོང། །ཤུག་ཏརདཀར་མོའི་ཆོག་བ། ཤདབངརྔེ་ལནོ་རྒྱན་གཟུཝས་ཀྱང་བཀླབ། །ཆྒུ་ཞག་སྙེབས་པཆེགཟུངས་འདན། ˆ །མདོར་ན་པ།དཀརྦ་ཡོཔ།སདཔའདྲུར། མ།གཞད་ཡངདམར་། 
ྲ རྩིསནས་འདི་ལྟར། །གཤེད་འ ་གཤེད་བཞྲི་ཟབ། ཝཱཔཁ་གཤེདབཞི། ཁམས་ཞུང་། བཞ་གསུམ་བརྒྱད་རེངསེ་སྦེལ། མས་ག རམེ་སྡེལ། ཅི་གསུམལ་དྲ། ཤསྤེའུ་གསུམ་བརྒྱད་མེར་མི་བསྲེབ། །ཕྱི་ཕག་པ།སུམ་བརྱུདསརཡི་སྲ། །རྟཔྣལ་གསུམ བརྒུདཆུརཡི་སྐྱར། །ཉྙྱབ། ཡས་གུམ་བརྒྱུད་བསྡུ། ; 
ཊུ །པ་མིན། ༈སུང་བ།ཅན་རྡོདང་ཤིང་ལ་གནད། །བྱ་བྲཾ་གཡང་པྲི་སྩོ་འབོག་ཅན། ེཞེམས་རིལ་ཡིསྕེལ་ལོ། །རིམས་དང་གག་ལྷོག་འཇུམ་བུ་དང། །མཐིབ་་ཤལ་སེབའི་བྲའིག །དུད་པས་འཛུབས་དབའགབོས་བརྡུངས། །ཟནིས་བྷནངསདཔའཡིབས་ཡོག་། ། 


༦ 


 དྡེརབསས་ལ་མི་སའ། །མཛོདཔདམེ་ཅནས་བདགནད། ག་རུ ཤི་བ་བླགབ ཊ་པ་ཡེན། །དམུ་ཆུསྲན་དང་རུ་སཁྱེར་ཤེ། །གཅངཧན་ཁྲག་ནདཅནནམསནི། ར།མུ་ཨཱརི་རུང་ངོ།༢།གཞན་ཡཔལ་ཁམའ སྭཧརྫ་སཾ་གཟའ། ༡ །དཔང་ཐང་ལྐང་མ་ླ་བརྣམས། །ཅུབ་ 
ཿ ཕུགས་ལྕགས་ཀུམི་བསྲེག་ཟེར། །བྱང་པྱེགསཆུ་ཏུནམི་པཱ་ཟེར། ། ཤར་ཕོགས་མི་སྦབལ་ཕྲགས་སེ།:གཇུལ་སྐྱརཔུ་མརུ ༧ |མཚམས་བཞིརརིལཝ་སྦྱེལ་ཟེབ.- །གཞན་པངངམརྷུ་།དངྱལེབ། {གཟའམངོའཕྲས་དཔབ་རྟཾིང་སྟངས།÷ །ཡེལམི་པག་ 

།ཞག་གསུམ་བཞྭགནས་མེ་སྲེན་མར། ཤེ་ལེ༤ན་ཿའམ། ། །རུའཐེརཆུསྱཾགས་ལེགྲངས་ཀྱི་པ། །མེ་ཁང་བྷགརབསཏེས་སཧི། པྱ །;ཨུ་པར་རགག་གཞག་ས་བསུན། ¬།ཤ་ཡམིདའཇུས་ཡཛེདོ་གསུམ། ཤཏཐླངལྔཤ།ས་འ6མསརུ་ལ་ཧཤུཔ། 
བརདཔི་གསུམྱ་བ་བནི། །ཧུ་ཤིརཐཆད་དཀར་པོ་ཡེན། །བུམ་ཡདཔ་ཁྲ་བེ་ཧཱ། །ཡར་བརྒ་ལ་ཡུལམཐངམ་དུ་ཡཞབ། །ནཧཿཔོཡཁུཿངཨུ་བྒར་ལ་བྱ་གཱལྤ། །ཱངམེད་བཿེཞེབཿཅེར་བའི། !ཧཿབལྩུགཾཕཞཱའན་གཞད་ཡུཝ་བསྩའ།  །དོངཔ་བཞི་པོ་ 
_ བུ་བནི། །བུག་སྙམ་གཱོ་ལཡཾགངུས་ཟིན་པ། །དུར་དུ་མི་ཕྱལ་ཁདཀྱིས་བསྲིང་། །གཅོང་ཅན་མི་ལྭ་བུ་བ་ནི། ༣༢ འོས འཛའ །ཤཾགབབུསྲངསད་རྣམ་པ་ཝ། །བངཇུརའེ་བཤབ།ཕྱིཔལ་བསྲེང། ༄།དམེ་པཾ་རོ་ལཾྱབནི། །ཆུངམས་ ; 
:'  ཿ༅ྱབསདལ་སོགས་དང། །ཕྲུལ་སེགས་ཀྱིས་བསད་བྱལ་སངདམེ། །དུར་དཔ་བངཔར་མི་བཞག་པ། །ཤཾ་བོྣ་མཾ་བྱབན། །མེ་མཚོནཇུ་ཀ་ཡང་ཐབས་ཁྱིས་ཝ། །ཤཡསཤུར་གཡེན་བུརམཐའ་དུ་ཉཞག བ། ཤིས་དནི་དྲུ།ྱ་བན། །ཞར་བ་ 
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སྒ ༦༠ །ལག་ཆད་རྐང་རྔུམ་དང་། །གྲུམ་བ་ལོངབ་ལཱགས་བ་དྲུག ༈བང་དུརམེ་ཏན་མ་ཚད་བཞག །ཏེདམི་རུང་སེ་ཚན་ཡེན། མ།བྲཀ་ཤིས་རོག་ཅིག་བཀ་རོ་ཡེན། ཉདག་པནག་བསུསམ་གང་ཡེན་ཀྱང་། །དུར་དུ་མི་བསྒྩལ་མཚོད་ཅེང་ | 
, བཞག , །ྒྱས་པམཔ།དགུ་ལག་བརུ་པ་ལྕོས། ཤྭདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་རྒྱལ་བ་གཉེསེ།།བུདངུ་ཁུར་ཏདགོས་པའར། ༡།ལ་བྱཧདམན་ཆདངུང་ དུར་ཏེ། ལལོ་གཅིབ།ལེན་ཤཱི་ཕ་ཆན་དཔྱ་ལ།ཞང་པོར་དྲན་བྲས་ཁིརྱ་རབ་སྲ། ཁལ། །ལོ་ 
རི གཉིས་ཤིན་ཁམར་ངན། །ཆུའམ་གཡོན་ཕྱཾགས་འགྲམ་རྩར་སྲ། ༈ལོ་གཟུམ་གྲོངགི་རྒན་པོར་ངན། །ཁྱིཁ་གྱི་གཡས་མུ་ས་ལ་པྲ། ༈ལོ་བཞི་གནམ་མེ་མཐེརབརླས།སལྟ། ཞལོ་ལ་སིབ་འགལ་ངུཔཝཱར་ངན། = །གྲང་གི3ལ་སར་སཱ་བ ཿབར་བུ། (3 
ཱ ལྲོ་དུག་ཡལ་མི་ཞང་པོར་ངན། ཐེམ་འོག་དུ་ཝ་ལོ་བཅུནནི། །སར་སྲ་ལ་བརྱདདུ་དུ་རུང་། ༈ཟླ་གཅིག་པངནས་ཤེ་བན། །ཅུ་བསྒྱུར་ཟླ་གཉིས་སྦེ་ཐེ་རྩར།_ ༈ཟུ་གསུམ་སཱ་གཡས་ཟླ་བཞིནི། “༈ལམ་ལྟབབླ་ཝརུ་ལ་བསྩུར།»ཿ།ཟླ་དུ པུ་སྭེ་གཡེན། 
¿¡ ཟླ་བདུནསརུ།ུཐུལུ ཟབརྒྱད་ནས་བཅུ་གཉེས་བརརཱར་བསྩུ་པ།- ?ཞག་གཅིགནསན་ཞག་བརད་བར། །དཔེལ་ པྲ་དེནསནི། བབངུ་གཉིས་ བརྙདྷ་ཕས་འགྲོལ། ཤདུས་ཚོདནམ་ལངས་ཉི་ཕྱེད་ཡན། ཐཱཡོན་པ་གསདག་གིས་སུརཏེ། [རྒྱ 

¦ གྲམ་ལམ་ཡྱིའེག་ཏུ་བྲ།” ཤརྟརྐས་འཕྲུག:ུན་གངལོན་པོ།་ ༈ཁ་རུམེ་ལྡུག་ལག་སྩ་བ། ༈གཏདནས་ཡུལ་གྱི་མཇུཊཏུ་ཝྲ། །ལོངནས་མ་ཐེན་ཡུལ་མཛུག་འདོན། [ཀཾ པ་བྲུད་ནས་དུ་ང་ཁ་བཅགས། ཇི ༈བྱར་པ་རཡི་འདོན་ 


ལྟོ 


^ 
© 4 


ཐོག་པོགས། པ་འབ་རར་ིར་རོལ་གཡཡོབ་ བས་འ 


ང། རའདོམ་གང་གུ་བཤིིར་སྲརྣལས། _།ང་མང་གྲངས་བསྟྱད་པེ། ཤོམ་པརི། ༈“ད་ཤིར་ངནྲ་བོལ་དཀར་པར་ཐང་། །གསལ་སྡེནམཁབ་པའི་ཕག་བཐས་ཞེས། ༣༠༠༣༥༡༣༨༠༦ཟ།༠༠༦ ཤྲ ཤརདུ་གསུམམཐིང་པམ་ཡཡུམ་ 


ཕཱང་། །གཉིས་ནག་ཁྱུ།དནས་ལུང་པརྡ་བ། །དྲུག་དཀརནལ་བུ་་སེར་བཞ། ༈བདུའ་དབར་ཤརམོ་ཕི་གོད་རོ། བྱརདདཀར་བོན་དཔདས་ཡར་ིང་། །གཡང་ཆེན་རྒདམ་འརོལ་གཏོང། ཧཧ ༢༣༠ ཟི ` 


སཱང་( །དེསོགས་བདུན་ཟུར བུར་བདད་གཅིད་སུང། །སུག་ཡོསནུབ་སོགས་དྭག་ཐོག་སང་། །སུར་བའི་སྙོནས་བྲང་་བ་ལ། །ལི་རངཔེ་རཱརུ་ཁྲང་་བསོགས། ༈དྲགྲ་ཡོལ་བབདངམ་ལྲ་བང་་༈ ། ཤི་ཁམྱ་ཉདབལ་གཏད་་ །སྟག'ཡོས་ 


ཕོགསནི། །གནས་བ་བྱདུནངུ་ཅ་གཉིས་དབ། །ལོ་བཁོརྦ་ཟནག་དུས་གསོན་ལོ། །གཤིན་པོལེལ་དངབདུན་ཟུར་དང་། །སག་དུཿམཐུན་གསུམ་ཤེདཐོག་དགྲགྲ ལཀདབེརན་ཤིངཕཾ་སྟག་ལོ་བ། །ཝུག་པེ་ལུག་ཁིའི་སེངལི་བཏང། །གཤེན་ 
ཀ གསོན་ལེག་མེནགར་བབྱ་ཀང། །ལ་བཞིན་ལྭོ་ཟཞག་དུས་འཛིམ། །ལྕས་སྣེ་གཅིག་དཀརབ་ལ་སོགས། །རཔ་བཞིན་་རུངདབུས་མེ་ཤ་་་ྷིཊ་ །བབྒ་ཐོ་དབངལཱནྡཱལྲད་ཏུང་། ཙ ས།སླེ་བའི་རལམ་ཁའེ་ནི་༢།དྭབུས་སྲུ་སེབ་གད་ 


| སོགས །ང གྲངས་བཞིན། །ཕྱི་མ་ཨུན་ལ་གམ་ར་འདོད། །དཀར་བཟངས་རའབྲིངབ།ཞདོ་ངྱ་ཙུང་། །མཱ་ཡི་གཏིསའག་ཡེན་བ་སང་། ༈གཅིག་དཀར་སྟེངདུ་བཀྲ་སིང་ཡང་། `| །གསུ་ལ་མཐངྟནདུ་ལེ རྦ་་ རྡལ 


ད། 
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 ཐེག་ཕུང་། ༈ནལ་དབའགགས་ཡི་ཡོས་ཐག་མིན། ༈སྩྱོན་པ་བནདེ་འབུགཁོག་སུང་། ༈གྲེལ་ལོ་པུལ་ལ་གཧཝོགཏཾ། །དིག་མཛོལུག་ཇོག་བྲཀ་སེལ་ཐོབ། །རིཕས་རྡེ་བ་པོགངག་བོན་འི། ༧ །དམྲུ་བུ་དེནདྱ་ཉི་ཕག་སུང་། ཞརབ་ཅད་བནད་ 
༩ ཐ ཟོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སཔས 4444. ~< < ླླ  ཀྣཀྣྐྣྨྫ‰ྒ༨ཿ༨ྣྤྫ ྫྨྤྨྣ སས མ་ལ. ; 


ལོ ཇོརིཀ༽ྣསྣསྣྲསྣསྣ་ །སྱབ སབས་གནས་བམ་དམ་ པའིཞབས་པྤདོ། རོས འརི །གསུདརུབྱར ཏི 
| མཛོའིཉིངོ ་བམདྱས་ །དེ ལྟརམ་ཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་བྲཤད་བའ་དམ་བཅའ་བ་སྔོ སོན་དུ་བཏུང་ནས་འདིར་བསྟན་པརྱྱ་བ་ཞི། དེའདྲསམ་དུབྡ་དན། སོམ་པ་གསུ་པནི་སོཐར་ 


དང་\ ་ྱ ` ི་ 


„ ཆོགས། །དུ་མའྟ་ཏཾན ན་དུའགྱུར་བར་བཤད། །བྱང་སྔོམ་ཞེས་བྱ་ཐེག་ཆེ་ན་ནི། ཀོ་རོ ཕྱིན་པའི་སྡོམ་པ་སྟེ། །སཱགས་སྲུམ་དབང་བསུཔལས་བྱུར་བ། །རྡ་རྔེ་ཐེག་པའེདམ་”་” | སུ 


།དེལས་ སོ་སོ་ཐརཔནི། །རང་དད་ཐེག་དམནའ འདུལ་བའིདོན། །འོནྭ་ཀད་སོམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང། །བསམ ་གཏན་ལ་སེགས་ ཡོན་ཏན་་༥ 
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- 


སྤས ༡ཀ༡ཀླ།ེྲཾེཾེ 


---~-~-----7ˆ༤--------~---~--~. 


ར་རབ ༠ 


ླ ཌེ ྱིམ་པ་ དྲོ འཇིནཔསགིས་ང་ཡོདདོ། དཡོད་དོ། 


ར་མོ ༣༦༩༧ ཆོར རོ་རོང་ཆོོ་ོོལོང་ངོསཡཅསོས་ོཟོ་ཡོ་འོབཁོལལོ་ཡོངོ་ལོང་རོ་ལོང་ 


སོ་ཐརཔ་ནི་དང་དང་ཉིད་དུན་ཐེག་ དམན་འདུལ་བའི་བཅྗོད་བུ་ཉེ། 


ཚིག་གོ །ཞེས་བྱ་གྟེ། དེ་ལྭ་སོམ་པ་གྲསུཿམནི དེསོ་སོཐརཔའི་སམ་པདང་། རོམ་ རེ འཇོན པོསོ་ཕོམ་པའོ། །དེལས་སོ་་ 


༠ ༡༠༠༡ དད །༢༠༡༠༠༠༤༠་༢༠༠༩༥༠༠༢༡༧༠༢༠༧༢༠༤༥༠༤༠༢༠༥༩༣༠༥༧༠༤༧༢༠ 


དེའདསངྱསྤྱ་ཧཱསྦི་བསན་པ་ཞེསྤྱད་བེ་འདུལ་བཉད་གནས་པ་ལ་དྭག་ལས་པརའྱས་རབདང། གཞན་ཡ་ང་ཡོན་ ཏན་ཐམས་། 


ཨསེན་འདག་ད་དེ ཁུད་པརསོམ་པ་གོདམ་གཉི་སྱི་ཏནདཱའྱུ་རབ་དང་། ཐེགཆྲིགསེས་བླམེདྲཱ་ཡིས་ཐི ནདཐེག་པ་ེན་པོའི་སོ་སོ་ཐར་པ་ཞེས་བསགསའབུར་བུར་ཡང་ 


| བཞུད་ པ་ཞིག་ དངམ ཐར་འུགཡིར་མི ལ་ལཾག་པའྱེ་མངའདང་མངོཿ 


:༢༢---------------- ཆ 


དུབེུད་པའྱིར་ཤེག་གོ་ །རྟེན་དུའགྱར་བཞེས་པའ་དོན་འ །འདེར་ཏེན་ མེ་དན་གངམ་གཉིས་གཏན་ནུས་ བརྟེན་ས་མེདཔ་ལྟ་བུཿ བུཞིམ་ཡིན ནཱ ྦ 
(སྤོལ འེ 2 གསུངས་པ་སྱེ་བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་སྩེད་པར་བྱེད་པའི་སྔོམ་* སོམ་པའོ། །སྔག་་ ¡ _ | ྣ 


༧༤༤༤ ཁྲ ༡༠༤ ༡༠༧༡༢༦༨ཙཔ༤༧ོརདངསར༡༩༤ ༦༠༡ ༤༡༦ ༧༡༡ ༡་༧༨༩འཁོ་རང་འདནངམའོམམ༨༧ཚག་ཡས་ལར༩༠ ར་ནས་ག ༧༧༧༧ མས ོ - ------ --- ~= ༤༢༤༨ 


༡༩༥༥༩༥༠༡༥༩༩༣༢༩༥༢༠༥:༠༩ ༧༢༤༠ ༤༤༡-༡-- ༩2 


~~-༧---~-~༢~༥༠༤༠༨༨༡--༤-༤-----. 


”ཾ 
| 
ཏཾ 
་, 
[| 


སྒྲ ལྒི འཾདམ་ཚེགགོ་ ཡཆང་ འདོན་ནིཐེབ་པཞེས་ད ཧས ཡུརཐེག་ས་ལྭ་བུའི་དོན་ཡིན་པས་པད་ག ཞན གཏེ ས་ཀའི་དོན་གི་ གྱི་ཁུརཆེན་པོདང་ལྡན་པས་ངེཏྐ། དྱྭ་བུ་བད ༥ སུམན 
ཐ་ །དེས་འྱུ་ ཐུངབསཝ་བསྡུ་དངས་པ་པ། སང བདྲུན་འ ༽ཁར བཅས་ཚུལ་བམས་དང་། །གཉེས་དཉེས་སྤོད་ཀུན་དེ ཡོང་གི། །རུལ་་ ུ 
།སྔཾམ་བ་གསུམ་པོའདདགཔི། །བྲསབ་པའཆ་ཤས་མའུས་པ། ༣༢༥༨ འེནང་དུ་ནི། །རྒྱལ་ 


༥ 
¬ 


པ་སྭཐིང་དམན་ནོ། །ཡངའད་སྤུད་དུ། དེལས་སྔོམ་པ །དང་པོ་ནི 


པ་བཅཧས་བགྲསུམ་ ད་པ ཆུག གིཡི་དགེ་ བྲ་ཛུན། ཕུམ། 
༨ཡིན་པས་ཏེལ་པརྐདུའི་ རི ཚེཡདྲ་ཀི་མ་ད ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུ: སུམ་ཡད་འདུའ། 


།དྲེསྙེང་ཐབས་ཤེསྤ་ཚེས་བིན་པ། །གསང་སྣགས་སྲོམ་པཱའིཁྱངཚོསྲ་ཡེན། £ 
།ངཾསྤྱ་ྷ་སི། དེའང་སོམ་པ་དུང་པོ་ནི། མི་དགེ་བ་བཅུའིནངནས་མེ་དགེ་བ་བྲད དུན་འཁོར་དད་དཅས་པ་ཡོང་པའིཚུལ་བམས་སོ། །མེ་དགེ་བ་བདུན་ཞི། ལུ་ྱི་ཡི་དྲགེ་བྲ་སོག་བཅད་པ། 


“-༨༧༠༩༩༨པ ༡༤༣༡ པཿ ་ 


༢༩ ༦༽ 


ཚི 


ཚཾཾ་རྩུབ། ད་།འཆའཱ་བཅས་ཏེ་དེ་བདྲུན་སོང་བཟྱ་པེད་པས་སོ ཡད་བདུན་ཞས་དང་། འཁོརདང་བཅས་པ་ཞེས་པྲ་ནྱིསྲ་བ་གཞན་ཐམས རུ 
།ཡེདཀྱཾ་མ་དགེ་བ་གསུམ་ནི། བྲ་ནབ་སེམས། གནོད་སབ་ས། ལེག་ལ་གསུལ་སེལུ་ས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀའི་མ་དཔེ། ས་ཐམས་ཅད་ 


༄--༡༡༡༡༡༩༨༩པ༨-༡༡༤༡༧༤༧༤༤༤༠༤༢༤པ༠༠༢༧༠༢༦༠༠༠༤༡-༤༤༠༡ ༢༦༨༢༧༠༨༤༤༧༤༡༤༦༨༨-༡༡༦༠༠༤༠༨༤༤༤༤༤༦༨༤༠༡༧༠༠༤༤༡༤ཕ༡༤༡༤༤༩༠༤༤༡-----༤ཕ-༤༢པ༢༤༠ 


ར་འ རོ་པ ར་་ླནྣཾྣྗྣྔྨྗ་ྗྣ་།ྣ༽ཀ|ཀཾ༨༈ཏ|ྨྲྣ|ིཙྣ3ཀ]1ླྣཀཟརཟརཟརལམ་ 
པོ ་ །གཱུང་བའྲི་རུ་ལྤམསདྲི་ཁྦར་བསེམས་དཔའི་ཕམ་པའོ། །འདི་ལྔསམ་པཞེས་པའིི་ས་དོནཉེས་སཱདྲ་ོང་བཉིདལ་འཇུགཔསནབ་ 


པྲ 
༤ 


གཞན་ཕཱན་སྦུབ་པཁོདགཙོཆེསས་དེ་མ་བླསནན་དོའརུཆནཉིད་ཡི་ཚང་བརའྱ་ཆརཤེས།སུ་ཞབསའིན་པོཆེནས་བཀའ་སྩལ་གནངབ་ལྭར། བུང་ ྱསི་བླམབྲ་བ་ཐམས་ཅད་བྲས་ནཏེས་སོད་ཀུན་སྤོང་གྲི་ཚུལ་ཁཱསས། དགེ་བཆེས་སྲུདཀྱི་་། 


སེམས་སོ། །སོམཔ་གསུམ་བ་སགས་སེམནདེའི་ཉེངདུ་པབས་ཤེས་ཟབ་མོས་ཟིན་པའི་ཚུལཁིམསས། །སྔོམ་པདེ་གསུམ་ྱ་བྲསཔ་པའིཆཤས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པྲར་ 


སྭཾམྭ་སོང་གསུམ་གཞིལམའྲབས་གསུམ་རམས་ཤེས་དགོས་པ་ཡེནཔས་འདིར་ཡང་གསུང་རབ་མཐའ་དག་གི་བ་ངོད་པ་ཀུན་པང་བོད་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། 
༔ པྲའུདགསུ, །སུམནམས པས་འད་ར་ཡ་ངགསུང་རབམཐའ་དག་གངངད་པྲ་བན་ང་བད་དུ་པ་དང་ འན ༽༽ བཱ དྭ 
 རྒྱསརྱ་བསྙན་པ་ལའུགས་པ་དག་གེ་སོད་པའིམཞིབ་པར་འདེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའཱནའ་དདེང་སོངགི་དུས་འདེལ་གསུང་རབཟབ་མོའི་དོནྱ་ཧུས་པར་མཉན་བའི་ ལ་པ་ཡོད་པནི་དཀོན་པརྭ་གུརཔས་གཤུང་བཟང་པོ༧གདོན་ཕུན་སུམཚོགས། ངུ 


༢༩ ༦༽ ^+ བས་ ཐོ་བ ར་ ལ་ར བག 
ཨོམ་ཧྱིམཚནཉད་ཉེས་སཱད་ཀུནསཱང་ཏཱད་ཡན་ནུའདྲ་བང་སོམྱསྱི་ཁུད་ཆོས་ལ་་ 


དྲཆུརཡཔཉཡས་ལྡེནྱ་ཤི་གནད་ཚད་བཁོན་སེ། འའོཀྱང་གཙོ་སརན་སངས་ 


ཀཀ 
༣ 


ཱ 
' 
༡ 
¿¦ 
པུ 


ཚུལ་ཁྲིམསཾ། སེམས་ཅནདན་་དྲྭ་ལཾལུ་ལྔབིམྲསྭཏྲེ་རུལའཾམསྣཱརམ་པ་གསུམ་དུ་ངྲེས་པས་དེ་གསུམྱ་བདྲ་ཚམ་གི་མཚནཉེདཱ་འདིགྱ་པེད་དད་། དེ་གསུམ་ཡྱི་དང་པནི་བགཌེན་སེ་བར་ཞིས་པའམཚནདའངོགྱ་བིད་དུའྱཡུར་བུར་ 


ཤེས་པདྨ་ཤེད་པ་ལའེགཆེན་ཐག་དམན་ཐམས་ཿདྱ་བིལཱ་ 


མྲས 


༣3 ༤༨ 
_ མཛེས་པའི 


 ཕ་སྙོངཚེས་དངལན། 


× ” ༩ ལའ 


དསོགས། །ཡེདན་ཡོངས་དག་མངོན་ཚུར་ཏེ། །ཐོག་མརལསྲ་གལ 


།ཚོགས་ཡོད། །དགྲེཚུལ་གྱིནྲ་ནོམ་པ་དག །མ་ཐབ་ཐོབ་པར་ཧེད་པའྲིཟབས། །པལ་ཆེརུབཧན་པརྡ་ངོགས་དངམཚུངས། །བ 
 བའིཉེསྦཱ་3ས་གཉིས་སུ་འདུས། །དགེ་མོངམ་པ་ཐབྱ་ཧེདྱཧཱ། །མངོནདུ་བུར་པ་བྱས་དགོས་ཏེ། །ལ་པཱའིདཱ་གཟུགས་བྲཞགས་པལ། 
_ཉམསྟ་ོགས་པའཅས། །འཐབས་རསྦྱམ་ངན་འདས་ད སྲོ 


དན་དང 


༡༠༤; 


ཧྭེ། །བླསབྱ་པྲུས་དེ་ཤེས་ས་མངོན་གུར། །དེབཞིནམཁནཔོ 


ར བླ་སབྱ་བུ་ཡན་ལག་བ་རུའ་ ངར 


།ཧཱོན་པ་ཡངོནྱརཞེས་སུ་བརོད། ལུས་ལུང་ ༩ 

པོ །གསང་སཱོན་སགས་བ་ང་རང་རྡང་གེ། །མཚན་ཉིད་ལེགས་པརཚང་བ་སྟེ། །ཀུནལིད་ 
།མི་མཐུན་གཉིས་དདྲ་བལ་བ་དང་། །མཁན་པོལ་ནཁིད་པརདུ། །བརྟན་མཁས་ཡན་ལགུ་གཉས་ལཱན་དགོས། །བཉེན་པརྡ་ཛོགས་འདོད་མངོན་སུར་ནི། །གང་ཟག་ཚོགས་སྲུ་མ་ལངས་པ། །ཚིགས་་ 
_ གནུམ་རྤེམ་ཆགས་ངེསའྱབུང་ཅན། །ངེས་པ་ལ་དངྲ་བལ་བསོགས། །ལྲུས་བས་མླ་རྣམ་པར་དག་དགེས་སོ། ༠ །ཆས་གོས་གསུམ་དང་གདང་བ་དང། 
་ེ དཉིད་དམ། །ཡངནདགེ་སོངསོ་སལཔཾ། །གནས་དོས་གསོལ་བ་བཏབ་པཞི། 


།ྨུངབཟེད་རུ་ཆགསུངྒུ་རུད་ཞང་། 


!སྣར་བམཉམས་ལུངག་ཆོས། །སྒྲུབ་པ་མཱ་་* 


ཏནབླནབས་ཡོ་པད་མདོན་ཱརཱརོ། །སྱེ་གནས་་” 


།གསེལ་བམདོནདྭུ་བུར་པའོ། །ལས་ཆོག་ ཞདམས་ནོརབ། །དེ་། 


47 


༡༽ཧུ། 
ཤྲ 


ཐུ ལས་མདོན་གུར་པར་ས་ ། །ཞེསྱ༔་ ཧྭེསམ་པ་གསུམ་ལས་དངཔ་ས་མ པོ་ས་སོ་ཐར་པའྲིསོམ་པདི། 


གྲགས་བདེམི་རུང་བསུ།། 


ཐཾ ངར རརིཾིཾ+<ག<ས<ིི་ིི&་ 


ཟི འམ་འཀྱིཚུ་སྲདུ་དགེ་ས 
1 ཤཱནས་ནིཚེས་བྱསདདཔའ་ 


འཐུང་བེ། ཕྱིདྲོའཾ་ཐས་ི ་ 


དུརྱ་ཙི་ཛོབ་ལ་བསྙུན་གནས་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། 


བཡ་ཡངའདུས་བས་ཚིགས་གསུམཏོད་དོ །ཚཾགས་གསུཿ 
ངྣ་མསྦི་ ་ནང་པརྦ་ས་བརྡ་བང་ཞིང་། དེནས་སུང་ཉིན་ཉིམ་མ 


ོསདསྱརགལ་བའགས་པའི་ུསུྱ་ུདང་བདངོགས་དམགཅིག། ཐབ་བིདཔའ་ོགཡོད་རད། 
སི མའིམ་ནདཟེརབ་ཡིན། བུདམེད་དེགྲེ་བདྲའུབ་ལན་དགེ་བསན་མ་ད 


་དེབི་དནརོག་ བཱ 
དགེ་ཚུལ་དང་། ་ ངདགཾ་སོངདང་བཞུའོ། །དལྲས་ཨོནམ་གཉིསཁྱིམ་པས་བསུང་པའི་མ་པ་ཡིནལ་པི་མ་གཉི སར བུངགི་ཡིན་ན། རླི ངྱ 
གླེ་ཚུལ་མ་དགྲེ་སོབ་མ་དགེ་སོངམ་སྟེ་ཛྲཾག་། 


འངྱུསས་པ་ལོཉི་ཤཱའོན་པ་ལྟ་བུ་ཡེན་ནཱ་གཅིག གྲི་རེས་ཐོག་ཏུ་གཅིག་ལེནརུང་ལ་བུད་མེདྱ་ཀི་སནེ་འཕ་ལྡ་དུ ན་ཕས །དེལས་དང་པོ་ ཆས 


༣ཀརྱ་ཅི་བར་དུ་བྲསང་བ་ཡིན། བས་ངྱ་བདེ་བསྙེན་གནས་ཡནལག་བྱརདཅེསྲ་མོགབཅད། མཛན་ལེནི 


བྲ ཆང་་ 


འཅསདག་དངདྩེསར་གར་སོགསྲ་ལང་སོགས་གཅིགཅུ་སམས་པས་བདུན། པེལ་ཏན་གཉིས་བྱསཔས་པས་བྱརདདོ། །དེལས་གརམགས་ཅེས་པའྲི་གུག་དདང། རོམམ ་ ལ་གསསི་སེསས། 


པཔསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་སསསསས་་-ས ླླསྔྣྲྣྲྣབྣརྒྒྷྩྒྩྣྩྣྷིརྣྫརྤྦྷྲྣཀྣཀྲཀྲཀྲཀར རར ༩@ླབྲྲ རར ༦ ༦ ༦ 


དོ་ །དྷེ་ཉརབཤཤདཔ་འེ་ཡན་ཡག་བྱུདད་པོ་དེའི་ཐོགམ་བཞིནིརུལཁིམསྱ་ཐི་ཡན་ལག་དའདེའོག་གཅག་བ 
རཾ ཕྱག་ལནགྱ ཡ་ཟས་དཀར་གསུམཉིད་བརྟེན་པ་དང། _ བག་ཡོདྱེ་སྭདདུཆབ་ལེན་པ་གཏས 

 ལ། ཡངནཐོག་མཿ རགཞནལས་ལནདས་ཉྭསངསོགསནམ་ངུངདུས་ལནཔརཁསྦབངསནས 
མམ དགེབ་ཙུམ་ལས་སོམ་པརྦས་བྱརི་བུའང་ཡོདདྲ། །དེདགྲ་བང་བའཚོ་གནི་གཞན་ལས་ཤེས་པྲརབལ། 
རི ཉིདདང་དགེ་ཚུལ་ཐོབ་པ་ཡནྱེསནི་འདིབསུདཧམ་ཡིནན། །བཉན་གནས་ཀྱངབངཝུལ་དགེ་སོངཉིད་དགོས་ 


ཙོ ༄༅ །སོསྭའུག་པདདྱ་ཧནདངུཁ་དོག་འཆུང་བའོ། /སྲསཞུག་བཞེས་ཕཞཾསྲཾསཤྱིས་གྲོ་སསོགསདྲ་ཞམ་པར་བྱད་པའ། 


ག་ཡཾདྱ་ཡཾཡཡཱན་ལག་དངམ་ཐའ་མ་གསུམ་བརུལ་འུགས་ །ཤྱི་ཡན་ལག་ཞེས་པ། 


པདང་། ཅེ གསུམ་ཧྱཾསྱེསཔབུད་མེད་མཆནདེན་ཀེདུས་པ་དེགསབ་དད། 


།མལ་སནཆེ་ཡཐོཞེས་པནི་རིནཔཆེསོགས་ཅུབཟདཔོལས༔ ྱས་བཞེཆེན་པོ་དངན ཐོན་དྲོ་ནེམཐོན་པཉིད་ ཤུ 
།བསེནགནས་ཡ ྲ་ ངཿ 
དེའ་པཉ་སངསགསནམ་བུང་གིནང་པར་བསམ་ཐས་པའགངདད་དགེ་སོང་ཞིབ གམ་དེམ །འཇོཡནདགེ་ཚུ་ ཙུལ་ལྟ་གུ་ཞེག་ལས་ལེནདགས ར 
ངཿ ཉསཱབསོགསནལ་བུདྲས་རབཉིདཁེནས བླཔཡང་ཆཾག་པར་མཇ ༩༥" ཡངའགལ་གཔཏ ི་བཅིགརིདས་གག་བདབང་ ུ 

དའངདགེ་བསེདཐེབ་པཤག་ གྲ་གེས་འདེབྲསུངསན་དགེ་བསྟེན་བྱ་གསོཧུ སཱཾདདུ་འགུར་ལ་དགེ་གསེནཡ་ཐོབ་པས་བསྲུངས ནནིབཧེན་གནས་ | 
སྒྲལ དུས་ནམ་ཡང་རང་ཉད་ལེནས་ལནཡེ་དུང་བརྣམཱ ; 


བབས འངངས་་འསལ་ འཛབས). 


ཏུ ོགབདང། བཅོམ°ྭ ནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟླདྲཡ ཡརྱཚེས་བྱཧད་དང། །ཆོའཕུལྱ་སཾ་ནྨིབ་བལ། ༈བུསྟནནས་ཡན་ཁག།བརྱདབསྲངསན།  །དནང་དངང་འདྲརའབུར། །ཞསསགསས། <€ _ །གཏེས་པདགེ་བསྙེད་ན་ ན། 
(< བཞ 
_ ཡངརངབལ་སྤྲ་བངཆག ་པ་མདྭོས་པའ་བཞེད་པརའ འདོདདྲེ་གང་བའི་ཆིགནབྱསུན 


ཐོ གསོལ། _ ཞེས་ལན་གསུམ་ བཇོདཔའིརེསམའིདགེ་བསེན་དཞེས་བཅོདཔའིཚ 


འིབཞེད་ང ད་པར་ཡདབ 


༡ ཁམ་ར་ས་ར་ མ་ར མ་ཁ ཁོ་ལ ༡༩༩༢ མཚལ་མ རམམ་བ་་ བབ་བོ ༡༩ ར་བི༼་རི་ཆེ༽ ༢༢༧ ༡༧༠༡ ༧འ༧ ཛམ མས་འ ར་ 
ཞཾདདོ། །མདོས་པ་ལཱརན་ཁིམ་པ་ལས་ཀངྲ་བང་རུངདོ། །བྲསངྲས་པའི་ཕན་ཡོནན། ཟྭསལ་བྱ་བེབརསངསྤྱ་ཧས་ཧྱེབ་མཆོད་པ་བས་ བསུན་པ་འངིགྱཅ་ེ་བུའིཚཉནམཚན་ཅབླསབཔ་གཅིག་སྕོདཔ་བསོདནམས སྔར 


གླིས་ལཾ་སན་པའི་ཡི་དངདེབཞིན་དདུདའུགོསགསརེས་བཤད རི་སྐོམཔ་གེ་བའི་བན་ཆདསོགས་མེདཔའི་ཏེནདགོས་ཤེང་ཟང་བའི་ཡུལདགྲེམཔཉིདདགོསལ་དཱསནམ་ཤིའིབརདབྲསངབ་ཡིན། འེནྭ་བངཆག་ཤེས་ཙམྱསི་དགེསང་སོགས་གང་ 


མདང་དུང་བད་ཁ་བྱས་འབ མ་གཏོགསའདྲ་སེ། དཀེནམཆོག་གསུམ་ལྱ་སུབསའཐོ་སེནདུའགོ་བའི་ བདག་དགེ་བ།ནདུ་བཅུན་པའམསོབ་དཔོནྱ་གིས་བྲཟུ ད་དུ་། 
ནཞངསམ་པ་གཞེན རྣམས་ཀངཝྲབམཚམསའདདང་འདྲ་ལདེ་དག་གིཛེའང་ཐོབ་པ་རང་གོས་ཤེསནསྦེ་བ་ཡེནནོ། །དེནས། བསྲུང་བྲ་ནམསཁས་ལེན་པའི་ཚུལ པུ 
༅ཾས་རྫེས་ཟྲོས་ལནགཅིག ༈བརྗོདདེ། ངེའ དིའངསོགགཅོད་ རད གཅིག་ཉི་དྲསབགཞན་སྲི་གངནཿགཟི་བ་སྩོད་མང་་བྱེ་དའ 'བསིན་དུ་ཞེས་བརྡད་པ་དངདེའ་བྱ་སབ་པ་ཁསྣ་བངས་པ་ལྡ།གརེག་ཧྲེ སད་པའིདསེ་བེནཞེས་སྤྲགགས་པ་དད་། ངེ་སེང་མཧྲིན་ལེན་པལྭབུ་ ྲ 


།བཅས་སཱངས་པལ་སྣ་འགྲའ་སྩོད་པ་དང་། དེ་ཉྟེད་ཛྫུན་གུངཊ། ལཆེར་ཧོད་པའི་དགེ་བསྙེན་དང་། ཛ དགསུམ་ཡྱི་སྟེད་དུའདོད་པས་ལཾག་པརགཡེམ་པདད་ཆང་བཅས་སདསན་ཡོདསྡ་ོགས །དགེ་བྷསནའེ་ལེག་གཡེམཤེས་ག 
དརཔགི་ཅུདམ་མུ་ཡི་ནཔདདུ་ཡུལ་ནུས་ཡནལག་མཐིན་པ་མུདཔའོ། ཀདེབས་ཡོ སུ་ཡོངས་ གས་དགེ་བྱནྱི་བྱསུདྱ་ ྲི་ོག་གཅོད་དང་ནུདངྡ་དན་རེག་གཡེམ་བཞྱི་ཙ་བདད། དྲེ ང་དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཆངབཅས་ལའོ། །ཡངདྲེང་ བོག་ཡར་ཤེ་ྟེཧཉི་ཅགངུ་། 
ཡོདསོགས་པཞིས་གངསུང་དེསབདཔདྱེ་ཡོདཔཔཔཿབགས་པདྦེའེ་དར རིནནཔཔ་བྱགགསསོ།།སོངྱ་སུབསའགོའི་སོམབ མང་དུདར་བ་འདྲེ་ལ་ནི ཧྱིསྱབས་གྲསུམ་ འཛན་པའ་དགིེ་ །བཧཱན་དུ་བཞོད་ལ་དྲེ་དད་དུ་བསིན་ གནས་ཙམ་བསསངསནལེགས་པའང་ཡིནནོ། །ཡུངས་ 


ཛོགསུ་དགེབསྙེྱི་སེང་དུམི་ཚངས་སྱོད་ཅང་པོང་བནི་ཚངས་སོ་ ཡོདདགེ་བསེ་དང་བསེནོ་གནས་ཡནལག་བྱརདྲ་མ་ཤི ཞིའི་བརྡ་སུངཔན་གོསི་དགེ་བྷས ཉིན་ཞེསྨ་མབ་དཔན་ཿླརཔོ་ཡཾསཾ་གསྦྱ་པང་འད་ཡིན་པར་བཞེད་དེ། དྭེསྟརཚངས་སྲུད་དང་གོ་མི་གཉིས་ནེྱིམ་པའི པའ འས མ་ རྔ 
བམ་ཡིནཔ་ར་ངབྱ་བུངགྲི་ གསུ་དང་འབྲེལ་བའོ། །ཡང་ཧུབས་གུམ་ འདོདཔབཞེའཟར་ འཛིནཔ་ཉུ་པུནི་དགེ་བསེནུ་ཉིད་ཙུཔ་ཡིན་པས་དེ་ གནཧན་པའྲིདཔའིཕགསའིནཟར་ ུང་ཡུལ་དགེ་བསེནྱ་བསམ་ཝཱན་ལས་ཁངརུང་བ་དད་རབ་བུང་གི་ཉེནང་ 
- ནི་ཡོངས་རྫོག བསྙེན་དགེ་མྤཕཡས་ ཟླངས་པ་དགོས་ེ ས་ཞེས་ཀར་ཉཱཾཀ་ལས་གསུངས་སོ། _ །ཉམསནབཅུས་པའ་ ལནི་མེགསད་པ་སོགས་ར་ཅུང་བཞེ་པོ་གདྱབུང་ཡང་སཱམ་པ་གཏནནསཉམས་ པས་སར་ཡང་བད་དགོས་ལ་ཆངའཐུངཔ་ ཿ 


སོགས་ཡནལག་ཧྲི་འུབྱ་ཅུངནྭོ་ཝྣནག་ཅིག་གིམདུན་དུབཤུགས་སོ། ¡གུ་།དགརུག།དྲལ་བྱུ་ལཿདོད་རསོ་འལ་འ ཡཱ་མེདཔས་བེནགནས་ནསབ་ཟུང་ཐལསུདྱ་ཁི་ཕོག་སརྦ་སབསའསོའི་ཇེས་ཟློས་ཡོད་པཡིནལེ་ 
_ ་གོངབཤད་སྩྱབས་པ པཡྱ་རུངཔ་བཟུང་བའི། ལྟུ སྩྱབས་གསུམ་འཛིན་པའྲི་ འདགེ་བསན་ཁི་བསུདྱ་ཧཱན། གངསྦྱརས་ལྭ་སབས་སུསོངན་འཇིགཉེན་པའི་ལ་གཞན་ལྱ་པག་ལེ་ཧེར། ཆས་ལྕ ཧྱབས་སྲུ་སངན་སེམས་ཅནལ་གཞོདའཚེསོང། ྒ 
 །དགེའ་ འདུན་ལྭ་སབསྲས་སོང་ནྲ་པོགསམྲུ་སེགས་ཅནདང་མེ་འགོག་པ་སྟེ་དགག་པའི་བསླབ་བྱ་གསུམ་དང་། སཱ་རྟེནསུཛཱདུམ་བུ་ཙཡ་དང་། གསུང་ཏྟེན་ཡིག་འུ་མ་དང་། དགེ་འདུནྷ་བཱར་ཤལ་ མདུང་ཞན་ཙ་ཁ་ལམོག་གྱསྫཔུབ་བྟེ ཧོ 
་ _ གཤན་ཡངདཀན་མཆོག་མཆོདཔ་དང། སྩུབས་འགོའདོན་པལ་བརོན་པ་དང། པྱེས་ཐུ་དམ་པའི་རྗེསསུ་ འཇུག་པརྣམས་ལ། སློབ་པ་སྟེ་ཚུལ་འདེ་ནི་སྡོ་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཊི་ཐོགམུརའགྲོ་འོ། བེ 


སྱབཾསུ་སུ་སོདབའིཕན་ཡེནནི་ཡྱིར་སཱོཞ་བཤད་ ད་བཞིནྭ་སབས་འྲགོ་སྡོན་དུྤ སོངབརྲསམ་པ་གཞན་མད་པྲས་སོལ་པ བ་ཐལས་ཅུདྱའྱི་ར་བ་ཡིན་ལྕ་བྭེ་བུག་ཏུའཇིགས་པ་དང་སྲུག བསལ་ལྲ་གོལ་བའུལ་གནུམབ་ཤད་ཅང་བར་ཐུལ་སངས་ ཅེ 


༤ 


རྒྱས ཀྱིཆུའི་གཙོ་བེགཅིག་གོ་ །དགེ་བསྙེན་གྱི་སོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ནེ་དེའི་སྟེང་དུ དུ་དགེ་སློང་གི་སྲོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ པལ་ཆེརདངབཅས་པོང་བོ། ཿ 2 སུམ་པ་དགྲེ ཚུལྱ་ཧི་སོམ་པནི་པཱི་ ཡེར རྗེས་ནས ང་བཤད་པའི་དགེ་མོང་གི།ཟ 


ཙུ བ་འ དགོས་ཁངཚང་དགོས་མེ་དགོས་དམེགས་བ སལྱ་སྤི་བྲེ་ཕག་ཡོ 
ཆད་ཡོ་ དེ་ནས་དགེབིནྭྲག་བསནཱསམ།བན་པོས་གཞན་གཅག་ལརབ་ཅབང་ཆོག་པརྡའུ་བཅུག་སྟེ་དེས་ཞུ། 
ླཾ རེ བྲེགསུ་པ་དང་ཆོས་གོས་དང་བླ དང་ཐང་པས་གཉིས་གདིངབ་ལུང་འ བིདྷགཚོགསནམ་འ ལིང་མིངྦ་ 


' ༩ 
ཁོ སོརོམ་ 


བྷཾ ཤཞནལ་གཟང་བའི་མིང་ཡིན་ནོ། །བཤུགསྤ་བུའི་ ན་ནཾ། །བཤཱ ས་ཉི ཚན ཉསྱ་པས་ཟུང་ནནི་བཤགས་པ་ཙོམ་ཡིས་དག་པརའཕདུ་རདོ། ། 


།མཱའྭདི་ཉེསྱ་བྲསའདི་འབུང་བའྱི་རུ་ཞིབ་པརྡདྲངེས་བཤདྱའི་ཕམ་པ་བདེ་དངའྲདལ། གརསོགས་ཞེས་སོགས། 
ཉིནོགསུཁེབུན་གནས་ུབཤདཔ་ཉིདདེའདདགངཤིས གེ་བཧེནདང་བྷསན་གནས་དུང་བཅསཔ་ལ། གླུ་གར་ཐོལ་ཡོནྷ་ལམཆོདབ་ལྲ་ར་བ་དང། ཕེངབ་ནི་པྱས་མཛེས་འདརྲ་འཆངི་རུངབདང་། དཾ སྦྱའུག་བནི་དིབཟང་ 
ལུས་ལ་འཕྲུམི་རུངབ་དང་། ཧྱན་འཆུང་བཞ་མཔརྒྱན སོ གྲམ་དང་། ཁ་དོག་འཆང་ དུ་བཞི་གདོང་བྲཀྲུ་ནས་ཅིས་དུག་པ་སོགས་དད། 
ཅུ ༣ཐོབྲ་ནམས་སོ། །ཡན་ལགབྱབའདི༽བྱངྲར་ངནདགྲསོརའིལས་ཏིས་བྱརལུབཅཔ་ ཕལ་ཆེར་ཚང་བ་ཡིནྟཏྲཾ། 
2 


།པོནའཇོམས་པསོགས་བྱད་དུག་ནི་ ཞའདའ་སྒབསསུ་ཉེས་པ་ཡེདཔ་རངེས་པ་དང། ༨ འདིར་དྲ ཤད་པའི་བཅུ་བོནིཉེས་པ་ཆེ བ་དང་དར་གཏོགས་པའི་འདུལ་ཁིམས་གཞནབམས་ཅདའདེརྱལ 


རུ ཉམས་སུ་བླངྱ་འཇུ་ཁསཡཊྦ་བམས་ནམས་ ཀྱང་ཕལཆེར་དགེ་སྲོང་གི་སྐབས་བཞིན་དགོས་ཁངདེ་དག་ཕལ་ཆེར་དགེ 


དགྲ་མེད 


དག་བཤད་པའི་ ལ་བ་བ ཙམལས་མ་བཀོད་པོ། 


ཁྲི་སྙན་ཆེནཕོན་རིན་ཆེན་དང་དརཐབ་སྟགསོགས་ཅི་ཁི་སྟན་དང་། པ། མཐོན་པོ་ནྲིབ་གངཔས་ 
དགེ་སྨོང་གི་ ཁྲིམསྱིནང་ནསྲ། ས་བརྐོབདཔརིནཔོ་ཆེ་དང་མེ་ལ་རེག་ང པ་ཤིང་གཅོང་པྱ་ཕིན་ལེན་མྱ་པས་པརྦ་བ་བ་ 
འདིདྩ་ཡོགས་མཐུནཏེ་པད་ཡིས་བསྟུམ་པར་བ་བའི་ཉེས་པའོ ཁྲུ 


54 


ཟླ 


'དགྲེ་སོང་གི་སོམ་པ་ལ་མ་ཐོབ་བ་ཐོབ་པརྱ་བེདཔ་དང། ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པརབ་སྲང་བའོ། 


མངོན་དུ་གྱ ར་པ་བྱརུ་དེ། སངསྦྱགས་མངོན་གྱུར། ཚོས་མདན་གུ་ ར༽། དགེའདྲུནམངོན་གུར། མཁན་པ་མངོན་གུར། སུབ་དཔོནམངོན་གྱུར'ེཿབླངབའི་སུལམཇུན་པའི་ཏྱེན་ཝ མཱ་དང། _ ཡནཔ་པོའི་གད་ཟྲག་ལ་བསྙེན་པར་ཚོགས་འདོད་ ངཱ 


མངན་གྱུར། ཙད ངོནགུརཾ། ཡངསདྲག་མངོནྱགུ ༢ཏེ་གསུམ་དང་། „ཚགལགསལ་བ་མངོན་གུར། 


¡ཅནབཤམས་ པས་གོ༤དལ་ ལུ་གལེནལཏེརྭསད་ཀྱི་མཆོདཔ་ དང་བཅས་ ཏེ ཤིམ་ ་པ་ཡིནན། ༩༣ ༼༽ །གཉིས་པ་ཆོས་མངོན་ག རཱ 
ཱ ཿ ངོན་དྲུག ཀུར་པའི་ཐུགས །་ཆྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་ཡང་། འདུལ་བའི་སྲབས་འདིལ་ནིལས་ཚགས་ནར་བརྡ་པོའོབ།ནས་ཐོན་པ་ དངལས་ བེདབཞིན་པ་ན་ལྲུང་གི་ཆེས དང་དགེ་སུང་གི་བྲསབ་པ་ལ་གཅས་སླས་བྱས་པ་ རྩོགས་ པའིནེས་ཡིན ན་པར་འདིད་དགཁ། 
སུམ པེདགེའད དུནམ ངོན་གུ་རྐན་ཡུལ་དྭབས་སྲྭ་ སུ་དགེ་སློད་བཅུ་ཆབདགོས ཀྱང་བོད་ཡུ །ཡ་འདེ་མཐའ་འཁོབ་ཡ ་པས་མཐའ་འཁབ་ལ་མཁན་སབ་གཉཏས་ཀ་བྲག་ངས་པ་འ་དགེ་ སོཾ ངྲྭལ་ཆང་ནཆ་ག་པ་དང་། 


‡: 


༤---~--~-~- ~~~ -=- ~~~ -- ~--~~-~-༠༠------ ------------~”=--~- -~- ~~~ - 


།དངཔོཐོབབེདིཆོག་ནི་མངོནྱགར་བཅུཔོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་མངོན་ུར་བྲནཔོ་ཚད་ནབྱསཿ ན་པར་ཇོགས་པ་ཡེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིནཔས་་ 


ལསཡདོན་གུརཏེ་མཐ ཐུན་ཧེན་དེ་བྱཅུཚངདགོས་པ་ཡིན། ༼༽ དེལས་ དངཔེ་སངས་ཆུསམ་དོན་གུར་ནས་ངས་སུས་ ཨཨྱཾསུ་བཱཾན་ནུབས་་ རའ 
གུརན་སིར་ལང་ཊོགས་ཀྱི་ཆོསྤ་ཞེས་ པ་ལུང་པི་ཆོསྱ་གིགས་བམ་དང་དགེ་འདྲུན་པའི་ཞལ་འདོན་དང། ཉོགས་པའིཆོས་ལ་ཉོགས་པ་ 


དེ་ལས་མངདུཾསརྦ་བ་སྣ་རམས་༢ ལས་་§ 


=“༤-~---~--------~~- 


་༄---------- 


འི ནདགླེོཞིགལས་གཞན་ཞིག་ལྐ་ོ ཤོ དྷསྩོབ་དྷེ།པརྱ་པདཔ་པོའ་ལས་གལ་དྲུཔ་ཡྲེ་རུང་བཞིན་ཏེ། དེསོགས་ལུགའ་རེསོདཀའབ་པྲོད་ཀང་འདི་ཙང བཀགས་ཟིནནད་ཐ་ལཆེརཤེས་འོད་བཡིནནོ། །ཡི་མཐུནཔགཉས་མེད་བཞེས་པན་མ་་ ཟྭ 


པི་དང འདུས་བྱ་ཡིན མམ ༤ ༦༠༤༦ ༧༧༢༤༢༧༦༠༩ ལི 1 འུ རི ཟི་ཁ་། འདུས་པ་དགས་ ༡ ༠ ༩ 
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ཡིའི ར་མ་ང་ 
¡ཡ་བད་པནྱ་པས་ངྲ་བབ་པ་བཞ 
༡ 


ཅེད་པ་སྤོགསྲའུ 
ཡུབཀྱི་མཚན༣ི 


༣ོལའལང་དངངས་རེམས་།ལ- འར 2 22:42:44 བཾ ར་རི པཔ 
_ རྲན་པ་དང་ཆད།དང་བརྡ་བྲང་གས།་བནའ་ གས་པ་སྲགས ཡུནའདགས་བ ཡནལག་བདུ་གཉས་བཤདདྲ། །པུརའུ་བཔ་དང་གནང་བ་པ་ ཐམས་ཅད་ལྭ་བ་སད་གྲསམ 
.བུད་པ་མ གཏོགས་གསང་སྟོན་མ་དགོས་པཱས། 

བུད་པ་ 


༩ 


ཡད 


བབཐུ་བཞི་ཡོདུདིལསླངའུ་པོ་བང་ཡན་དར། ག ངངྐ་དགནང་དང། ཐ་ བདུ་པངང། ཤོག དབད འདོ །དཀ འདའ 
ཅུའིབར་བརྟེན་དགོས་པའྲེསབ་དཔན་དེ་ལན། ལྲག་པའྱིསབདཔནན་བ་འདནསགས་ཡེ་གྱེ་སབམ།ཁནདེ་ཡནཔས་དེགཏེ 

། དེའངུ་ལས་བེདཔའྱིསོདདཔོན་ཞྲེས་པ་དང་། འདུལ་བུ་འངནཔ་ཞེས་པ་དང་། སབས་འ་ 
མྲི་མངབ་དང་། དྲ་བཞན་དུ་མཁན་པ་མཁནཔ་རྩ་ང་༢བཞོནས་དྩབ་སཱདད་མཆ་ནནས་པ་ ་‹ 
དསས་སི་ཆོས་དངལ་ནབའི་པྱདད་དགེའདེནེདབུས་སུལས་ཆོག་ཆག་ཕྱེད་ཀངམ་འཁུལ་བར་ 


པ་ལནདགོས་པནིི་དུརཤེས་བདེན་གོབ་ཤེས་པ་བཔབ་ཞིད་དུ་གནས་པའོ།།།ཡུབ་མབདཔནལ་དྲང་ ༽ ཅད 
དྲགྲིནུལྱ་གྷི་སོ་བདཔ རྱང་ཡོདཔ་ལས་གནས་སྦྱིན་པའེསློབ་དཔཞུནིབསྙེནཛོགས” 
དང་ དརྣསབ་དཔོན་ཞེསྤ་པན་མླས་དོན་གཅྲགཅིང་། ལསྭས་པདེརར་གྲང་བདཔན 

'སྔསན་མཁནཔ་ཆེགེམ་ཞུབ་ལས་མཚནརང་པརབབངམེ་རུང་ཞེང་གཞནྱ་བ་མཁནཔ་དངྱས་བད་པོན་ལ་མ 


ནཱགཉིས་བྲགངསན་དགྲ་གང་ཡོང དྭ ྦ 
སྤུ་སབས་འདེརམི་དགོསལ། འདི་རབྲསེནཔརརོགསདུས་སུ་དགོས་པནྡ་སན་མ་དེགཉིས་དངདགེ་ཚུལལནིལས་ 
དམབ ངཿ 
བྲེལ་ཐོནདཔ། མཱཁྱནཔསལསྭ་བབེདགོས་པར་གསལ་བ་དང། གསང་ཉནཅེམཆནཏེདྱཀ་ང་ཁ་ཧཾ 


པའོ།།༽།ལུབླ་སབདཔན་ཤློག་ི་ 


2 ངི 4 = ༩༠༩༥ 
རློ ༽་་རརནསྲདྦ བུ་དེ དྲ་དུ་བལ་ལྲས་ 
པད་མདདྲ་ བ་དཔན་དེད མེ་བཇོད་དོ། 


དཤ་གབ་བདདད། ཡག 
ང་འོས་པའྱསེང་དུུ་ལག་ཏུ་བར་་ 


༄། ༼ཅྭདྲ་བལ་ཡཁས་པ། དགེའདུནཔས་ལས་བིས་བླགོས་པ་ཧེལས་ཞེས་པ་དིསོ་བའི་ཚིག་གདོན་པ་ལས་ཆོག་ཅུ་ཡོད་པ་ཉིད་པས་འདིལྐས་མི་བཞིི་བླསོབ་བཅས་ཝ་དགོས་པས་ལས་གཡ་བ་བཤིས་མི་ཆོག་པའིརིག་པའདདེ་ཡེ་ན། །དེའང་ 
„ མཁུན་ སགས་དག་འདུན་པཐམས་ཅུད་བུངངེས་བཤད་གསེ་གངབ།སྲབས་དུ་བཀད་པའདྲུག་བུད་བནཆུདྱའི་ལུང་བདིགསོ་སྦུང་གེས་དགཔ་ཡེནལླ། དྲེའྱི ངབ་སྡོམ་འོས་བསམས་བཤགས་འོས་བཤུགས་ཏེ་གཡུ་དུའདུདགོས་པ་ཡིན་པས་དེངསང་༥ 
-* ཕག་ལེནལ་གལ་དེརབ་ཤགས་སྔམ་བྱིནངས་ནེབ་པགས་སྔོངུབེད་དེ། ¿ །དགེ་ཚུལ་ལནངུག་འདུནདུ་མ་ཚང་ཡང་ཤེ ཡུདྱ་ཀུང་རབ་ཅཱ་ཐུད་བརྡ་འུ་བའྲདས་དགེའདུནྲད་རྡོང་དྲཀྲིས་སོ། ༩༣ །དྲུག་པ་བསྙེན་པར་རྫོགསཱ་འདེད་མདོདུ་གུར་པནི། ལཱས་དང་བསམ་ 
པའི་ཉེན་ནམ་པརདག་པདགོས་པས་ལུས་ཏི་ཏྲེནའི་རོགས་ང ལ་ལནདུཅུངས་ཤིང་ཆུགས་པ་དད་པོ བསེན་པ རྡ་ཕྲོགས་པ་མ་ཡནཔ་དང་ཆོགས་སུམ་ཆདབ་དགཡ། བསམ་པའྱིཉྲནནི་ལེནའདོདདདཔོབ་ཤེས་དངྡ་པནེ་བ་མི་མཐུནཔའིསེམས་མྱགིས་པ་ཡནལག་ངེས་ 
 པྭ་ཝཱ་དཔྲབལ་བསོགྲས་དངམདོར་ནམང་འདས་ བསམ་པས་བནཔདུགས་ཏེདེལས་གས་སམ་ དདཡུངས། །དྲ་ུས་པ་དེ་བསེནཚོགས་ི་སོན་དུདུག་བསེད་དང་དགེཚུལ་གཏིས་འགོ་བདང། དགྲ་རུལ་བྱི་སོནདའང་བ་བྱུང་དང་ད་གེ་བསྟན་སོང་བའོ། ། 
ཚོགས་སུ་མ་ལངས་ཞེས་པ་ནགདཟག་བཤཆདས་ཡནལ་གཞའ་ཡྲངང་བ་ཡན། འཀྱང༽ ༈ ༥དྲ་སདང་དུ་ས་གྷྭ་ཅག་བ $ཞཔརྔ་ར་གས་རང་བའུཔ་པ་བཏུད་ནས་ཇའྲ་བ་གུང་ཐན་ཐགྱ་ཆམ་ཤེས་སྲུ་གགས་པ་མཛད་པ་ལྟ་རདད་སྐོང་དུགས་པོ་་ 


59 


འབ སག _ & | _ 


ླླའ འཐ།ྱཧུད་ནམས་ ཀྱི་ཕྱག་ལེནལའདྲའདེབསསོ། །འདེའྲལསྤ་སྱི་ཏནྲ་དག་ བྲེས་པ་འདི་ཡོངསྤདག་མངོནྱག་འདང་ཡངྡདནམོངདོ། ༽བསྦམ་པའེ་ཏེན་ལ་མེནའདོདདང་ཐོབ་ཤེས་དཔྲལ་ནྷཞེས་པནསཡཿ པལེནའདོད་ཡོང་པ་དང་བདདོནོ། ཉགོ་བདཔ། ཡྱེ་”་ 

་ྲ | པའངུས་དེར་ཕྱེབ་ཧ་གོ་བ་དགོས། མི་མཐུན་པའི་སེམསམ སྱེས་ཞེསཔ་དི་ཞུ་པའི་དྲུས་དྲེར མཁནསབདེ་ རྣམསཾདགེསོང་རྣམ་དྲག་མ་ཡེནནོབསྲམ་པ་ལཱ་བུདདྲ། ཁུ་མའདདཔ་སྲགས་བུངདནལ་ཐབ་པས་ས། ༤1ཡན་ལགུ་ངེས་ཕུ་ལྔ་དང་བྲལུ་ཞེས་པན 

,། དུས་ངོས ་པ་དངྲ་བལཏཾདྱཔར་ད་ གུནྲ་ཐམས་ཅདལ་བྲསངབསམཔསགས་ལྔ་ཡིདྲཔ་ལསརག་ལས་གསལ། .༅ངའདས་ཀྱི་བསམས་པས་ཐིན་པ་ཞེས་པནསངསྤྱ་བས་ ཐོབ་པའིདོནདྲ་སམ་པཱ་ཞུངན་ནད་ཡིན། འདིནི་འདོད་པཡ་ྲག ༨པེརས་འངད་ཡིན། བསྔལསན། < 
ཱ པདི་མེད་ནངེསླབ། ང་གི ་བསམ་པྲལ པཨ་ྩེས་པ་ཡིན།ངེས་འྱབདས་སྐེས་ནངེས་པརའབུང་བའི་སོམ་པམི་ཐོབ་པ་ཡིན།ངེསའྱབུངགོམ་པ་མེདན་སོམ་པ་མཛུནཏཉིདཔ་སིན་ནོ། །ཡང་བཟའ་བགོན་པམེད་པྲ་དམསཀིས་བཟའ་གོནལབསམསནས་སོམ་བཞུབ་ལུབུལ་ལགནསོནྱི་ ་ ༦ 
° རུལ་ ཁྲིསསྲ་བེར་ ར་རས མོགདྲགསྤོགས་བུ་བས་སུབས་གནས་འཆའྱེ ར་སམ་པའུ་བལ་འཇེགས་ སྩོབྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཟེརབ་ཡེན་པས་དའདདསམ་པཙུམ་ཡི ཡནནའད་མཆནཉད་པམནཔས་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་མད་ལ་དང་པོས ཡམ་པྲའྭ་དུསདེ་འྲད་ཡིན་ཀྱང་ཕྱེས་ 

༈ དེས ༡་བབུང་གི་བག་མས་པས་ཟིནནངེས་འྱབང་གིཆུལཐིམས་དངའྱག་མཞེས་ཀྱང་ཁཅིག་བཞེདད། སསས།ད་དནས་ནྱི་པ བས་གསུམ་འཛིནཿམནས་ཅང་དགོསསོ། འེ །བདུ་དཔ་ཨྱོ་བདམདོནྱགུ་རནེ། ཆོས་གོས་གསུམ་དངོས་ནམ་ཡེད་ན་དེའིཆྒུ་དང་ལྡུང་ ཧོ 

མིས ༢༨༤ ༢༡༢༧ ༡ ˆ ༢ ལ་ལ ¦ ཉི 


ྲ བྱརོག་འདེདཐུས་ནལོ་བདུནལོནཔས་ཆོག་བདང་མཅརས་ནམོ བཅྩོལ་ལོ་ནཔ་དགོས་ བཟེམོདེའུམའིཐོགཔར་ཡོདརེངདང་སྷ གབཅས་པ་ང བརྩིས་པ་སྙེ། 


£ ཐམས་ཅད རུ་ཚེས་ ཝཡཾ་ ཕདབ ང་བཙུན་ པ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ལོ་ཉ་ཤུ་མ་ལོན་བ་དང་གོང་བཤད་ཀྱི་ཆོས་ གས་སོགསམ ཆངཊ་ པལའངས་མབ བ་སི་ ྱེ་ནི་གྱ་མོདའོན་གུང་གནངམ། །ཁནཡ་སྱི་ཚུངབ་སྟེ། ཏི་ཤུ་མ་ཡོན་ཡ་པལོན་སྣང་ ང་ཤརཏྲེའུསན་ཐོབ་ ཐོ། འི །དགུ་པ་”་ 
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དེའདྲ་བླ གབཅས་བཅིས ་པ་ལ་ཆས་ལོ་ ཟེརབ་ཡིན་ཟྭལག་མབཾས་པ་འུཾམ་ལོ ཡིན་བསྔུའདྲལ་བལ་ཁ་ 


གསལབམ་དོཿགྱུར་ནི། དགྲེ་རུལ་དགྲེས ང་གང་ཡང་ཐོག་མརདག་འདུནཐམས་ཅདའདུསཔ་ལའམ་ཡདན་དགྲེསངས་སའི་གནསནས་གསོལ་ བའདེ་ བས་དགོས་པ་སྙེ་གསོལ་བའིཆེ ལསྔརོགཅུ་ལོདཔདོ། ༡༠ །བཅུཔལས་ མངོན་གུར་ནེ། ལཱས་ཆོག ཚང་ཞིང་མ་ནོར་་ 


ཆེབ བར་འ ད་པ་སེ། 


བསྐོས་པདེས། གསང་སྟོ་ནདང་།ཞེས་ཞྐོགཅུ་བར་ཆད་དྲིབ་དང་། །ཞུ་དང་ 


-ˆཏ§ དེའང་སོབ་དཔོཞསོགས་ཁྭསད་ དྲ་ནམས་སོསོརྭསབ་སོགས་མཁན་པོས་མཛདཔ་དདུ། བསེན་ཛོགས་སྤབཔ་དངོས་དདཔསྨྲབ་པ་བརྔ རདཔསོགསལས་ཕུལ་ཆེརླབདབནྱ་སིལས་ཡིན་ཏེ་འབིག་རིམ་ཆོ་གརགསལ་ཏེདེའི་སོམ་ཆེག་ ཀརྨཱ པཱ་ཤཏོལས་ 
༩ ༢ །དང། ལས་གྲལ་དུའདུས་པ་སེགས། ཀྭ མཁནཔ་དང་ བགསལ་བ་གདབ་པ། ཆས་གེས་གཅས་དང་ གསུམ་བྱན་པྲ་རབཔ་དང་མེད་ན་མིུནབ་ནབ་པ། ཝུང་བཟེད་གཌ ཧི་ས། དགེ་འདུན་ལ་བསྟན་པ་དངྱབི་ནཔྲ་རབ་བ། པྱ གསད་ཧེནལ་གྲོ་བྱ་བསནས། གསལ་བ་ འདེལ 
རྱ གསང་སྟན་ཁྱེས་དེ་བརཆདདག་པར་དགེ་འདུན་ལ་ཁུ་བདང་། གསོལ་དང་ བསེན་པར་དོགས་པར་གསལ་བ་དད་ བར་ཆདྲ་དྲི་ཡིར། གསོལ་བའིཡས་བཐ་དང་། །བརཅད་དྲི་དང་ བསྟེན་རྫོགས་དངོས་ཀྱི་ *ཤ།སདང་ བྲ་མཉས་ ' 


;“ ། 


-༄༅། །གྲིབ་ཚོང་་ གཞུལབ་དང་། །ཉེན་མཚ་ཅི་༠༡རགཉིས་བཛོད་པ་དང་ དུས་ཚོད། བདོདབདང་འིཕིཞགད་མསདགབྱཿགཅེག་བཛདཔའོ། ཞམས དད། །ུདདདགོདམཆོག་འདོདདང་། །ཆུ ལའིམས་མ༡མདང་ཚུལ་འབྲེལ་དང། །དྲས་དང་ 
་ །གསདམ་བཛོ་དང་། ། །གུས་པ་དངནིབྲསབྱབ་བ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྭ་བུའི་དགེབསསེནདགེཚུལ་དགེསོོང་གྲུསམ་པོད་གད་ཟགགཅིགགྱིསུདལི་རྟར་ བག ར-÷ ཧ །གཉིས་པ་ཐོབ་པལི༡མས་པར་བསྲང་བའི་༥༠་ 
_ ཐབསལ། སཱིརགནས་ཀྱི་བམབྷཏཾནཚུལ་སོགསདང་། དགག་སླབ་བྱི་ཐགཅུབཤད་པའོ། །དང་པོན་འདྲ་མད་དུ། དེ་ཉུནབཧནང་ འཇོགས་འབནས། །དེཉེད་༡ཡས་པ་མེད་པའི་ཕྱ། །འཐུལབྱསམཆརམཁས་པརབ། །དེབས་གཞསྭཀླི་བམལ།། 
བྱབ་ཆེ་བ་།ནཞུབཤིན། །ལོབཅུའི་བརྙ།བཏེན་པརྱབ། །ཟླམ་དེལྔ་རེང་དང་། །གུསཔས་རིམ་སོ་ཅནུས་བྱསག །ཟམདེསྱཡའུལ་བདད། །མཤཔ་རཇེསསྭཱ་བབེདདེ། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་དགགིས་ཀང་། ། ཁྲ ཁ་བཅ་བ།ས་ ། 


ལཱས་ཐང། །སྨ་བཞུར་བདང་ཁུས་དུང་ནི། །བསྲོ་ཁང་བཏེན་པའི་བུཔ་དང་། །ལུང་བཟེདྲ་་ལདང་ནདག་ཡོག་སོགས། འཇུལ་བཅུ་ཡཚོརབ ཤད་བཞིནྲ་མོབས། །ཞེས་བུ་མེ་ེལ་འདྲ་སོབམའི་བུབ་དད། བླཡའྱ་བབ་ངང་། བླསོབ་་ 
གཉིས་ཀའྱ་བབའ་ །དང་པོནི། དྷ་ལ་བེན་ཛོགས་པོབཉས་དགེ་ཡད་པ་བྱ་མཁཔ་ལནནཏནཏབར་གསཔས་ དའིབྱམབྱབ་ཡིན་མིནངོ་ཤེསཔ་དང་། དགེ་བའཕེཡ་བདང་།  ཁྲིལ་ཡོད་པར་བབའི་ཡིརད་ཐོབནས་ལོ་བཅུམ་ལོན་བརགཞ། 


_ བདགམིཔའདྟེ་ཞྲེས་བྱས་བབཅུནཔ་ལ་གནས་སུ་ 
་ྲ རོ ས་ས་ས ལ་འ ༦ ལེལ་ག 
ད་ང ཡཱ བཟུང་ལདའྲད་མདཔོ་ཡོདན་གངའདོང་གཅིག་བཟུངཧའ 
' མད་ཡ་གནས་ཕཞས་སྲུ་གགས་པ་ཡན་པས ཆ་པ ་ ཁི 
 བཅུས་དགུར་འྲག་བདང་། 
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ས་མེད་སརྩལ་ཁཔལསྦ་སོསྱ་ འདོམ་བཞི་། 
ནས་ཐོག་མརམཡདཏེནལྱ་ཕག་དང་། དེནསགནས་། 


|༄༅། །ལྕ་གདངསྣུནའྲདྱབ། གས རླུང་སོགསྱིསཕྱག་ཡི་བྱེད བླམའངྭགསྱཏདསགས་ཡིནཔ་ལྱ་པགམྱ་པད། དེནསླ་བམལྦ་བཱསྱ་ཤབའྱི་ཡིརའདག་སས་དབ་ཤིདའབུལཏེའདགསཝཇསནྱིགླ་སང་དང་རྲཀ ཤུའིདང་སོས་བཏགས་པའི་་་ 
| ྱེམའོ། །སོ་ཤིངནི་སོར་བྱ་མད་པ་ཡུནདང་བཅུགཉིས་པྱ་ཐིན་གང་རུང་ངོ། །ལྕེགཞའནིས་ཤིང་ཚལ་བཁམ་ཡམཝགས་སོགས་ལས་བཟསཔ་ དྲོ །ཡཁནཔ་དད་གནསདེ་མཐོངམཐག་སྟུླལས་ལྲད་བདད།, གནས་དེ་དང་གཅུག་ལག་ཁྲང་གཅོག་ལའདུགན་ཉིནརེལན་ 
_ 2 གསུམ་རེམཇལ་ཏྲེབབྱ་ལུཞིད། ཧྱང་གགས་ཅམ་ལུ་ཡོང་ནཏནརེལན་རེམཇལ་བ་དང་། རྒྱང་གྲགས་ལྲལ་ཡེདཧ་ཏིཡལཱདྲག་ལམངལ་བདང་། ཛེསནས་བཤུད་པའི་མཚམས་པཆའིནང་དྲུའདུས ་པའིདཔགཚད་ཕེདགསུམ་ཙམ་ཡདནླ་བྱ་པེད་གས་ 
རུ ཤིཚམང་ ལ་བདང་། ད་ལོ གོ ཡྱགཞུགཏདཔ་དང་། འདིགས་པ་ཡོདསུར་གུནས་ི་སཱན་དུའགོ་བདང།  མུསྣོདསང་པརཡི་བཞག་པརའགེད་བདང། གསུགས་ཚོད་་ གུང་ཚིག ་ལ་བབས་སྐོཞེསྲ་བན་་ 


༦ 


ཡྱ་ཅུས་བརྗདྲ་པ་དང་། ཟན་ཐོས་ཟནནས་གཞས་བུ་ལུང་བཟེད་བྲག་བདང་། (གནས་ཀྱིས་མཆོད་རེནལ་ཕྱག་འཚལ་ བའི་ཚེ་མཆེད་ཉེན་པིདོརྲ་ པྲ་ན་འདག་ཛས དངྱ་རུ་སགསྲ་ཕུག་ལ་འབུལ་བདང་། བླསམ༡ེདངྲལ་ཕིསྱ་བ་པ་དང་མལ་སྙན་བ་ ཤམ་པ་དང་། 
ཤམ་ འབས ཀྱེ བཞདུ་བལམ་འ་གས ཤམཐ སསྭུ་ ུརབད་ཉས དང། ཉིནམའི་ཤམ་ ཐ་ལ ཞ༥་པཞག པདད། པ།སྭིད་པབྲའ་བའྱིབདངནཏེནདཚོལ བཟངསའབ། ལ་བསགས རྣམས་བྱའེ། སྱ་བའ། །དལས་གཞན ཤིངཏོགསོང སྔབས འར ༣ རཱ ཅ་ "` 
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བྱབསོགས་དང་། སོུང་དྷུ་བརབ་དང་མཏོག་དང་འབས་བུ་བཏོགས་པ་དངོ། སྭ་ཤིང་བྱསབ་པནམསནདགྲེརུལ་ལྱ་བེདདུ་བཅལ་ལོ། །བླམའི་མདུནདུའགྲོ་དུས་སྒོནས་བརའྱབས་ ཉེའྲགཾ་བདང་། སྒོ་ཕྱེས་ལཚོསགོས་མི་དུད་པར་ཡང་བྱའེ། །བླམདེལ་ཞེ་” 
འ 


འགས་པ་ཅ ལ་ལྲས་ངག་ཡིད་གསུམབཅར་བརལྱི་བེད་པདང་། བླམསཿཅིབཅོལཔཡགུས་པསམུ་རངྲུ་བབ་དང་། མཛེས་བྲས་འཇུག་པརྱཔབདང་། དོ་ཚདང་ལྲ་རྣས་པ་དང་། ཆྗེཔ་དང་ཐཅས་པདང་། སེམས་དམའཔ་དངྱ་ བསྡུམ་གཏ་དང་ ཐྲ ་ྦ 
ཀློག་པཱ་ལ་བ ནབདང་། གལ་ཏེདམ་འཕལན་གནས་གཞཞལ་གཏདཔརགསོལནས ༡༩༤ ༢༠༡༥ བ།ཞནཡང་ལུངབཟེད་ཀི་ལས་ཞེས་བྲསགཔ་ད དང་། རུ ཐམའིརེསསུ་འདུག དཱག་མའི་བསམ་བདད་ད་གོ། 7 ་ © 
ཅི ཝེ །གླནཔ་སོགས་བྱ་བདྲང་། ཚསགོསཅལསཞེས སཏིཁྱསཱར་བདང་། དུབས་པསོགས་བེདཔ་དང་། འདགཡོགདང་། འགོདཔ་བསལ་པདང་། སྡིཾག་པ་ཅྲན་ཡྱི་ལྱ་བཞྲིརྣམ་བ་སཱཿ་བཞེས། བླམསཉ༥ས ་པ་ཅན་ཤྱི་བ་བྱ་བས་སད་ནདེ་་་་ ༦ 
།བཤོག་པརབ་ཏེ། བླམ་སྱེ་སྣོང་འཾཛནཔ་ལ་སོབཝ་མི་མཁས ་པཞིག་སིས་ཕིག་ལ །དེསོང་མི་ཤེས་མོདཀུང་རཱར་ནདསོགས་ཏིས ་དགོས་སེད་པའོ། །སཱིརཔ་ཐ་གང་ཡང་ཤིནང་འདོད་བཤན་བྲསབ་པདང། ཤདགེ་འདུན་པས་ གནས་དེལནནཏུ་མཞེས་ཆད་པྱབེདཔ་་ ་ ཏེ 
| འབ་ས མཁའ གཡཏགནས་ལས་གནས པ་བླསབ་པནན་ན་ཕུག་འཚལ་པམ་ གཏོགས གཞན་ཐམས ཅདྱ་བ་ཞང་འདུང་པ་ལའང་ཐལམ་སྦརབ་ཙམ་བྱའོ། །ཕྱིར་གནསམོད་པར་དབྱར་ གནས་ ཨྱཾ་བྱ་ཡ་ རྱ ྭསཕྱི་གཉིའ་ ྷ 
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ལེ 


རརར 4 ུ ྐདའ་ས་ཡསབ་ཆངཧ རྩ ཀྣྣྣ "ཀར ༢ ༤༨ ༨༨༠།༢༠༤༤༡༡༢༤༠༤༤༢༠༠༩༠༢༥པ༤པ༠༤༠༤༤༢་ས། 
:,, ,༄༅། །ཡོད་པའི་ཇུ ཨ་ལཱ་འདུགཚརནས་གནསསཡེདཔཧ་ཡུལ་དབརསམྲཔལ་ཏེདྱབརྱི་འི་རླབམ་ཡོདས་གཞན་དུའགྲོ་གོསནའགྲོའོ། །ཕྱཡདྡམཡངད་བཞིནབྱུང་ནཟླུབ་གཉས་ལགྲནས་ཡེདཔརདགྲི་ཡང་བླམ་བ་པྲ་གནཔ་ལ་ཞུནས་གནས་ཆོག་སྟ་དབུར་གནས་ ཱ 
¶ཱི། ཀྱི་ཐན་ཡོནཐོབ་པའེ་པུརད། །གཞནངུགནུས་འཚ་ལ་བུ ཐལ་དུག་ལ་བགནས་ལེད་བརགནསརོག་དོ། །དཡེགས་བསྭལ་གཞས་ཀྱེ་བ་མྲས་གཞནན་གནས་ཚགནས་སྲེདྲ་ཀང་སྙོན་ཡེད་པ་དང་། གཞསུ་གཞན་དྲུ་ཡེན་པ་ལྭ་ཞགྲ་གཅིག་སྒོནཡེང་པ་་ 
¦ ༨ རབདག་དས་བདུག་པལ་བསྲོ བགའས་ཡེད་པའཏ་ལ་གཅུག་གི་མགསགནས་ཆག་གོ། །གནས་དངགནས་པ་གཉིས་དབན་བྱའུ་འྭབེལ་ཐག་ཆད་ རེམབ་ཀདྱས་གཞདག་གནས་བསམཁས། གནི་གནས་ཞིེག་པའི་ཆུ་ཡནཏེསར་གནུས་བཅས་ 
པདདེསབས་ཅིས་འཛིག་གོ། ༈ །གཉས་པབླམའ་བྱ་བན། གཞས་སམླབམད་ཉདྱ་པས་ཀུང་གནས་པྱ་མབམ་ལྭ་འུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་ཀྱ་ལས་དང་། ནདགཡོག་དང་། འབགྱོད་པབསལ་བདང་། སྡག་ལ་སྲང་བདང་། ནནཏུརྱ་ཤཾལས་༥་ 
ལྭ་བཕོངཔ་གསོལ་བདང། སྲིག་གོགས་ཕླཐོག་པ་དྲང། དགཔལ་སླའབ་དང་། „ ལྱེུདྲ་བབྱུང་ཞད་དྲག་པར་བཅོལ་བདྲང་། འཚོ་བའི་བཅའ་ལྭགྲ་རེས་སུམཐུན་པ་སྲིག་པ་དངལ་འདྲེས་པཔྲསབ་པ་དང་། ཞས་པ་ལཿད་པ་བཅདཔ་དང་། རཱུ 
དའ་འས་པན་དཀོནམཆག་ལམི་དད་པ་དང། ཚལ་ཟམསཁརལབསགས་ི་ཐགས་བཟོག་པའེ། །ཟ་ཏལྱ་བསྭ་དུས་འདའ་བཡི་ལ་ལོ་ཅནདང་། བཏོདབསེཉཞསསེ།བགྱཆབྱའདཔའ་མཆན བཀའ ཚསགས་སདནཛན། གོ་མི་བདེ་བ་དང། ས་གུསཔ་དང་། 
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བབ < 00 ་ 
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གླ  ྣརྣརྣརྣརྣརྣྒྣྦྣྦྣོི། སས ༦ ༄བ་་ ༦་་ ༩--༨---=--༨༢༧༧༩༥༥༨༥པ༢༧༥པ༢༢༧༨༧༢ ༠༥ 


| དོ མོབཝསལ་ཡིསསལམ་གུས་པའོ། །ཐིག་པའི་གོོགས་བྱེད་པརྣམསསོ། །ཆད་པིལ་སཱ་གཏམམ་འང་བདང་། མདམདག་མི་སིནཔདང་། བསེནབྱའུརདང་ཆོས་དུང་ཟུང་ཟིད དགིས་ཡོངས་སྱོད་དུམ་འ འྔང། སནང། „ དགེ་བབྲམས་བྱསུན་བཅདབདད་། 
_ གཞུས་དགག་པརྩབུའོ། །ཆད་པ་བཅད་པ་གཞནྱ་ངས་ལེནན་ཡེན་པ་ ཟག་གན་༢ལམྟ་ཨའཚོདམ་ཞམསོགས་ཊསོབས་པའོ། །པོད་ཉིད་ལ་དབེནདང་ཉེ་བའི་ཉེས་པྲསོམ་པ་སདད། .།ཆད་པ་དེ་ལྟར་བྱས་ཁྱང་དབོད་པམཾ་གསོལནདགེ སུདམའེནྭལཞུཞེགས་སར ཛེ 
ཀེ ་ ཅཆཾ། ཚན་བ །ཤདདེདེ་ཚོབཟོང་བརགསོལན་ སར ༣ལ༦༥༠འ༩༢༡༩༥ ཀདངདུ་ལེན་ཤུང་མ་གསོཿན་བསད་པརྱ་བའྲོ། །དིའངང་ བགནས་ཁངནས་བསྣདཔ་ཡིཞྱའི་གཙུགལག་འངཚོག་སལི་ཆོག བྲེནཞནིརང་ལཉིསཔའབྱུང་སྟེ་གཙུག ཡག་ 
¡ ཁད་ནིདགེའྱདན་སྩེའི་ཡིནམད་ཀཱ་དགྲེ་མོང་གཅིག་ལ་མིདབང་བའྱིརརཾ། །ཧཱད་པའ་ཚེདགླེ་སོང་ལཆོས་གས་གསུམ་གདད་བཅུ་ཚག་ལུང་བཟེད་བཅས་དུག་བྱོ་ཞྷ་དས་བསྐད། “ དགེ་ཚུལ་ལའིལ་བརུཚགསཆས་གོས་གཏིས་བཅས་བསླད་ཅིད་སར 
༥ བུདནདད་དུ་ལེནནོ། །ཆདཔ་འདཱ་དྱབརགནསཚོད་ནདྲ་པ་སོགྲས་ལ་མི་རུང་ཞིང་ཡོནྟ། ན་ཧཱན་ལའདཡ་བངདོ། ིོ བསྲུལ་ཕྲ་བ་མདདཔོབ་མཐམས་ཅད་པེ་དགོསརྒནེ། ནངཔརསོ་ཤིངདང་ལེ་བཞརདགགིསུ་ཁམསུངས་ནབས་བཟའ་ 
།མེ་རུམ་སོ་ཤངིདེདང་བ ཤངྱ་ལ་དགཞེ་པང་གཞན་གཞས་སྲུ་རཅུང་བའས་ལམ་དརརོ། །བཤདལམཆལསབསྣསུགསཔསོ་ཤིངསོགས་དརཔའིཚེ གོལགས་ཀྱི་ག་སྲབས་བརམ་ངར་དོ། །སོ་ཤིངདརནས་བྱས་བྱེད་ཅིད་ཁུས་སོགས་ཟིཞམ་ཐག་མཛོད་ གཡན] 
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༠་ རྟེནལ་ཕུགྱའོ། །ཡྱིརགྲོདམཐའཔསནིླ་དང་ཁ་སྦསཱརཕྱེདགཉིས་ཡས་ལྷག པམ གལ དགོནཔ་པས་འྲཐགཡཁན་དཀོན་ཡངསརགཏིས་ལསཡཞག་པདང ད། འྭྲཾགམ་ཁནལགཙུགཕུདའཇོག་ཡིའཛུག་པདང་། ུ 
སྒརད་བསྲུལས་གཞནཔའི་པུམི་འབྲེག་བད་། ཟླགོས་དང་སུམ་སྩ་རཱབྣོནཔཞེནཔ་དང་། འབྱགས་མ་འཕྱགས་པའིགཉས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐུམཱི་བཞར་རོ། བཟས གསནས་བཞར་བདས་བཟེད་ལེད་དང་གུཟན་བིས་བ།ོགཔ ར 
ང་༈ ཤྒེན་པོདད་ནད་པདང་ཆླུངཉཆརསེགས་ིས་གཤོད་པཾའེ་དུ་སནྱམདང་སྒོ་ཁད་སེགས་ལའང་སྦ་བཞར་རུད་ཏྟ་བེ བྲེགས་ཕྲིནན༦ཕྱོཾགསད་རུྱེདོརབྱའ། ཊེ ༤ ༤༥༠༣བཏལ་མམབའ་དྲང བུསམཉམ་ པར་ཅད་ཅམསན་འྲི་མ་ 
བསལ་ཡིརའྲདད་པ་ཙ་མལསག །ཞནབཛར་པསགསཡ་བྱའ། །སྐདང་སེན་མ་ནྱ་པ་གདར་བད་དུད་རརོ། (ལག་པས་མབཀཔཔདར།པ་གདངས་བརམ་བྱའ། །སྐྲ་སློགས་བཞཔནས་ལུས་རིལ་པྤོ་བུསྱ་བ་སཾ་རཱསེ་ད་པ་དང་ནས་པ་དངན་པསཡི་། |. 
ནུས་ལུན་ལུགཝའི་ཟསུ ཁྲུས་བྱའོ། །གཅེན་བུརླ་བས་མི་བྭསྡེ་ཁུས་རས་ཁཱིསགཡོགསུ་ནསྲཁས་བུའྟཾ། །རིཡ་པ་གཏིས་ལྲསགཆག་ཆགས་པས་ཁྲས་རས་གཏུགརུད་ ཤུའོ། །མན་སཱན་སཱིའུ་དང་བུའ། ཙེག་སོབ་ལའ་ །སྔ་རས་དངྱ་སཱཊྱགིས་བགོས་ ྐ 
པའྲཁས་རུདད། །གྱེཿགཾ་ལག་ཁང་སོགས་སུུབས་པདན་ཧོམཁུང་ཅེས་ཆུབབ་ས་ཡེད་པའ་འ བུང་པྱགས་པའ་བརྡབས་བྱའོ། །གསདང་ལུང་བཟེདབྲགུ་བའི་བཅོགརུའང་དེར་དབོའོ། །ཡདན་བུས་པྱེད་ས་ཁུསཁདའངས་པག་ ་ཡེགས་སྩཿབྱེཁུསཨོ། ༢ 
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༩“ 


ཏཾ 


དཱ བཀམ་པའིབསདོང་ཿནདེལ་སྟོར་ཁུང་བཏོད་པ་བྱའོ། །དུས ནྭདྷ་དངཔ་བླ་ཀབའི་སྣོདནིཆོལ་ཟངས་ཏེགཞས་ཁང་གྱི་གོ་ཕགྱད་ཞྭག་གོ། ། །སྤིལིཡིཞན་སྙཱིའིངཐོག་དུའོ། །དེནིསའམ་ལཱ་གསལསྦས་པནང་རུ་བཡོ་རརབམིའདེང་བཞིག ཞིབབུའོ། | 
རྐང་པ་བཀྲས་བིནནསཆུས་བཤལ་ཏེ་ཁྱསབ་ངྲུ་བཞགགོ། །དེདིཔ།ཆ་རྒམསཔ་དངནདཔ་སོགས་ིདོན་དུ་ཡིནྱ་གི་གཞནལ་ཞི་བངྡ་ཏིརགྲི་ལ་ཁྲ་དེཏངྱ་ཐཱསི་གཞྱོཔ་བྲ་ལཱསླ་གཞུནདུནི་རྐང་པ་མི་བྲཀའོ། ྐུངཔ་བསས་གཡུ་པའི་རསོེ་ཡང་དོ་དྲ། ཿ 
ནད་པ དཔ་སོགས་ཏལ་ཏེབགས་ལྕགསྱ་ཁགཞོང་རངསྱ་ཀང་བཟོའོ། ཟུསཀྱིས་གཞོདན་བསླམཏེྱའཾ། ༈བུས་ཚརནསྭ་ལསྱཾསྱ་ཉིས་ཕི་ཞིང་མེདན་ཁྲུས་རསཀྱས་པིའ། །། ཤེརུབམ་བསྐམས་པརཚས་གོས་མི་བག ཞའ །ཁྲུསཚར་ཐིན། 
ནསྤ་རུང་ནད་དང་བད་ཀན་དང་པ གས་པའིནད་སོགས་བསུལ་པའྱི རབྲསོབངབྟར ཞངུརུང་སྟེ། ; ་ཏས་ཤུའིཿཧུའ ༣ཉ། ཞང་བ། ག་ཅི་ལུ སཔརཔ་སོ་རཔ།གེས་བཅ བས་པོའཡིགཔསི་ནང་ད། ལབ ། 
ཁྱུས་ཁང་ཐམས་ ཅདལ་བསོ་ཁང་ངེས་པརདགྲོས་པན་མནནོ། །ཉེ་གནས་སམ་གཞོན་རབཞིག་གམ། ༢ང་དང་མཿམྲདྭ་ག གནས་མཁན་ཞིག་གིས་གོགས བྲེའི ལྱིས་དངསཱམ་གྱིས་བྲུས་བ་སོགསྱ་དོརྱ་ཧིལས་གདྲངགསྐ་ནམས་བའྱོ། | 
དུས་ཁུནདུའངཚེས་གོསགསུམལས་གང་རུང་གཅིག་ཁོན་བྱོནནསལས་ཐམས་ཅད་ཡེྱའོ། །ས་བདདེར་ཡང་ཆུབལབའཟངས་དང་ལུས་ལབླས་བའིའྫོབ་པ་རདང་སོ ཤི༨དང་བ་ལངགྱིལོ་བདང་སརེང་འདགསཛསཀྱཔེམདང་ཆུ་དང་ཁང་ 


ྒ 


༄༅། དངིལྲཝིས་སོགས་ཁངཚགསྤ་སུརདཔར་བུསཏེག 


རེ 


བས་བཀྲ་སི་དེ་ཕན་ལེགས་སྩར་ གྱི་བུས་ཞེས་བྱའོ། །དེནསསམྱ་ས་ཉེས 


གང་དགོས་སྱནརོ། །ལས་ལ་འདུད་བའྱི་ཕ་རཉྱཡིས་ནི་བཅད་རུ་ངོ། །རུང་ནདམི་ལང་བརབ་བའི་ཕྱིརསུམསོགསཀྱི་ བསྐུམཏྱབས་དནསྤ་རུ་མཁས་ བད་ཀནསེལ་བའི་ སྙན་བསྐོལ ལི 
ས་པ་དག་པརྦབ་བའྱི་པཾརྭསན་པེ་སོགས་ཁཱསཚལ་བས་དག་པརྦའོ། །བྲས་བཱ ངྲ་དུ་ནྲི་བུས་ཡི༔ མྱི་བཞའདེ་རམ་དད་པ་འདདུ་མེ་འཇུག་ལ་དཔའཕྲགས་པའིམི་ 'སཱན་བསའདྲག་པདངམཐན 


རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པའདོན་པནྱའེ། །ལྷུངབཟེག་ཡྱི བིདར་དད་ཅནསོགསྦབ་བའིས་ནིབལངཀྱལུ་བས་བྱུགས་པའི་ཁུངབླུ་བའྲོ། ། །སཱུཾར་ལུང་བཟེདྱ་ཅི་ཚདནི་རུང་ཆད་ལ་འབསཡ་ཤྲཧའི་པཾའུ ཟུརུང་གང་བཅོས། པཆདམ་བཅས་ཤད་བའེ་སེདཏུམཐེབོའིཏོ 


 གད་གཙད་སྟོང་པརལུས་པའོ། །དེའདའྲབསྤ ཀྱིསུམཆའི་ཚད་ཚདམླ་བུག་པནིསལ ཡིནལ། མགྭ་ 5ཡྲ་བེ་ཆུང་གི་ཚད་ནི་ཤིདའོལ་མ་སེའི་འབས་བ བྷུ་སེ་བོད་དུ་དམ༣རུམགོནག་ཏྲ་གགས་པ་གཅིག་གི་ལད་ལ་སེ་བདང་། དེབྱསད་ལ་མམས་ 


ཞེས ཞེདདོམཆན ། སུནམག་ཅིག་ཡནལ་དེ་བྱཅུདལ་ཞོག་འོ་བྱརང་ཡ་སྲང་དྲུ་བུས་ པའི་འབྲས། སྐམ་ པོ་སྲདབཅུངག་གོ། །ཡོད་དུ་དེ ་བཉེར་བཞི་ལ་ཁོ་རེརྱད་དས། ཞི་བྱཧད་ལྭ་སདྦངཱ་ བུས པའི་འབྲས ་སམ་སྲང་བཞི་བ ཧཱ་ཞེ་ གཉིས་ཞྭོལ་སེ་བབྱརདདོ། ། 
¡མཁའ །སེབས་གཉིསལཞོགངྱཔེད་པ་ལྟརན་སངསོ་གཏེ ཚེསས། _ །རསཱང་བཅུདྲག །དལ་བདྱར་ང་ དྲུག ཡུལད་ ཟུག་ཕུལ་དེས་ གདལ་པལྦ་དག།གོངབ་ཡིནསྱ་ག་པུལ་གངལ་ཡེ་འོནྱཔེདབཞིད་ བཅུན ཡུལ་གངལ་ཡྱྭ་ཏོརགསུམ་ཡོད་ཅིད་ཡངམ་ ་་་གསར་བ་སོགསྤྱ་ཅུབ།རདང་བོདི 
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།དཆད་གཏི་སཚདའྲད་བསསད་ེ་དོ། །ཡངགསེད་ཤོ་བྱརད་ལྔ་ཐ་རེ་གཅིག །མོརེབི་ལྷ་ལཏག ངུགགས་པནིཞརྱ་པད་དུབེས་ས། །མཆན། ཧོཔ་རླ་ཆེརའུཆདྱ་ཀཔའཇེབྱ་སདཔསུདེམེ་འྲགིགས་གསུངས་སྣང་དོ། །དེལ་ལྷང་བཟེདྱཆུང་བའི་ཚད་དངོས་ནིྲབས་བྲེའུསད་་ 


ཨཱ ཁྱས ཞྱི སྲ་སྲ་སྩ་ཨསཝའ་ 


༣ བངད་ དེབ་ཙས་པསསམ་ཁྱབ་རའྱབུངལ་དེདང་ཚོདསྲ་བཟུང་གུང་སོངཔ་མཐེབསོར་གངདཔབ་ཅས་ པའ། ཝུང་བཟེད་ཆུང་དྲ་གཉིསུ་ཀྱི་ཚད་ཞི་ཆེན་པོ་གཅིགདདདེ་གཉའ་ྱི་ བརྒ་སྱི་ཚད་ནི་འྲིང་པའོ། །དེའང་གསེརའགུརཞོགངནོས་བསོ།གཉིས་ 
ཌ | གྱ ཚདདད། བྱེས་དོ་གདདམ་ལསའི་ཞོབ་ནིསེ་བཏེརབཞིའི་ཚད་ཡིནནོ། །ལྷུད་བཟེད་ཁྱིགཞི་ལུགསྐསརརམུངང། །ཝླུང་བཟེདཡེདཔརཱཌཾ ྱར་སེཨིའྲགོའ། །འགྲེངབཞིན་དུ་སྣོད་ཞས་ལུང་བཟེེདབྱུང་པདང་གཞུགཔདང་སྐམ་པརམའ། ད 


ངབཟེདདེསྱ་ཡགསམ་འདོར་རོ། །ལགཔ་བླགས་པའི་ཆུདང་ཁའིརུའུང་བཟེད་ དམླབུགགོ། །སྣོད་གཞནནས་དོརབའིཐལབསོགསད་རའ་དོར་དྲ། །བྱཾམ་ཿན་ཡྱི་ས་དང་ལྕི་བྲས་བྱི་དོརམི་བྱའེ། །བཀྲས་ནསམ་བསྐམས་བརསྣོད་དུ་མིགཁྲུག་་ 
སཾ། །མེ་ཉིལ་ཧ་ཅད་མིསམ་མོ། སདདང་མི་གུ་བའྱི་ཡུགསདངླབངསདང་བུམསསོགས་སར་བཤུག་སུངོས་ཁུང་ཞེས་ཁུངཔ་རིགདུས་ཆིག་པའོགགེདྲད་བུང་ཆུས་པོ་བཞུག་པའུ་བཞག་གྲོ། - །ཡདན་དགོན་པ་པས་སྐོན་བུ་ཁུ་སྤརཞེ། 


ལུག་ཡའམ་སྲད་བལསྱ་ ས་པས་དངལ་པས བྱུགས་པ 


ཏཱ 


བརདཔ།ཟརཐག་ཡིས་ཤངལ་དཔརད། །ལྕུང་བཟེདདང་སནདང་བརབུར་བརྩཤིལཱདཔ་དི་ཁབ་འདངལནཔསགས་ཅལིདདི། །གསུམལ་སྔོད་ས་སོརབགྱིས་ནས་ལུཐག་བཏཔ་གོ། 


།དའ་ལུང་བཟད་ ་ 
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༠༨༢༧ ིསུཆུནའོགུ ཏུབས བའྱིིབལང་བགཞི་ཆན་པློབདེ། 0 དེ་བཞིན ཧུད དཔ་མིནནྡྲ་གདྲ་རག་རེནས་བྲབག། གི་བར པཿ ( དྱ བིནཔ་ལནེདེདདྷཱ་ཉུན ལེ 


༩༣ 
༤¬ 
: ཁྱ 
ེ་ 


ཧ དེག །དད་པཤིབརྭ་སདནྱོད་ཤི་རྡ་སངཡི་ཟེར་བརྡབབསྦ་ཅིས་དགྲེོངགེ་གདནལས་བླམངས་ཏེགངཟག་གི་ཉནལ་བཞུག་གོ། །དེའི་ཚོསབྱསྦྱ་རྡེས་སྲུརན་པ་ལ་སོགས་པའིགདམངག་བརོད་པརྡ་བའོ། ངཱ 
ཤི ཤཱ ས་བབ སགསྦཅདནདག ཡགགིས་བུའོ། །གཞསྤ་ི་བམའི་མཆོག་གངུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་བཏན་ཤེས་བསེ། གནས་བཅནདའ ཝམ སདྲ་ལི་རའ་བེདཔདངཚོགསཔའིཆ་ཚོནལ་གཞས་བྟུའོ་བརཔ་ྲ་དུ་ངས་གོས་ དང 


གེད དཔསོ གྲས་དང་། ཨུནདགའརབའི་གནས་བརྟན་ཅིས་ཁང་སྱིན་བདག་གི་པོལེནདང་གསུར་བ རྣམས་ལཞལད་དང་། ཐོཾ་ཐུརངུ་ལྷག་པ་དཔལམ་ དུའྲ་བསོགས་ཙིཚོལའདདེདདདེར་ཡོད་པ་འགནས་ བྟཏནྱ་ཧིས་དེདང་དེའཞལ་ད 
ལེ རཿ གཞུང་ས ཕྱུར ལིརགནས་དཉོནྱ་རལ་ཛབྭཱ་བུཞེས་བསེནཔར་ཛོགསནས་ལོཏི་ཤྷ་སྟ་ལག་ལོནཔ དང་གནས་བརྟན་སེངགེ་ལྟ་བུཞེསྔ་ཐྫོགས་ནསཏི་པུ་འན་པ་སྟེའདུལ་བལ་མཁས་པ་ག ་གཞན་ལ་བརྟེན་མི་་ 


ས་པའྱི་རདདབད་ཅན་ནོ། ྭྭགཱསཤསབྱཅུངག་ལོན་ཡུབའྱཡབ་ལི་ཤིས་པ་དུང་གནས་ བཏན་སྨེདད་ལྟ་པུཞེསཚུལྭའིལ་སའཆལ་བའོ། །གཞན་ཡང་དགེ་འཇདནཐམས་ཅད་བསོད པས་སོགས་ལ།ཁེངས་པ་མེདཔར་ བ་དད། 
ཁྱིམ་དུ་ཡུ ནེངམ་ཁྱབ།པདང། ཟིགཡང་འྱར ཡིག དངའྱ་ཡརཔིགཕབནསའསོ་བདང་། ཐིམ་པམས་ལ་ཚེས་དཔྲལནཔའིགཏསྱབབ་དང་། གཙུག་ལ་གཁངསོགས་སུ་གཞད་གསར་དུའོསཔ་ལསནཔ་སན༣ རོད་པདང་། འཛུམ་པདང་། ཁོགཉེར་་ 
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པོདབདལས་སུལི་བུངབདད། འཇིགས་པ་དུངར ཉིདོཚདང་གཞུན་ལ་བེལ་བཞིན་པརབྱན་ག་པ་དང་། བཅུག་གན སྣ་མདས་པ་སོགསྦྱ་ལེས་ཉམས་པལ་ནིབདུག་ནྲསོམ་པཞེས་ཏེཕམ་པ་དངོས་ལས་ཡང་བཡེནནོ། །ཉུང་བ་ཏེ་པེལ། འང་གཞིདང་ 
ཚཱ བསམ་བདང་བྱོ་ ཉདག་ དང་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་ཅེས་ཡན་ལག་བཞི་ བཞའ ཆད་བའྲ་སྤོཞོ་སུ་བཤད་ནུ། ' གཱའི་ཡོ་བཤུད་པ།ིརོ་གསུལཔོ་བད་ལཉུག་ས་པདད་བོ་དབངདུད་མེདུ་ལ་སས་དུད་པ། བསམ་པ་འདིིགསྭ་དངདོཚཨེད་པྲ་ཆགས་པར་བུརཔ། སྤྱཾད་བཅུང་་ 
ཟླཐྱཧ་པ་ཡུ། འཐུར་བུག་བདེབ་ཏ ཉཡསང་སྐྱུ་པདན། པ་བཅས་ཚདན་པམ བའདངས་གཞདང་། ད་ལད་ རཱུམཚདན་པའ་བྲའི་ མུ །འདྲི་ལྣ་ དངའ ཐ་སྒུ་ཀ་ཏག་ཁྲག་ པྲུ་པཾདིངསན་ལྭག་རེ་རེ་མཚད་ནྭའ གསའི་སདས་སྭུ་ རྨག 
མདྲི་ཐམ་པོ་ཞེསྤ་བཞིད། ལུད་པ་གཞནྡ་ནམས་ལ་ཡན་ལག་རེམ་ཚངནཉེསྤྱ་བས་སོ། །འདིལ་བདག་གིས་འདོད་པ་བཏན་དད ༢༨༨༦ བའ ཡ་བདེའི་ཉིད་ད། སུར་བདེ་གཉེར་ཞིད་ཕམ་པདདོས་སུམ་གྱུར་བརུ་ ད་ཆོད་ 
ལ་སྩོརལུྭ་བཞེས་དང་། སྩོན་པ་ལ ནི་ལུང་ེད་པ་སེ། དྲེ་ནམས་འོག་ལའངརགསྦའསྲེའོ། །ཡི་ཚངསུ་སྱོད་ཀྱི་ལུང་བ་འདིནི་ཐུབ་། ་བའྱིངུས་ཕུལས་ སྭྱབེདདུ་དགྲེ་མོདང་ཟང་སྱིན་རཿ ཕིར པ་སྱད་པ ལབ ༽ གས་བཟས་བཅའ་བར་མཛུཅད།་ དེ་བཞེན་དུ་ | 
པཿ །ལུང་བ་ ཐམས་ཅད་ལའངད་ཐོ་ གམ དའཐིམས་བཅའ འདུས་བུང་བདེའདརེལ་བཏེན་པ་ཡིན་པ པསྐ་སབས་འདར་ཡངལོ ཡངལྱརུས་དའ དྲ་བརེ་བཀོད་ན་འབྲེལ་ཆགས་པ། ་ཤེ་བདེ་བསགས་དགོས། ་པ ཆིན་ཚལ གེ ཨྭད་གེད དོགས་པས་མྤཔི་ སསོ། །གཉིས་པ་ 
༣272 (མ།སུས་དདཀས་།སྲསམས་། སཾ །ཐ 
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༠------༧༤༧༧-་ 


༈ིས་ ༢ ག་མགགས༡༠༡༩༠༡༢༢༠༤༤༠དས་ཞན་མཆརབ་མནནེས༢གན་ .----------~-----¬-~---༨-------~-~ ----~ ༅ཾ < 
ཀིམ་པ །མ་ཐིན་ལེནྲ་ཧི་མམ་ པན། བ།ཞིའི་ཡན་ལག་མི་ གཞན་་ཡི་ཤོརྫ་ལས་དན་ཐངཚང་བམ་ནོར་བར་ཤེས། ་བཞིན་པའི་དསེམསཀུས། པཱིར་བཅུས་གཅུག་ལཱཿ མཐར་ཐུག་བུས་སམ་ བཏུ་རབྲདུག་པསོགས་ཀྱས་ཐོབ་པའོ། ན་ 
ལག་བཞིམ་ཚད་ནྭ་སོམ་པོ་ཡིནབནི་སོནམ་བཞིན་ཏེའོག་མ་ཐམས་ཅད་ལའཔཔཔའོ། །དེའདརིན་ཐང་ཆང་ཞེས་པནྱ་ཧགའད་ས་རུས་པསྦྱ་ཧས་བཞུགས་དུས་ཀརཔ་ ཇའི་གི་ཆ་གཅིག་གཆདཔབཀུ་སནུ་ཡུལྱབ་ཧྔལ། པོས་གསོདཔའིཆ་དཔཡོགཔས་ 


ཚདདེ་ཡིན་ལ་ཀྣར་པ་ཆནི་གསེར་དངུལ་ལསྦ་བས་པའི་ནངཔེ་ཡོད་པར་སགསལ། ཀྱརྨ་པཊའྲིཔཤི་ཆ་དེ་མ་ཤ་ཀའམ་པ་༩ ་ལྩའི་ཤང་པཌ་ རེརེལ་མགོནྲ་བྲ་བཧུདའུ་རེ་བྱཅུའེ། ༩ །པོད་ཡུལ་དའ་འོན་ཐངཚང་བའི་ཚ་དནས།ཁལ་བཞི་ཙམ་དང་གསེར ྐ 


ཤོ་གང་ཅམ་ལ་བྱ་ི་བརྡ་བྲ་མ ་འགའཞིག་གི གྲིས་མཛདདྲོ། 


མི་དེདེའི་ལག་ཏུ་ཐོབ་པལ་རན་ཐང་མཚངན་དངོས་གཞེར་ཡི་འྱ་གུར་དོ། །དད་པསྤ་བིན་ཏེན་བ་པྭ་ཝ་བནི་ཉེསྩྱཔས་སོ། །འདེལ ཤནྱེས་གསསགསྭལུཔཤོར་བདྷེརདནའཕལ་དུདགེ་བསསལ་ གཏདལ་ ་དེསྱཀང་ཚོགས་སུ་བསྟན་ཅིང་བདག ཇི མཐྱུད་ 
¡ ནགཟཐར་ཐག་ལ་བཏགས་པརབ་ཤད་པ་དང་། ' དགེསླང་གིཛ གྲོགསའཤོན་བསྲ་་ད་ད་ག་མད་མམདབུགཔཔསམས་སོགས་་སྱ་ནས་དབང་འེདདལལེན་གསེགས་བས་དདེ པེ -༈ །གསུམཔསྲཾ 


།བྱེར་བགཅག་གས་ཞེས ་པཞི་དཔེར་ན་ལནརེལནས།བལའ་བླབླ་སནས་ ལཱན་བཞི་ལ་རིན་ཐང་ཚངན་སམ་པཿ བཞི་ཡིནྱཧི ༦༣ གཞ ༢ཡིའྱགུར་པྷལ ་བུའཾ། །མཾམངཔས་ བསྐ་སནའང་་ 
དགགངདྲ་བེ་ གགཅད་ཁི་ཕམཔ་ནེ། 
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-: ཡས་པ་ས་པཏེད་དམ་མིརརགས་པའང་དུང་བསད་པའ འཇུག་པསོགས་ཐབས་གངགའད་དུང་ཤིབའོ། །དེལ་ཡི་ཉིད་ཅེས་པནི་མེ་ལས་གཞ ཤན་མིམ་ཡེན་པ་བ བསད སྲམ་པོ་དྲང་། དྲུདཁྲགོ་བསདན་ལྕ་དྱབེ ཧེདངེད། 
ངཱ ཆུང་བདང་། མེརཆགས་པ་ཞེས་པནིམའི་ཁོག་ཏུཆགས་པ་སགསསོགས་ཀུས་བཤིག་པའོ། །ལགུཔ་གཅོད་པས་ཤེ་བ་ལྷ་བུ དང། རངགིས་རངཉིད་བསདཔདྡིསོམ་པོ་དད། རྫས ཤེས་གཞན་འཆེ་བརའདད་པ་དངྲ། ཙེ་དྲ་ཡོ འྱི་ཁཱརྡ་དོ་ 
པའུ་པངས་ཏེ་ཤི་བྭ་ལུ་བུ་བསོསྱ་བའི་ཉེས་བྲས་སོ། །འདིར་ཡད་ཀུནམ་སོགས་ཡ་འཇིགས་ཐབས་ལྭ་བུནརྦངཔལས་དནདུགསདྲགབས་ལ བྲན་གལ་ རྭང་བ་དད། ཞད་པ་ལྭ་སན་ཡང་ཤིནྱངུ་གཟུབནས་སྱིན་པ་ལསྱ་གཆོམ་མི་བའོ། ཙ། །།བཞི་་ 
བཡི་ཆསྤ་བམའྲྱ་ཧི་ཕམ་བནོ། སཱང་ཤེས་ ིཊཉག་གོལན། དོན་གོའི་མི་གཞན་ལྔ་ཛན་ལབ་ལུམ་ནས་བདག་ཉིང་ལ་ བནཏན་མེ་དབཞིན་དུ་བཟང་པོ་ཡིན་པའ་གཞནལ་བླསགས་པའི་བ་ཟང་བཛ་མོ་ཐོད་བེདཔྲསེ་ལྔ་མ་མཐོང་བལུ་ཏ་མཐོང་ཐེར་ 
བསོགས་གཞནྱགས་གོབའོ། །མཛོན་པའི་ངྩ་ཧལ་ཅནྱསིས་དེ་ ལཱརྨ་སབ་དང། འདོམ་པོང་ཞེ སྒུལ མགབ།རའདད་དངས་ཙམཡན་པསྤུརུ་དུན་ལ་འདུགནས་རྒྱུནཝུགས་ཡིན་ཟྲེལབྲ་ལ་བུ་དང་། གཞུན་ཅེསམིའམཔ པའི་བ 
ནྱ་བེད་པལ་ཐོབྱཀིསངལྟརསིས་བར་ཡིནཁུལ་བྱེད་པ་ རབ་པཡནཏནལད་རཤར་བའོ། །ཡཇཧ. སོཾགས་སྲོང པོའཾ། །དེལཊ ར་ཕམ་པ་བཞི་པོ་འད་ལས་གང་དུང་གཅིག་པ སུདན་དགྲེ་མོངྱ་པ་བ་ནས་ཏམས་པ་ཡི་ཤཞེས་མདྲོས་པ་དང་པ་ དྲ་སར་བྲས་པ་རག་འ ཆད་་ 


† = ~ 


།༤།ང་ཀ་་ 
ཅུངབྲ 
ལོའོ 


རར རཿ ཐོལ ༧-་རའས་་:༡ ༡ ཛམས རས་ཆ ༢༩ ས་ཁ ཁ་ཁ ལཁཁ་་ཁས་ས་འ པོཞན་ལ་ཤསང་ ང་བའོ། ལྔུབ ལྕང ༩ རོཔས་ི་པ་་ས་ ཟབ འེས ལྡ་་སར ལྡེམ འའིབསསསའི་ཐས་སསས་ 


༄༅། །ལ། ཁ་ཆྲེབྲེ་བགྲ་ཏྨུས་བླ་རམསྤྱ་ཀྱི་སྐན་དེ་གདྲར རུང་ཅིག་སུད་བའི་སེདདུའཆབ་སེམས་སེསནའཆབབཅས་ཅེས་དེལུརཉམས་པ་ཡིནཡངའཆབ་སྲེད་ལུནུལཁིམས་འཆལབ་དཔྲ་ནཔགཉིས་ཀ་ཡེནཔར་བེངདེ། རང་ལུགས 
ཛའ ནྲིི་མ་བཅན་ན་ཤེསྔརེ་ལཱ་དམར་དུ་ག་པས་བ (སུངས་ཞིད་ཕམ་བའཆབ་མེད་ཅནྱགེས་ཕུམ་པའིཆད་ལས ༡མུས་སུ་ སླུ་བདས་ནཚད་དདྲག་བཅམ་ ་པ་ཐོབ་པའྭ་པལ་བ་ཡོད་པས་དགྲེ་ང་ མི སིགསང་བའ། རྣམ་དགདང་འདྲ་བ་དང་། འཆབ་བཅས་ཅན་མུལ། ཁྲེམ 


: ( འཆལ་ཡང་སྔོམ་པ ་གཏན་ནསམ་གཉོང་སྩ་བརམ་རབྱ་བུང་ཙམ་ཡོདཅེས ་ཤཱཀ་མཆོག་པའི་གསུངས་ལ་ཡོད་ད། །འདད་པ་དེ་གསུམ་རིམ་བཞིནསེམས་ཙམ་པ་ཡན་དང་མདྤོས་པ་དངྱབེ་སའི་འདོད་པར་བ༨ ཤད་པའང་ཡོདཔས་ད་ད་དོ། ༈ ། 
༩ ༤༣༨ ། ཁབའྱ ན་དང་རེག་པ་དང། །ཞྭ་ཁིག་ཚོག་སྣ་དང་བསྟེན་བཀུར་བསུགས། །གཉེན་ཁྱ་པེད་དཔ་པང་པ་དང་། །བང་ཆེན་དང་ཞིགཞི་མེད་དང་། །གཤིནི་བགཙ་མ་ཡོད་པ་དང་། །དགེ་འདུན་དཔྱན་དད་དངེས་ 
ཧྱགས། མ་པ་སུན་འྱིནཏིད་དང་ནི། །བཀའ་བློམ་བདེ་ཤེས་པ་སྟེ། །བཅུ་གསུམ་དགེ་འདུན་ལགམའིསྡེ། །དེདག་སྨདན་པཱཾཡཔ་ཡི། །ལྷགམཿུང་ཐྲད་ལུས་ཅམ་དང་། །འིད་ལའཔལྷགམའི་སྲོམ་པོ་སོགས། །ཟས་གཙངས ཊུ 


བགལ ༼༡1¡ ། _ /?¡ །དངཔོ་ཁུབ་འབྱེན་པའེ་དགེ་འདུན་ལླག་མནཾ། རཔགཞནསེམས་ཅན་ཡནཚདྲཀྲ་ལུས་ལ་བསམ་བཞིན་དུབཉེནྷ་ཏེ་བུབ་ཏ མས་པརྱ་པས་པཕམ་པམ་ཡན་པའེ། །སམསཉན་མིན་པའིཔེམ་པོ་ལསཉམས་་ 


79 


ཅུས་པསོགས་ནི་ལག །མའྦཾ་སཾས་པའོ། །རྨེལམསགས་སུ། །ཁུ་བྱཡུང་བརྩོ་པངས་པར་མྱ་བསནཉེས་པ་མེ་དདོ། /༽ ཀུ །ཏ་ འའའད་དད་ཏྲི། མ་ནི དགེ་སོང་མསགས་བུང་ཡེདྱས སཤེས་དོན་གོ་ལ་ཆགས་སེམ མས་ 
སྭ་གྲསྱ་ཁས་བར་ ཟེས སི ༣ །ཁུ་བདིསྡས ༣ །གོསཀྱིས་བར་ཆོདཔ་སོགས་སྤོམ་པའ། །ཆགས་པས་མིན་པརའགྱེ། ལབ་ རྣི ྣླ་ དྱིལགསནི་ 
དྭལར་སྣུབསཾགསསྲམ་པའོ། ༼༡༽ །བཞི་པ་བསྙེན་བཀུར་བསུགས་པའྲི་ལྷག་མགི་ (3 


འཁྲིག་ཚིག ས་བའི ཕྱག་མནི། ཡུལ་བུདམེདལ་ཆུགས་སེམས་ཤིས་བདག་ཅག་གཉིས་སུདདེཟརབ་ཉ་གའའིག་ཚིག གདདོས་སྲུ་པས་ཤིང་གོ་བའོ། 

བུདམེདལཆགས་སེན སྦྱས ཤུ བདག་ལ་ཕྲ་བག་པས་བསེནའཀརབསན༦ ཁོད་ཤིནཏབཟ་དོ། །ཤེསདེན་དེའ ཉིད་བ།ཏེརནས་བརོད་པ་ བའ་འཕྲོད་པ་སྙེའྭཕྲཾག་པ་ལ་བསྡོགས་པཿ ་བངོདཔའ། །བུད་ཡེདཀྱིས་དེལྟར་ཚུ་རབ ཛད་པདངདྲ་བདསབུ ད་དེ་དང་འདའོ། 

ང་གི་མིཔམ་བཅོང་པ་སོགས ཡེ མ་པོའོ། ༢ ། །ལཱ་པ་གཉེན་ཁ་བེད་ པའི་ལགམནི། སྙེས་ཕཞིག་དང་བུ་མེད་ཞིགའ ༣ཕིན་སཾགསྦ་ཀིས་ལྷན་ཅིག་ཅུ་འཕྲོད་ཐབས་བས པས་དེགཉེས་འཕདནའོ། །བཟའ་ཚང་ཁྱ་བེ་བབྲསམས་པའུང་དེདཔ་དའོ། ། དྭ 
ལུ པར་གཡངཚདལས་ལག གོ པྱ་བས་པའཡྱ་པེདདུའཇུག་པའོ། འོ །དེལས་མ་དགྭ་པ་གསུམསོགས་སྲ །རའ་ཚང་། 


༽གཏིས་མའཕད་པསགས་སུམ་པའ། /^ །དྲུག་པ་ཁངཔཀྱེདཔའི་ལྷག་མནཾ། མདགགསུམ་ལཱན་གྱི་གནསགུ་འགེ་འཛུན་ 


4 ༧ ) ”---------༨༤༡༤-------༡༡༡༨༨༨༨༤༨༤༨༤༨༨༤༨༨༤༨༥༩༩༩༤༩༥༩ཕཕ༥ཕ༥༩ཕཕཛ༩༤༨༤༨༤༠༥༤༦༤༩༠༩༩༤༩༤-༩༠༦༠༩༩ིཛ༩ཛ༤ར༡༧༡༠༠༠༠༩༩༩༧༤༤༤༤པ༤ཕ༡༧༤༤༨༤༨༧༤༤༤--༡༡༧༡༧༡༡༩༠༩༤༤༠ ༢༢༤༤༧༨༨༤༨༤༤༧༨༧༧༨༧༧༠༢༦༧ར༦སལས༢སམ་མམ་༢་༢སས༤༤༡ ༦2 ༨ལབལ་བའ་བརར་ཅར་ཅམམ་ཅ8ར།༢༨༨ ༡༨༡༨༠༠༠༩༤༨པ༡པཔཔཔཕཕཔ༤༡༨ཕ༤-ཕ 


། ༨ ོམ་པོའོ། ེཔ་ མདུགགྲསུམཞེས་པནིགཞན་དྲ་ངོདཔ་དངབཅས་པའས་དང། སྦུལ་སོགསསོགཅགསམང་པོ་ཡོད་པས་བརམ་དུམེ་དྲུང་པའི་ཨ་དད། ཆུང ཆུསོགས་དདཉ་བསཡཾ་ བྟཏན་པའི་སའོ། རློ 


ནྱིསོདལམ་བཞི་ཤོངབ་དགྲོས་ཏེ་དེནི་མཚུ་དད་ཐུང་བདེ་བརབ། ཤེགས་བའི་མཐོདཅུགཉིས་དད་ཤེད་དེའི་མཐོ་བདུན་ཏེའ འབྲུད་གཉིས་ནབདེ་བར་གཱ ཤེགས་པའི་མཐོ་གདངོ། དེ་ནི་ཡོད་ལམ་བཤི་ཤུདབ་སེ་སྱོདལམ་བཞནི། འགྲེའགྲེངའདུག༡ལ་བཞིལོ། 
0 ཐབ བདུན་པ་ཁངཆེནྱ་ཧྱི་ལཱག་མནྭི། གཞན་སྲོནམ་དང་འདྲབ་ལ་ཚོ་གས་ཅི་དོནདུགཙུག་ལག།བང་བཞེངས་བའོ། །ཁང་པ་དེ་གཉིས་ཀའང་བ བཟྲོདུས་དགྲེསོད་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་མདུནདྲ་པདཔོདེས་གུས་པར་གསོལནསདལྟ་དྭབ རུང་ན 
ཞཾཿཾ དེཚདགེ་འདུན་གིས་གསོལ་བའིལས་ཙས་བཀའ་གནད་དགོས་པ་ཡིནལ་ལསད་ཟིནནསལ་ལེས་མའྲགབནཉེས་བས་སོ། །འདུལབ་ལ་འདེ༧ ་བུལལས་བྱསྩས་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེདེ་ ཡས་ འསཆེ་བནིབསནྡརོགས་གནངབ་སོགས་སོ། = 
བརྒད་བ་གྲི་མེད་ཧྱི་ལྷགམནཾ། དགྲེ་སངལ་མཐེང་ཐས་དགས་གསུམ་གཏུནནས་མེ ཡེད་པ་ལ། ཛུན་གྱིས་ཐམཔ་བྱུང་བའི་སྐུརཔ་འདེབས་པའོ། །སནང་ལི་ཿདུས་སྦད་དྲ་བརབ་ལ་བུ་དང། གང་ཐུག་གིམིཔམ་སྨཾས་པ་སོགས་སྲེམ་པའོ། 

ནཁམ་པའིསྐུར་པ་འདེབས་པྭ་ལགམ་དང་། ལྷག་མའིསྲུརའདེབས་ལུང་ཀྱེདདང་། ལྕ་དབ་གཞནཡྱིས་སྙནནཉེད་བྱས་སོ། ༼༤༨ །དགུཔ་བགཙམྱེ་ལྷག་མརི། ༈ དྭགྱ་མོབ་ལད་གརུང་བདཡོད་པའི་ཉེ་།ཛུན་བྱགཞག་སས་པའླིས།ས། 


£ 


ཅེསམ་བླཐོགཔའོ། །ཕཧམྨ་ཞེས་བཞིདེདང་མྲབནབ་ཤིག་གིས་ངག་འཇམ་བོས་དེ་འརུམ་ དེར འ། 


དུ བའིལས་ལ་ཤུགས་པའ། ཌ༣།བྱཿགཅིགཔ་དྡེངས་ཧུ 25 & 
ཨུཅིག བལནཆད་ལོད་པའི་སརརང་གི་ཉེས་སྤོད་བུ བུད་མེད་དང་ཉནི་ག་ཅེདའོབདཔ་སོགས་དང་། 


ཉར་ཐོགམརབཞམས་བསདེནསགསོལཿ བདེནས་ལས་ལནགསུམསེ་ཟོོག་བེདྭ་ལསྣ་མདླ་འོགཞ་ལག་མདང་ཐོགམ་གངན་ང་པ། 
 དགའཐུན་དྭབན་བྱེདཔ་དེའྲི་གོགས 


།དེནས་གསོཝ་བཞི་དགེ་འདྱ་ 


དགྲེསོངགཞུན་གྱིསཉེསསོ་ 


༡ ལས་བདག་བ སདཔམ་ཡིན་ཧི་ེསང་དྭབ་བསསོ། །ཞེས་སོགས་ཟེརབའིཛུན་གྱིས་སར་པའ འདེབས་པ་དེགོདལརྨ་ཐོག་པྱེདའི 


ཁས་པའམ་ཡང་ནཚོག་ཟུརྩ་ཅིས་སྒུར་པ་འདེབས བག་ཙམ་གྩི་ལྷག་མརའདོད་དོ། ཡི །བྱས་པདགེ་འདུན་དབེནྱལགསནེ། གགི་འདུན་དཞི་ཡན་ཆདཚངབ་དེངནགཉིས་སུ་དབྱནྲ་ཡིས་སོ་སོད་དེ་བརྡ་ཙོམ་བ་ལ་བཞྭས་དྲོསདང་གསོ་ །ལ་གཞིལིལས་་ 
ནྣཡས་ལ་གསོལ་བདངལསནིདགེའདུནནམསྦ་ཅིསདེལར་མཐུད་ཅེས་ཟློགབེདའ དྲནབསྙལཡོ། ཆོག་ཡཾ ནནོ། ། 


སུ་པསྭིམ་པམ་དད་པར་བེད་པ་དག་དགེ་འདུན་པས་བསསདཔན་ དགེ་འདུནཔ་ལ་ཁ་ཟརབ་ སྟེ་དཔེའ་ན་ཆོས་ལུན 


བག 


དཱ 
| 


རྔ 
ཡྨ 


ནན 
གས་མབླ་ཟོག་པནྲཾསམཔའོ། །དགེའདུན་སེགཏིས་མོསད་ཤནིདགེའྱདན་འབོར་པའ་དེགཞེས་པའི་མཚམས་མེདདའྱགའ 
སེ གསའ སྤོག་བྱེད་གྱེསམ་བཟླག་པའོ།, ༼ཀ །་གཉས་པྱ་ཅིསནའབིནཔའྱི་ལ། ནི། ཇས ལྟ 
འལ་ ༈ །བཅུ་གསུམ་པ་བཀའ་ཐོཡ་བདེབའི་གམནེ། ྷིཉགསནེ།དགྲ་སངཤས།ཏོདལཡུངབའདདམའ། 


སས ས་ས་ས ༦ 


ཅེ ༅། །སཱའདུགཅེས་ལེ གླེངབཡ་ཡིཏ ཉན་ཐསབདོག་ལཅིསྦས་ཞིག བེརབ་ལཱ་བླུཟགྱ་པིདྱ་ལཱིས་མ་ཟླཐག་པ་ཉྔངས་མ་འདི་བཞིལ་བྲས་སུར་བཞི་ཤེསྲ་གགས་ས། ཐཐ ཉར་ལྷགཱ་མ་བཅུ་གསུམ་པད་སྙདན་ལུང་བའོག་མརྣམས་ལས་ཤིན་ཏེུ་ ` 
., དའབོམ་པགཏགནས་ཏས་པཅ་སྐས་ཡིན་པར་།ག་སྱད་བད་ཡུས་བདང་བཅས་པ་པན་པསདྣསདཅས་བདོ། € །གསུམ་པ་ལུང་བེད་ཀི་སེ་ལ་དབེནས་བལུང་དང། ལུང་བེད་འབའ་ཤིག་པགཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ་བྱཅུ་ཚན་གསུམ་ལས་ ་“¶ 
ལཾ བྱར་ཚན་དང་པྐ་ཞི _ འཚུང་དཔའབལདང་འཇིག་པ་དང་། །བུ ལུའྡདུག།པ་དངལེན་པ་དང། སྦྲེད་དངསོད་གཡག་སྣད་ག་ཕོགདང། རན་ཐང་སང་བླསར་བའོ། །ཞེས་ཏེབྱཅལས། དེ དུང་པ་གསྣ་ལག་འཆང་བའི་སད་ལུངནི། གས་ཇུབས་པ པའམ་། 
') གོས་རྒྱུགང་རུཏ་འཁོར་ ཡ་ལས་གསུམ་ཁིབས་ཕ་ཕནརད་ྱིྱ་ཤིས་མ་བརབས་པར་ཞག་བཅུའི་བརད ད་ཉརྩ་བསན་བཅུཔའི་གུརེངས་དངཔོའཆརྟདསན་ཁུང་བའབུད་སྙེ།་ འཁིརགསུམནལྟ ཐེ་བའི་འཁོར་ལོ་དད། ཡུས་མོའིའཁོརལོ་ གཉིས་བཅས་པ པའོ།།། 
ཡེསོགསླ་ཤིས་ཉམས་པ་དང་། རད་དབང་མེདཔ་མམཛོད་དུ་བུདནས་ལྔ་ཡིག་མེད་པ་ལྟ་བུལནི་སཱན་མེད་དོ། །དེ་བས་ནགོས་དེ་འད་སོནནས་མེདནཇེས་བཤད་ཅིའཆེ་བའི་ཕྱ་བད་དྲ་བན་བནབ་ཞིང་ཡོདན་མཁོབའི་ཕྱོབད་སོགས་སྲུ་བེན་བརབ་པར་ཡའོ། །འདིལ་་ 
| ཤོས་སཱ་མ་དྲེ ཉིན་མ་བླནབས་པར་ཞག་ལ་ཁོན་པའི་སེང་གོསི་མ་ རྟེདནས་ཏྱིན་མ་བརླབས་པར་ རཞག་ཝ་ལོནནྭམའི་ཤྱ་ཡཾམལ་ུགསནསྱ་ཕི་ཕ་ལཞགབཅ་ལོན་པའི་ཉེས་པ་འབུང་ལགོས་སྔམའི་གན་ཞུགས་པའྱ་ཕི་མདེས་ཞག་བཅུལོན་དུས་ཡིན་བྱ རུབས་ 
༦དགསྦ་མྟ་ཏདནས་ ཚེ  ༄ ། ཅ་ | ༦ ° ? ` ༄ཤུལ་གསས་མའ་ཤགན་འུགས་པའབྱ་མ་དས་ཞག་བཅུ་ལན་དུས་ཊ 


དུབས 


832 


༩ ༥༨ ༨ ༢ 


ཁངས་མིནམ་བྲར།སཱན་ཤན་ཡི་ཁེགས་པཱསྭ་སྔ་ཕི་གཏིསཀྱ་བིནྨ་རོབ་དགོས་ཏེ། འདིལྟ་བུགོས་ལུང་བཟེད་སནྭ་ལུངབནམས་ལ་ཤན་འགོས་ཏེ། དེའུངསྣནལན་སཱན་ཇེས་བཤདཌི་ཞྲག་བདུན་པིད་དེ་སྣརྱ་བེན་བླ་རབས་ཀྱང་ཞག་བདུནམ་ | 
ཛགས་པའི་གོངྨདྲསྱིམདེའྲངཞིགརེད་ཅིདྱ་བིན་བརབས་བངྩར་མའི་ཤན་ཧིམ་ལ་གོས་པས་སཱ་ཨའྱ་པུན་བྲ་དབས་པའ་ཞགྲ་གངས་དའད་དེལ་བཅདགོས་ས། །ལུངཔའ་ཧུའྱུང་ཚུལ་ནི་སང་ཝུངསུམ་ུའི་གཤམ་དུ་འཆང་ལ་ལྦུང་དབེད་ཏྱི་་ 


* ཤན་ཡུད་འདིས་དགསའགེསཏོགསས། ༼༽༽ །གཉིས་པའབལ་བའི་སུང་བཞི། ཆོས་གོས་གསུམ་ལས་གདངང་གཅིག་དུང་ཞག་གཅིགམུཚཡས་བ་དདདུ་བལནནྲཞག་གཉིས་པའྱིས་རེབ།ནས་ལྒུ་ངེབའབུངསེ། མཚམས་ཅེས་པཞྡརེས་། 
,- © 


'་བཅུདན་བཅད་པཚུན་དང། མ་བཅད་པའི་ཐང་དྭཀྱིལ་་ 


± སྐོ་ཨང་ཡས་ས་ཉ། འོག ལསོ་ལོང་ཀ། ཁརའོ་སྟྲིག་རྱོ་ཁོན་ ༦ རི ཐེསྐ་མཐི་སཁསྐཉར་འཐས་ཐས་།ལ། ༧༢༧༡༣༦ ལས་ཉསང་སྟེ།་ རལ འ༠༨༡ ༠༤ ཐོས ༧༧༠བ་ོ་ཆ་ ལས་ར ཚ་ས མ་པ་པ་པས་ལོམས་་ ི་གམ། རར += 

༄༅། །སོགསྲསུ་ ་ཡན་ལག་གིས་གང་སླེབཛུན་ཡིན་ལ། ཉེའཁོན་ནིདམིགས་བསལ་མེད་པ་ལ་འདོམ་གདུནདང་། ཙིག་པས་བསར་བའི་གུང་ལ་འདོམ་དགུ ལུན་དང་། རིས་མས་ བསྙར་བའི་གྲང་ལ་ འདོམ་དྲུག ཚུན་དང། འོཐྱ་ཅིས་བསོན་་ འབ 
བལ་འདམ་གསུམ་ཚུན་དང་། དགོན་པལ་འདོམཞེ་དྲག་དུན་སོགས་བཤད་ཅིད་ལམ་དུ་འྭགོ་བའི་ཚོས་གོས་གཞན་པ་སཁར་བྱས་ཅིར་ལས་ཞའདོམཞེ་དྭགུའིཔརའྲཔལ་ཆོག་གོ། །ཚེས་གེསུ་མེདན་དེའི་རཔིན་གིས་བྲརབས་པའཆང་བསདས་ དུ 
4 གོ་ཆེད་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བ་དདྱ་པིན་བླ་དབས་པ་ད་སྤེན་པ་བྱས་ ལྲས ་་བོལ་བའི་ཆི། ༨ གནང་བཞི་ངེས་བཤད་སི་མཚེམསནདདུཆོས་གོས་གད་དུང་དད་འབྲལ་ཚེག་པར་གནང་བདང་། རྒན་པོདང་ནད་པ་ལ་མཚལ་ 
༦ ནང་སོགས་གང་དུའང་སྣམ་སྦྱར་དང་འབྲལ་རུང་བའ་གནང་བདག་ འདུན་པས་ ལས་ཀི་ཆོགས་འི །ུན་པའ། །ཕྱིན་བརླ་བཙུལནིཆེས པ་གོས་པད་དངྲ་བལ་བདེའི་བུན་ནབས་ཡང དྱ་སྱ་ཐུངས་ །ཏེ་དེར་ལེད་པར་བསམ་ལ་གོས་གཞན་གངརུང་ཤི ཞེག་ རས་ཀ་ཨྭཁགང་ཙས་ཅིསམང་ རྭ 
བིན་བརླབས་ནས་གོན་པརྩ་ སེ་བིན་བརབས་པའིས ཡཱགསན། གེས་འ༨ དྲི་སམ་སྦར་དྲ་བིན་གྱིས་བླ་དབ་བོ། བཿ་ཤརྟ་ ད་ །ཡྱིང་སྣཱམ་སྒྱར་མེད་པར་གར་ཡང་མེ་འཕྲོ་མོདཀྱ་ ང་། ཆར་་བབས་པ་དང་བབ་དགས་པ་ད་ ངརུ་བྒལ་བཞི་ཚེ་ནི་་ ' 
སླ་སྭ་དང་ 
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བཅས་སྒོསླེགས་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་བཤག་པར་བྱ་ཤིང། དཆོཞ་གཏུ་འགོར་ན་གོང་ དི་ཧྱི རླབས་དེ་ཀྱའོ། ༨ །གསུམ་པཟླ་འཇཾགག་སྲང་ལུང་ནི། ཁུགངགིཚདལངས་ལ་འཁོར་གསུམ།ཁེབས་པའི་ཚད་དུམ་ལངས་པའི་གོས་ཀྱི་ཧུ 


ཀུས ༢ 


གྲོསྒཧ་དལ།ཁླསོང་ལའེ་ གི 


དད ཌེ བཞི་པཁུརའཇགཔའིསད། 
དུའཁོར་གསུམ།བེབས་པའ ཚན་་༢ 
སུམ་ལེད་བཞིག ཁྱིམ་པ་ཉདུ་མྲ་ཡིན་པ་་ 
ལགས་རས པབ་པའ། ྨདཔའི་མརོལ་དསར་འཛརཔ། ༢ ། །བདན་པ་་ ་ཆཾང་བརཾགས་པའི་སྲད་བཞི། 


དི ངཿ ཅོ ཛམཚེག་སྟན་དགཡོགས་མདགསགསངསད་རགས་ 
གིསྱ་ཀྱང་ཁྱིམ་པ་ཉེ་དུ་མིན་པལས་སྙོད་གཡེགས་སྣ གུ་སོས་རླིབ་ཅོས་ཡྲས་ལུ་ག། འ་ཡྱ་པདྨ་་གཅགནས་སྤི་སང་ཏྲི ཤ༨ཐབནའ། །སྙཾད་གཡོགས་ སྨད་གཡོགས༽ྱཾས་པའིསྭ་དྭགཡོགས་ཆེཚད་ངས་ཡུགཆེནསྲིད་དུ [ཁུ་བཅུ་གཉིས་པཞེད་ཁྲུ་ 


གསུམ་པ་སདག་ཡོགསརས་ཡུག་བྲནསྲིད་བུ་ཐུ་བཏུན་ཞེངདུ་ཁུ་དོཔ་དང་ རབའུང་ལྷསོད་གཡོགས་སྣམ་སྦྱར་ཕཱད་གཡོགས་ཤར་ཐབསཏེ་ཚདདེ་དགག་དངུ་པ། ལྷག་ཕོ་སྱིན་བདག་མ་ཐར་སྲུང་ནས་སླར་ཕུལ་ནཉེས་མད་དེ། ཌན །བརྒྱང་པ་སྡོམ་ 


ཌེ །ཚིག་ལས་རེན་ཐང་ཞེས་པ་དཔག་པ་སློང་བའི་ལུ་ཁབ་ནི།  ཆྱིམ་པ་ཉེད་མ་ཡིནཔས་ཁོརད་གྱི་བོས་གྲང་དབྲགྲ་ཕུབ་པལས་དེཡས་ཅག་པའ འབུལ་དཔེསྔ་ཚུལ་དངོས་སལ་བ ཆུདནས་སྤྲ་ཤིང་ཐོབནའོ། 


ཏི སཱ་་ཚམམྭ་སྤུ་བདས་པ་ཁ་འདོད་པ་ཡདྲ་བདྣས་མྱ་ཉིད་དོ། ཌ6ཞ །གུ་པ་སོ་སྔ་ནས་དཔུག་པྲམང་བནི། ཉེ་བ་མིན་པའིའུམྨནས་འི་མྲཔསོ་ སྲས ཱ་གོས་རེརེའབུལ་བར་དཔག་པ་གད་ཡིན་བ་ཡས་ལག པརྨ་སོངབ་སྟེ ཀཱ 
(པཱ བླསར་བའི་སྣ་བནེ། བདག་གིས ཨ་གེར་ད་པཡགས་དགྱེ་གང་གིས།ལནད རང་པ་ླག་རནདགྲེ གས་ནི་བ ནཡིམཞལ་ཏ་ག བོད་ག ཅུན ས་གསལ ནས་ཀང ྐ 
ལྭ་སདདགོས་རྒྱུ་མིནམས། ཞལཏ་པས་དེའྲ་པལ་དུགོས་སཌྲ་གཁྲན། ཞལ་ཏ་བལ་བསལ་པ་གསུམ་དང་བརྡའ་གསུམ་བྱེདཆོག་པ་ཡིན་ཏེ། བསསལ་པ་ རྟག་པར གཾ 

ཀལཱ་བུས་བསལ་ཏཊིས པན་ལན་གསུམ་གྱེ་པམདཔ་ལན་གསུམ་ཅེརདསམ་བུང་ན་བརྡགསུམ་བྱ་ས། བྡདའནི་ཞལ་ཏུཔས་མཐོངས་བཅང་མིསབར བྲསདཔསྨསོང་བ་སེབྲསལ་བན་ བགལ ག་པེར་གདུང་བས་ཡྱི་སངངོ། །སླར་ཞལ 
 ཏཔ་གུས་པར་ཕུལན་ཡེ ང་སྟེཞ་ལཏ་བཔཉྭསིན་བདག་གསུམ་ཀའང་ིམ་པའོ། རྡ །བཅུ་ན་གཉིས་པནི། སིནབལ་འབའ་ཞིགཆགཉེས་དང་། དང་། །དུགདངམཐེ་གངཡ་མདང་ནི། །ྭཁུབདང་ཤགསེརདངུལ་དང་། _ །མངོན་ཚན་ཅན་དང་ | 


།འདིའཐུལ་བའི དིའི ` 


'སུ་མ་བཤེན་ནེ། ཡ་ །བྱུང་ ཿ 


ས་དྷཾ་ཱབརོགསྱ་གསྤ་ཤིག་ དགེསས། །པེརབ་་ 


ཀའ བ་སས༽།སསསས་སས་༥སདས་༥པསརས་ས་སའཛེས་སས་ས་་སས་སིཔསས༧ཕས་ 

ཅཉོཆོང་ངོ། །ཞེས་་ྔལ། དང་པོ་སིན་བལ་ལས་སྙན་བྱེད་བའེ་སྲང་ལུ་ངནི། དཀོན་ཞིང་རེན་ཆེབའི་སེན་བཡ་གྱིས་སྙནནང་ཆང་ དཅནནམ་བྲརེངསྤ་ཀད་རུང་བུསན་ལུད་བའོ། ། ༈གཞན་རྱེསུ་བྱས་ཐིན་པ་ཆྟེད དཞེང་། -བལ་སོགས་་, 

མཾ ༡ད། ད་ལ །ཧཱནཆེཚད་ཞེ་ཁྲུ་ཡེངདང་ལྔ་དང་ཆུང་དུ་ཤེད་དངྲ་གསུམ་ དབིང ེམཚདདགེངགདི་བདདབའ། །སྙུན་ཝག་པརཡེནཡི་རུད་ ལ་བ་སོགས 

ཀཾ ནིདེ་གྷཉེསུང་ཐ་དང་། གངཆག་གེགཏགྲང ས་པ ད་འོ་ན ལ་ ་གནས་དང་ཡལ་ཅྱོའ་བྱིད་དུ་གདེད ་ ./༢ ༈གཉེས་ པའཕའ༦ཤག་པནེ། “་དཀོན་ཞིང་རིན་རེ་བའི་བལ་་ 
ཉེས་ཉི་ཝྭཏབ ཀར་བཆགཅ 


ནག་པོ་འབྱ་ཞིག་ལུ་སྙན་བས་ནའོ། རི་། ༢༧ ༤༥ ་ ££ ཡཿ | །བས་དེ་ལནག་པ ལ་ཆགཉ་ 


ཁོབ་བལ ་ ར་ ཨཱ 5 །བཞེ་ལདྲ་།་༢ཆང་འའ། ཧ་ ༨༢72 གཡ་ལོན་པརམ་ཅིསིརངབས་བརས་ོ་ །གསར་པཡྱི་བེདཀ་ཡེདྱ་བེདདགོསན་དགེ་འད ལྔག བགྒན 
ཤེ བམཐ་གངམ་ཝན་བརྡ་པ། 0 ཁྲས་པལྷསྭཅིདབདག་གྲངསྔ་དདན་འཛའ་བའྱི་ཡར བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མ་ཐོ་ཕིའྭྭ་ཡདགཉེསསོ། །གངྲ་གན་བར་བ་ ད 


ཤ། 


གཅིག་ལ 


༣༤ 


ཏྱ སོས་པར ར་རོ །། ཀ༈ཀ།༄༽༨༽ཀ༽༨།"།"།"།"།"༈"ཀ"༽ྣ 243 མ་མ འཛི འའ རོར མར་པ §༽]ར 
༄༅། །གཞིནསྤ་གན་པའ། ༩༣ །དུག་པ་ལམ་དབལ་ ཟུརབནི། ༢དདོནདབལ་གྱི་ཐུརྱཾཧྲ་གགས་གཅིག་ལ་ཁུརནའོ། །དེའངྭ་སོགསྦ་འིདོན་དུའུྲ་དྱུངརནནི་ཉེས་པ་མེད་ལ། ཁ་རཆབ་གཞན་ཡོད་བཞིན་དྲུ་དྲ་གགས་ དཱ 
` 


༥ 


ས་འདས་པར་བྲར་བ་དང་འརཆ 


:་ 


༢༨༩ 


©༽ 
༠ 


བྱ་ུས་པམཉམམོ། །གྲུནམུ་པནིདདེ་མོང་གིདུནྷ་འཐག་སྟེ། ཆེདང་ལན་པ་དགོངས་སུགསོལ། བདག་དགྲ་སོངམིད་འདི་ཤེས་བྱགི་བས་དངོོས་པ་རྲུང་བམ་ལགས་པ་འདྲ་རུདདེ་བདག་མིཔའདིཞེས་བྱསི་བའི་དདོས་པོམུ་བམ་ལགས་པའདྱིིན་ 
།དེའདངྲུས་པ་རུང་བྲམ་ལགས་པ་འདདངས་པའང་བྲ་བསྲབ་པརབྱབའོ། །ཞེས་ལན་གྲསུམ་བརོད་པརྦ་བའོ། ཨ །སཁྱུརགས་སིདན་པེསགས་སྨརནའངགས་རད་གིརཤེལྔ་པ་ཉིགཱ གསེཾའིཔོ་ཆྲེལ་དང་། ཤངས་ཞཱཏེ 
ཊཆེ་ར | འབས་ཆན་ཟནདོནཉ་ཤངག་ཧིཡ།འུརཏེབཟའབ་ལ་དད།  ཁི་ཁྲེ་རྒོད་བྲ་རྒོད་ཁྱསྲནཙེ་ ཱེ་བཟའ་ ༢བར་ཕོས་པ་ནམསསོ། ༥།མིའནདམ་གེལ་དང་ུའིདནནན་ཀལསོ་གེས་བཅང་ཅ་ ཏའོ །ཤྩུངབཟེད་ 
ནིལུགས་དངས་ལས་བྱས་པ་ལས་གཞནལ་ཕིནྭ་ནབས་མིཆགས་སོ། (༡ །དགུ་པ་མདོན་མཆན་ཅན་གྱེ་སྔེད་པནཾ། ༼ཧྱམ་པ་ཉེ་དུ དུམིནཔ་ལ་ནིན་པོཆེདབའྲབ་སོགསཀིས་ བུན་སྙེད་བྱས པའོ །དཀོན་མཆོག་གི་ཕིན་ བྲུན་སྙིད་བྱེདན་དགེ་བ བསྙེན་་ 


༤ 


ཁྲིམས་ལན་སོགས་ལ་བྲས་འོ། [འེ །བཅུ་པཉོ་ཆོངབྱེད་པའི་སང་བཞི། འཐུ་སོགསྤ་ཀྱི་ཉེ་ཚོང་ཁེ་སོགས་བྱེད་པསེ་དཀོན་མཆག མཆད་པའ་དོན་དྲུརང་ངོ། །བརརྱགས་ཙས་ཉེན་རྐན་ཆོག་ངེས་ལྕག་པ་དངབཅན་སྦིན་པ་”་དང་། ཆོས་གོས་ 
22 2266) སྲ ་ 


པའམ་དགུབསཱན་སོགས་བསཱནཔ་རུམ་ཅོགས་པགཅིག་ལ་དྲོབརྦ་ི་བདག་པོ་ཉིད་བུཁྲས་ལེནདུགྱཞག་ཅིང་བཅོལ་ཏེདེནསདེས་དབངབརསམགཏེཤུལ་ཏུ པདེས་ཆོས་གྲོས་སོགྲས་མ་འགྲབབ་དྲད་བཅུངབཞིག་ཉིས་པྲ་བདེས་ཞལ་ཏ་དེིངྲདསོ་བས་དུང་ 


90 


ལང ག་ལལམ་ ར་མི་བ 


་; [འཐགདུ་འདུག་བཞི། ོས་པཉོདམོནཔ་ལྷ་གངནམ་ཐིནམརགོས་འཐག་འདུགཅཔའཐག་ཉེབོད་ོསེས་ པའ། ཅའ །བཞི་པ་འཐག་པུ་པྱེད་པ་ནི། དགེ་སློང་རདལ་སྱེན་བྲསམ་པས། .ཕྱིམ་པཉེ 


ཙཾ མབུན་པརྩས་རབར་སཱང་དས་དེདག་གིས་རིགས་འགག་བའི་སུངབ་དདོན་ཐོབ་ཏུ་བོས་དཔདའོས་པ་འདའོ། ཛའ །ཟླག་པ་སོནླབྲ་རུ་ཞེས་པ་བཅད་བངགི་སང་དནི། དང་གནས 
ྲ རུད་གཞནདཆུརགནསགོལ་བའྲི་གགདྲའི འབའ བ་ལས་དེལས་སྲ་བར་བགེ་པ་དང་། སྲ་བྱ་ཧངས་བ། བཏིངནྲ་དུདཟ་འགོ གླེ་བས ས་དེའི་ཡྱི་ལྲ་ལ ༥ཡྲས་པ་དང་། ༠༥ ༤ 
ཱ ཟྱང་ན་གངབ ོ།། 1:43 [® དད་ནད་པའ་ འཕལ་དུནད་ཅིས་ བེངབསཁཐུལ་་དད་དགེ་སོངནང་ཨེས་ཐེབ་པ་ལ་ཕན་བའ། པཱི ཌེ ་༣དངད་འཆབ ་དཔའཆེ་བིརདང་འྲ་གོ་བ རྣམས་གྱིདེ་ལེན་རྤང་ ར་ཐདང་ དེ་ཝ ལ་བ ཏྟད་དྱུ་ བའང་ལ། ཕ་ཞེས་སོ། 


༡ དུ་ཡིདཔའི་མཱནབདག་གས་ཐགབུ་ལ་འཐུག ༨༨ །] 
པའི་ཤོསླ་གརན་ཊིན་བའི་ཆོད་གང་ཡན་ པ་ལས 'ྱག་པཾའ་ཐགཆྒྱ་བསྩེད་པ་ཞོབ་པའོ། འེ །ལ ཝྔ་པཱ་པིནའྲཕཾག་ཞི། གཞེ འཁོ་ཡུ་ ཏེ་ལསྐོགསའབདོགེཔི པས རིཔ་འགྲུ་དགིས་མི གསརའ་བསསུ་པ་དང་ལདུན་སྐམ་པའ ིསེདཔའི་ཚོད་ 
= འབྲོག་པའོ། །དགྲེརུལ་སགསྭ་ཅུ་གྲོས་འཕག་པི་ཉེས་བྱས་སོ། །བིནའྲཕོ་གཅེས་ཇེམ་པ་དཟིན་པ་འཕྲོག་པཉེདའདེའི་ལུང་བ་སྩེ་ སྩེད་བྱེད་དུ་བཤད་པའྲི་གླེངགཞེའ་ ༨དབངགིས་ཏེ། འདི་ ཧཱཿ ི་གཞིད་ 
ར་[ྱི་ཧུལས་བུངབའི་ཟུས་སགཏོགས་པའི་ 


ཤཾབྲནཾསྦ ས་སུང་ལུང་འདྱི་སེདད། །འོནྭ་བང 


།དེལང་བགོ་ནི་མི་མུང་ལ། དྲེལས མཚོན་བའ་ རྱིན་ 


= ལཿ ༩༦ 
སས ཀགསཀྣཀ ཀྲཀོི་ཾིཾིྣྨྣྐྨཾྨྣ་།་།ྣ༥༩ །ཾླྣྨྲ ཀྣྨྣྣྩྣ༅།།།ྨ།ྨ།ྨ།།ཁཨ{ (ནར 


,,5༄༅༅། [གཤནལ་འདུ་གནད་མོད་འོནྲ་དབགོ་འོ་ཡ་རུད་ཞིང་དུབརྭགོལ་ཁའི་ཞགམ་བཅུ་ཙམ་ལསྲས་བུར་ཡངབཏད་བུ་ ཐཱང་ཡེ་ལཾན་པར་ཡདབ་ཤདདོ། འོན་ཀང་ཆོས་སྨརབའི་ཡོན་སོགས་ལནརུངབའིདམིགས་བསལྷནམས་ | 


ཡོད་དུ། །དེབས་ དག་གདྱེ་བཧཧིད་ནས་དབརྡ་ཆེད་བདྲག་གིའ་ཕྱེདཔ་དངས་སེར་བགོབདད་ཡད་ན་རྙེད་པ་ཐོབ་པ་པེ་བསྐོ་བརཔྱའོ། ལེ །པྲང་ དྲལ བྲ དགེསློདདགོན་པཐས་ཆོམརྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་ །པལ་ཚེས་གོས་ 
།ས་གད་ཡད་རུངབག་ཅིག་གྲོད་དུ་ལུས་པ་སགས་ཀྱིས་ཞགུ དྲུག་ཞུ་འབྲལ་དགོས་པའི་ཆྱེནཇུད་ནའབྲལ་ཆོག་པར་གནང་བསདཡས་ལྷག་པར་ཞགཔད དུནདྲུ་བལན་སདལུ་དདོ། །བག་ཡུངས་མིན་པར་འཇིགས་ །པའི་རྱེ་ནསོགས་ ཀྱི་སདེ་ 
དུས་ཀྱང་ལོན་ཐུབས་མེདདེསན་ཡུ། ནངདདུ་ ༩ ལ་ཀ ༨༢༽ །བརྒྱད་པརས་ཆེན་གྱི་སཱང་བཞེ། ཨྱདམར་པབ་པའི་སརས་ཆནའདགོས་པལ། དབུར་གནུས་སྣ་ཕི་གད་ཁས་ལེན་ཡདདའིཁས་བ གྲདས་ བཔའིི་སརོལ་ 
ཤྱིཟླ་བ་གཅིག་གྲིགོད་ནས་བཙལ་བ་དང། དབུར་གནས་གོལནས་ཟུ ཐུ་ཐེད་རུནའཆང་ཆོག་པལ་དེལས་བཅལ་སྣ་བཤག་ཁྱི་བུད་བའོ། །རྙིས་པ་ལ་ནིན་སཱ སྨུད་དོ། ༼ཨེ། །དགུ་བ་བཛོས་བསྒུར་ནི། དགེ་འདུ་ ཅཱལའམ་གད་ཐག་གཞནལ་ཕྱིན་བདག་་"། 
གིས་བསྡོས་པའི་ཕྫས་ར་ རངཉིད་ལ་བླསར་ཞིད་ཐོབ་ནའོ། _།བདག་ལ་མ་པགྱུརགཞནལ་བསྒུར་པ་དང་། _ བས་དེ་ལར་བརྒྱར་བདང་། _ མཆོད་རྟན་ཁྱུད་པར་ཅནལ་ཕུལ་བ་མཆོད་ཉེནགཤེན་ཕལ་པ་ལ་བསྒུརབ་སོགས་ཉེསབྱསལ། རང་གི་ས་་་ 


པིན་ལེ་ནབུས་པ་ནི། སྡ་དྲོ ན་ལེན་བུས་པ་གང་ཆག་ལས་འདུས་ན་དང། ཕྱིད་པན་ལེན་བྱས་པ་མུན་རུག་ལས་འདསན་དང། 
ནཾ་གངལས་ལུུང་བྱབུངབའི་ནུར་གུར་པའི་ཛས་དེཞག་གཅིག་གིས སོནདྲུ་སང་བའི་འབྲལ་བསོ ཝཱནདུ་བཏད་ནས་གདོད་བཤགས་པར་བྱདགོས་པའི་ལྱུང་བ་ཡིཿ ན་པས་སཾ། 
ལམ་ག མའ ཡོོ་བདཏིང་མདེ་ནམས་ཁད་མཏ མངུ་སཱངའྲབྲལ་ཞག་གཅིག་སྔོན་དུ་འགོ འྭགོདགསས། ཊཾ །གཉིས་བ་ལུད་བྱེད་འབའ་ཞེག་པ །ཡ་བཅུ་ཆན་དྲྭག་ལས། དང་པེ་ནི། རྫུནསྤོནདགེ་སྨཾད་ 


།ཧཱཱསྡཾགས་ཊུ པེད་དད་སྟོན་པ་ དང། །འདོན་དང་གནས་དན་ལེན་དང་ཆོས། [བཤེས་ 'དེརུདད་དཁྱདདུ་གསེད། །ཅཾས་པའ། /ཞེ དང་པྫོ་ཛུན ཧསྤྲབའི་ལུང་བྱེད་ད། ཐམ་ ཕམ་ པའྲི ཛུནདང་ལག་མའི་ཛུན་དང་སོ མམ པོ་དད་ཉེར།བྱུ བསྤ་ཀ་ 


/ གཞའ ལྭ་ཡིན་ཐག་བཅདྱ་བུ་ནཔྱ་སཱརམ་བྱིན་པ་དང་། སྐལ་བ་ལ་བདག་པོ བྲམས་ ས་ཅད་མཚོགས་ བརྔྫཛས་ བགོས་པ་དད་ཤི་ བའི་ཡ་བུ བུད་བྱེན་མ་བརླཔས་པརབགོ་བ་སོགས་ཀྱདཱཉེས་བྱསསོ། ཁེ ༢༣༨༢ ༥ ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་” 
དཀོ ཞག་ བདུན་པའི་ས པནྭབིནལེནྱབས་ཤིད་བུན་བླ་རབས་པདེ དུས་དེལས ཡལ་བརའཆ་དན་ཅུ ཅུང་བའོ། །འཆོ་ བྱར་དབང་བའྡི་བས་ཐྦརས་བགོས་ཁྷ་ བུའོ། ༢༤༧༦༢༥༨༤༥ཟ།།༨༤༨ 


དེནྱ་སྲིན་ལེནྱ་བུས་པ་སྲོད་བ ཐུན མཐའ་ལྭ་འདས་ནའ། །ད་ཏཉེད་ལུད 


།ལྕུང་བའི་ཤནནེ་སཱདལུང་གད་རུང་ཞིག་སེ སོནདུ་ པུངཔའི་སྟེད་དུ་འཆོབའི་ཡོ་བྱད་གང 


སྣནཔཤིཀའང་བྱིན་མ་ ཞིད 
ལུང་སུམསཅུ་པོདདབ།ལདེ་སྐད་དུ་མེང་ཆགས་པ་། 


སསས པཔསསསས་༩གག༦༨༨+ྫྦྐྦ 
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།རྔུན་ལྭ ས་གཞན་ པའི་ རྩན་སུ ཞིད་གཞ ཧྱཡིས་གོ་ བའྲི ། ༥འདུན་ ན་༣ངྱས པལ༤ ཆས་མེན་ཆསས སུ་སྦྲ་བཞེད་གཱའདུ༔ ན་གྱི དྲཔེན་དངྲ་པོགས། ལམ རྒུངས་ཀྱ ཀིསོམ་པོའངདདང། གསོ་ སྦྱོང་གི་ཚེ་ཡོ་ ཡངས ་སུ་དག་གས་ཞེས་དེ་ དྲིབ་ 
ལ་མ་ ༤༤ ་དག་གིས་ཅང་མི་ གབུརཔྨ་གདནས ཆས ཀྱི་ཛྫུན་ནཾ། ལེ. །གཏིསཔ་སྟོན་བདཔའ་ལུ་ ལྱུང་བྱེདནི། དགིཾསངགཞན་ལ ཡོད་ར་ 

དཿ འཐེང་པོའོ་ཟེརབ་སོགས་ རྟགས་ལ་དང་ 

༢ རཱརསགས་པ 


| ༨ 
རེ ཙི 
ཐེ་ 


གོས་ ངན་རབ བུ་གཾསལ་ ན་བར དང། 


ཛཱ་ཨ།བནནབེར་བསོགས་བཟལ་སྒོན་བརྗོདཔ་དང་། 
།ཁྱོད་ཁྲག་ནདུཅནནོ་པེར་བསོག་སྲན་དལ་དང། ཡྱུངབ་ ཡད་ཅས་སོགས་ཀྱིསྱ་ཡཱན་པྔ་རོད་པའ། དགྲེ་རུལ་སགསལྭས། སྩན་བྔཅད་པཉེས་བྲསས། ༩ །གསུམ་པ་པྲཕ་བེད་པའི་ལུང་བདནཾ། དགེས ¡ 
སུན་འབ་པ་ལྤིང་ཨྲ་བདང་འ ཅཱ །བཤ་པ་སྱེཾ་སཱགསྲ བྱེདཔ དགླེསངགཉེསླ་ ཡུདྱ་ཙོད་པ་ཡོད་པ་དགེའདུནེས་ཞི་བརབས་པ་དདག་ཤེས་བཞིནསར་ཚོད་སང་བའི་ལསྤབས་པ་སྟས་སྲགས་ཅེས་འགུག་པ ་ཡེད་སེད་པའ་མང་པེ། 
ིརས་བཤད་ཅུརབཅོས་གབས་ཛོདཔ་བཞི་བའདུསས། བཤེ །ཱ་པ་བུད་མེད་ལ་ཆས་སྙེན་པའི བི་ལུངྱ་བེད་དི། གྩེས་པ་མེདསར་གུ གྲུང་མེད་ལ་ཛག་ཝ་དུག་ལས་ཝྷག་པ ས་བསན་པ་སཱེ། ཏན་གཅིག་གོ་པའ་ཚིག་གཅེག་ག །བུད་སེད་མཁས་ 

ད་གངནས་གོངདུ་ དུ་ས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་ཡན་བཤད་པ་ དཔ་ཞིབཿེདཔའེ་ལས་ལ་ུག་ཅིག་ལའདིྱས་ཡརབཤདདོ། དན །སྲགས་ན་མ་གཏོགསསོ། 


སོ། ༩༣ །དུག་པ་བསསེན་པར་མཆོགས་པ་དངྱ་ལན་ཅིག་འདིན་པ། བསྙེདཔར་སྔ་ཚོགས་པ་དཔྱལན་ཅིགཆོས་དང་ཡི་གེ་ 


] འེདཔད 


ཨལ 


ཧཱ ཨུམ ཡ་ང རེ 


 མགེནི་ཨཱཨིཨིསོགས་ལུབོ། སློཾབ་འདོད་ན་རུངདེ།- /”ི །བདུནཱཔ་གནས་ངན་ལེན་བརྗོད་པ་ནི། དགེའྭནྱཐིལསྦ་ཀེསམ་བམོས་བཞིནདདགྲེསོཆེགསོལ་ཕམ་ལག་གྱིསྐོན་ཡོདཔལྱསོན་འདྲི ཐབུའདུག | 
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ལའ ± 


སབོནའཕུ་བ་བྷམ་བདང། 


_ ཁྲི་དང་གད དངེ་དང་ དྭསད་པ་དང་། 


དིད ༥༦ པཔ ཡབ་་་མོམས་ བ་ས | 


དྱེཡིནཔལ་དགེ་འདུད། ད་ལ་བ ་ པདནའྲོ། ཌེ །བཅུ་པ་ཁུད་དུ་གསོད་པ་ནི འདུལ་བའི་ ཇ ཀ་པ 


།ཤྱིས་གནོན་དབུད་བ་འདེབས་པ་དང་། །རེམ་པ་གཉིས་སྲུ་བརགས་པའོ། །ཞེས་པའེ། ཧཧ ། 
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མ་ར་མ་ར པའོ། །འདེལ་ས་ བོནཞེས་བཞྡི་ས་བདང་སོ ཕོདབུ་དད་འྲབས་བུ་ 
རད ླྫླ £+ སཿ ཆུས་པ་ མས པནླབས་པའམ་གཞནལ་བཅོལ་བསཉམས་པརྩ་བུས་ང མས་པརྲ་བསྡ་ནཉེས ས་སཾ། །རུང་བ་ནི 
ཡཅ|ིང་བོིོགག ཚོ ། འ་འ 
| ཡེ སྤྱ་བྱཔས་ན་དུད་ཡད་ད་ ཅེ རྫོག སཔ་གཅུག་ 
།མཚོནདང་སཾན་མོ་སོགསལི་སྨརྱབས་ན # ས་ལ། རྲུངབནམས་ཀྱདབསྟེན་པརམ་རྫོག 
བའ རྗེ་ཤཱཀ་མཆོག་པསྣས་དོའངདདགོས་ཞེས་གསུང ྦ ་ཏུ་ལསསམ་ ལའིདོདདུཉི་མ་་ 


པེ སགས་ གང་ཡིན་ཡངས་ལ་བཙུགས་པའི་རྩས་བའོ། 


,< 


པ་རྡན་པ་ཐམསདཔཱ ཡུད་རུ་དང་། 
མེའམླ་རངས་པསརེགབརྩ་བསན་ནས་དང་ཤིདཐོག་སོགས་བྱ་ཕུང་ དྲུལཾངས་གྱོད་ཚེ་ཆུ་གྲད་མོ་གཏོར་པས་རུང་བ་བྱ་སྟེ། ཅོད་པ་ལནི། 

རུརས་གཏགས་པའ་སྨན་གཞན་གསུཡ་པ་ ལངས་པུད ཆདྷརེན་དང་དགེ་འདུན་གི་དོནདུ་ ཤིད་གཅོད་པ་ལ་ནེ ཱ 
བབཅདཔསོགས་ཀིསཉམས་པནཱ་རུདོ། ༨༦ ༠༦ ༤ ༦༡༧༥ ༦༥ ༡༠༨ ༨༥༥ །ཤིགྱལོནམངའིའི་མཚེ་ེན་ 
བདུན ༨ནས་ཤིང་དེའི་མཇུནདུ་མཚོད་པྱབས་གཏོར་ཡ་ བན་རྐུན་ཆགས་གསུམ་པ་བཏོན་ཕྱན་པའི་ཕན་ པའ་ཕན་ཡན་བཤད་བ་ནམས་བསནས། ཛག 


དྷ གིས་བྱུངགས་སྭོ། །དེའང། མི་མུངབ་ད་དདུས 


--༨༤༢༠༠༤༠༤༤-༩༤༨-- ཇེལ༧༤༡༡༠༣།༡།༢། ༡༩༠: ༥།༣7141?711 11 ༈༤་ཁངྷ་' 
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ཐཱ ནམ །དགེ་འདུན་ གྱི་བྱ་བྱེད་པརའགྱུརརོ། ཞེས་བ རྔོད་དེད་ནས་ནེདགེ་ཚ ནེང་ལག་ གྱི་བ་ཤེས་པཱསྩ་བ་བ་ཡེནལ། དེ་བརྗོདཟིན་ནས་གཞན་ལ་གཅོད་དུ་གཞུག་གོ། ཚེ ཤིདདེལ་ལས་མི་དགེ་བྱབངན་བཅད་པར་མི་བའོ། །ལུང་བའདི་སོགས་ 
ྲ དོན་ཆེནལ་སྤོན་མེ དྲ་པར་བྲ་ཀུད་པའདའགའ འ༠ ཞིག་ ཡོདདོ། ༣ །གཉིས་པའྱྱ་བའི་འུདྱ་བེ་དན། དགྲེསོངྒཞལ་ཏ་པ་ཞེས་སམ་ཡས་བད་པྲས་བ་བམིའོས་པ་མྱ་པས་བྱཞིནད དུ་དཔོས་སུའམ་གཞོགསའབྱས་བྱེད་བའོ། ཞལ་ཏ བ་དགེ་འདུན་གྱི་” 
ཧཾ | ལ་སྦ་ཀྱིས་བྷགས་པ་ནབྱད་གཉེས་ཏེ། ཅཱིཀལས། གནས་ཁང་ཟསལ་བྷས་པ་གཉིས། །ཐུག་པ་བག་ཆོལ་བིམ་པ་གཉིས། །ཐན་ཆགས་བྲིམ་པརྱ་དེད་པདང། །སྣདསྤུདའདབ་དང་གོས་ཀྱེས་གཉེས། ཤདབུརྱ་བིརས་ཆེནསེད་དདའཡུད། ། 
ི རམ པ་དང་མཛསཆོས་ཏེ། །གད་ཐུག་བྱཅུདང་གཉེས་པོ་དག །སཱན་པས་ཡངདག་བ ཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་མོ། །འུཤུས་པཱདེདག་དགེ་འདུནཔས་ལས་ཆིས་དམན་པའིགངས་སྲུབཞག་ཅིང། །སྲར་ཡངའཁུས་ནཝུད་བའདིའ་དངོས་ 
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གཞིརའགྱུར་བ་ལས་འྱམས་བཅམགགིས་དེར་མི་འགུརརབར་འཇེ་མི་བྱསདཞབས་ཀྱེས་ བཀུའྱསལ་ ཏེ། ༡༡༣ \ །གཡསུུ་མ་པ་བླཾཔོ་བླ་ནར་གཟོན་པ་ནི། ཅང་ལྭའུཿང་བྱ་བུང་བལ་དགེ་ སཾང་ག ཞན་གྱིས་དྱེར་འཆོས་ཤྲག །ཅེས་ 'བླག་ བ་ལཱ་བུ་ །འི་ཆདཐུང་བར་ 


 ངས་མ་ལེན་པརྡ་དལ་ གཟོན་ཏེ་ལན་ལོག་པར་ས་ བའམམ་སྨྲ་བའ། །གཞན་གྱིས་དྲ དྲ་བ བྱབད་པལ་ ལན་ལོག་ བརྨ་མ བའདྲད་བརྣལ་ གཟན་པ་སཾ་མརུང་ངོ། །དེ་ལར་གོངགེ་འབུབ་ དང་གཞེགས་འཕྱ འྱཔས་བྱེད་པ་དང་འདའེ་ལན་མ་ འཡནམ་སྣ་བ་ ཨྨ་བདང་ལོག་ པར་ 


སས་བ ཀཀ 


རྔ ༅། །སཱབ་སེ་གཉིས་སྲུམ་བཞི་པོདེ་ནདགེ་འདྲུན་པས་ལས་ཅིས་ དམན་པྲབེལ་མེདྲྲི་བངས་སུ་ སུ་བཞུག་པརྦ་བའ། རོ །བཞི་བ་ཐམ་ཆེགལསྲ་བི་དང་ཞེས་ གནས་མལལསྱསརཔཞི། དགེ་འ གཤམལནམས་ 
|ཁད་ཐྭ་བ་གབ་སང་གཡོགས་་ ་མེད་པརཉིཁྱེཾ རཆརཁྱེརལ་ལུས་པས་ཕན་ཕ 3 །དེའང་གནས་མལ་ནྲེབེད་བྲལིའུད་ དྭསནན་དཆ་ངཿན་དང་། ཌཱཾ་པདང་། ཐུས་དང་སྙན་ཟླམ་ ་པོ་སོགས་སོ། (ནྭསན་ཞེས་བའ་གསུམ་སྟེནུང་ཤིས་ ཛུ 
ཐྲོགཔ པ་དང་། ཆར་པས་གཤེར་བདང་སྲིན་བུ་སོགས་ཁྱིས་ཕུགཔསཉམས་པའོ། །ཐླགབ་མེད་པརབཞག ་མལཁབའོ ¦ ་ ཐཕ ་ཤོས་ཇཱ འན `་ནཿཅང་ཅ་ནན། ཌཏྭ་སཿ དོམ་བཞིབཅུ་ཞེ་དགུ་འདས པར་ཕནནའ ༨༨ སྔ་བལ། །གཞན་ འའ 

ཅོལ་བའམ་དན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་དགེ་སོད་གས་རེག་མ་རུང་བས་མ ཡུས་པའམ་འཇེགས་བདག་གིས་ལུསབ་ལ་སྤོན་མེད་དོ། 

!བཅས་བ། 


99 


༈གངཐག་གི་གནས་མལ་དེསརལ པསནཉེསྱཱ་བསུ་ཏེ་རེས་བཤདི་གདེདབ་ད་སྤོདཔ་དངྱལིས་གནོན་དངྱམ་བུད་ སྦ 
ཞི་ལའ་ང་གངཟག་གིདེནི་ཉེས་བྱས་སོ། [༡ །ལུ་བ་གདེང་བལས་གྱུ་རཔ་ནྲི ་རངངམར་ངགེས་བླསོས་པས༔ གཅུག་ལག་ཁང་དྲུ་ར་དཔལ ལོ་མ་ཤིངལ་སོགས་བ དབ་མ་བླགས་པར་བཞག་ནས་འདོ་མ་ཞེ དགུ་ལ་ས་འངས་པར་ རི 


| པའམ་གོང་བཤད་བཞིན་ཕན་ཕུ ཡུན་དྲུགུར་ནའ། །དནེའབུ་མེ་དོགས་པསོགས་ཀྱི་སསོ། ཏོན །དུག་བ་སྐྲེད་བནེ། དགྲེ་མངལ་ཕན་སེམས་ཅིས་མ་ཡིན་པས་གཅུག་ལག་ཁངནས་ཕྱིར་བསད་པའན་སྲད་བཅུག་བས་ཐན་པར།། | 
རབ ་་་་ར་ར་་་སཔསྤཔྤྣམྣིྲཁྲསཔསཔྣས ྨཔྨཔྤཔྨཔྨྣཔ།པ པཔ  པ  ྲ པཔ ཀོ ར་ག བས་ཡིན 


༡༡༩ བདུནཔ་ཕྱེས་གནོན་པ་ནེ། གྲག་ལག་མང་དུདགེ་འདུན་ལ་ གྱིསཿ ཐོནོསཏེསོའཆམས་པོའོ་བོསམ་བསྐ་ལེསྦ་ཉོསོ་མནོན་པའ་ཡོ། ལུསྐདོད་དགུ་གིས་ཐོའཚོམོས་ ་པ་གཞན་ཡང་ཡེནནོ། ཙཱ །བྱཧད་བཅྭུང་་་། 
འདྲུག་པ་ནི། གཙུག་ལག་ཁངད་གནོདཔར་ཤེམ་བཞན། གང་ལས ཤེདྲ་ལེས་གྲན ནོན་བ་ས་དའ་སེས་སལ་བུག་བརོོལནང། །གནས་མལལ་གྱུར་བཞྡས་འ༨༢ ལ་བབ” “ནཾ་ག་ཅུ་པ།ཡག།བངང་མ་དགེ་འ དུན་ཡཱ་ལ་དབང་བའུ་ཁངཔ་ཡིན། 
ཚདལ་ཕྱཔོ། ༈)ན །ྲའུ་པྲ་མགཆུགས་དང་བཅས་ ཡཔསའདབུད་པ་ ༄མསཡར་ རཾ། ཆུད་ངས་དང་ ༨ཤིཔལ་སགས་པྲ་མགཛགས་དང་བཅས་པ་ལ། ཐ་ཨཆགས་ཡོད་མེདལ་མའསཔརམསྲར རྨགཔས་གསྱས་ཏལངས་སཕུད་པས་པག། =° 
ཆགས་ཤནའ། །དའངརདདོནམ་ཡྲེན་པར་གཤུནྱ་ཡེ་དོན་དུའདྲ་བྲ་སྲན་ཐུ་ང་བ འདྱི་རྱབུཔ་ངོ་། རོའ ༡བཅུཔ་རེམ་པ་གསུམ་ལྭསལཱགཱ་བར་བ་ཚིག་པནྲ། གཝུགལག།ཁངད་ཡིག་དྲུས་ཉེ་ན་ཞག་གཅག་ལ་ཕྲ་གུ་རེལ་ཁ་གསུམ། 
།ལཱསྭལཱག་པ་བཅེགསན་ལུངབུའོ། །དེའྱསེལ་དོགས་པའིདགྱས་ཏེང་རང་ཚང་ལེ་ཕེག་པདང་རོ་ཤིང་སོ་ ཕག་སཾ་གསན་ལཝག་པ་རབྷ་ཙགྲ་རངུལ། སྲོ་རེ་སཞེ་ མཐྱུག་པདངྲ་མངལི་བརྟུན་པ་དང་འཇིམ་པ་མེདཔྲན་མསའོ་ ངི 
!ཟིམ་པ་གསུམ་ལས་ལག་པར་དུས་ནམ་ཡངབྱ་མི་གསན་ལུ་ང་བ་དང་། དིཀུན་ལའང་ཕྱེནབངཤ་ གིཾས་བླས་ལན་རུང་ངོ། ༈ །བཅུུཚནགསུམ་བཞེ། མ་བྷགསཉི་མ་ནུབ་བ་དང། །ཨ་གཇབངས་།གགཏང་ཁྲག་དང། །དེན 


ཡེ 


ཏུ ༄༅། །མཐུནྲ་ཧཱདདཱདབནབ་གཉས། ༔ །དགྲེསངམ་ཡིས་ཕྱོར་བཅུག་པའོ། །ཞེས་པའེ། ༢༣ དངཔ་མ་བསས་བརྡ་སྙེན་པྲའི། རར 


ཧུནལཆགསས། །དེའངབྐབད། དགྲེོང་བཅུན་པ་བརན་པ་སཁས་པ་ལན་འདོགས་པའི་ཡན་ལགདཔུལནཔཞིག་དགེ་འདུན་ཧེིལསས་གསོ་གུང་བེདཏནེདེར་མཚམས་ཊིན་དདུང་སྐོདགོས་པ་ཉི་དདུ་བ དཚ་གྷེ་བད་དགེ་འདུན་དུ་ 
ཤྭ །མལངས་ནའས་བྲ་ལ་སན་པར་གྲས་ལན་རུང་ངོ། འེ །གཉས་བ་ཉ་མནུ་བྱལ་བརྡ་དྲུཆས་སྤན་པན། བྷས་ཁྱ་ངདག་བདམ་ལཉམནུབ་ངས་སྦུ་ཆས་སྙན་པ ྦ འེ །གསུམ་པབསིཕིར་སྙོན་པནི། དགྲེ་སངམ་ལྭ་དགེ་ས ༥ 
ཿ གཤུན་གྱིས་ཚཾ༥ལེགས་ པརབསན་ཀང་བས་ཀ་ངོམཆོས་སྟོནནཞྲེས་གུར་པའདབས་ནའོ། ངྫ །སུའ་དགྲེ་སོངམས་ཆོསའུ་བའེཚེབས་དང་ས་རགས་སེགས་ཅུངབད་འབུལ་ཞི་དདྲེ་བངབརཡ་དྱཔའོ། ༥ །གཞི་བ་གོས་འབོ་བའིལས་ཞི ཉེ 
མློ མར སི ས་པའ། ༼༽ །ལ་པ་གྲོས་ཅུནཔ་ན། ཉདམེན་པའི་དགྲ་གངམ་ལ་གོས་བིནནའོ། །བོར་ནུག་ཐུངབདངབ་སེན་བརྡ་ས་པར་བེད་པ་དངབྫརབའི་ཕི་བདངདགྲེ་བོངམའི་དགེ་འདུན་ལ་གོས་འབུལ་བརགས་ 
སརདད། ༈ཡ་ །དུག་པད་གསྲ 


ངོ 
= 
(¬ 


ངོམ་དཔལན་ཅིག་ལམ་དུ་འཇུག་པནི་སོམ་ཚེག་ཏུ་དོན་ཟན་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། འཛིགས་པསོགས་མདག་རདགྱེ་གོད་མ་དབྱ་ལན་ཅོགྱ་ཧདགགས་ལས་འདས་བརའསོོ་བའོ། །དགྩེས་ངདངདགྲེ་གོངལ་གངིག་ཤེ 


ལམ་བྱརགས་གཅིགགས།ཁརུབདང། གཅགནབལ་གཅོག་གེསྤ་གོགསྱ་བེབ་དངྱབནལེནྷབ་པྲནམན་རུངདོ། ཛའ །བདུན་པྲ་གུར་འཇུག་པན། དགྲེདངམ་དཔྱ་ལནཆིགྲ་གར་འཇུག་སྟེ་སེན་མཐུར་བྱུ་རྲགགས་སུའགྲོ་བ་སེ། འཇིགག་པ་དང་་ 
།བཅས་པ་དད་ཐད་ཀར་འགྲོ་རུང་ངོ། ༼༽ །བྱརད་པ་དབེན་པར་འདུག་པྲན། དབེནཔ་སི་གཞན་མེད་ས་དདྱ་སབས་ཡོདསརཉེབ་མནེ་པའི་བུད་ཡེད་དང་ལཱན་ཅེག་འཇུག་པ་སྭཾ་ཕབསནཅིག་པ་དང། སབ་མོ་དང་། ཡལ་བདང། ནགས་ཐིའས་སོགས་སོ།། 
ལཡུ་ལམ་དཱ་འྭ་བསགསན་དགྱེ་མོདམ་མངྱའང་གངཿཿདད་ཡིན་ལ་འད་ནི་བུདམེདགངརུངག་ཅིག བདདྲ་རན་ཅིག་འཐུག་པེ་འདོམ་གང་རུནདཱདངའདུགས་ཐུགཔའུངབའྱབ་ང་དོ། ༡༥ །དག་པ་དཔེན་པ་ར་འགྲེང་བནི། ཉེ་བ་མིན་པའི་དགེེ་གངམ 
§ ༦ གྲྭསདང་དབེན་ལྷ་གུ་བས་ཡོད་དུའགདེ་འཇུགཔའོ། །དགྲེ་དམ་དཔྒལ་ནཅིག་འགོ་བཞིཉེསྱབསས། ༡ །བཅུབ་སྔོརབྱངག་བསུན། ཉེདུ་ཡིན་པའི་དགྲུ་མོང་མཞིག་གིས་སྙན་བདག་ལ་ཕྱུར་དུ་བཅུག་པའིཟས་དགྲེམང་གེས་བོས་ན 
[¡ སླ ུ་དུངར་ཨགདགྲི་ཐདདལ་ཡནཏན་རེན་པོ་མེདྱ་་པཡོད་བ་ས དུཧ་ཨཱནས་སྭཱ་དབཅུག་པའ། ༈ །བཅུ་ཚུན་བཤི་བའྲི། ཡང་ཡུད་དངནི་འདུག་གནས་གཅིག །ཕཱེ་ ་དུང་བཅའ་དང་སུ་བ་བདང་། །འདུས་དད་དུགུ་ལིན་་ 
[བསྲོག་འཇོཀ་དང་། ` །བན་མིད་དང་གསོད་པའ། །ཞེས་བལེ། ཉེ དངཔ་ཡ་ངཡང་བཟབ་བའི་ལྐུངྱ་བེད་ནི། གནང་བལེན་བསྟཉྟེད་མིན་བའྲི་ཅིལ་དུཉེནགཅེ་གལ་མགོན་ལའ་གཅེག་འབོད་བའི་ཟས་བཟའ་བར་བ་པ་ལས་ཁུལ་གཉིས 
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|༄༅། །དང་གསུམ་སགས་སུ་བོས་ནས་བཟའབ་ལ་གངརུད་བསན་ལུ ཕུང་བའོ། ླདགནངབཤན་བ་དངལས་དང་ལམ་ོངབ་དདྲམུ་གེའེ་དུས སུ་ཧུང་སྱི། ན་བཞོ་བསོད་སྟོམས་ ལན་གཅིག་གིས་གསོ་ལི བིའུ་ས་པརྡ་ན་བ་དད། | 
འགུ་ཤོདགེའདནདཔམཆེདྷ་ཏོན་བོ ཡམ་དང་། ལམུ་ཙྷཱནིདཔག་ཆདྭ་༥་ ཁིག ཕྱེད་རོའབའ། རད་གཞིན་ཡང། མགྲོན་ ཕྱེ་མ་འབོད་པ་ལེ་ཁུ་དེལ་སགས་སོགས་ འབུལྱ་རུ་ཡོད་བ་སྲི་ནན་དང་། མགོན་གི་གཙུ་བདག་འདུན་ཐམས་ 
ཅདཡེནབ་ ཨོཾགསལ་ཧུང་ངོ་ ། , །འདི་རནད་མེད་བ་དག།གིས།བོ་བའམ་ལེ་ལོའིདབ་ངགས་ཟས་བ ཅད་པར་མེ་བྱ་བའང་བཤད་དོ། ཚན །གཏེཾས་བ་འདུག་ཐ གནསུ་སུ་བཟའབནྲེ། ནདབ་སུགསཡིན་བས་མུསེགསུ་བའི་ཕྱིུ་བདགག་གཟམུ་ 
སིགས་བདང་ཞག་གཅེ ཆེག་ལསྭ་ལག་པརའདུག་ནས་ཐས་བས་པའོ། ལེ །གསུམ་བྱ་པཾ་དངཞེས་བྲ་ཝང་བཟེདདོགསུམ་ལས ལྷག་བརྲ་ལེན་བནྲ། | ཁྱིམ་པཉེདུ་མིན་པ་ལས་པསོདྷགམས་སོགས་ལའབས་མ་གྱངའྲི་བེ་རུང་ཕྱེད་ལ་ཆན་དུའཙོས་ 
ཁལས་ལྷུག པརྡ་གངས་པ་ཏེ་ཚད་མནིས་གཏོགསསོ། །ལྕུང་བཟེང་ཆེ་ཚད་ཅི་དའྲབིདཚོདྱབེ་གསུམ་འདབ་དདྲར་ངཚེདྱ་ཡིགས སུལ་ན་འབྲིངཚུདྱ་ལི་དོའོདབས་དེ་ལས་འབིདཚུདྱ་ཀིགྲསལ་ལས་མདདུབང་ ཏྲ བཟ ཞོ སྭེ་གནས་གཞན་དུ་ྱོན་་ ཌཱ 
ཐེས༣་ ཤྱུང་བ་འདིའཐྱུངབརབ་ཤད་ཧེ ཅི་བདེར་བཞེས་ཤིགཡེརཿ ཉེསམདོད། འི །བཤཾ་བ་བཅའ་བ་དངཿ 8338-2669960240/66), ཐས་ཅ་འར ཟོན་ཟིན་བའིཚེ་ཆིག་གིས་སྲངས་པའམགཞས་བཏང་བིའོ་ནས། ུརྲ་བོལ།ཡས་གཏིགསགོ།། 
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ཏེ བོས་པ་སྙེ། ཚིག་ནས་སྭངྦས་ཞག་པནོ་ཧཱཾན་ལེན་བས་པོ་ལ། དཆོག་གོ །ཟུརཔ་ལཱ་བུའོ། །གནས་བཏ་བཞེས་བཞི་ས་དེལས་ལངག་ཐིན་པའོ། །དེ་ལར་ཟས་སཱངས་བཞནས་སར་བཟའ་དགོས་པ་བུངན། ཱརོའིཆྭ་ུག་པོ ར་དགེ 
ཇལ དྲེལག ལོན ཿ་བནྡི་མཚམས་ནོངན་གནས་ པ་བས་བོས་ངཔཟའ་བའི་གནས་མ་བཏང་པའི་དགེ་བོདི་གགིཡད་དད་ཟས་དྲེ་ིན་ལནྩཧ་ཛུལ་དུབ །ངུ་བཟུངསི། ཚདངྲ་ལན་པ་དགོངས་སུུ་གསོལ། དབ།དག སོབེ་ངཔདི་ཞེས་བྱས། 
འཁའ འཚུལ་འརོ ས་ཤིང་ལུངས་ཏངས་སྲ་ཚོགས་དམཐར་ཐུགཔ་བྱཔཔ་ལག་བཅལབ་དང་བཟའ་བརེད བོལ པར ཚལ་ན། ལྤག་པོརགྱིས་ཏེ་བདག: པ་སྩཡཔ་དུ་གསྲལ། ཞེས་གསོཝ་པཔཏབ་པུས། དགེ་ 
སྨྲོདདེས།ཁམ་གཉིས་གསུམ་ཐུད་དུ་བོས་ནྭས་ཅི་བདེར་གསོ་ལཅིགཅེས་པས་བཟའ་ཐ་པོ་ལ་གཏད་པའོ། །པེཚོདགྲེ་ཤང་དེབ་སྭ་སངས་ཡིནན་ཡུད་བཟ་ལལེ་དགོས་ལ། སཱན་གཅིག་པཤེས་ཉིན་གཅིག་ཟས་གཅིག་ལས་མི་བཟུའ་བདག་་ 
གིག་ོར་ར་ཧུངའིབའྲི མིརདགྲེ་ཀང་གི་བས་ལྭ་པིནལེདྭ་བ་ཞས་ཐནལན་ཚ་ཙམ་ལ་འང་ཐོཐ ཟོསམ་བན་པར་དྲུ་དན་ལསྭ་ལང་བརམ་བྱ ཏེདེལ་བརུམས་ལཔ་ཤཾས་ཉསྱ་བས་ག། ཝོག །ཁྲ་བསཱངས་པ་སོབས་པནི། ཟས་ 
ག་འདཁྱ་ག་པ་བདདར་ིསསོ།། ཟླ ཛྲས།། འདི་ལསཀགཡིག་པའིབཅིཝང་ཐང་ཅས་མདོབས་གསསངས་པ་བཅདཔོ།། པའི་དགྲེ་སོང་གཞན་ལས་གསོལ་ཅིགཅེས་པས་ཉ་བས་ ཏེ་གོནའོ། །སོ་ནས་དང་འདི་གཉིས་ཀྐེ་ནད་པ་དངྲལ་གེའིདུས་སུ་རུང་ངོ། །བས་ནི་ས་མ་དང་ཚུངས་ཏེ་ 

= ལསལསཔ་ས་ལབལ། པབ ཚར ་་ཾོིྒི་ སྩ ཀཀསཀྣསྣསཀས།ྣསཀྷ༈ ༨ 


༣༣༤༡ 


ཆུ །ཅུས་ཆུང་གི་བཟའབཅའ་ལུག་ཕོརམྱབས་པའ། རན །དུག་པའདུས་ཤིངབཐའ་བནི། དགེའདུན་སེདཟས་ལན་ཅིག་ཡེན་པ་ལྭསི་ལས་ལཾགསསུཚམཱས་ནངག་ངོག་ཏུ་མགནངབ་དངགསུམ་པ་ཡེ་མཐུན་པས་གཞི་ཡན་ ་ 
„ །ཆེད་འདྲུས་ཤངབས་ཟོས་འའོ། ཉའ །དུས་སྟོན་ཆེན་པོ་འེ་དུས། དགྲེནབིཚོབརཟགཉོབས་ཌེསཅསསོ། དང་ནདན་བ་ད་པལསྤ་བེདབ་དང་འག་བརཆས་པ་དང་དུརའཁརབ་སོགས་ལྟ་ནྦིསོན་མེདག ཁོ །བདུན་པ་དུས་མིན་བཟའ་བནེ། །མགནངབར་ 
ླ།ནླསབ ཀ ྣ}ྣནྣནྣནཆནཆཆྐན།།།།།།།་་ང་་ 
| ངྱས་པ་བཟའ་བྲ་ད། རངལ་པརངདངསཚུངས་པའིདགྲེ་སངགས་བསོག་འཇགྱ་བས་པའྱི་སན་བཞི་པོ་གང་རུང་བུ་གེའི་དུས་མིན་པརཔས་གཏེ་སྔ་དྲ་ཤིན་ལེན་བས་བཉེན་ཕེད་ལས་འདུས་པར་ལུསན་བསོག་འཇོགཏུ་འགུར་བསོགས་སཱངལའདུབ་ཤད་པ 
བཞིནནོ། །དེདང་ཚ་འདུ་བཟམ་གཉརྭ་བངས་བ ་དཀོངསས། ། དང་། ཚོམས་བཅོས་དང། ཞག་ལོན་དད། ཇེནབཅོས་ཏེདེ་བཞི་གང་ལ་ངུཔབ་བྱལ་སན་ཉེས་བས་དང། 
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དེབཞ་གངངང་བོསནའངཉེས་བུས་ཏེ། དེལས་ལགཉན་དགྲདང་རང 


དང་རཔ་འྲད་བས་དབང་པའ་ཟས་དང་འབ་སདངནས་སོགས་བིན་ལེནམ་བས་པར་རེག་བ་དངྱ་བངས་པར། །དེའང་ནོར་བ་དང་བརྗེད་པ་དང་རུད་ཟདོགས་པས་རེག་པ་དངདགེའདྲནྱག་ཞིངལས་སྦེས་པའིསྟེ་ལ་སོགས་ལརེག་པ་ལྱཧཱནཡེདག་ 
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ཤར ཡི 


བའོ། 


བྲ །ངབཤུད་དེ་རདེའྲད་བའིདངས་པོ་རན་པ་མ་ཡནཔས་ཞག་ལེན་བའོ། །རྗེན་བཅོ་སཿ་རནཾ་ཡདགྲི་པོ་དགེ་ས་རང་ངམ་རང་འད་བན་བཟའ་བའེདན་དུ་བཅོད།པའ། 
ཟ་ གདུབགིཡི་རཱན་པའིསར་ཚོམ་ས་བཅོས་དངཞག་ལནྩབས་པ་ཕུ་ ཕབྷ་རམ་སན་བཟའ་རུདངོ་། །འདི་ལ་དྲི་ལུ་ང་བཟེད་དང་ཁའིནདདུ་གོས་བྱ་ཕིས་ཟོས་ནའང་བསོག་འཇེག་ཟོས་པལྭཏས་ཤུས་འབུདབས་བབུ་ འབྱཏུདག་བུའི་སོན་དུཁ་བཤལབདད་་ 
|རྤཾསཟིནན་སུབ ཤུལ་བལྭ་སཆབ་དངྱ་པཆ་བཅེས་དང་ལུང་བཟེད་བྲག་ བབཅསྱ་ཀདདགསས། གེ །དྲགུ་བ།པན་མེདངས་པ ྱན་ཡེནམྱ་བས་པརཡངས་སྙད་པའི། ཆུ་དང་ས་ཤངམ་ གཏོགས་པའི་སྨན་བཤེ་བྱན་ལནམྱས་བརལོངས་སྤྱོད་་ 


བླ་ངས་པ་དགོས་ལ་བཞག་སབྱསསཏེདེརཤོག་ཅིག་ཅེས་བཇྗོད་བནི་རུངཙ་མ་མོ། 


ཐཐོབ་མོའོ་གང་ཤོ་ 
ཅམས་བཅོས་ནིར་པདར། མ་རབ་དང་འད་ དུ་བས་དབྲང་བའ་ འི་ཚོམ་ད། ནང་ངམ་ །དེརཉེ་འཁོ ཁོརྭཏཱདུང་། བང བྱང་དུང་དེའི་ཉེའུཁོརམ ་ཡིན་ ཡན སཱན་གང་རུང་རྗེདཱ་ གཔ དེ་བཅོས་ ས་བྷ་སིཅིམས 


ནདདེ་རམས་ཟུང་བའང་ཕྲི་བའོ། ། །ཉག་ལུནནི་ཚོམས་དང་ཉེ་འཁེར་་་ 


།དེའདྱ་བིན་ལྭ་ཧི་ལེནྭ་ཡུལ་བྷ་གན་པརྡ་མཛོགས་གཞིག་ཤིས་བསམ་པ་ཐག་པསའདནཔར་འདོད་བསྲ་དོངས་པ་དགོསཏེ། མཆརས་ཅིས་མཆོད་པླུ་གདས་བུདདྲབོབཔའྱགསན་གྲནས་དགྲ་བངས་པ་དངལག་ པ་ཀཉེས་བཀན 
།བགེ་སོདཀིཞ་ལཤྩབས་པཿ ས་དག སོང་གི་ཟསཔས་དཱང་སངོ། བདང། ནདབག་ིཤ་ལེན་མི་ཞུསན། དགྲི་སོངག་ཤ་ཡིས་བྱིན་ལནྱ་བས་བསྦྱིན་ནིང། དེ་ལདན་དགེ 


༢༤༨༧ 


།དེརྣམ་ སྱ>ལང་ནང་པ་དང་བཀྲག།་པ་དྲ་དྲ་ལ། གའེཚེ་ང ཡབཟའ་རུ་དངོ། །ཉྙེན་ ཝཾ 
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~= ླིླ རར ླྙ{་་ ཟེ 


.༤---~-~-~~--~- -~---༨༨༧༤༠༠༤༤༤------- ༤--~--=~- 


༢༩༧ 


ཛ 3 132 :ལཁོན་ཏི་ཏྐོག་ཁར་འཐརབ་ཨྐསྐསོ་ས་དློ་གོ་བོཊ་གོ་ཁྲོ་ཁྷེ་ཁཀཌ། འི 
༠༠ །ཆུལ་གྱིས་བསོད་པ་དང་། ནད་པ་བསེན་པརམངོགས་པ་ལ་བསྟན་པརམྔ་རོགས་པས་པ་དད། །དད་པ་ཤིན་ཏུ་ཕོདས་པའི་རེན་ཅནལ་གདབདེ་དྲུ་ 


དྲབར་ཡདབུ ཤདདོ། །བྱིན་ལེཤ་འཇིགས་པའྱིཧ་ནྲི་ཕོག་པདང་ལད་” 


ནས་ཤེརཏེ་འྭིལ་བདང་། གཞན ྱིས་རེག་པདད། བ།ན་ལ་བྲསས་པ་དང་། རདདགྲེམུངལས་ཉམས་པདང་། དངས་པོང་གཞསྱུ་དཔ་དང་། དོརབ་སོགསྲ་ཅིས་འཇིག་གོ་ 
སྲགསྦ་ཀིས་རེགནའདྲ་ འྱ་ཞགསཊནསལོན་ཡསོ་མིརགསོ། རེག་པུའྲ་ཕོགས་དེབསལ་དགོས་ཤང་ཞིགཔ་ལྷ་སརྟད་བཔའབུའ། །འདའ་ཟས་སྟེཚུལ་ལ་ སསསཨྱ་བཏ་ཨོ། ། དོད་པ་པོའི་ཡད 


བསྟེ། སྩྲིནབདག་གིསུ་གང་བྱཾན་པདེཡ་ཡི་ནཔའི་ཐས་བསོད་པ་འདི་དངའདིངགོསཞེས་པསླམོདབའོ། །བསོདཔ་ནིའོ་མ་དང་ཞོདང་མར་དང་ཉ་ཤུདང་ཤྭ་གཡསོགས་ས། 
དང་གཅེ་ྲབ་དམག་དང་ནི། །ག་གཉིས་བཤལད་ཀུག་འྲགབདང་། །བརྡེག་དང་བཟས་དངགནས་དན་ལེན། །ཤས་པའ། € 


༤༢༤༤-༧༤-༤༤ ཅིམ མ་པ་འ ༡༡༢༢ 


༢༢༢ ༢༢༢ ༢༣ 


6 


ཧཾ །བཅུ་ཚན་ལཱ་པ 


དྲེ རྤ་ ༄༧ ༨༩ ®; ༣ རརར 3 49 ་བར་ིཀ༽ག 2 པར ༦: >¬ ` 3 ¬ དྲ ༽ྱ བ་བ་པའདུགྭ་དཔ། ཤེ ཟོ པྲ་པ་ 
རོའི་གློ་དདྲུ་རུབནནོད་པ་པོ་འདྲུགནམིཆགས་པ་ཡིན་བྱཾནོད་པ་པོའི་གོ་དངྱ་ཆདནྭསབ་པཔོའ་ནྟ་བ་རུཔ་ཞེས་ཞུཀ་ །ཀ་ཨཆག་པགྲས་ངསསོ། ༨༣ །བཅུ་པ་བསོད་པྲ་སོངབ་ནི། ལེཊ ཁྱིམ་པེ་དུམིནཔ་ལས་ཟས་བཟདཔ་བསོདབ་དྲསངས ཏྲེབས་ 
ངི བྷ ནཱ ཕོ ཨཿ ཡེ །ཡྤྱད་ (ལུང་ངྱད་ན། པཿ ཉེད ཨུ་དའདུམུ དད་ཤང་ དྲ 


----~---------------==-- ལས་ མས་མ 


།རེག་པ་ལའྱ་བ་བསརེག་པསླ་ཀུང་འཇཾག་ལ དུ་ 
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ཅ་ཆིང སྟེ། (ཁཱོནབའིཆུ་སོགས་སྨྲོགཆགས ཡཡེདབྟུགས་པས་ཡེདཆེས་ ་ད་། ཆུགས ེས་བཙགས་པསུགསདགོསསོ། །ཆུ་ཚོགས་ཀྱང་སྲང་ཚགས་དང་ཕུམ་ | 
ོདཀྱི་སྟེདདུསུདཱཧུ་བཞུག་པརབུ་བདྡད་། པསུལཆགསན་རསསོགས་ཀིདུམ་བུ འཾ། [།ཆུ་ཚགས་མེད་པརའགྲོ་བདང་འདུག་པར་ _ 


, ལྲུ་བྲ་གུཅུན་དད་འེལ་བཞབསཚགས་ཅ དང་བསལཚགསྐྣམས་ ཤདད། སུང་ཙགསན་ར 
ལེབ ད་པ་ད དདམརམཞའོད་ཁང་ཡདབཅདབ་བཤདདོ། ཐའ ཀི ་ དྲ་བ་ནི ཚ་བསིསཏའ་པཤོས་པལའེ་བཔར་ཤེས་བཞིནགཞུནད་ཧོལ་བརདར་བསད་པས་ཉལ་པམ་གགསས་སོད་ 


བའོ། ཙོམ །གསུམ་པའྲགདནས་འདུག་པནི། བཾ 
༣༥ ༤ །བཞི་པྲ་གཅེརྭབཔ་ལ་སྦྱིན་པནི། 


དམགོལ་ལྟ་བཞྐི། མཚམསཀྱེ་ཉེའཁར མཚམས ་ཀི་ཉེའབཾ་ལས་འདས་པར་འགོནས་ ་གཟེརབུ་བཞོཀནཏཱཧུའའ། | དམག་འཐབ་པའལའཐབ་པའ་སྟ་གོཞདུགནས་ སལ་ཏད་བྟཏ་བཞོ། ་ ོེ ཅི དྲུག་པ་ཞག་གཉིསཞེས་དཔེགནང དུ་གནས་པནི། དམག་ནད་དུ་ ་ 


ཤཿ པདཉིདསརའྲ་བངས་ཏེའདུག་པ་འལ་ཉལ་པ་ཤོས་བདང་དགེ་དོང་ས ་བརྙན་སྦྱབས་ཡེད་པུའོ། །འདེ་གཉིས་ཀ་ལ་འངགས་པའི་ས་དང་གཞནཡོད་པ་ལྟ་ཁུ་ ། 
ལྷུཉིགས་ཙོམོ་ལྲ་ཟས་ལུས་དག་པས་ངོས་སྲུ་སེརབའོ། །གཞན་བརྒྱད་དེ་སྱེན་པ་ཉེས་བྱསས། ། །དེའི་སྤེག་ལྟ་གཏང་ཐབཱས་དང་ཏེ་དུ དུ་དངནད་པ་ལ་རུང་དོ། ༩༥ །ཝ་པ་་་ | 


° ༄---- ~~~ 


| བཅུམནྭདུག་ 


¡གམས ཟསགཅོདའཇུག་སྟེ་ཆད་ནའ། །དེལ་སྔོམ་ཆོག་ངུ་བདེལ་ཞེས་པ་ 


~--~--~----~---¬==- 0 ་་ སརརསོ་བ་ 


ངེ 
དེ་ལ བིུ་ཉིན་རུབས་བཅུག་ཅིགགས 


། ལྱིདཔེརནདགེའདན་ལའི་ཉནསགསིུདོནཾདི་ངཞི་ོཉོ་པསགནབབ་ཡིནཏམདྷ་དངན་བཱནས་འགགོ། །ེམ་མ་ལེས།ཏེས་བས་དམ་ལེལདུ་ི་བཅུདནསདངལུསོགསབཞནབྱདཔ་ཏེསྱ་ནོ། །ཅིའབུམབཡག་ 


སུཿས་ཏེ། དང་། གོསདང་ལུང་བཟེད་རིན་པོཆེ། །ལུངབགསོ་ཕྱོངདབྱརདང་ནི། །དགགདབྱེ་སནདང་སྱུང་ཁང་དང་། །རྟེད་པདྲས་ཀྱི་ཟིནབླམཔཔོ། །ཞེས་ས། ལི ཝེ །གྲསུམ་པ་འདུནཔྱཾརབྱསཱར་ཞི། དགེ་འ 


ལསདག གནན དབ་སལའ་སགོ་ཐམསཁདོགས་བརྩུ་ཤི་འོགསལ་ཐབ་པལ་འྲ། ནཔདདགོས་པས། དེ་ཚཔྱསབྱཐུདལ་ལསད་ངད། །ཞེས་པ་ཡུའི་འདུན་པ་ཐུལནསུ་དེགནས་དྭབུང་སགས་ ཟན་པདངསརཝསདེ་མི་རངོ་ཟེརཔ་སེང་སེ་་་ ཀུ 
དགེསློད་གིདོན ཡའ། ༠ །བཞིཔ་བཅ སྟེནཔ་རམཆོགསྲ་ པདང་ཉནགཅིགཉལ་བནི། བནད་པའིདུསམ་ཡིནཔ་རགཡོགས་ ཤིང བཀརབའི་གནས་གཅིགྱང་བསེནང་རམ་ཚོགསཔདང་ལན་ེག་མཚནཡོགསུམའདས པ༢༡ཡ་བའོ། །ཞད་པདང་འང་བཡོག་ . 


དང་ལཡྱ་གིས་དུ་ ཅུཔ་བཔང་དགེ་བོ ་སུང་སྙིག ་ཅནཉིབརྱགུར་པའྲ་གབསདང་། དཔར་སཱ་མཁྲསྨདངསན་ དབུར་ཆུང་ཉནས་སོན་རའ ཉའི་བར་དང་ཕིམ་ཁསྣ་བདསན་སོན་མའི་ཉནས་སྟེནའབྲིང་ཏུའི་བརད་དགྲེ་ུལ་དང་ལན་ཅ ཅ་གཉལ་རླུང་ང། །གནས་ཁང་གཅིག་ 


གྱདྱགག་འཐུརནས་བབཔ པའི་བྲར་ 


ཁླུ་ཅུད། ཅམ་གས་ཚོདནརུང་སྟའདི་ིག་ཡེདབསོགསི༔ ངོནྲ་རཔའིིརརི། ཡེ ¦525353255222 38 རཔ དཔེརནྱྲ་དའ།་བཟསཏ )པུའི་ཡུང་བམསབར་ཆང་ཅིརོས་ཨུགསུཔས་ཡོད། །དལྟ་ ཿ 
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༤--༢༠༨༩༤༨༦༦༠༩༤༠༧༤༢༠༤--༧༤༤ “ˆ ༤༤༨༥༥༨༠༢༠༥༨༢པ༠༥༤༤༢༠༢༤༢༢༨༤༤༠ ༠༠༠༠༤༡༤༡༡༤༡༤༠༩༤༢༩༤༢༩༢༤༢༠༤༨༤༠༤--- སསསསསསས 
----------~-~ 


|༄༅། །ཅྱུཡ་འདིས་བརྡྭདྲགཅོད་པརསིའྱགུར་དོ། །ཞེས་ཐེརབའི་ཐིག་པའི་ཉབ་ཅནལ་གཞམས་སོདངགསོལ་གཞིའིལསཀིསམ་བླཟོག་བའ། །དྷེ་ཞེ་གསོལ་གཞིའཡས་ཡིས་སད་པ་དང་གནས་དྱ་བབབ་ཅིག་ཅར་བྱའ། །དེ་ལོག་ཞེས་ 
ཡིནིལགཏུམིནའེསཏཆ་དོ། །ེ། །དྲུག་པྨ་མ་ཞེས་པསངས་པའྲེརེསྤྲ་སྦྱཡོགས་པནི། མནསནས་ཕྱུང་བ་ྱིརབ་ཅོས་མ་བྱསཔདང་མཉ་དུབག་ཕེབཔྲརསཱ་བའོ། །དེའདཔ།ཏ སྨྲ་ལབདང་། ལྔ་དའབོགས་པདང་། གནས་བཅའབ་ ་་བདམ་དབ།ཡྱིནཔ། ལཾ་ 
བྭྭ་སབ། ལས་ཕཱདདངབསེནབཀུརབྲ་གགིརྱ་བདང་གནས་གཅིགྱ།ཏལ་བླ་ནམསམི་ཅུང་སྟེ་གཞས་དབདྲ་བམས་ཅད་ལའ། །འདེདངའགམ་གཉིསཀནད་པདང་ཕགཞགཏོད་ཐབས་ལ་དངང། ༩ །བདྷུན་པདགྲེ་ཚུལ་བཉེལ་བབྲསུད་པའེ། དགེ་ཅུལ་ 
ལཝེག་ལྟཡ་གཏོངབལ་སམ་ བཞིནྱ་བི་ལསྦྱ་ཁིས་བླནོག་ཀྱང་མབླ་བོག་པདེ་ལསྦཀིས་པྷསིལ་བརྩཔས་པམཆོས་དང་ཟད་ཟིད་གིས་ཞོངས་སྱོད་བྱསབསྔོནམ་བཞིེན།ེ། དྲ བསིལ་བཞེས་པཞི་སྨད་པ་ཡིན་པལས་གནས་དབབུང་དངསསེནྭསད་དོ། ༼༠༽ །ངྱ་གད་པ་ང་མ་ 
བསྒུར་བྲ་བགོསཔནི། སྐརགས་ཨནཆད་ཀི་གོས་སོགས་ལམབྱསུརབརབགོས་ཤིངདཿཅད་པ་སྟེ། ཆུ་ཚྲགས་དང་ནད་པའིའཔོབདད་སླེའ་དྲང་ཡུང་བཟེདྲའི་ཁགཡགས་ནོད་དང་བཅས་བྱད་ཁ་བླསརབནྱ་ལ་གཞན་ཡིས་བབྱཡུར་བནིདེབ།རབཅད་ 
རད །དགུ་པ་རིན་བཆེཞེས་པལོདས་པའེ་གཞེར་གཏོགས་པན། རིན་པོ་ཆེརང་གི་མ་ཡན་པ་དང་། ནིནཔོ་ཆེརྭ་སོས་པལ་ ་་སྐངདྲཀེསསོ། །བསོད་ཧོམསྱིཡོད་ ༥ ཡུད་བཟེད་སོགསག་ཡོགསྱབེདད། རེག་པ་དང་རེག་བཅུག་པའོ། རནཔ་ 
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/ € ོ 
༡༩ སཱ 


»*- ང་ཡང་འ --- ༨༡༢༤-༡༡༨༨༡༡༨༡༥༦༧༩༤༡༡ཛ༩༤༤-༤༡༡༢༤༡༤༡༠༥༥༤༤༤་ ££ 1. 


། ༡ ༩ ༨ ༨༡ ༥ ༽༨༽ ༢༨ ༣ ༡ སའིི་ཅེམ་ ་ ཚྭ ༨༩ ༤༨༩༠ ༣ €` ༄༅ ཅེ ༣ ༤ (༢ འི་ཝེ་སིཝ། ༣༨༩༡ ལ་ར་ཁཐན་་༧༣ལའཛ༥པས༠༢༢འ ཡ ༨. 
; ཆེརྨ་ལོས་པལནིསཆོནཿཛུང། ལྭགཆདང་། རོལ་མོའིརིགས་དངྱར་ྱི་རིགས་གོགསྤུ་བངའོ།། །ཆུདབོས་དོགས་པདང་། སིིན་བདུག་བསོདནམས་འདུངཔས་སུ་བསཔ་དང། ཆོ་སལ་ཅི་བུབ་དང་འབེལན་ཇུང་དོ། །དེལབཡོངསེས་པནི་ 
::. རྒྱགསཔ་བྟེ། ཟབ ང་་ངགངགེིག རི ་ལངས་་་ལ་ལ་ག་ས་ རཾའམཆརྐ་དདདཔ་དླུ་ཐུག་གྱི་སུདདབུང་བསོགས་གོདཔག་དངྱ་ལུགས་པའྱི་བ་བཀུན་ཡང་མིབའོ། ། 
ཟླ ཧུཞེས་ ནཱ ཞྲེ 
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,ད[ ༄༠། ། ཞལ རང་བཤིན་དྲུ་ ཞད་གུད་ཡན་ཆོད་ ཀྱིས། ཁྱོད་ཐསྟེན་པའ་ཛ ཚོགས་པམ་ ཡིན་ །ཞེས་སམ་ ་སཨམ་ཕས་པའྲ་གྲུར་པ 


༢ ་ ~--~---~--------¬-- --- 


(ˆ. 


¿ 


ཇི གི་སོད་གཞན་ལྱསི་གཡའ ༽བརྩབ་ཕི་རྭལ ལུསྱ་ཡིཆགང་པུང་ལའེ་གཔ་སྭ་གགཚལྱ་ཟེད་པའ། ཡེ །བཞི་བམལ་ཝེབ་ནི། ཉིད དངྱ་ཆུལ་ སོབ་པ་དཔག ང་བའམ རཞིརྫུར་དོ། 


བད ༩༅ེ །དྲུག་པདངངས་པརྱ་བུདཔནི། དགེས སཱང་གཞན་ལ་༣ཟ་སུལ་བཞད་གད་ཀྱི་ཕི་རཔ་ ༨༨ ངདམ་གཞནལ་བཅོལབས་འདེགསཔ་སྱེད་པའིརུསསསེ་གཟུགླས་དུ་ནྲ་ཐཅིས་ཿ དངངས་པརྱ་བས་པའ། ༩༢ །བདུནཔ་སྡདཔའེཡུངབརེ། རསྭ་བུང་སོགས་ཀྱི""་ 
ཤུངབཟེད་སོགས་བརྐུའདོད་དང ང་ཕན་སམསཀི་སམ་ ཡིན་པརསེདཅེས་ བསླུངསནའོ། £ གེ །བྱཧད་པ་གདྲེ་མེད་པར་ཕྱུད་ ཏྲ་པེ། དགྭེ་མོང་གཞནལ་གོསེ།པྱ་སཱ རདེ་ལི་དག།འབཞིནདུདེས་གནང་བའེགདེང་མེད་པར་རད་གིས་སྩོད་པའ། །གོསུལས་གཞུགལའང་ ་ 
ཉེསྱ་བས་སོ། ཨེ །དགྲུཔ སྲུར་པ་འདེབས་པནི་གཞིམེད་དང་ཤེས་པ་སེདགེ༔ སྲོངལ་མཐོངཐོས་དོགས་གསུམ་མེད་པར་ལག་མ་བུངང་ཤེས་ བོད་པའི་སུར་པ་འདེཔས་པའོ། ལའ གེ །བཅུ་པ་སྩེས་པ་མེདསར་བུདུ་མེད་དང་ལུན་ཅིག་ལམ་དུའྲགོ་པ་ནི། 

| གགསག་ཅིགྱད་ཕིན་པའོ། །ལམ་སྙན་པ་སོགདལ་རུངངོ། ངྫོ །བཅུ་ཚན་བརྒྱད་པནི། ཤཿཉྲི་ཧཱམལོནངང་། །རྐད་ དང་མགོན་དང་བྱམབ་པ་དད། ར་ཆུ ཡི་སྤའགྲོ་བ་དད། །མགུསཆངའབུདདས་ཡནཔའ།ཞེས་པའི 


= ལལ 


1 ~---”*----- 


2 རི 
ལ་པ བུདམེད་དང་ལན་ཅིགཉལ་བཞི། དཏིད་དེགག་གཅིགཏཡཿ་་ 


འེ། ཁཌེ། །དང་པྲོ་ནྐུ་ན་མ་དབ་ཉནཅེག།༡་ 


༥ 


དངཤེས་པྷཁབུད་གྱེ་སང་མ་ ཤའ ས་པ་ག ཟོ ༼༽ །གྲ་པཡོར་མོ་ཞེས་བག་ག་རོལ་བེད་་ 


དཉིད་དྱེ་དུད་༥། 


1]¬ 


༧“ 


` 


༡༨༧༤༨༨༡༢༦༧༧༢༢༧༣༡༥༠༧༢༦༢༢༢ཆཿཿ 
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"` 


= 


4 


༧ 


ལུམ་འག་བའིམུདདན། དེ་ིད་དྱེ་ཧུང་ རྒྱང་གྲགས་ཕུྱིན་པའོ། ཁེ །ག ཏིས་པ་ཉེ་ཤུམཡོནཔ་ བསྟེནཔར་ཇོགས་པ་ནེ། ལོ་ཉི་ལཱམ་ལོན་པསཤེས་བཞིནད་བྭ ིན་པ་ོགསན་ཅུ་བའདེ་མཁནཔོལའུཞིངོར་པའིདབངཤིམཡོནཔརབ བསམས་ནཆགས་སོ། 
ཁའེ ༩༡༣༣༢༥༤ བནེ། མ་གནངབརས་རང་བཞིན་ཅན་སོར་བཞི་ ཡན་བྐངཏབའོ། །བརྐོས་པཙམྦྱ་སིས་ཉེསྱ་བུས པསོ། །ར༨བཞིན་ཅནན་ཆརྦརུའིནངདྭ་ཟཱབ་གསུམ དང་གཞན་དྲུ་དབྲ་དུག ་ཡན་ཆད་ལིན་པའིའཐད་པ་སོགསསོ། རུང་བཞེས་པ་ཞྲེག ཅུག" 
ལགུཁང་སགསྦུ་བདོན་དུ་གཟའ་སྐརབབང་བའི་ཉིན་མོ་མཀོལི་གཞནསེདནདགེསོངལག་གྱི་བསྐསརའཛེན་དུ་ཐུར་མསོརབཞེ་ཅམ་འཛུག་པཅུངད། སུ འཁུས ཆ་ར །བཞི་པ་ྭགནདུ་གཉེར་བལ་རི དའ 
པ་ནི། ཁྱིམ་པས་མགོན་དུབོས་བྲནྡ་ཟབ་ཕྱེད་སོགསུཞགམའདེའ་བར་བཞུགས་བེརབལ་ ་དེལསྣལག་པརཔསཱདདེཟས་ཟོས་པའོ། །དེལ་ཞགགངསྦ་འི་ཚད་མེདནླ་ཐུབབཞིལས་ལགདུ་བསདན་ཡུང་བྱ་སེད་པར་བཤད་པསདེ་རུ་གར་པའི་རེལ་ཡཿ | 
༧༥། ཁཱ་པ་བསུབ་པ་ཆེབར་འཇོག་པནྲི། འཇུལ་བའི་བླསབྱ་བླ་སོབ་པནྭྱའུད་དྲུ་གསོད་པཉེ སྭེ། ཁྱོད་ཀྱིས་མྲི་ཤེས་སོ། །ཟེརབ་ལྟ་བའོ། ༩ གངུག་པའཐབབདཔཞེས་བུཏནནང་སྤ་པན། དགེ་སོང་ཙུད་པརྦ་གཱར་པ་དགཙོད་པའིགས་བེང ་ྭ | 


།ཟཐང་གཉམ་ །ཡིན་པའིཉནརྩ་བིད་པཱའོ། །ཿ ཟུཝ་ རབ་པའེཉནན། འདིརགཞན་དགའཐབམོོབུང་ དེ་འཕེལ་ཐབས་མི་བུའོ། ་ །འཐབ་མྱོ་བེདཔ་ལ་བསྐོར་ཤིང་མི་འཛྲུགགོ། །ཅོདཔ་་ཤི་བརྩ་འོ། །ཤེས་སོགསའབུང་ང ང་། ༩༢ །བདུན་པ་མི་ བརའགོ་བནི 


† 


༡ -༨༩༨༤༨་མཇོ༧༢༢༩༤༨༤༨༤༨༤༤ ༩༤༨༨༩༧༠༩༩༥༨༠༨༢༥༧༤༧པ༢པ༢༠༢༢ར༢༡༧༢༧༦༦༦ན ; ཏི 
པྲི ༩༡༡༡༦༡༣༢༡༦༥༤༡-༡༩༢༤༡༤པ༢༠༤༢༨༠༤རོ་ར་ རོོ་ ༣་གི་ས་ལང་འའ་ཅ།་གས།པའ། 

༤༄༅། ཁོན །བྱདྲ་མྭ་ཐམཔའི་ཚུལ་ཡིས་ལུུད་འེད་ནི། །ཁྲགོ་འདྲགསོགས་དགེའདུན་བྱས་བྲ་ ལ་མ་ག 
ཱ ཊཱ མས་ཆོས་དང་ལཱན་པའི་གཏམས་བནྡ་སོ་བུརདུ་དེརྭགཏམ་ཟེར་བནེ་ལུང་བེདཏིད་དྲ། ༼༽ །དྭགུ་པ་ཆངའབུངབ་ནུ། དཀེད 
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ུང་བིད་ནི། །སྭ་གོའི་དུས་ཁིམམངཔོརྒ་ཆུ་སེི་ཆྲོག་པས་དགེ་འདྲུནྣ་རམས་ཀི་འདྲུ་སོའི་གེགསྦ་བེད་བྲ་སེ་དེ་ཚྭསིན་བདག་ལར་གི་ཚག་གིས་དགེ་འདུནནམས་ལ་གུང་ཅོགཡོལ་བར་མབྱེད་པར་ཟས་པིམས་ཤིག་ཅེས་བྲད་དྱྭ་བམྣ་རམས། 


ཅེ ཱ = བཏ ལ་ ° ཛ་ལ ཊི ལ་ཁར 2 ‹༤༄༨22 ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༡༩ ༦ ༣༡ ཛར 5:36; ༤༨ པོ ༦༠ ` བ་ 
།༩༨ལ་པབྱཅམགསུམ་དང་བིད་ཡིན་གྱིམ་བཞིར་རུསན་ཅུངབྱེད་སེཝདྲ་གཞུགས་ཚོདཡ་གེགསབྱད་ཅ་ཕྱ་ྲ་ཡོངས་སྱོད་པ་གེགསབྱད་པསསོ། ༼འེ། །གཉིས་བསླརངས་ཅེས་རྒལཔོའི་ཕ་བང་ད་ཞུབ་མོའ་གྲོབཞི། རྱལ་པོའིཕོབྲང་དངབཙུན་མོའིའཁོར་[]ྒ 


་ 


(ཏི གྱེ་ག ནས་སྤུ་འབསྲོ་ལུ་ནནས་སྱ་དེངས་ཤར་བའི་བར་བསད་པའོ། །བོས་པ་དང་བར་ཆདྲ་འི་དབང་གིས་དཔའལ་བའིདོནནི་མ་གཏོགསསོ། དཱ ཁལ །གསུམ་པད་གདོད་ཅེས་པཔླས་བགཞིའི་དངོས་པྲོ་འུད་དྲུ་གསོད་པནི། གསྱོ་སོད༨ུས་སུ་མདོ་འདོན༧ ལན་གཏསགས 
| སམས་བ དྭག་གེས་བཞད་གདྱྱི་ཕྱིར་ཡང་དུང་མདོའི་དོན་དགདོད་ཤེསསོ། ཤད་གཟོད་དོ། །ཞེས་བྲསབ་པྲ་བུད་དུ་གསོད་པའ། ཟླ མ ཐུ 

ཤཱ དང་ཧྭདང་རྩུས་པ་དངྱ་ལ་གས་སོགསལས་བས་པའི་བབ་རལ་བེད་བཅུག་ཅིང་བ་ཅང་ནའོ།།ཟྲས་བན་པའ་བཅ ཅུཿདོ།།དདེབཤླགཔའེདུས་སོན་དུ་བབ་ལལབཅག་གོས་པསཁཔརལ་ སབཅགག སུ་བཤགས་པའ དེད པི 
 གཞནཿབྱཱའ་གའ་ཡཱན་རུཏའ ལྕག་པའཆདནའོ།།ད་ལས་འགན་མཐོན་པོ་དྲ་དུབཟད་པོལསྤྱ་བསན་ཆེན་པོ་སེ་ཅེམཐོ་གཏིས་ཀ་སྭི་བའེ། འགི །དུག་པ་ཤྲིད་བལ་བརྡལ་བན། ཿབྲིཡ་ཨརྐདད་སྲ་བལསོགས་པའི་ཤེང་བལ་བདལ་བ་སྟེ། :ེང་བལུ་དཔ། དཿ ་ེ 
_ ཁིའགྲིའའིདངཔའོ། མལ་དུ་བཀོདནྱ་བ་བམངབ་དང་གོསལ་གོསཔས་གནོད་པ་དག་གིས་བཅས་སོ། ་བཡས་གྱུར་པནི འོ། ༼༩། །དྭག 
] ༤་འབར་གྱིརས་ཆེནནི། རས་ཆེན་ཚང་ལྕག་གོ། ༼ཁེ །བཅུ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཆོས་གོས་ལས་གུར་པནི། ཚེས་གོསཚད་ལག་གོ། 
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རྭ 


ནི དཀེ སོང གྲས ཨས དཱ ཆདྱ་ིམ་པ སྤ་སྦྲ་ཧྲན། ན་དུ་ དྲོལ ད། ༨༨ ན། 
༤. ¬. 


༄༅། །གཤེགས་པའི་ཆས་གོས་ཅི་ཚདནེ་བདེ་བཟགདེགས་པསྱེབ་ཆད་ཀེདེཉེ 
༠༣༡༡༦༠༦༡༦/མརའ་ །དྲེ་ལརྩ་ཡུངྱ་དེད་འ ཉའ་བའ་ཤིག་པ་དྲྭགབྱུ་པོ་དྲེ་ནམས་ཕྱིརའཆོས་པལ་ཨད་ 
གདཊ དན་ཡེན་འཆབ་པ་དྲེ་ནམས་ཤག་མང ད་སཾང་བའེ་པེར་ དྱ་སཔས་དང་པོ་འཆུར་དུསཕུང་བའྱབུང་བཞི་མེནཏ་ཤག་དེའི་ཆཐམས་ཅདལ་ཡུང་བའི་ཆ ཆཡོད་པ་ཡིནན། 


- 


< 


4. ༄ 


ད་ཉིད་ད། །བ་ཀང་ནས་འདིའི་བར་བཤགས་པའི་ཆབཅད་པསོགས་དགོས་པས། ཁབྲིཀང་དྱེ་འོད་ཏེས་མ་བཅ 
༨ཡུང་ལྭ་བུར་སངའྲ་བལ་སོནདུ་འྲོ་མེ་དགོས་པར་བཤགས་པ་འབའཤིག་གིས་དགུ་པས་འེ དྷེ་པདངེསྱ་བུལ། འདེ ནང་གིཉལ་བལུ་དང་དམག་ནང་ད དའདུག་པ་་ 


ཅི 


ཤེ ང་ནི ཡཱ ༢༨༦༨ 
རྫ གས་དག ་ ་ ཞྨྨ ན་པཞི། །སངསྦཅུས་ཕན་པགསུཿས་པ་ཡིས། །སཱ་སེར་བཤགས་པར་པ་བར་གསུངས། །ཅེས་པའྲི། ༡ ་ངང་ ཐོད་གེ་སོང་མསས་ཟས་ལེན་པའེ་སོར་བཤགསནི། གླེད 
རུ ཉུ་ཡན་པ་ལས་ཟགས་བླ་སང་ས ཏྲིབོས་པའོ། །གྲོང་ཊ དུ་དགྲེ་སོང་ཡས་ར་ཉིདྱ་ཀེས་སུ་ ཐད རྒྱུར་བསུངས་ཁའ འཐས་ཡེན་པསའེ་སོང་མི་རུང་མོད་ར་ ཆུརྲ་ིམས་པ་བངས་སུང་ངོ་། ༼ཀ །གཉིས་པྲ་གཡརིམ་དྲུ་མ་ཕེབས་པར་བེ་མདུ་འདྲུ་གཔྲ་མ་གྲབ་ག་པར་བཐད 


 དེ་ཚོདགྱེ་སོངམས་བས་བཤམསྦ་རུས་ཏྲ་ག་གོང་མནས་རེམ་བཞི། ན་ཐསྭ་བིསྱ་མཱལྭ་པདཅ་ཡོག་གེ་བསམ་པསྲ་ ལ་འིམགོང་མ་འགའ་ ཞས དའགམའ པྲའིམབུང་ན་དེ་ ཌགོང་མརྦཔིམས་ཤིག་ཟེད པྱ 


སྲ -༢-༡༡༢༤༠༡༩༢༠༡༠༠༩༠༠༡༡༥༡༠༢༠༠༩༤ 


ཆེ ས་ལོ ལལ་བཞིན་ད ངགིདབྟ་ 


་ ཕེམ་ནེ། གྲང་དང་ཁིམ་གཞནཏིད་ 
བམ་གོང་གི་ཉེའ་ཁོར་ རམསམ་པོ་ཆེནསདགེ་ 


༈བཞི་པ་ཨར་བཤྲགས་ཀྱི་སྲེ་ལ་བཞི་ཡོ 


-༡༨༤༤༡-------༢༩༤༠༠““༢༠༠༩༠༤-~--/-༤ - 
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འར དྲོ 
' ཐིས 


རྨབངསཏེབོསབ འདི་ལ་དགེ་སོང་ཡས་གཞུནལང སྩ གཔོརབིནྱ་ཐུང་བའང་མིལནལ་དགྲེ་མོངམཿ 
བྲས པའི་ས བིན 


ཁྱེམ པདདངཏེབ་ཡིནན་མུ་པོ། ༼ །གསུམ་པབླསབ་པ པྲཔ་བཏྭ་ཤེམ་དཱའ ༣ཇུག་པནི། སྱིན་བདག་ཟས་ནོར་གྱེས་ཕོངས་ཿ ༦༧ཆིའི་ཟ ི་ 
ཐུསྟེ། དེའང་གསོལབའིལསྦཀེས་ ་སྱིནནོ །དྱེ་སུར་བག་ཡང་དགོསནའང་ལསཀསྤྱ་བའོ། །ཁྱམྱཧིབྱསབྱམ་མདྲིབིན་ཐིནནས་དགེ་སོང་ནམས་ཏེསངེ དེལསུང་མ་སྲགས་། ་ཡས་གཞན་པའི་བསོང་སམས་མི་སངྟེ་ སཔ ན་། 
འདརའྱགུརར། འེ རར དགོན་པའཛགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྲ་བའཇིགས་པ་ཡེད་མེད་སྱ་ ཉུལ་བར་གུནདགའར་དའྱིི་རལ་དྲ་བྲས་ཟས་པའ། །དེས་ནནགས་སུ་འཇེགས་པ་ཡད་མེདཉུལ་བ 
ཡདམེདརཔགོད་ལད ནོར་ིནས་པཡདག་གན་གོདམནགཀའཔོནང་འབོགའ འོ། 
ལ འྡགལ་༤ས ༢༣༠ ཆར ༨ ཟ། ༈ །ལཱ་པཏེསྱ་བ་སྱ་ཀྱིསེ་ཡ་བྱཧ་དང་པདུ་གཉེས་ཏེ། 
རྣམང་ལ། །མཆོད་བལ་སོགསནས་པྲཝ།།ུས་འ་སོགས་ཁྲ་ 


འེདགེ་སྲོངལས་ཀྱིས་བསྐོ་བར་བྱཧེ། ཏེས་འཇིགས་པ་་ 
།འདིནགས་ཏུལ་པ་པོ།བོ་ནའྱ་སུངབར་ཡང་བཤདད། །དེ་ཉརསོར་བཤགས་བཤི་ 


ཞི་པོདེ་ལུང་བ་དག་པརྱ་བེད་ ད་པའི་ཆྗས་ཝགས་འདན་པའི་ནམ་པ་་ 
ཝོམནི། ཤམ་ཐབས་ལནིནམ་པ་བདྷུན། །སྟཾད་གཡགས་ཡང་རྣམ་གསུམ་དང། 


། གྷ ཊུབྷར་ལ་སོགསཔ་ལ། །མགོགཡོགས་ལ་སོགས་ 
ནནཱལཱཾསོ།།ཿ ཟས་ཁ་ལྲེག་པར་བུ་བྲ་བྲག །རུགཙུག་ལ་སོགས་རྣམ་པཝ། །འབུ་ནས་ཐདང་བྱེད་པ་ཝ། །ཡག་པྭལགལ་སོདང་ ཀ་ལ། 


།འུ་བལ་སོགས་ནམ་པ་བཞི། ་ །ཅུད 


མྭ་བ་ལ།།འངེབ་ ་བ་བདྲག་དག་ངང་།།ིནའ 
མ་བྭ་པ།།ུག་པརྱ་ བད 1 ° 


~~~» _ -~~---~-~ --~-~ 


༠ 
ྲབ་བ་བྱ་རྲད་ 


(¬ 


-~-~ ¬ ༠༡ས༩༠༡༨པང་འཇལ།སས༤།པག༤པཔ༤པ།པ༡༩༤༡ཕ༨༡༩༨༤༡)༩༡༠༠༩༩ 


༄༅། བབ ལ་ཡདྷམཔགྱོ །འགྲེདབར་བྱེདལ་སེགས་པ་ལྔ། །མགོག་ཡཾགསལ་སགསྡམྲ་པལ། །དོཀེམ ཅན་ལ་སོགས་པ་ལ། །གླང་ཅེ ཆེནལ་སོགསགཤོན་པ་ལྔ། །ལགུན་མཁརབ་ལསགསདུག །ན་བྷནམཔ་བཞིརམསོ།། 
` ཞྲེས་པུ་སེ། དེ་ལར་བྱཅདང་བཅུ་གཉེས་ལ། གོསྦྱིསེ་ཚན་བྱཅུ། ཡྩོད་ཡུལ་རྒྱབའེསྡེ་ཉི་ཐུ། སྙནལ་འདུགཔའི་སྡེ་དགྲ། ཟསླ་ཐང་ ཊིསི་བྱགད། བཟའ་བའི་སེ་ལཉེར་གཅིག མུང་བཟེད་སྤད་པའི་སྡ་ལླ་བཅུ་བཞི། ཆས་བཤད་པའི་སྣེ་ ཉིར་དུས། བསུབ 
2 པའི་ཝེ་ལ་གསུམ། རྒྱབ་དགག་པཆེས་གཅིག་གོ། །དང་པོནི། ཤམ་ཐབསྨ་ཟླུམཱ་པོར་བགོ་བཞེས་མུཔའ་མཐོ་དམན་མཉམ་པར་བགོཔ ང་། ཧ་ཅང་ཊེངས་པལ་ ཡིན་བཞེས་ཐུང་ད་ པུས་མེར་སབཔ་སྟེ ཉེ་དེམ་ 'ཡིན་ པདད། ཧ་ཅད་འཇོལ་བ་སེ་ལོང་བདི། དལས་ 
ག་པར་སླེབ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། མསྦཀྱིགླ་ཀང་པ་ཆེའྷིསྭ་ཉརྙནཱར་བ་མ་ཡེ གོང་དུསི་མོ་ཏ་ལའི་ལོམལརལེབཔམ་ཡིན་པ་དང་། སྐྲ་རགསྱི་བརནས་འབུའི་ཕུར་ལྨ་ལར་ རའབུར་བམ་ཡིན ན་པི་དང་། ¿ཐྲུལམགོའི་གདང་ཀ་ལར་ཕིརྱ་བུང་བམ་ཡིད དང རར 


༅་! 
| 
| 
| 
| 


©༽ 
(¬ 
ཡོ 


ཁང སྣམ་སྭདང་བླཐེ སྦ་ཀང་མཐའྱ་བམ་པ་དད འེ ཉཅངྲ་བཱང་བྲ་མ་ཡེ ཉེས་པ ཐར ངི 
ཛྦ་་ ༡༣ མཐུད་ཟུམ་པདང། ༡༧༠༥ ོ ཉཅང་ཐུང་ ཡིན་པྲར་བག་བའོ། །ཤོ། པ་སྩོད་ཡུལཱ་དུའགྲོ་བཉི་ཤུ་ནཾ། ལུས་ངགབསྔམ་ཡི་དང། གསསླེགས པརབགོ་འདེང་། ཅཅྱོ་སྐཱཾ་དང་། མིག་མི་གཡེ་ ཱེ 
དང་། རླ དང་། ག་ཡི་གཡོགས་པ་དང། ྩསྤ་བུབླས་མི་བླདུང་། ༩ གོསྲ་ཐག་པ་གཉེས་ལམིགཟེརབདང། ལག་གཉིས་མདུ དནནས་གཉའ་གོང་དུམེ་བསྣོལ་བདང་། ལག་པར་མི་བྲསལ་ བ་དང་། འགོ་ན་སི་མཆོང་་ ། 


༣༡༨ , འདམྱབཾ་ཤིགས་ནང་བའ་བརྡམ་བྲེངའ་ཡ་ཆན ཅེ 


ལ་༡༥༧༠༦༡༡༩།༡༡ཟག་ 


ལགུཔ་དཀར་བཏེནཏྲ་གྲུརད་དངབཅས་ནསསའྲང་ འནིང་། ལུས་སྙོག་པོར པོར་མི་བྭ། ཀྱམ་རབ། ལཱག 


ཤི 

ཀྭ པ་བྱསད་པའེ་ཆནཔོསྱིདདང། ྟིངཔ་བཙུགས་པའྱི་ཚྫགཨ་མིག་བཅིང་། ཉིང་པ་བཏཾགྲསཉེ་རང་པའྲི་བང་གིས་མི་འབྲོ་པདིང་ ང། 

དང་ལག་མི་སྦེལ་བམས་སོ། །གསུམ་བས། ཨའདུག་པང་བྲ་བདགནི། མ་བྲམ་བརྡ་སལ་མྲི། དག དྲག 
¬"'ˆ དེ་ཉར་ དགྲུ་དད། 


༣ ག་མང ཊཾ 
སེ་གྲཡོཊ་ མགྲོ་སྲོག་ལོགཏུམི་བྱང་་བ། ,གྲཞན་དང་ཕྲག་ཡ་ལཱད་པ། གཤུད་དང་འ། 
་ཱ རྣལཏསི་ད་  ལོང་བུའི་སེང་དུའབ་བཞུག་སྟ་མོ་འི་གྲ ཀང་པཁའིའགཅམི་དགུག རྐང་པྲ་ཕེད་ལ་པ་ན་ཚུན་མི་གིདང་། འདམྭ་ཏན་པར་ཡི་བེད། 
༤ ༽ ༩༣༥ 

གལ་རིལས་བར་་ ༣ 


]-༨ཚལསྱའི་ཝིདམི་པཱར། རྐད་པ་བསལ་ཏེ་མིའདག བརླ་བྷསལ། མོ 

¦ ར་བ ༈ ཧྩན་ཁུར་ཞིང་ལེ་འགྲོ་བརྐམསས བཞི་པ་ཊི་ ཨ་ བསལགས་པརྨ་བཛཿ ` 
དར་བྱུཁདུ་ལགྲ་པ པ་འགམ་པའ་མི་བཏེན། ༡༤༩ སད རྩ ༡༩༥༦ ཏི བིན་ལེནྩབ་བ་ླར ཟུ བསལགས་པདྨ་བ པི། £ འབསཆནདང་ཚོད་མམཉམ་པར་མེ་ལེཞིཔ། 
གས་སུ་ལན་པ། ལྱུང་བཟེད་ལ་བཏུས། ༡ལེནུ་པ། བས་འ ཀཱ མྱུ་ི་ུ དམེ་གཟིད་པྱ། ཀཀ གཡགས་པ། ཚོ དམས་འབུ་ས་ཆེན་མི་གཡོགསླ་པ། བཟའ་བདང་བཅྲའ་བཞྲིས བ་ཉུང་བཟེད་མི་བཟུ། ཏྲ" 
སསོ།། ལྔ་བཟས་བྲ་བང་བཏེར་གཅིགཞི་ཟས་ལེགས་པར་བདིའ་གཞམཞེས་པ་བག་ཏེལོསིཧཿང་སིཆག།མི་ལུ་བ།རན་སི། ཁམ་མྭ་བང་བརའི་མི་གདད་བ་ བ་ཁྲ་ཟསྦ་ཀིས་བ་ཀངཧྩེ་མྲིར་རབ། སྐྱར་བ་ལ་ཙུག མངའ་བ་འ། པཔ ལབ ཚོབ་པར་ ¥ 
ཟ་ཐབས་ ཅུསྭ་དུག་ བའ པཿ་ཅབས།་བསརའ་ཤ རསགྱརའྱུ་ང ངོ་ལ ཆས འ། 


× 


༠༩༩༩༧༨༠༠༤༤-༡༨- 


འགྲོ ༣ཱར་ཁམའར་མི་གཅོད་པ། 
བྲཟེངལ་བཅུ་བཞིན། 


ལག་པལ་ཟས་གོས་བམི་ལགཔ། 
༨༠༧༥ ༣ 


དེ་ད མཾ ལགས སས 


ལུངབ 


ངི 


རར ` 


¡༡ ཀཁཀ་ྲིོ་ྤོོུྤྣ¢་་ ༡༢༢༦ འ་པ པ་༡༦ །ླིང་།༤༤༢༠༡༠༤ 
'འབུུ་ནས་ ནས་ཐདོདྱི་བི་ེ་འབར་རནས།སིབཟའ་བ། ཟས་ལ་ྱ སམི་བྭཏྲག་པ། མཁུརབགཡསགཡོནས་བཞིན་བའ་བྱུ། རྐནསེ་ཏོག་པ། དུད་ 


འག་བྱ། .ལུག་་ལཟས་གོས་པསི་སྤུགཔ། ..སྱུངབཟེ 


བགས་བྲསདྭསོཟེམིརག་པ། པརུདང་བས་ལ་ 


ཟས་ལག་ཕུང་བཟེདནདདྲ་བགས་ཏེལི་དོརཔི། ི་ོ གཡང་ཨར་ཡི་བཞགཔ། གདཁར་ཡིབཞིག་པ། དཀན་གཟརཔོར 
རཔ འབབཚུའི་ཧུན་ལས་བླཟོ་གསེ་ལུངབཟེདྱ་ཅིསྦརུམི་བྱརུ་བནམསསོ། །རིཊ་ཅིསགགལཔའི་མཆན་ 


དྭསྭ་སུམྱསམ་མི་བདཔ། ཟསུལ་མཆོད་ཉེན་འད་བམི་བྲབོབྲནཡེསས། །དུག་པ་ལུང་ 
མི་གཏོ་པབ། །ཕྱིམ་པལ་མདྲིས་པ་ཱམུདང་ཐས་འབགསྲང པཱ གྲུཔུམ་གཞན ཟེད 
པཿ ཁུངསནསྭུང་བཟེ མུའུ དཀན་གཔརཔ་དངག བགད་འིརིམི་ 


། བདུན་པ་ཆོས་བཤད་པཉེར་དུག་ནཞེ། མིནབར་འདྲུག་པ་ལའྲགེངསཏེ དྲ ཧལབལཡསིབཤད། ་་ ཁ་དམའབས་མི་ 


ངེ བཤིད་དེ་སྙན་བཟང་པོསའདུག་པ་ལ་ངན་པརའདུག ལས་བཤད་བའངདེརངའདའོ། །མཇུན་དུའགོ་ང་ལྕ་རུ་བནསའགོབས་མི་བཤད། ལམདབུསནས་འགོ། བལབགོ་མནས་འགྲོངཅ་མི་འཛིད། _ མིནབར་མགོག་ཡོགསཔ། སྐ་བངས་པ། གོ གོསཝག་ ; 


ཤ ༨༨༨ སག ར་ར ལ་ལ་འ ་ག་ཁ་ཁོར་་མས་་་ལོ་ ཁོ ཁོ ར་མ་བ པ་ལོ འོལ 
དུ་བསལ་བ ། ལག་པ་ལྷུག་པར་བྣསལ་ བྲ་མམུསལ་ཆོསནིའ་ཆད། བཱོཾརཅགཅིན། .ཤཱགྱཾནཾཔ། རིནཔ་ཆའི་ཅོད་པན་འདང། མེ་ཏོགསགསྦྲའེང་བཅནདང། མགོགོསྱའིདྲགིས་པ་ཅན་དང་། གླང་དཞཾནཔ༽ ཟླ 
ཏཤོན་པཾ། 5 2 བཤོན་པའི་སེད་འདགཔ། _ མཆིལྱལོ་མྱི་གོན་པ། ཁི་བཟྭ་དགས་མཆ་ནཆིརལྲ་གིདཡོ་ཆ་ོགོས་པ། གོ་བགོས་པལམི་འཆད་དོ། །བྱཧད་པ་བྲ། ཡུབ་ཕའེ་ཚུལ་གསུམནཾ། མིན་བནའགེངསཏེབཤང་ལྱི་མྱི་ཉ དྱ 
ཆ་གདཾདབ་ཤང་ཅི་མཆིལས་མབས་སུགས་པ་དམསམྱི། ཆུསན་ཡོད་ས་རབ་ཤཔྱརདརབརརྱི་བབྲ་དམས་མོ། །དྲག་པྱ་ཆུབ་དགུག་པའི། ༢་གཔོ་མཆན། ར།ནོད་བྱབདུནམ་གཏློག་ཤིངལམི་གངལས་ལགཔརམིའཇགགོ། །དེ་ཉརཉིས་པས་བྱང་དང་། 
རི ིིིིིིཾཾ་ཾ་ རར ༡༡༡༥ ལལ ས་འདོགས ༦ རེ ད་ལ་ད 


ཐོས 


: ༧ ༡༠༤ ཚ་༧ ˆ ཿ ཇཾ 


།བདང། བདེབར་གཉིད་ལློག་ཤིང་བདེབརསད་པརའྱབུརབ་དང། 


; འོོད་བཞིནདུ་ཚའི་དུས་ཀྱེད་པ་དང་། ཤི་བའེའོག་ཏུངནའགོརའགོ་བསོགསསོ། །དེ་བསནསེམས་དང་ལཱན་པ་དག་གིས་འབད་པ་ཆེ ན་པས་ལེགས པར་སྙད་པརཔུའོ། 


གཞི། །བདེ་བརགནས་པའི་རེན་ཧི་གཞི། །ཆོགཁྱདའྲབེལ་ལསི་གཞི། །ཏེས་པ་དགུ་བིུད་ཕིརབ་ཅོས་གཞི། །མཐའགཉིས་སྲངས་པ་གནས ཨལ་ཧྱི་གཞི་སྟེ་ཝུལས། དང་པོལ་གསོ་སྦྱོད། ཝ་ལེ ལ་ལ 
ཕིབས ཀྱིགས་ཕྱད་དད་། མཐུནཔའིགསཾ་ཕྱོངགྲིསཏེ་སྔ་འནས་བསགས་པའི་སྡིག་པདང་། ལྷགཔ་ཤེས་དབ་ཀྱི་བསླ དངསེམས་ཀིབླསབ་པ། ཞི་ལག་གི་ཏིངའེའཛིན་སྱོང་བའི་ཕིར་ཞི་གནས་ཏི་གསོ་སྦྱོང་ ། 


_ འཇིགས་པ་དང་ཡངབ་མེད་པ་དང་། ་ཕགས་གུན་ཏུ་སན་པའྲིགགས་པས་ཁབཔ་དང་། འཚོབ་རྟེདྲས་ཞིང་བསུརི་བྱེད་པརྡའྱགར་བདང་། འཆེ་པའེ་ཚོའཅོདཔ་མེད་པརའྱ་རུརབདང་། ་ 
ཙཾ །ཏམས་བལཉེས་དམིགས་ཀྱད་། ལདང་སྟོན་པདང་གྲོགས་རྣམསྱིས་བདག་དམད་པརའགྱུར་བདང་དམད་འོས་བདང་། མ་ཏོགས་པའི་ཆསྣརམས་རོགས་པརམེའྱགུམཞིང་ཉོགས་པའི་ཆོས་ཉམས་པའའགུརབ་དང་། སཾནཐོས་པའི་ཆོསྣ་རམས་བརེད་པརའགུར་བ་ 


1 


ཿ ཅ་ སཱུམ་པ་ཐོ་བནས་སྤང་བྱབུང་བ་དཔལྷག་པརུལཁྲེམསཀི་བསླུབཕ' སུངབའི་ཕིརམཟུན་པའིགསོ་ཙུདའོ རྡེ དེལ་དང་པྲོའི་གནས་ཀྱིགསོ་སྤྱོངབཤདཔནི། དེའང་ཚུལཁྲིམས་གཙདཞིདཐོ་སཔ་ཡོད་པའིཉེངད་བླསོམ་དགོས་པས། ལས་དང། ཡོ་པདག ཏཱཾ 
ཡུང་དངའདིགས་པ་ཡོད་པསོགས་སྭུ་མོམ་པགཡེངབརའྱགརབསྤོག་ཀྱེསོན། ེོ་འྱིཞིད།ཉོབཔང་ཏེག་་བདྱབའོ། །སོང་ཁངལྭ་ཕེང་སོགས་ཕེད་གཉིསཔིཿདས ་པའིབ་དདྲུས་དབ། ཏོདཔནི་སཱ ཕུབངཆནུ་བོདངེརེསོགསཆུངདུའོ། ་ །དེངམལབེ་དང་དེལ་སྙན་ [£ 
ཤེད་བལ་དང་ལོ་མསོགས་ཆི་ནང་ཚང་ཧནྲསདདྱུབུ་བཞི་ཞིངད་བུདབགཉེསབ། ། གཏི ཏ ཨ་གདན བུགདག་བརྩ་བདེ ཧཱེ། ེི་ཤིངབད་མཐོ་གདཙམམགོའསྔ་ནབ་ཡ་བཏགས་པས་གཏིདག་ཡོ་བའིཚ་ ཡནལགལཁོག་པན་ཤཞི༨། ་ཡངན། རལ་བཅུང་ངུ་ མར 
ཆུུས་བཀང་བདེར་བཏགསོ། གསོང དགེདུནཔས་ལག་ ས་དན ྱབེ་མོངབ་པགཏི ཉིད ་ཡུར་ཕན་ཞལ་ཏཝས་པོ་ལཔའཕན་བའམ་ད བུ་གུ་དལ་ཐུས་གཟུགས་པར་བུའོ། །ཞལཏ་ས་དེས་ཡོད་ཁ་དས་ལུག་དརདངྱའི་བ་སརཔའི་བུགབཟླས་བདང། སད རཱ 
བཤསེམ་དང། ་གྭ་བའི་ཕིརཁ། ཁང་ིངནསགིབང་བདང། ཏིདངའངནྲདཔ་པའིའྱ་ཐོགཅད་པ་ཤོགས་ ་་ བུཧུཾག གསུམ པརནབ་པའདོན་ཞིང་སོངབཔྒ་ནམས་ལ་ཅི་བདེར་སོང ཡུདཅིག །ཅེ སསན་པསོགས་ དང་། གཞན་ཡང་ཤལ་ཏཔ་དེ 


ཨཾ ' དགེ་འདུན འདུན་ཐམས་ཅད་ཀི་མདུནདུ་འདུཞིངསྱགཱཧྭ་བེས བསོགས་བུའོ། །དེའང་སང འངྲསདབ་པ་དག་སྙིརའདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ ཤེས་པའི་སྟེངདུ། དུ། གདམང་གདང་ལཱནཔས་མོས་པ་ཡིད་བེད་སདསོགསཀེངརསསུ་སོམ་པདཅའ་ཏ ཅུཊཾ། དེ་ལོ ནཉིད་ཡིདབྱེད གཝུག་གི་བདགརེད ཀུའོ། སོབ སོགས་སམ ་ྒ 


& ༣ \ 


¦ གཅིགནས་བཅུ་ བཅོ་བྱདད་བརྡ་ཇེ་ཆེ་ 


དལ། སིུར་བཤད་པདང། བྲེབགྱཆུབཤད་ཕའོ། ཤདངཔོནི། 


ང་བཅུ་དགུནས་སཾུགགི་བརདྲེ ཆུང་དུ་འགྲོག་བ 


ོ ཁོ སརར་ ཟ་ར་དྲ་བྲ་བྱཝ། 
° ཡིཏེར་བཞི་པའཔབ ཤདཅསའབུངམོད། གཞནདུ༔ 
¡ ཧིགན་པ་མེད་བའི་གནས་སུཁྲིའྱ་ཧན་དབ་ཝན་པའི་སྙེང་དུའ པགགོ། །དེའ་ཐོགཡར སླེ 


༄༅། །པ་དང་། ཝས་འདྲིསུག་བྱསཡྤྱ་སི་ པ་ཡིཀ་བསནདདཏྲ་ དྲསླ་པན་དངདུག་ ད་བསམ་པ་དང་། སྙིངག་པདང་སང་པདང་སྡུག་བསལ་བ དབདག་མེདཔར་བསམ་པདང། མཐར་རུནཆགས་གསུམཔབདོན་པ རྣ་མསབཤད་དོ། །གཉིས་པམ། ¦ 
ད ངེ ཐཾ སཿ ོཆི་ོས་འིང་སང་ 8༢༡༡༨༢༩༠༠༥༠༈སསཔ༩ཛ འོད་མསོགས་འརིང་ཐུངསོ་ རྩ་གབཞིདང་ཤེདམོར་དྲགཏཔཔསསོམ་གཉིས་བུ་ ངེ 
་ཱ པཅ་གཉིས་སལ་པའིམགོབཞིན་བའོ། ‹ སྲཾ + ན་འ གལ འརི ྣ 
གསུལ་ལྱ་དདོ། ༈རབགནསན་བྲག་ཤིས་བརྔོད་པའི་ཚོགྲབི་བརྡ་བལམསེརྔསགསྲ་བསནས་འཇུངན་གནོདཔཞིའོ། གདྷེལ་བུའི་གླངིགཙུགལ་གཞང་གྲེསོཁང་སྟེང་གི་ 


(མཆོག་གསུམལ་ཕགག་་འཆཚལ་ནས། གྱང ན་བསྡུ་བལནིཐག་མར་ཤངསཚལ་ལན་གསྲུམསོཇིནསྦྱ་རུདགསུམ་དང་ཏོག་སྨ་ཆེནཔོགསས་བའ། ,།རྒྱུད་ཅེས་པནི་ 


ཿའགོོ་བསེ་དེ་ལད་རྩེ་ཆུད་མོར། །རུད་གསུམཔོ་བསམས་༨ །ེབ་བྱསདཔབྱརད་དོ། ཊི །བཉེནཛགས་སོགས་ཅིལས་དངཆད་པབདཔསོགས་ཏེ་ལསལྱ་ཆུདཀཅེག་ཏངཏོསགསུམ་མོ། ༈ 
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ཁིར ༅༧༥བསཟ་ར་བའའ འའ ༽ མ་འ མ་ལ་པ་རལ་་་མས་བབ་མས་ས་ག 
སཱོངབ་པ་ཚོགས་པལནི་གྟཏི་ ་མུང་དྲུ་སེ་མཁརགསིལ་འྲོལ་ལོ། །ཤི་པའི་དོན་དུ་འདུས་པྱ་འོགས་ཕག་པརྱ་ཉེར་བསོགསཔ་ཏོག་མེད་པའྱིར་ རྒྱུད་ཏིད་དོ། །གནད་པྱརངབ་ལ་ན་ཡཞི་བར་རེ། །ཟནབཟའིར་འདུས་པ་ལ 


| 
ུ སར ་དང་ནང མེདཔ་པང་ཆོས་འཕེལ་བ་སཀྲས་ཡོན་ཏན་དྲ་ས་ཡོད་ ་ཡན་ང། 
བཱ སྲ་སྦྱརསམཆོད ཊཔ་དང་ལུང་བ བདབླ་བསོགས་བིན་པའི་ཚདནསཆེན་པོ་བདང་དི། པས ཀཀཀགྣགྣཨསགྣསྣ་ ད། བང་ཆོ ` ཐའ དམ་པ སྲ འཆིལ པ་ མར 
 དང་། ཤིང་དནལས་བྱུས་པ་དང་ཛུལ་མིན་ ན་དུ་བརུར་ནནདཾ་སོགསྱཀིས་མི་ཤིས་པར་བཤད་ལ། དིའཔདག་རུལ་སོོགསྦ་གིས་ཁངབཇུང་དྲང་ངོ། ` དེ་ཐམ་སཅད་ཁྱི་སྐབས་སུ་མི་བསན་དང་སྲིལ་ཏེའབྲུད་པའམ། ` །ཇ་བོ་ཆེ་བཛུང་ངོ། །དགེ་འདུན་རྣམས་འདུས ཟན ༥ 
ད ཀྭ | 
|, 
| 


༣ ' 
ཙོ ། ནས་གནས་གངལ་གསོ་པྩ ོང་ུསྱ་ཀངདགེ་འྭ་ད་བམས་ཅད་གནས་དུལ་ོམཐུན་དགོས་ཤིང་མམཐུནན་ཐུགས་མི་མཐུན་པ་ངངདེ་ལྭ་བགཅང་འོང་བས་ད དེ་མེ་འོང་བའིི་ཕིརདྭུ་སེ། གནས་ནི་གྲུབ་པའམ། | བུས་པའམ། བིན་པའོ། །གུབ་པནི་བག་ཕུག་ 


ལྷུ་བྲུ་སངྒནསྭ་གུབ་པའོ། །བྱས་པནི་བངཔ་ལྭ་བའོ། །ཟིན་པནི་ཤིང་གེབ་ལ་བུའོ། །དབབེ་ཐང་ལྭ་བུལནྲི་བོདྷུ་བམི་དགོསལྭ་ཐོ་མཐུནནི་གསཾལ་བ་དངལས་ཀྱིས་བྱའ། །མཆམསནང་དེང་དགེ་སང་མེད་པར་ཞག་གཅེག་ལུས་པ་སོགསིསླ་བོ་མཐུན་དེ་ | 
འཇིགགསྣས རྦ་བ་དགོསས་མཞིག་བར་ད འས ་བའར་བ་བགདངསི་དགསོ་ སྣ །གས་ སྤཾ་ཐོངགེ་གནས་ལམཚམས་པཆ་བཅད་པའ་བ་སེེ། ཕྱོགས་བཞེར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་མཐའལ་དོ་ཐ་བོང་ དམ་ཤིར་དམལམ་པ་ཆྲེའི །བུན་པ་ ངཱ 
ག་ར 2 ་ག་ཀན༽ྣཀ༼ཇ ད་བ རའ ཀས ས་རིག ༡༤༡༡ རོ་དང ལལ ༤༤༤༧༥༨་༅:༅་༄༅༄༅ ༄༡༅ ༧ པ་པ པང ༢ 


(ུ 


རཿ 


༄~ 


༄༅། 


༢ 
< 


3⁄2 


༤ 


འགྱུར་བསོགས་ཀྱི་ས་སོ། །གནས་ལ་ཐོ་མཐུན་སོན་དུ་སོངནས་མཚམས་པོ་ཆེ་བཅད་པའིཚ་གསོལ་བ་དཔལས་ཀྱིས་བཅད་པ་ཡི ནཞེངལས་དལྟན་དེའ་གཉོགས་ཀི་དགྲེ་སོང་བམས་ཅད་འདུ་དགོས་ཀྱི་འདུན་པ་ཕུལ་བསནིམ་ཆག་གོ། །མཚམས་བཅད་བིན་ནས་དེའི་ 


<` 


བཙུགས་པ་ཞིག་པ་སོགས་བུངན་རད་ཤིག་དུའྲགའོ། །མཚམས་ནང་དེའི་བརྡརུས་ཚོད་པ་དང་། ཤནང་དྲྭ་གོངཔ་སོགས་ནིམཚམས་ སོ་སོབ་ཡིན་ལ་ཆུདེ་ལ་ཟམ་པ་ཡོདནགཅེགུའྱསར་ར། 


-~-~-~----. 


ཐུཉན་ཱཿསཱང་ཡི་གྷ་སྐཱ་རཱག་སཏྲནཾགསཏཱ་དཱརསཊ ཉུས་བདེདྲ། །དའེདགོས་པནདྲ་རུ་ཡེ་དགོན་པ་ཕྲཡས་གས་ཞུང་སོགས་ལས་བམས་ཧུདཿ ག གཡུངའཅུདསྦ་བུགེ་དེ་དདྲ་སབས་ཐམས་ཅད་དགུ་པར་་ 


ཕྱིརཾལ་བུཞག་གཅིགཀྱང་ཡུས་པར་མི་བྱ་སྟེ་གལ་ཏེ་ལུས་ན་མཚམས་དྲཡབ་ཡེནནོ། །མཚམས་དེ་བཀྲོལ་བའེ་ཚའང་དགེ་འདུན་གྱི་ལས་བྱིས་བཀྲེལ་དགོས་ཤཾང། གལ་ཏེམཚམསནང་དུ་དགིསོངགཅེག་ཁྱང་མེད་པར་ཤག་གཅིག་ལུས་པ་དངྱའི་རལ་གྱི་ཐུགས ་ 


།མཚམས་ལས་ཀྱིས་བཅད་པ་དེར་ཆས་གོས་དངའྲབལ་དང་བའི་གནང་ 


བཟུང་ལས་ཀྱིས་སྦིན་པར་བྱ་སྙེ་དེས་ཆོས་གོས་དང་ཞགམད་དྭ་བལ་ཡངཉེས་པམེདདོ།།ཡང་དགེ་སོང་བཞི་ཚོགས་སགས་ཏུང་དུ་འདུ་བའེལསས་ལམཚམས་ཆེན་པ་ཐམས་ཅད་འསན་དེས་དགེ་སྦྱོར་ལ་གནོད་པས་མཚམས་བླ་རུང་གནང་སེདེ་ནྱི་ཕོགས་བཞིར་ཕུར་པསློག་ 


༄༩ ༤ ༢༨༩ 


༽)༽ 


དྲ + རའ ནི 182 ླྲ ལི 52 2: བར ' རེ ༢ ༡ = ®, ཇཾ མེད ^ ཊཀ = 9 ཆམ ༥ ༽' ༥ ཱེ 
ངོ གཅུགས་པའཅགས་འཛུག་ལ་བཅད་མའི་གསོལ་བདང་ཡས་སོནཡ་བཞེན་དང་། མཚམས་བྭ་རུངལའང་ཆེ་འུང་གཉིས་ལས་ཆུངབལ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཞེས་གདིངབ་བཞིབཅུ་ཤོང་བཙམ་མ། །མཚམས་ཆེན་བཅད་པའནང་དུ་མཚམས་ཆུང་གཙོ ཡིནད 
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བ་སེ དེའང་ཡོངས་དག་ལེན་པ་པོར་བསོས་པའི་དགེ་སློང་གིསབད་ཡོངས་སྲུ་དག་གསུ་ཞེས་འདྲི་ཤང་དེསྱ་ཀང་དང་པཡུ་སེ་ཞུ་བའི་ཚིག་ཆོ་གར་ཡོ། ད་པ་དང། ཤདྱ་ཀྱི་འུ་མི་ནུསནངད་ལུས་ངག་གི འབུལ་བའི་རམ་པ་ཅསྦ་པེད་ལ། དེནས་ལེན་པ་པོའི་དགེ་ '' 
ག པོང་དྲེ་ཆུག་བ་ངང་མཆོང་བ་དང་ཆྲུ་ཤོག་མཆུབ་ཙམ་འབོགས་པ་དང་མཚམས་ཀྱི་ཡྱིརལ་ལའྲགོ་བསོགས་མེ་བེད་པར་དགེ་འདུནྱ་གི་མདུན་དུ་འོངས་ཏེ་ཡོངས་དག་ཆོ་གར་བཤད་བཞིན་འབུལ་ལོ། །ལམ་དྲུ་ཆུན་ཆད་པ་སོ། 
¡རང ༣|ི ཀཀ ཀྲསིིྲ༨༽ཀཨ|ཉེ}ེིཾགྣཾིཀིིཾགཀ༼ཀཀ ཀི༽ཀཾ པྣྨཀྨྣ༈རརར༩ཁ་ 9?3ིཏཉྲས་་་་ཁ་ོྲ་ྲ་ྲ་ྲ།་ ༥ཊཁ༥ཁཔ༥ཁཨ༈2༈2༈7༼(༼ཀ༈(¦ྣྤྦྣར་ པཔ 24 + ༤ 


~= ----------~- 


རཱ འགང ་ལོ་་ོ ༣༣༡ སྐུ ༠༧ བའ ། ཐློབ ་སཁ༩་ཁལ་ཁ་་ཁཁ་ཁ་རོ་ 7:52754251.-45 2 ག་པ 
|)༄༅ །གྱིཆ པསོ་མ་གཏོགོས་གཞན་འད་སྭ་ཕི་རའྱདན་པྲ་ཕུལ་ཞེས་པའི་དྲོནནི། དགེ་འདན་འཇོགས་པའིལས་གངྱ་བསྱ་སང་མཚམས་ནང་དེའི་དགེསོད་ཁྭ་སྤྱོངབ་རའས་པྲ་བམས་ཅད་འདུས་དགོས་ལ་རེར་གཉིས་གཉིས་སོགས་ཏེནཅིས 


འདུ་སནུས་ནདེ་ལས་འདུན་པ་ཡེན་དགོས་ཏོ་ བཝབྱ་སེདའས་ཁལ་ཤེདོ། དངེ་དན་དགེེ་མོངསིག་པའི་ལྟབ་ཅནཤིག་གཞས་དྭབུངན་དེདྱབུངརུང་དམ་མི་ཟང་གི་འྭདུན་པ་ལྭསི་སྟས་བབྲོས་པའི་གེ་སྡོང་ཐམས་ཅདྲ་ཐོ་མཐུན་དགོས་པ་བཞིནཏེ། ལུས་ཏི་འས་མགུ་བན 
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2 འདན་པས་འདུས་དགོས་ལ་དྲསྲ་ཁང་མ་འདུས་ན་མའདས་པའི་མི་མཐན་བཞེས་པ་དེའྱལ་བབ་དང། ཡོངས་དག་ཞེས་བཞི་ལུངབ་ཡོད་མེདདི་བ་ཡིན་པས་འདན་དག་དེགཉིས་དུས་གཅིག་ཏུའཔལེནརུང་ཤིང། དགྲེ་མངམང་པོའེའྭདན་དག་དགེ་སྲེང་གཅིག་གིས་ཀྱང་ 
ནོ་རུང་བསགས་ཏེ་ལེན་ཆིག་ཆོག་ལས་ཤྲེས་སོ། །དེ་ལ་ཡེད་དགནི་གསོ་པྱངདང་དགག་དྱབེའིདུས་ཡེན་ལའདྲུད་པནི་ལས་ཐམས་ཅདལསེམཚམས་འཅད་པལན་དངོས་སའད་དགོས་ས། ནདཔའ་ཅུན་གོསསོ། །གས་སུང་སེགས་ལ་ད་བའིཚསཞནསདགྲེར 
 ཡས་བྱེད་པས་ཐམས་ཅདལ་གོ་བརམ་བསན་མྡྲི་མུང་བ་དང་། གྲོ་བུརདུ་འཕས་པའང་འབོད་པ་དང་། འདྷུན་དག་ཕུལ་རེསྱ་བསྔའ་གསོ་སྦྱེངསོག་ས་གནས།བངས་སོརྐ་རུང་བདང། སྒྱོ་བསླེགསམི་མཐུན་ཕ་བྱེད་པ་ལ་དགེ་འདུན་བསལས་ཏྱིསསྱོས་པའགཞང་བྱིན 
ཏེ་དེནས་ཁོ་ལངགཔདགརལས་སོགས་འདྭ་མི་གསོས་པྱ་བབསོགས་ཤེས་པརྱ་ཀདཧ། ཙ །གཉིས་པྱ་བྱེ་བག་ཏུ་བཤད་པནི། དེལང་གསོ་སྐྱོང་བཅུ་བཞི་པ་དང་། བཅོ་ཝ་པ་དང་། བྲལ་ཤིསྱིགས་སྦྱེང་དང་། གནོད་པ་བཟློག་བལེགས་སྦོང་དང་། འུ 


དྭ་ཁུངཞདི་རྔའོནམ་གཉིས་པོ་ཞིབ་པར་འཇོདན་གཞནགསུམཞུརུལ་འབས་བྱད་བཞིཔ་དངཅོལ་བ་བསྟན་དརྦ་བྷེ། 
གཅིག་ནས་འགོ་བཟུར་བའི་ཉྲིན་ཞགྲ་རི་ལ་པོབཅཝ་ལ་གསོ་ཕྱོང་གཅིག །ཡང་བཅུ་བའི་ལ་གཅིག་བུས་པསྨ་ཟུབ་གཅིགསོད། 


ཏཱཾ ངུ 
4 
< 


དེའཟྱ་ཐེད་རེལ་གསོ་སྦྱེདཡན་རྩེཔདགོས་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཞགྲ་གངས་ཉི་མའེརེ་གཞིཊསོངན། 


1༢30 


ཧོ དགུན་རཅོརླཟབྱར་བའི་ཚས་གཅིགས་ལོ། ལོ་མགོ་འཇིན་པའ་ ལུགས་ཡོདདོ། །སྒ་བས་འདི་རའྡདུལ་བལ་ས་བཤདཔའྱིདསཆེགགི་ ད་བེབ་གཞན་ནམས་ཅདབ་ཤ་དད། དུས་ཆགན་དཔེརན་དེངས་པཡོངསྨ་གསུས་ལ་གཅིགལདང་རགུའ 
ཞུའེ (ཚིུག་འཞི་ང་ེད་པ་བཞིནདུ། འད འཇྲུལ་བ་ལས་དུས་ཆེག་ཝདང། གྲསུམ་དང། དུ་ཏྷཱ་སེ་འྲད་མིན་གསུམ་གསུངས་པའིདང་པོན། དྲགུན་སིདྲུས་དང། དྲྭ་པེད་དང། དྲྭ་བར་དང། དབུརྦ་བུང་དྲ་དང། དྭབུརའིངཔ་གུས་འཇུལ་གསསཿཅན་ས་ོ། 

གུྱི་དུསདི་ཐབ་བཞིའོ། །དཔྱིདྱ་ཀིདུས་ནྲི་ཟ་བབཞིའོ། །དབུརྱ་གིདུས་ནྷི་ནབ་གཅིག་གེ། དེནསདྱ་པརྡ་ཐུངདྲ་ཞག་གཅིག་གོ། དིད བའནིནབགཉིས་དཔཞགས་ཉརདགུའོ། །དེནི་གཅོབ་རདབུརྡ་བུདྡད་ངོས་ཟིན་པའི་བབུསསོགས་ཏེ་དབུ་། 
དས་ཐིན་ནདྱ་རརཔི་མཁས་མེནྱིདུས་བདྲེབགྱཏ་ཤེས་པསོགས་འབུངད། ༢ །དུས་གསུམ་དུ་བཤད་བཞི་དགུན་དཔྱིད་དབྱརགསུམ་སྟ་རེརེལ་ཟླ་བ་བཤེརེའོ། །དེ་ནི་གཙོ་པརགོས་རིངས་པ པདཔྱལག་དཔྲའདཔའིགོས་གངཡིན་ངོས་ཟིན་ཐབས་ཏ ཏ། དུས 


གཉིས 


--- ༢ 22༡༧ རོ སོག ོསའར་༥ རླ་གྲོང་ས་ཚ་ང་༢༦༡#༥་ -- ¬ -- - ----~---~ - -----~ ~ 


༦ ༦༥ ༧༥༩༦ 


འདུད་རེ་མལེ་ས་སད་པ་དེལ་འཇུལ་པའི་སབས་སྭུ་རངས་པཞེས་སྲུབ གགས་པའིཚད་ཡིན་ལ་ དྲེ་ཕག་དར་ཁཱེདཔས་གོན་རུང་ངོ། ངྷ ཱ །དྲུས་དུགཏབཤད་པནེ། དྭགུན་སེདདང། དྲགྲུན་སདད། དདྱ་བིད་དང་། སོས་ཀ་དད། དབར་དང། ཧྟོནཏརརེལྲ་ཟུབ་ ་ 
རེའེ། །དེནི་གསོ་ལྩོ་ ཕྱཔབཅུ་བཞེ་པ་དཔབཅ་༧ཿ ཝ་པྲ་ཡིད་ཐབས་ཏེ་དུས་རེརའི ཟླིག་བྱ་ཐེདགཉིས་རེསངིན་ཅིངྷ་ྭ་ཧེད་རེ་ལུས་པའི་མཚམསད་རགསོ་སྦོང་བཅུ་བཞི་པ་འོངངོ། །འོན་ཧུས་དྲེ་རམས་ི་དང་པོའིམགོ་གངནས་བཟུཇཞེན། ཤདོ་རན་ཛུསྣ་ནམས་ 


”༤༢༨---¬=༧-------~-~----~---.--- 


༣ ལོ གོན ལ་་་་༽མ་མོ་་ལ་ངལ་བོ་ར་བ་ དོ ༣ 2 5 ནོ་བང་བགས་མཚྩོལ་ད་སྣབདཔའཔོ་ངོ་འཇུལ་པོའས། ཤུཀྲ་འྱོར་ོདོ་སོསོ་རོའ་ཁྲོ་ོ། ཆ་ཆོམས་སོགཔད་རོབས་པོ་ར༼ ༼ ༼༼་ཀ་ ༡༡༡ ~= = 

¡ པོནིདྲགུན་ཡིནལ་དྲུན་ཡིདངཔོ བྲསུང་ལ་པདྨ་ནམས་ན་མཐུན་པ་མང་ཏེ། ༠ཧརླབ་བྱན་པའེྱ་རྲུད་གཞས་མགོ་བཟུང་པདད། དྭག་པའིབྱའདུགནས་དང། བྱ་མད་པའིྱར་དུག་ནས་བཟུང་ྱ་ནམས་ཡོད་ལ་བརྲས་གསན་རེའ་དམའྲ་དག་པའིབཞེད་པས་ཉརྨཊ་, 
- ` ༦ ཿ ༨ ` ༣ ན་ ¦ ཛ་ ༧ ༽ ༤ ༢༤ ༢༩༧ ཁ་ཁ, ༢, = ཾ ཀཱ ༢༤ „3 ཀའ < ; ༨༨༨ ལམ ༨ རཆ ¿ = @ ༨ˆ འའ (༨ ༦ 
དགུ་པའིདུ་དུག་ནས་འཛིཞན། །ད་ ཡེ་གེདགིས་པ་དག་བཤད་པ་ ཡནའ། དྲ་དས་གས་པདདངཤན། ཚེས་བྱཅ་ཤིའྲལ་བཅྔོལའི་ཆོག སུམ་འདུས་པའཤངྱུ། གསེ་སྦང་སྔ་མ་ཐོན་ནས་དེབའདུཉེས་ཡུ་པགང་ཡོདཔསམ་མནོ་བཏུང་སྟེ་ལུང་བེད་དང་པ་ 


ཇཾ _ བཤགས་བཤགས་བྱའི་ཉེས་བུསྣ་ནམས་ཡོད་ནའཕལ་དུཉེས་པ་ཡུབཅོས་སུ་བཤདཔ་བཞིན་དུབཅོད། བསྔལ ་བོའེ་ཉེས་བྱས་ཡིདཀིས་སོམས། ལྷགམདང་ཝྲེམ་པོདདསཱང་ལུང་ཡོདནབཤགསནུསན་བཤགས་བཤགས་མེནུསན་དགེ་སང་གཉིག་ལས་བྱིན་བླ་མབས་ 


ས་ཆོགས་ལའོང་། ཚགས་བིནནས་ཡུངབ་ཡོདཔ་དནན་རང་གྲི་བལ་རོག་དེལ་བིནྡ་དབུས་པའིཚག་ལན་གཅིག་བཅྗོད་པྲས་བྱིན་བླ་དབ་གེསྩ་ནསསོ། མདོའདན་བ་སོགས་ལས་བྱེད་སན་ཡིདྲཀིས་བིན་བླ་དབ་བོ། ཅིན་བྲབཔའི་ཆག་ཡན་གཅིག་བཟུའོ། །འདེར་མཆམས་ནང་པ་ཐམས་་། 
ཅདྭལུངབ་མཐུནན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བཤགས་ཁྱངམི་དག ༡ ཁ་དང་ཁ གསམཆམས་གཞན་བྱིདགེ་སྡོངལས་བཅོསནས། དེ་ལ་ཆགས་ཅྱིས་བཅོས་པའམ་ཡངན་བྱིན་བརབ། དེབཞིན་ད་ལུངབ་ཡེད་མེད་ཐེ་ཆམ་ཅན་དྲུ་གུ་རན་དང་འུངབ་ཡོད་མེད་ 
ུ ལྷ་ཐོདབ་དངམ་ངེས་བྷ་ནམས་ལལང་གསོལྤ་ཐོང་གིས་ནབྲ་ནབ་པརབཤད་དོ། །དནས་གསོ་ཕྱོང་གི་ཕྱག་ལེན་དང་ཆོགའི་ཤོ་རིམནེ། ཕག་མ་ཆོགས་ཁང་དུཡས་བྱེད་པའམ་དགེ་བགེས་ལ་སོགས་ཐསྱ་ ག་དཔ་ལེགས་བརྱ །སན་སགོང་དུས་པགིའྲིའེ རསོན་པའླེས་ 'ེ 
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ནཝཱ་གངཉཱར་ཡང་སྟན་བཤས་ཤིང་གླཇི་བདུངས་ཏེགསོ་ལྕོང་གི་དོན་དུ་ཡིན་ཤེས་བརྡའ་སྡདནས་དགེའདུན་འདུས་པན་དགེ་བྷམསེས་ཕེད་ལམ་འགེདས་ཏེམདོབསལ། 


།ཧཱདྱ་ལྲ་མཆོད་པ་དཀར་གཏོརསགས་མཛོས་པར་བཤམས་ཏེདེའང་གཙོ།ཁངད་སོན་པའླིས་གཟུགས་བྲའུགས་པ་ 


ཞིངས་ཏྱེ ཨག་འཚལ་བའི་ཚིག་དདབཅས་པས་ཡགའཚལ། 


བཏང་བ་བཅུས་སོ། །དེནས་ཆོས་འཆད་པརྡ་ནུས་པའིདགེ་སློངལ་བླས 


༄མརའི༩༥༢དཿཚམར་ཁམཛ༡༢༠༢ཟ---༤པ-༨-༨པ༤༤- -- པྲ ༨ ༠༨ ཡི 


༥ ༠ ལིར (1༡༢༠ 'ཱུ 1 ` ༨༠༽༨༽ ༤ ༤༨ 
ལྭ་བུལ། དེའྦིས་དུདགིག་ཡན་པབ་དུགནས་བརན་འདྲུལ་བའཛིན་པའི་སེང་གེའྲི་ཁེའགོད་པའ་བཤད་པ་བཞྲིད་ ༈ 
ད་ནས་བག་མར་ འཛཐ་དའཇེན་པ་ཞེས་པདེ་ཡས་བྱར་ཙ་གསིག་ལས་བན་དང་བཅས་བོནས་ཐོན་པའ། ཐམས་ཅད 


བཅས་པ་ནིཚེས་གྱརད་དད་བཅུ་བཞི་བཅོལ་ནམས་ཀི་མཚན་མོའིཆལ་བཤདན་ལྷ་ནམས་ཆོས་མཏྣནདུའདབས་ཕན་ཡེན་ལག་པརཆེབའྱི་ཐེརདེ་ཉར་བཤདབ་ཡིན་ཡངསབས་འདི་རཡངའདོན་པའི་སོལ་ཡོདདོ། 


< ༨ ‹~ 


¡,དང་།  རྗེས་གསུམཁྲས་དང་པོན། དང་པོ་བཤགས་སྔམ་དངདེནས་ལུངམཐན་ཐིན་ནབས་གཉིས་བྱལི་སྟེདེ་གཉིས་ཁས་སོའིརང་གནས་ནས་དགའིནནནི་དགོས་མོདྱཁ་པའདིར་དེ་ལརའདེན་པའིསོལ་ཡོདལ། 


༨༨ 


-----~~༄-------=-- 


བརདུ་མདྱོ་ཆུས་བགས་གདའའདོན། མཐུར་བཙོ་བ་དངགནས་དདག་སོགས་ལ་གཏོརམ་ཕིན་པྷ་ནམསྱ་བཏེདནི་ཉིམརེརེ་བཤིན་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བདགོས་པའྱི་དུན་ཆགས་གསུམ་པ་དང་གཏོརམ་ 
གེ་སཱངདེས་མདྩྱོངས་བྲས་ས་གངར་འདོན། དེཆྲབྲ་ས་ཅད་ཀིས་ཡུས་མོགཉིས་བྱི་རབསྱེད་ཐལ་མ་བྲསོལལྭ་གུས་པ་དང་བཅས་ཏེའདུག་ཅིང་མཐར་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བས་བྱ་བ་བདང་་་ ཏཱ 
།ད་ནས་གས་ཕེེདདངོས་ལ་སོན་འགོ་དད། དངོས་གཞི 
རི་བོ་དགེ་ཝཱན་པྲ་རམས། 


ྱིས་ཞིའདེ་ལ་ཧྩེ་བཤགསཉིད་ 
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༠༤༩༤༧ལ༥འའའའཔ་་ 
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འདོན་ཤིངམཐརམཐོང་ཛེ ཕོམྲདིབརྩསང་པོ། ལུང་མཐུན་ཧིནྲབས་ཞེས་པའིགོད་ དནན། ཐྲསས་ཅད་ལུངབ་ ཡོད་པརམ་བུནནས་གཅིག་གྲིས་གཅིག་ལ་བཤགས་པ པའབུལ་བའིགནས་མེད་པརྩགརནདེཡོད་བཞིན་ད་ལས་དེི་ཟུབས་རེཤིག་ཅིན་བླནབསནས་ 

ལས་དྱེ་ཧ་ཞིངསདཉིན་ནས་བཤུགས་ པར་པའཾ། །ཞས་ པའིདན་ཡིན་པས་བཤགས་སྔོམ་བྱིནྨ་མབསྤ་ཀྱི་ཚུལ་འདིནི་གསོ་སྩོང་གི་དངོས་གཞི གཞེ ༣མཐ་ཤདྱ་ཐང་གསོ་ཞིའསྦོང་བའྱིས་དོནནི་འདི་ལ་ཐུ ཕཐུག་པྭལྭ་བུར་ཡངྱསཔ ་ི སྲ 
ནསུ་བྟཏ་གིས་སོ་སོ་ཐར་པའིཆེབ་བ་ངོད་པ་དང་། སྔན་བཤད་བཞིན་འདྲུན་པ ་དང་མངདག་ལེན་པ་དྲ་། གནས་བཏནྱསེས་གསོལ་པྱ་བདདད། རྣམ་བཞག་འཇེནདྭ འདུ པྲ ནམསྱ་བཧེ་ ་གསོ་ཕྩ ཧོང་གིསོ་ ཡོན་འ གོསརབའི་མ་གའོ། །དདས་གསེ་མུང་དངོས། 
གཞིནི། གནས་བཉུན་ཁྲི་ལ་འཁོད་པ་དེ དེས་ས་༔ ཐརམདོའདེན་ ཡར་ ཞས་བཏནཅེས་པནི་བསེན་ ཡ༣གས་  ན་ལཤིངིཡསྨརཱ པས་ྲགདས་མ་ཚདན་ལྱུན་དགལེའབོ་བྷས་སེ་དེསེ ལེད ནས་ལོ་བྱུལོནཔ སོགས གནས 33 པོ ནྲ ར་ཁ 
གཞས་བརྟན་དེས་འདོན་མི་ནུས་ན་གནས་ བརན་གཞན་གཉིས་པ་དང། དེས་མི་ནུསན་དེལས་གཞུན་གསུམ་པ་ པདང། དྲེས་ཁུང་སྡིདསན་རེས་མོས་ཧུའ། །རྤེསལ་བབསཆ་འདོནམི་ནུ་སྣནགཞནལ་བཅལ་བདང། འདོན་པའི་ཚ ལས་ག ༤ 
བཏདང་ ཆགྭ་དྱ་ཀྱངལ་འཁྲུལ་བརྡ་མ་འདེནན་མི་རུང་བླ་རནམས་སོ། །དེའངགསོ་ཕྱང་ངརེའི་ཚེདམ་བ བུརེརཆོགས་ པརའདོན་ཞིང་དུ་མྲ་བུདེ་འདོན་ཉིན་དྲུསྡ་བུགཞན་ནམས་ཐོས་ པ་བླསགས་ཅས་གྱིས རུངྷས་དྲུ་མ་ བུནེ། དང་པ རྩབ་བ་ད་ དྲ པཿ  གྲེངགཞིདང་། 


གཤ 
༠༡ 
(¬ 


། རིགས་ས ཇཔི་ི ཧྲང་ཉུ་ངམན་ཆདིན་གཅིག་དུ་འདོན་ཤིང་དེལའིཨྱ་ཐི་ས་འདོན་བཞེས་ །གསོ་སྦོངགི་རྗེས་ཆོགི། སྤ་སྭ་བནཔ་བཏོནཔ་ཡི། ། ཞེས་སེགས་དང་བསོ་ཡོད་ 
_ བཀ་ཤིསྲ་གངརྩ་བཅས་ཏེཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་སོ། །གལ་ཏདག་ གྲེསོབབཞི་མའདམན་ཉིམ་ཤརབའེ་བརྡ་འི་བརུན་པ་དང་ཏུན་བཤས མས་པ་སེགས་ས་ ཏེགཞན་བསྒྲུག་ཅིངདེ་ཚེགྲེགས་མ་རྷིད དན་གསུམ་དངག་ཉིས ་དངུགཅི་གཀོནས་བིནྱ་སིས་བླ་ནྱ་ཚུལ་དང་། ང་ 
དགྡེ་རུལྱ་གི་བཤགས་པ་དང། ཞི །༦༩ག)༣༡༠༨༤1ཿ ༨༡༡༦༦༦༡༠-༩ །དེའངམཚམས པོ་ཆེའམ་དྱཀིལ་འཁོརཔའན་མཚམསུ་མ་བཅད་པར་ཡངྱ་བརརུ་ཤིད། ནཱསྱ་བབ་སོལའིམཚ་མོའི་མཐའིགོངྭུམྲགབྱབརཉིམ་གའདུསས་ནང རེ 
¡ ༣ མདོ་འདོན་པྲནུས་པ་མེདན་གཞུནནས་སྱནདྲ་པ་སེགས་བྱལ། བེ དེ ཚོ་འདྲུལ་བ་དངམ་མོ་འཛེན་པ་འཔམན་དཔག་ཚད་བེད་གསུམ་ཛུན་ཙམནས་བྲ་ཤི་་གུརི་ ་ཤེགས་བུའ།།༣ ༢།སོག་དང་ཚུལ་ཁིམས་གནོད་པའི ༣ཉན་མེད་པརགས ་སྦྱོགིཉིནམོགསོསྣ་དདོར་ནས་གཞན་ 
! དྲ མི་འགྲོ་བ་དང། དགྲ་བོང་འགུཞི་གྲངིསཞས་མེབ་ ས་ལ སྭྭ་སཱོང་གྲུབ་ལས་ཀྱངགཉིས་ལཱབརྡ་ ད་དད། གསོ་སྦྱངྱ་བེད་འཕོརྔ་མེབ་ ་ཞཚེག་ ག་བཞིར་ཐོསྦཾ་ཀངགས་སྦྱོང་གྲུབ་པར་བྩ་བ བ་དང། ལུམ་དུའགོ་བསོགས་ཀྱིསམགན་པར ༥ིསད་ན་འགི་བཤིན། 
དྷ ཅྭཀྱབའམཨ་གྲུབ་ནགསོ་ཕྩོང་བསྔུས་པ་སྙེ། སཱིག་བཅི་ཡངམེ་ཤེང། ཞིས་སོགས་ཅམ་འདོན་པའམ་ཡང་ནདགྱེ་གོངསོསྐོ་དས་ཡིདྱ་ཀིས་གསྭོ་ ཡྩོདབྱིན་བརླབ་པའ་ཀྱའེ། །བཀཀ་ཤིསྱ་ི་གསོ་སྦོང་ནི་ཆརཏཿ ཆེབ་དང་ཧྭའྱཆུང་བདངྱའི་བཅི་ཆོག་པའི་ རི 
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[པར་འ རོལ ཛ༣༽ $: ༤༽ ༼ང་ རར བ་ སོམ་ ུ ༣ ་ཝམ་རམས་ས་པ ༥༧༢༧ འ་པ རསའམ་་སསས་ས་པོ་ ༥ ལིར 
 གནོད་པདདྱ་ཧལ་པོ་དྲད་བ པ༣ཆས་ཕྱ་ནམས་ཁུས་ད ཀ་མི་ཤིས་བརྭསུརཔ་དག་ཤིས་ པརྱ་བ་བ་ལེཆེད་སེ་གསོ་སྩེངགདདཤད་ཉིདྱ་བ་བ་སྭེ་དྲསྦྱའི་དེས་པ་མེད་ལ་གནོད་པ་བླབོག་པའི་གསོ་སྩྱོངནི་སེརབ་དཔཆོམ་དུནབླ་ཐོག་པའྱཡིརདང།བྱས་བའ་གསེ་ཨོདན།དགེའདུནའེབ་དཛུལ་བའི་ཆེད 
ཧྷཱཿདདདཔའྱ་ཨུ་སྭཱ་པའ། € །གཉས་པ་དབརགནད་ང་ཉ་རྱབ་བན། ཀྱབརྨ་བབ་གསུ་མྱ་གི་རེང་ད།ཁ་པབ་སོགས་ལ་གནས་པར་བཔྷ་སེ། དྲབཆརྱ་སི་དུས་སྭུ་རུའྲགུལ་མངད་བུས་ནྡལས་ལ་གནོད་པས་དདང། འབུའཆིབའེཉེས་པ་སངབདའ། ་ུ 

2 །ཤཱའའུངབ་དང་། གནས་ཤེས།ཁང་པ་སྭགས་རལབ་དང། གྲུམས་བ་བཅོས་པ་སོགས་དང། མདོརན་ཡན་བདེའིདོནདྲུ་སེདགག་དྲས་བརྱང་གཉིསྤ་ཀང་འདི་ལ་བཏེནནས་འབུངབས་དེའེ་ཕན་ཡེན་ཡང་འདའེཡན་ལག་ག། ྦ 

2 ¡ སོགསྱིས་དགག་དངྩེམ་བྱས་པརགྲོལ་དགེས་བུངན་དབྱར་ཕྱི་མ་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་གནས་པར་བྱའོ། 
ཧ་གོ དང་ཞལ་ཏ་པ་དང་གནས་ཤྱཾ་འམ་ཡེད་ས་དང་སྤོ་ཀེགས་དངབཅས་པའིས་འབབ་བགཀྲོལ་ཅན 
བཿ ལྔ་པང་དང། སབྲམས་བྷྣ་རབ་དང། 


མ་ས 

གད །དྭ་བརད་ལ་ཞེས་འཇིག སྔཔ་་ 
༣ད་བརྭསྭ་མནེ་དྭབརའབྲིངང་གི་བྱཅུ་དཱགནསྣ་ཟཱབགསུམ་གྱི་བརྡད་གནས་པརྦ་ ལ་དབརྱ མ་དྱབཌ་ཐླ་དཱ་པགི་བྲད་དུག་ནས་སཾ། །དྱབར་གནས་པའིས་དི་སེན་བདག་ 
རུ ཊོལ་ཧན་མདས།ཞིག་ལཉིམ་དངཔོ་ཡན་ཆད་དགནས་བེདོརདངམལ་སྙན་ཚགས་སྲུ་རུད་པརྩ་ས་ཉཱ་གནས་ནི་ཤིརྒ་དུངདང། སྣོ་ཁངདང། ཁངཔ་བཅེ་ཤས་བདང། ། 
བ་གམ་དང། སྭ་ཕུག་དང། བག་ཕུག་ད། རའིདཱིལ་བུ་དང་། གསཤངསཁདན། འཆག་པར་བས་པ་ད་ར། འཆག་པར་མྭྱ་བས་པ་སོགས་སོ། །མལྟ་ནེ། ཁི་དང། ཁིའུདང་། སན་དང། སྟན་ནང་ཚའ་ན་ད། ྲ 
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༤ ཀཾ ༥༩༣༩: "] " མེ ལཿ ཡ་བ་ཉིད་ ནཱ ༩ ༢༩ 
ཿ སིི སས་  །ཙུག་དར་ཁྲོད་ དང། མདི ཅིདཾོཾཐུདད བྲེ རས་པ མོན་པག་སོགསསོ། ཡའ 
2 ས་བནིདགྱེསོད་སོ་སོལ་གནས།བུང་དངྲ་ཐལ་གཏང་པན་བེད་པའོ། སསསསོྩྷཊབཔཔྲཔེེྱཔྱུྲ‰ོེོོཚསཚོ9ྤྒྤཔ92]རིག ད་ཤ བ་འདི 
སྨ ༨ གཞནས་རལ་བདད་གྲུལ་པ་བཅས་བདང་། བྱིནྱ་ཧེསྲ་པ་བླ་རབས་བ་རམཚམས་ཀྱི་ཕི་ལོལ་དྷུས་མཔསའ་ཅར་བནམ་བེད་པ་ལ་སགས་པའ་དནམས་ཡདཔས། དེ་ཉརྭབདན་ཆུལ་ཤེངལངས་་ 

གཅས་དགས་གར་ཡོདཔ་ལྟ་དཏེ་སུརདབུ་རགནས་དད་འུངབླ་གབསོགས་ལླུགགལོང་གི་ཆུབཞི་དང་ངོད་པབཞི་གོགཔ་དངཆ་དཔས་གཅོད་ཁྲས་པདགྲ་ཁངཔ་གཅོད་པ་སོགས་བསེ་གནས་པ་བདེ་བའིི་པིརར། །དེ་ཞྲག་དགེ་མོང་གཤན་ཞིག་ཀིས་རུལ་ཤིངཐད་ 

དུདདབུར་གནས་གརབསླ་བངབའི་པེ་རགསོལབ་བཅུད་ནས་བླབས་བའས་ཚུལ་ འུ ༣ པ་འི ༤༦ སན ཡ་ང སེ དེནས་ཧན་རེམནས་སྟན་ལས་ཤེདལཕགས་པའྲེ་ཚུལྱིསླ་ཐང། སླརམགོནས་དགྡེ་མོང་བདདང་གྲིསོབམ་དཔཏེ་་ 


ཟི ཁྱད་ཅུག་ལཁྲེམས་སུ་བྱ་བནི་ལའུགཡོངསི་ཕྱེད་པདང་། 


ཅི རས 


།གནས་གོགས་དེ།་རུལི་ཚུལ་ཤིངྡད་མྲསྲ་བང་དགེ 


ཡང་།ིསྣ་བརམཐརགཅུགལག་ཁ་གི་བྲ་གུ་དམྱལ་ཡོའཔོགམ་སོགསལག 


།དེནསཆས་བཅྲོལའེ་ནང་བརགས་སྔོངགྲི་རེས་སུ་གཞས 


༤ ༤ པི ༤༽ ༩ ༤ 


ཅིགགནམ་བཏོན་ིསླ་བངལདེནས་དམ་ནུག་བསུད་དྲེ་གངསའླས་དམནས་གནས་འདེརདགེ 


མཱལ་ཏོབ་བའི་དགེསངགཅིག་གཡགཉིསསགས་གངདགས་ལས་ཀྱིས་བསོས་ལ། གནས་ཤའ བླི 


ང་འདི་ཙ་མཞིག་གིས་རུལ་ཤིང་། 


--\ 


་ ཞིང་ས 
གི གཏེན་རང་ར་ཨོས འིགནསྐ་སེངགའ་གདང་ 


_ །དབུར་གནས་པརཁ་སམྷ་བཱངསྱ་པདྨ་བཱ་། 
ལང 222 ^ ས་འ ས་དྲ་ཝནདང འབྐགཡིགཟེདཔ་སྲོག ས་བོག་རང་ཚང་གོངལ་ག གས་འ་བྱབ་གན་གཞནཅེར་ཅེབ་ རརས་ བའ ༡ན་མེད་པ་དང ཆོས་དད་ལཱན་པའེ་་ 


2 ་ 


།དགོས་པ་ཡོདནདགྲེ་སོདག་ཅིག་གི གི་ཞདནདུབིནླ་དུབས་བཟོད། དོདཞག་བདན་ཛུན འགོ་རུང་བ་དང་། དགེའདུནྭལེ་འདོན་ལི་ ི་སཱོ་བའདི་བ་དང་དགེའ ཅཱ ལས ཀས་གནང་བྱེནན་དགེ།སློད་གཅེགལནནབླནབས་ནས་ ཞུག་བཞི་བྱཅངང པུན སོ 
ང། དགེ་འྭ་ིུ་ད་ཡན་ཡྱབ་ལགལ་ཆཱེ་ ལ་བཞ་བཅུར་།ནད་་ྲམཤིས་ཐབདར དབད ཕྱིན་བརླབ་པ་དེ་ྣམགྱདདབྱརྭི་མཐོའ་ཞགླདག་གིནང་ཅིུ་ཚགས་པརབཤད་པསོགས།ཏེ། དབར་གནསནི་དགྲེ་རུལ་སོགས སྭ་འབུདགོས། 
༧ རྐོན ༽གགེསོརམེད་པའདགྲེང་ ཚུལ་སོགསུ་ཁྱང་པསནི་མི་རུདྲངོ་། ཙཾ །གསུམ་པ་དགགད་གྱེནི་ཕྱེ་རདུགག་དབྱེ་ཤེད་པ་དབུར་གན་ སྲ་ཐོལ་བའི་ཆོདགགདྱབྱི་བས་ཏྲེ་ཕོལ་ད་ནཔས། དཀར རྭས་མའི འེདགན་ དྱ 'ནའྲིངའི། ཉཡདང་། ཉྱི་མའི་དགག་དཔེ་། ཏ་ཐ པའེ ལ་པ།། ༠ 
མིངདོནནི། དྭབ་རན་ངདེརདབུརགནས་ཅི་བསཔབཤད་པ་བཞིན་ཞུདབྲ་གེདདནཞེག་ལུང་བྱང། བདྲེ་གེངབྱ་བད་པའི་གྡེམོངགིགྲ་བེངབ་དངནནངརཞེསྣ་ཡུངགྱབུངབ་ལུའ །ཆད་པྱ་བེད་པ་དང། དྭབནནང་གྷི་་ད་བ་བ་པ་དང། མཚམས མཏུཚན་གཟེག 
འདའད་སྭེ་བཞི་པོ་བཀག་བ་ཡི ༢༨༡༣ དགག་དྱབེ་བིནནོས་དྲེསལབས་ དགག་དབེ་ཤེསྱ་པལ། འདེར ་པརདག་པ་དང། གསྩོ་ོངབ་རྣམ་པའདོདལན་བསྲོ་འུལ་པིམས་དགཔསོགསྱ་ཁིདགོས་བའང་པོད་དོ། །ཐོག་མ་དདགག་དྲབེ་བ་བའེ། འསན་རོལ་བི་ཞག་ ༥ 
བདུན་མྱ་ཟྱ་ལེདནས་ཞག་འདིའི་ཚོདགགད་བྱེབེདདོ། །ཤེཧ་གྲོཾཔ་རྣམསལ་བཛྲེདདོ། །དེ །དེན་ྲབི་དང་ གི་མཐ་དསེམས་བུབཞར། བ།ནསྱིདརདང་བྱརན་པ་སོགས་ཡིད་དུའང་བྱ་སའོ། །ཆས་བདུ་བཞིའིཊུབ་མོནས་དགེའདུནཐམས ཅད་དངཁྱིམ་པ་སགན། ཀྱདཛོགས་པལ་ 


རར 


།ཐ། །དགྲེ་པདདི་ེད་ཁིསདགག་དྱའེ་མཛདདོངས་བཛོད་པ་སོགསྱབུའོ། །དགག་དེ་དངགསོ་སྱོང་གཉིས་དོན་གཅིག་པས་དཏི་ཡིགསོ་ཕོདི་མིདགོསལ་ཐོ་བུར་དུའོངས་པའངགསོོ་བྱོད་བཤེནན། །དེནས་ཛས་ཉི་དགག་དབེ་ཞེས་པ་དགུགདྱེ 


རར 
་༄, 


„ ཉྱིད་པོསྔཛན།བབ་ཡན་ཆད་བཟུང་ནས་གན་མཿེམདུནདུ་དྲུག་པསུ་ཆོག་བཞིན་བརོད་དེད་བིནཔ་དང་དབར་བྱི་རེད་བར་མས་མཐའ་གཅིགཏུབཞག་སྟེ། ཝཱ་ཆུངཔའེདགགདྱརི་ཡེན་པསལུང་བླ་གེངདན་སོགས་ནུངལ་ཙི་མཛསའུཾདགག་དྱེ་ཡིན་པས་ཕྱིན་་ 
ཙྭཾ། ཏདཱག་གི་ལགནསྔ་ཛསལེནཔའམཚུས་མམབ །ང་ ། །ར དགུག་དྱའི་བོན་ནགདགྲ་ནུ་ལྱ་དགགདངེ དངུམཐར་བཐོ་སྨོན་སོགསཅུས་པས་སུབ་གོ། །ནཔཞེརྲ་བས་བཀང་བཅས་པ་དུག་གདྱི་ཡིརུང་བུས་ཞག་བྱར་ཅམཝནནན་ཕནྡ་དུན་བདད་པར་ 
 གསོལནསྱ་བུའ། །འཐུབགོལ་ཅནུའཔས་པའེའེན ས་སམ་ཆོསལི་ཐུབའགའ་ཤིགལ་དྲབ་རནདདུའགོ་དགོ་སན་ཟུ་བ་གཅིག་གམ་ཐེདགཉིས་ཙམ་སོངཚཏཞིག་དངབཅུན་དགག་དབྱེབས་ཏྲེ་གལ་ནདབརགནས་པ་དཔའདབ་དད། ཉེནྲ་དོ་བུར་བའེདབགིས་ 
དགྲེསོངཔེབའ་གོད་གསན་དགྱེ་སོང་སུམཐ་དབ་ཞེགལ་ཆསྲ་གངས་གང་ཕང་དང་བལ་ཚོགསྱའི་དགག་དབེགོ་བརྩ་པས་ཏེ་འྭགབེ་དད། གངབཤབནུག་བདུན་དང་བཞི་བཅུ་ལ་དབར་ིནྱ་གས་བླ་མབས་ནས་སོངབས་གཙུགཡག།ཁངགཞན་ལགནས་བཟམས་ཅ་དུས་ཐ་པར། 
„ དག་གདབྱེབྱེད་བནདེ་དང་སྙན་དུ་དགག་དབྱེབྱས་རྱང་ཏུང་ཉེ།  དེ་ལྟད་དགག་དབྱེ་བིནནསགནས་ ཚགཔ་ཡོད་ད ལ་ལྷ་ཤ་པར་ཆགག་པསྲང་པའི་ཕྱིརཚེསབཊུ་དྲུག་གིཉེན་པར་ཇཱངས་རྒྱ་ཞིང་འགྲོ་བརབསུཔས་སོ། ཧཾ །གཉེས་པ་བདེ་བའགནས་པའི་རྐྱ་ནལ། བདེ་ 


ར 
----------~-~- ༤༤ 


[གས་པ ཉེནགོས་དདྲ་དན་གཉིསྤ་ཅི། དངཔོ་གོསལ། སྭ་བཅུངགིགཞེ། གོསེ་གཞི། ཀོ་ཝགསྱའི་གཞིའོ། །དང་པོནི། སྭ་བྱརང་ནེསྱར་བཞི་དབརལ་གནས་པའིདགེའདུན་ཧིས། དྲབུནགནས་ཅི་ོད་པའི་ཆོས་གོས་གསརབདགེའདནཧ 
ལ་དབངབྷ་རུམས་མདྱའདགང་ཡང་རུངབྷཏེ། དྲའརྩསྭཔི་གད་ཡིནཔའི་དབརགནསྭ་གོལ་བའི་དགུག་དཿེྱིརིཉིན་ཆས་ྱདནས་ཟབ་ཝའི་བ་དུས་ྱརངགདིངབརདགེའདུནཅལས་ཅིས་བླདོས་ཏེདགྲེ་མངལ་གཏད་ནས་གྲེསདེས་བཏིངཔའི་ཆོག་དང 


÷< 


. བཅས་པས་ལེནཏེ་དེནས་ ཆོས་གོས་ག ཡུམམམ་གད་རུང་། ཉར་བྱེདབལསམཚམསྱི་ཕི་དོལ ་དུ་མིཁྱེརབ་ད་ཡི་གཅང་བའི་ཁདཔདང་ཧེང་ ཧེན་འབྲིད་དམ་ སྟོན་བསྙེའད་དཀར་ཡྱིསདབྱར་སྔལཞེས་ལྣད་དོ། བོག་མེད་པརམི་བའ ཞག་པ་དང་དུསྲ་དུཿ དྲུས་སྲུ་རུར་སེད དང་ཛུལ་ས སྱུགསོགས་ འཾ། ། 
སྲ་བརྒྱང་འདི་བཏིང་བའེ་རིང་ལུད་བུང་ཡང་སྱོནམེད་པེ། ཆོས་གོས་དངྲ་དལ་བའི་ཞུངབ་དང་། འཆང་བ་དང་། འདོག་བ་དང་། ཡང་ཡང་བཟའ་བ་དང་། འདུས་ཤིད་བཟའ་བ་དང་། མྭ་ཝས་པ ་པརྡ་གོང་དུའགོ་བ་དང་། བོ།སྨ་མོངབ་བཞིཞེས་སློང་བར་ལི་ 
རིགས་པ་སོགས་བཞྲི་ནམས་ ཏདྡེ་རུམས་ཅུང་ཡང་སྱོན་མེད་པ་དང་། མཚ་མསྭི་ཕྱིརཾཕདྲ་སོང་ཡངདགྲེམངྷ་སགམ་དགདདྱ་དད་པ་དུན་པོདདུའྱས་རབ་དང་། སཾད་གཡོག་སྩད་གཡོག་དད་བཅས་པའི་ འིཆོས་གོས་ཅིས་འོངས་ནུཞིངའྲོ་བདང་། རུངབརམ་ ཟྱས་པའིགོས་ ཛེ 


ཅིཅམ་འདོད་པ་འཆང་པལ་སྤོན་མེད་པ་སྟེ་ཕན་ཡོན་བཅུའེ། །དེ་ལས་ཕློར་བརཡི་རིགས་པ་སོགཊ སནྲི་སུང་བརམི་རིགས་པ་དང་། རིགས་པ་དང་། དཔགཔ་མཱོད་བ། ཾ་སྐོའས་དཔག་ངྭ་སོོང་བ་བཞིའོ། །སྲ་བྱརཅང་བཉིང་བའི་མཐའ་ཆས།་ བ་ྫོལཉིད་ ་གཟོ་སྲོ། 
------------------------------ ----- _ _ ༨ ' ཐ་མ ཐལ་བ་པས་ 


ངི 


, པས་གཟུགཅན་སྙིང་པོས་སྟེན་བལ་གོས་རྟགས་མཚན་ཅན་བཟདགོས་པརགསོལནས་གནང་པ་ཡིནལ། 


ཏ ཀན་མི་རང་དྩོ། 
¡པ་བུའོ། ༨ཾ། །འབྲིངགསུ, 


༣ ཤས ༨ ༢༡༩༢ 


།བིན་པའི་དགེ་འདྲུཉྲིསལསཊ ྱིསདབྱུང་བརུ་བྱའཾ། །ལས་ཅེསམ་བཀྲོལ་ཡངུམཚམསཔའིདགེམོང་ཐམསཅུདགཧུནདུ་བེནན་ སཞུག་གཅིག་ ཙཱ 


© 


ལ་ཆོས ཨྱི་ཚནནི། ཆེ་ཚདལའངེའྲབིདྱ་རུང་གསུམ་སྟེ་ཆེབལ་སྣམ་པན་ཞེསའབད་ཧེ་ དུམ་བེུ་བྲཐ་པདང་འྲི་བཉེ་བགསུམཔདད་ཟུང་བཉེར་གཅིག་པའོ། །དེ་གསུམལྭ་གེགས་བཞེས་མཐུརསིདུམ་བུ་ཏེད་དངལ 


|༄ | ཡྩྱ་འེངས་ཤརབ་ སོགསིས་ རང་ཞིག་ལཊྲོ་ ་བཡེ ནནོ། །དཔེ། དྲ རསགས ¦ ཕྲུ 
རཿ བཤེཔདདགཞནཡིས་བཅོམཔ། དགའ དགེ་འདུན་གི་ལསེ་ས་ཆོས་གོསཕིན པར་ཡདྱ་པའཾ། ཅུ །གཉེསབགྲོསི་གཞིནི། ཡིརཆོས་གོས་ཞེས་པའི་ལྤ དུཅནའདེམདུན་ཛན་ དུས་དགྭེ པངདང་དགེ་ས །སཔོང་མིན་པའེབ་ཚོབ་པ་གཉི་སྔ་ཆཿ མཱུད་ བུ 

། འུདགོསྱསྱར་མི་རུང་བ་ནི་བལང་དང་ངམོང་དངརའི་སུསོགས་ཡིན་ལདུ་དུང་བ་བདུན་བཤད་བངྱ་རགར་བའི་གོས་ཡིན་པས་པོདདའ་ 
` ཕལ་པསམི་ ཤེས་ཤིད་དུར་ཁྲོད་དུ་དོར་བའི་གོས་དང་། ཕྱུག་དར་ཁྲོད་པ་ཞེསཡིསམའདད་པརདོར་བའི་གོས་ གཉིས་ན་ཤིན་ུཔ། ཤོན་རུངབ་ཡིན་པརགསུངསཀུདཞེ་གྲསངས ་པ་མདུ་ཐད་པའིདསསྭུ་དང་། མཚོ (ཧཱུཾ་མདྲས་པ་དང་ །བཅ་རཅནའ་་་། 


སུམནིཾསམ་པཱན་བཅུདགུཔདང་བ་དུ་དུན་པ་དང་བཅོལ་བསྟེགསུམཁ་གགས་བྲ་ལེད་བཞེ་པའོ། །ེས་ཟགསུམདང་བེད་ཝསགས་ཤ་ན་པྱི་་བྡ་ལས་ཐནན། མཆན། ཆུང་ཚད་གསུམསི་སྣམ་ཕྲན་བཅུ་གསུམ་པ་དངང་ཆུ་གཅིག་པདངདབུ་། ཱ 


༩ 
༣མ་། 


ཧཾ ལུས 
རུཾ 
ཏེ 
ངི 


སོད་ཁ 
དག 


"” » 


ཐང་ 
༢ 


བཾ 
ངང 


པ། 
མཐང་གོསལ་དམིག་ཊ སལ་དཱཤེང་དུ༔ 


± 


བརལའཆདངོ། ཆོ ཅན གོས ཧྱོན་ཿ པའི་ཚལི་འྱིལ་ སར་བ 


།ཉིས་གཉིས་བྭབ་བས་པའང་བཤདལ་ཁ་ཐེ་གུམ་སྦེ སྦྲིལ་རུང་བཀྱའོ། 


སུམ་སེདགསུམལ་གེགས་བྱུ་ད་གསུལ བྱ་བའོ། །དེབམཨཅདལ་འད་བརཆེཚུདལ་ཞིངད། 


།ཆས་གོས་དྲ་དུས་སལ་རྗེན་ རན་པརལི་འདེང་བར་སུངལེབ་གདིད་ངོ། 


ཁུགསུམ་སྲིད་ཇུཐུའོ། །ཆུ་དཛདལ་ཞེདབུཕྱེད་གསུ་དྲིད་ཁེུུདལྲ་སྙའབེངཚད་མདེའེ་བརཅི་ཡུད་རང་ད། །ཛདདེནིའོག་གྲི་བགོས་དང་མཐངགོས་ལའདའདའོ། 


།དེའི་སཱོད་གཏོར་བུ་ ་བུ་སྙེ ཉྱི་གཏིར་བུའི་ཚད་ཞེང་དུ་ཁུ་ཕྱེད་དང་གསུམལ་གཉེས་བ༧བ་བྱས ་པདང་ཡིད་དྲུ་ཁུ་གསུ མ་སྟེ་དབུས་སུ་ཁ་གདོད་ཅིང་ཞེད་དུ་ཁུ་ 


ཧ་ 


དུ་བགོ་བའི ཁུདདང་ིད་དུ་ལྡའང་ཡིནལཞད་དུ་ུ་དདང་སྲེད་དུབཞིའདའེ་ཤན། །ཁུཞེསཔནི་ལགཁུ་ཧེགུ་ཕོནས་ཁུངམོའི་ ྣཾ་མོའི་བྡདཝ། འནོ་ཁུདུས་དང་མི་མཐུན་པའིལག་པདིའ ལྔབ་དུཅན་ཡོད་པས་དེའད་ལ་ལུས་ཁུ་གཙོཆེབསལས་བདི། 
མཉམ་བ འེཆ་གཉིས་སྲ། །ཚལ་བུ་ཤེསལའུའཞིངཚད་ནིསོར་བཞིའཆུ་གཉིས་སམ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ལོ། །སྣམ་སྱརལཆིག པཱ་སགསྦི་སོནལེད་ནྲདས་ཟུབས་མཉིདྱ་བལླ་བ་ གྲས་དངམཐོངགོས་ལ་ནྲིདས སྣྲ ཐསསམྒ་པ་ཞབས་ གཡང 


༈ སོར་བཞིཞེསྱ་བ་རོག་གིམཐོ་གརདོ། མཆན ་ [ཆོས་གོ།སངྲ་བའི་དོནད་དགེ་སློང་གིས་གྲིའ འུཆུང་སོརྦདུགཔའམ་བྱཧད་པའཆང་རུ་ཤིད། .ཚེས་གས་སགས་དབས། ་པའི་ཕིར།ཁབདང་དེའི 
བའྱི་ཧིར་སློག་གུ་དང་སློགརྟེན་བྱའོ། 
2 །ལྣ སྩརལ་མཆན་ཁུང་གཡས་པའི་རྡུལ་ ཇྡལིས་མྲ་རཔས ་པལིའཐུང་བའི་ཕྱི་རད་ཐད་དུ་སྲིད་དུ་ཁྲ་ཕྱེད་དོད་ པཞེངདུ་མཐོ་གང་བའི་ལན་པ་ངོས་གཉིས་དཀར་སྲུད་པའེ་གཟུངས་གདབེང་་ ཏྲི 


„་ 


ཅེ ཏོ རྣག་གཟནནི་ཚད་ཅི་ ཙམ་དགོས ས་པ་སྟི་ རྣག་འཇག་ང གཔའི་ཡོགས་ ལྔ་གནབའ། །ད་ལྟར་ རོས སྣ བྱ་གྲས མཾ ཕོ་ནེལནི་ འྤཆོའའི་ཡོ། བྱུད་ཅེས ཤྱ་སྟེ་སྙ་བགསསོགསན་འཚོ་བའི་ཕྱོ་བདྲབན་དདང། ལྷག་པོ་ཡོད་པ ནི ལྷས འི ཡྱ་པུད་པངྱ་ལྲག་ ཡའི་ཕྱོ་བདྲ་ལནད། །། 
༦ 
ཧུ ཆི 


ོགདངསོམ་མངབ་སོགས་ཏེ ིགོས་ག་མཆང་ད་པལའི་ཡྱ་དྱིསརབྲམསསག་ར་། ཁཾ ལེ ཌོ།།ལུངབཟེདྱ་རུ་དུད་པ།ཚསོ་དད། ཐོ་ཐོལདང། ཆུགས ཀོ་ས་ལ 
ལླེ ནཆད་དང། ད་བརས་ཡུ ཡུག་སོགས་མཁོ་བའི་ཕྱོ་པད་དང་བྱ་བུད་སགས་དྲེཝནྭ་བུའ །ལྕངབཟེད་མུ་དུདད། 
ུ ཡགའོག་པོ་ད་ལེ་གུག་དང།ཁབ་དངམེན་མོབ་ཅད་ཕད ནལབེདང་ ལགས ཐསཿུན་གས་བུངམཆན། ཐལ་ཅྱགས་དཔྱ་རེདང་།སྲ་ང་དཔ། ཡུ ར་བུ་དང་། བྱ་མ་ཐུམདམ། གཞོངཔ་དང་། རཡཐྭི་ཟཱསསདང། ཆུ་སྣོད་དང། མཁ་གསེལ་ཁསྲོག་ | 
ངཿ ཀར་རཿ བའི་ཡྱོ་བད་དྲུ་གགམ་སོ། །ཤུང་པ་དང། 3 ཤད་པ འྲཕུག་སོགསལནི་ཆས་གོས་གསུམགཔྱབསྱ་ཅྭ་ལན་ཐབས་ཉིད་གན་མོད་ཀྱངསམ་སྣ ༡ས་ལན་ཐབ་སམན་ ན་གྲང་དུ་ཇྱུབ་སཾགས་དདཱ་དུས་འགའལ་མེ་བསོ་བ་དང་། གསར་པ་བྱག་བའིཚ ་ 
ཇི མ་སྔར་དང་གདིང་ ང་བལ་གཉིས་རིམྱབས་ཀུང་ཆོག་གི། ༦ ༧༢༠༥ ༩༨༠ ་་སལ་ཡོངསསྙུདཔའི་རང ནླིབཱ་ཨྭསུརྦསིཏནཱརི གེམ ཡོཿཿཞིད་ཤིནཏླཱརི རིདྲཔ་དང་ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ་ལའེསྲཝ་མེད་དོ། །དཀར་པབ རེ 
ཅང 


གས་ྱས་བའོསབནམསནེ་བབྱུར།ཝོན་པཁནམ་ཡིའ་པའོ། དད་པ བོ་བསོས་འཅང་་ཏེ། ད་་འོིོ་བསི་ཅིག་ིམནྲུ་ཕགས་ུ་བསར་མ་སང་ཅིནཅིསབྷནསལལ་ཁུགས་གཏང་ 


༡༠༩༠༩༢པ༩༣ ༠3 


།པརུཞུཞེས་ཤུནས་གཉིས་ཀ་བྲམིངས་ཏེ། དྲེ་ཕག་པ་གཡས་ལ་དཀལ་། སྣ་གཉེཊ ཉེསལགཔ་གཡོན་སྲི་ཐལ་མོ་བཀན་པའེ་ཉེདྲད་བཞག གཡས་ཁ་སྡབ་པས་བཟུང་པྟི ཉྱམཁན་པོའམྭ་མོབདཔོནནམ་ཚདང་ལྡན་པདགོཔ ས་ ཿ 
ཏི བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱི་བའ་ཆོཿ ས་གོས་བིས་ལྕག་པ་རུང་བ་སྔད་པར་འས་ང པ་འདིཆསགོས་སམ་སྱདའུ་ ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྲོད་མཐར་ཐབས་ལེགསྱབའོ། །བགོས་སོགསའཚོབའི་ཡོ་བུད་བྱཟུ་གསུམ་པོ་ 


ཐམ་སཅདལལད་དེ་བཞིནདུརངའང་གི་མིང་བརྗནས་དྱིན་བླརབ་བོ། །ཆོས་གོས་ གཅིག་གྱི་ིནྨ་དབསམདབུང་པར་ཆ་ས་གས་གཞན་ལྱཔིནྨ་སབས་མི་ཆགས་ པས་ལག་པའི་ཡྱངྱ་ཀི་གོས་ལ་ཟུང་བབྱསི་དགེས་ཏེདལདམཁན་པོ་དགོངས་ དགོངས་སུ་གསེལ། བདགཡིང་ ༨ 
 འདེནེས་པའི་གྲོས་ལྕག་པ་རུང་བམ་བཅེསཔརུཿ་བབྱ བརའོས་པའདི་འཁན་པོལ་རུང་བར་བྱཡིའོ། །མཁའཕོལ་ཡིདབཏན་ཏེབཅ་དབར་བྱ ོ། །ཅྱེ་དངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བབེ་འོ། །ཡན་གསུམཐབསལེགས་བཅས་བའོ། །མ་ཁན་པོ་ མིནན་ཆིག་བསུར་ ༩ 
རོ གཅིག་ན མ་སུར་ཡེནན་སྣ་མྭ་མཞེས་སོགས་མེ་ངའཇུག་མཆན། དིབས་མི་རུཿ་བླ་བཱམ་པྲོ་ཕམ་ཆེསོགས་ལའང་ཆག་པའི་ཕློ་བདྲ་ཀྱི་ཡིན་རུབསའ་ཆགས་་ ཤིས་གསུངས་ཀདཔྟཉནྱིསིན་བདག་སོགསྦཅིམ་པལ་ཡིད་བཏཱནྲཔས་ནས་ྱིམ་ བདུགམིདལདི་ཞེས་བ་བའི་ཡི ནན། ཐིས 
རི བྱབའི་ ཙངངུ། ུ་བྱིས་བཅང་དོ། ཧེ ཁོབའི་ཡྱ་བཛྲཅིགོས་ནི་ཞུགང་ཡན་ཆད་བཟུང་སྟེ། ཚོདངཝན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། གོས་འདེབདག་དང་ཚོངས་པ་མརུས་པརྩཧོད་པནམསལམཔ་བའི་ཡྱོང དྲའི་གོས་སྤུའིྱ་སིིསྨ་རོབ་ཕོ། །གསུམ་དང་ཐབསལེ་པ་ 


--“ 


།འདི་ནིང་ཀར་པོ་དང་ཁཚར་ཅན་ལའདྱ་ིནྨ་རབས་ཆགས་སོ། ༈ཡུལ་མེདྱ་ཡུདགཅིག་པུས་དངོས་པོ་དེངབུངནས་ཅྱིན་ཡེས་བླ་མབསཔ་ཆག་ཅེས་ཤཱཀམཆོག་པའི་ཆོག་སོགསལ་སང་ངོ། །བྱིནདྲནབས་པདེའདིགས་པའླེདུནརང་དགྲེ་སོངལ་སཉམས་པ་ 
དངཾས་པདེཉམས་པ་དང་། གཞནལ་བཅོས་པ་དང། ཕྲོག་པ་དང་། ཕུངབ་སོགས་ཏིས་འཇིགཔོ། །འཚོ་བའེཡྱ་པདྱ་ཀྱི་རིནྨ་རབས་དྲབུང་བཞི་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་འབགཅིག་པུས་ཧུང་རུང་ཝ། ཡྲུལ་ཡོད་པའི་ཚེ་བཙུན་པཞེས་པནས་ཞེས་བྱི་ 
བཡི་ཀོ་གཏུ ཞུན བཀོས བཱིན་གིས་བླརབས་པལས། དྷེལ་བས་ནདངོས་པོ་དྷེས་རངྱབུདབའ་བྱསི་འོ། །གསུམ་དང་ཐབས་ལགས་བཅས་ཏྱེ་བགོས་སོག་སལའད་སརར། །ཁག་པའི་ཡྱོ་དསོགསལ་དདེམི་དགོས་ས། །དེའང 
` སྣམ་སྐྱརནིབསཾད་སྙོམསལ་རྒུབ་དང། མ དྲ གདང་མ།འན་མོབ་དང་། མཆད་ཏེནསླག་ལྱ་ཕགྲྱང་བདང་། ཞེས་བྱབ་དང་། ལས ི་ཆོག་ལ་ཚོགས་པ་དང་། ཟསྱྲི་གལ་ལ་འདུག་བདང་། གདམ་ངགདང་ཆོས་ཉན་པཉམས་སྲུསོུངབ་་རྣམསལ 
བུགབརསྱི་ཉའོ། །མུལ་ཐུར་ཉེངདུ་འདུགཔརི་བའོ། །སྣམྦརནདད་བཅུག་སེ་དངོས་པའ་གལ་མང་བྲ་ བབང་ཕྱེ་འད། །ལག་པམ་གཏུགས་པའྱི་ལུསཇེན་པལ་ཐུལ་མུར་མི་མེག་གོ། །དུསདུས་སུ་བྲ་བ་དུང་ཁབྱསུརཱསོ། །ཆོས་གོསནག་ 
§ བརབབས་སུམེགཞགསེ་གདངྱའུ་པ་བཀེལ་ལ། །གཤང་རྱེབ་བངེ་གཙང་པའྱིི་དོབཔའིསརླབ་གོས་ཁང་ལི་བགོའོ། །ཆོས་གོསབ་གོ་ ་བཞེན་པརསྔ་དནལའཇྱུག་པརཡྱིང་པོ། །མིནབནྡ་ོ་མེད་པརམཐང་ཐོསཿ གིས་ཟས་བཟའབདཔདས 


༨ ༩ 


1; 
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| ྦ མྱི་བའོ། །སྐུ་རགས་རིམ་བགཅིག་པ་དངམ་བཅིདས་པ་དགྲ་གོང་ངུའྲགོ་བརཡ་བའོ། །སརགུས་ནྱི་ཤུར་བཞེས་མྱུད་པ་སང་པོ་ལས་བཏགས་བྲསབསོཞིད་ཆེབ་དང། ་ལུགས་པོད་ཅེས་ཡསམྲ་བུ་བཞི་དང། ངུཅངྡ་ཞེས་དྭ་ཨ 
ཁོངས་ཉང་དང་། ཕུར་བྲ་ཕྲེའཞིས་སུད་པ་བུ་འོལསུ་བཏྲག་པམམདོར་ཕྲུ་གུ་ཝ་འམ་དུག་བཏོདབ་རྣམས་སོ། །གོས་ི་མདངས་འཆར་བི་ལགུཔས་ལའེ་བཅམ་མམརུའི་ནངདུ་བྱསབ་ས་པས་འོདཏམས་པར་ཡའོ། ། སམམ་ཡངའ། །གཙུག་ཏོར་ 
དངམགོདཀིསསོགས་མི་རུངངོ། །ཐྤད་བུའིཐ་བའི་སུལ་དུསང་གཡ་བྱ་བ་སི་པལ་དད་རས་དབྟར་སོགས་ཅི་སུལསྱ་བས་པ་སྤོག་སོ།།སང་བྱུསབཔའི་སྦྱ་ཨོབསྱ་གང་བཅང་སྟེ་སིད་གིརསིདདུ་བུ་བཞི་དདཤིད་ཐུ་དོཔ་དད། ཁྲ་བྱངུ་གཉིས་པས་ངོས་བཞིཔོ་བསོར་ཅེང་་་ 


འགུ གཏུག འིམ་མཐའ་མལཆས་སྦྱར་ཏེ་འདྱི་རཱ གྭཔནུམས་ལ་ཡོདཱ་བའེམལ་ཧུ་ར་དང་རྣམ་ཅམ་མཆུ་ངས་སོ། །ཡུལ་ཚབའིཡུལ་དུ་བསེལ་གཡ་གྲ་བྲབ་མོམ་ཡིན་པ་བཅདོ། །ཅཱིརསངསྦྱ་ཆས་ལ་ཡུམ་བའྱི་སཱ་སལ་ནམས་ནྲིས་གཟུགས་་ ཏི 
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_ དངྲི་གཙངཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གིཆསྱ་ཧའོ། །ཆོསྱཀྱིསུ་སལ་ནི་བཀའ་བི་བདད་སེདྲི་དང་ཆོས་སྣ་པའ་པཅ འལགྱ་པའ། །དགེ་འདུན་ལྭ་ཕུལ་བའི་ཟས་གོསྱ་སྱི་ཧུ་ནྲི་རུང་ངུའདབ ་པརྱ་འོ། །བོ་མི་རུང་བྷ་ཚམསནི་བཅོང་སྟེད་དངྡ་སདེའི་དེན་ཐངགནས £ 
_ བཏྭ་ཧི་ཨདཾན་པ་ར་གདབ་སྟེ་དེ་བཞིན་དྲུ་པ་འོ། །ཁྱིམ་པས་ནོང་སོགས་ཕུལ་ནསཁྱིམ་པ་ཤིནདེ་ཆྟོརྱ་ཡུག་ས་དད་ཀོ་ཆ་སོགསྩ་ཧལ་པོལ་འབུལ་ལོ། །གསེར་སོགས་བས་གོས་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་འཐུལལོ། །མཆོན་ཆས་ནི་མཁར་གསིལ་སོགས 


_ སོ་སདགེལཁསོ།།གེ་ོ་ིའཚོ་སོདགོགསགཅིགད་གདགསོགས་གཅགཞས་འོདོརོ། །དེལབ་གཞན་པའི་ོ་ུགོསགོམ་དོབྱརཚགས་ཞངབཟདག་གིཆགཅིགལས་ལེདནནདགཡོགཡ་ིད་ལ། ཧུག 
„° ཡ་དན་དེལས་འབུང་པྲོ་ནུད་གཡོག་ལ་སྤིན་པ་དང་། ཞོད་གཡུག་དགྱེ་སོངཡེན་ན་དེ་མེ་དདངང་། །ཛས་གཞུནནི་མཚམས་ནད་དེའྲི་དགེེ་སོད་རམས་ཁྱིས་ ནྱ་ིས་བླདབས་ནས་བསོ་སི། སོཾ་དུརདུའངས་པྲ་ནམས་ལཡ་དབང་ང། །པབའ་། ཁྱ 
¿  རར་གུད་བག་ལུ་ཡདཧཾཾན་བླ་དབས་ཏེབགོལ་ཤི་བའིའོགཅུ་བུལོན་དགོས་ན་དེའི་ཕྱོ་བདུ་ཀིས་འཇལ་བ་དང། དགེ་སོང་ཤིབའི་ཡྱོར་དྲི་བགྲོ་གལ་དགེ་ཚུལ་ལའང་དབད་པདད། ་ཧཱིརདགེ་སངབབས་པ་དང་ཤི་བརྩ་བུར་པལ་རེདཔལི་དབངབ་དང། 2 


༥ ༢་ཁོའ། དེ་ཀ རི་ཀཆར་རག་་་༦ ༨༣ 2 > `= ༥ ༨ ལེ ༨༩ = ༨༠ ༤༨ = ༥ ཟེ ཡི ཆུ རའ ༡ ༨ བ མཱ ༤༩ 

= རྟེད་པ་བསེ་བའི་ཚུལནགྟི་བཱརྔུད་བ་དང་ཚུལ་ཤིང་བྲིམས ནཱས་བླ་མངབ་དངལས་ིས་བམས་པའི་དགེ་མོང་གིས་བགོ་བླམས་བུའོ། །འབཞིང་ཁད་ལགཆྲ་བནབ་ལང་སཱན་བཀའ་བཏུན་ཅེ་བགསབམ་སོགས་ཅསལ་བཞུག་། །གྲིགས་བྲམ་གཞན་ 

ཧཾ དང་རས་འབྲ་མར་རའ།་འབ་ཁོར་བ་དྲག ལེ ླ་་པོ ` ཀག ༡༢ ༢༨ ༣ ཧྲ = སེ ༤ སུ ༢༤: ༣ རེའ།རེརའེ་ར་འི་རོོར་འའ་ང་བོར།སོང་ང )པ་བས་རྡོ་བྱ་སྐལྷ་ཀ་པ་།ཁབང་པ།བབ་ཡགྲ་ལ་་ 
བྱད གོང་ཚད སུག་སཔ་གའ། །འབྲུ་སན་བཟའ་བཏུད་གཞན་ནི་བཟུའ་བརྩ་པའ། །སྱིརདྲེདི་ནབདག་གིས་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པས་ཕུལན་སོ་སྦྱོརི་པའེདགྲེ་སོང་ལའངགོས་ཉོང་ཕུག་བྱཅ་པ་ཐས་རོབྱབའན་པ་ཁངཔ་ཁང་ཡིག་ལ་ 


ཟེ དཚདྱ་ཡིརིན་པོ་ཆེའཔའཾས་སོ། །བམ་དུའཕོ་པའི་ཚཆཾསདང་ལྡན་པའི་གཏམ་ཅི་ཊསམ་འཕེགས་པའི་མི་སྤ་ཕས་འགྲོ་ཞིངངལ་བསོ་བའི་ཆགཙུགལག་གི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གདོནནོ། །དདེ་སོགསཆོགས་བཅདགདེན་བའི་སབས་བཅུ་བཏུན་ ༥ 


སུ གྲགས་པ་འདེལ་བཞེད་དོ། ། མ་གསིརདངུལྱ་གིས་བྱཧྒན པ་དྲ་བ་བོ་བྲཀ་བདང་ལུགརུལ་བུ༔ མཅན་ བེར་བདང་ཀོགྲ་ཀོག་རུགྲ་རུགྲ་དྲིག་ཐིག་ཐེརབ་སོགས་ས པའྲི་ཛས་སུ་འགྲོབ་ རྣམསྭ་བྱོནཡིརུང་ངོ། _ སྡེ ཡོལ་ཆེབཅྲད གྱིཔགྲ་བྷ 
ྲིསས་པདདརྗེས་པས་ཚ་ས་ པའང་མི་རུང་ངོ། ཏཱ ཀཀ ་་  ་ རི སྒ སད ཚ་ཚ ༢། །ཆུ་ལ་ཆཔར༨ ཅ་ཆགས་པའ་ཡུཿ ལཾ 
„ (ཱཏདུང་ཝམ་ཡུངེ་མློག་གུ་ཅན་རདདོ། །ཐུལའི་དུངཧྭ་ཧམ་ཡི་གནཞིད། གཙུག་ལག་ཁང་དཀོ་ལགས ི་སདསི་པུའོ། །རྒག ཕི་ཡུལ་དཔུས་སུཀོ་གསྐ་ིསེང་དྲིལ་པའི ཡནས་སུའཔའདུགཔ་ཅལ་ལསཏལབནགནངལ་མཐའ་འཁབྱུ་ནེ་ 

འདུག་ མུལ ཡུ །ཡཔའའཁབྱཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་དཀོའགསྦརི་ཉན་གནཔཞེས་ཁུར་བཤད་དོ། །ཡི་གནད་དདྲ་དུང་ནད་ཅན་དང་གཞངའྱེབམ་ཅན་སོགསུ ི་དོད་དུདོས་ལཱ་གསའ་ཟདབས་བཏིབརྱ་པའ། །མིག་གཙ་ཀང་མུཿཡལ་་ 
བེ པས་དོའ་ལཱགསུབཏིངན་མིག་ལཕན་པ་ཡིད་ནོ། དོམ་ཝགསིས་ནྱིལྱ་བབ་དངམཐིལ་རེམ་པ་མང་པོའདྱ་བ། དྱ་བའོ། །ལྱགིིྩརལཔིབགས་པབཅངཞི་ཅུ་བླམབཔར་པད་བལྱ་ཅ་པདགརཔོད་བསོ་ཞི ཅང ཐ་ ། 
ྣ ཉིས་བ་སྨན་གྱི་གཞིནི། སྨནལ་དུས་རུང་དང་ཐུནཛོད་དུ་རུང་པ་དང་ཞག་བདུ་ནོ་བ་དཔའ་ཚོ་བའི་བར་དུ་བཅང་བ་དང་བཞིལ་ས། དང་ པོ་ནི་བཀེསཔ་སེལ་བྱ་མ་ལེངསའཆ་རནས་གུང་ཚགས་ནུ ན་དུ་བཟའ་ལལསི་དལངས་སྩོད་ 


(€༽ 
|€) 
 (ཤ 


བྲ་འོ། །བཅའ་བྲ་ཝནི། རྩ་བདང་། ད་ངབུ་དང། ལོམ་དང་། ཐེ་ཏོག་དང་། 


འ་འ ངཱ >དཾེིེིི 


བསད སེ 
ནིེེེེེེེརྩེི་ ལུསན་བསཾག་ འཇོགགིསབྱའ་ ཉད་པརྱ་པེད་པདེ། ཀྲ ད་མ ལས་་ 
འྭབ་ཚཞེས་། ཊུ 


།དེའང་བུ་རམ་དཔའདྲ་མརདང། སྤ་རི་དང། པརདཔ་ཁརྭ།། ཐབས 


རིའི་ཁརདང་། ཧཱགཅེས་གྱུརམ་གྱི་དབུ་བ་དང་། ཉདང་པགདམའིབོང་གིགནམསསོ། །བཞི་པ་འཚོབཅང་ནི། འདུས་པའེ་ ད་སེལ་བསན་སྨན་དངོསརྣམས་ཏེའྱིན་བརུབས་ཏེ་དེམ་འཚོའི་བར་དུ་བཅ རུཿབའོ། ། གས 
སུམ་པི་ནུད་པ་དདནད་པ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ིས་དུས་ཉིན་མཚནགནྩདཏངབུ་ཡིན་ལ། འོནྭ་བངནད་བ་ལཱ་ཊིན་ལེན་སོབ་པ་པོ་ ་ དུམུངབ་ དཚ་ཅིམའི་ར་དུང་ད ད་ད ྦ སཿ - 
།ྱིན་གྱིས་བླ་རཔ་པའི་ཝགསནི། སྨནག སུམ་གང་ཡིན་ཡངཧ་ལེན་ཚརབདེདགྲེ་མོངགི་མདུ་ངཱ་བཟུང་ ཅོ 


རུ བདུནྱེ་མཐའི་བརྩ་ཧིན་བླབ་དུང་བ་དངའ་ཚོབཅང་ ཇིསྲིད་འཚོའི་བརྱིན་བརླབས་ནས་སྩད་རུང་བས་་སིང་་་ཡང་དེ་སྐད་ཅེསབྱུའོ། 
# ༔ སྭེ† ལག་པ་གཡོན་པར་བཞག་གཡས་པས་བཀའ་ལྟེ། ཆ་དང་ལྡན་པདགོངས་དུ་གསོལ། མདེས གམའ་ བྷོབ་གཞས་།བ། 
བའ་ཚོ་བའི་བར་དུ་བཅང་བརྡ་ཧིནྱ་སྣ་རོབ་བོ། །ཡན་གསུམ་ཐབས་ལེགས་བཅས་བུ་ཞིངྱ་རིན་བླ་ནུབས་ པདེ་དགྭ་ཐུནཚོད་དུ་རུང་བྱ་ཞུན་ཚོདྲ་ཅི་མཐའ་ཕ ཐ་པ 

རྩེ ཊད་པརམ་ཟད་དགེ་བོས་དངལམ་དུ་་སོང་བསོགས་ཀྱིས་ཀྱངརཿཞིང་དེལས་གཞན་ཅིས་ཏེ་ཕུད་ཡི་རུརངོ། །བྱིན་ལེནཞིག་པ་དང་ཝགསྦ་ཅིས་ ང་བ་སོག 


མ་ཨ་རུརའདེབདག དག་དང་ཚད་པར་སོད་པ་ཐམསཅ་༽ྲ་འི་ཐུན་ཆོད་དྲརུང་བའམ། ཞག་བདྡུན་པ་ 
ཆདདུ་མསནབསོག་འཇོག་གིཉེས་པ་་ཅུད་པ་སོགས་སྣ་རབཤདཔ་ལརར། །ཅྱིན་བླརཔྲས་པ་དེ་་ 
ུརབསོགས་ཅིསྱ་་དབན་ཞིག་པ། །ཉྱིདོལ་ཆོ་བྲུ་རཿ གས་ཡྱེས་གོསནྷ་ལེ འསུལ་དགོས་པ་སོགས་་ ངུ 


༠༠༠ --~---~-~~=--~--..... 


[ཁི་ར ོསིལ་ལ་སོ་མ། ་།ི་ཀོ་བོས འ་ོརརོ། ༢ ང་ཁོ་འོ་ཁོར་།ཁོ་བྲ་ར་རར ཐོར ར་་་ས་༅ག་ རལ 
།ལགཉརཐངས་པ་དུང་། ཅྱིནལེནམ་ཅཱས་པ་དང་། བསོག་འཇེགྲ་ཧས་པདད། མཆམསནང་དུནག་ | 


ྭ 

༣༨ 

་ 

` 
13 

` 


དགེ་སྲོང་གི་བཅས་པདག་ལྱ་པིན་ནཱབས་མིཆགས་སོ། །འདིར་མཚམས་བཅོས་དང་ཞག་ལོན་ཞེས་པ་བཤད་པ་དསི་རུངན་ངི་ཉར་དགས་ཞིན་མཚལས་དང་དུ་རྲུང་ཁང་ཞེས་པ་བཟོ་དགོས་ཏེ་རུང་བརྩ་པིན་བླརབས་པའི 


།རུད་ཁངྱ་བིན་བླརབས་པའིདུས་བཞི་ཡོདདེ། ཐོག་མརཅུག་པའིསོ་པག་གི་བཅལ་བཀོད་པའི་དྲུས 


། 


¥ 


།ཐས་ཀྱི་ཀྱི བི ྦ ནན། །མར་སྣ་མ་བྱར་སཾང་གི་བུམ་པ་སྣོན་དངབཅས་པ་ནྲི་བུང་ 


། །ཆོས་མ་ཡིནཔརྨ་པངབའིདགྱེ་མོང་བྷས་པའོ། །དགེསློངམ་ཁཆོས་སྙོན་པརབསྒོབ་དོང་། ནགཉུལབབབྐོ་བ་དཾང་། ོོ་ཚུདག ་ 

ྱི་དང་།འཁར་བ་དང་དབཞིག་ནངབ་སྤིནའིྱི་དང་།གཙུགལག་པང་མཚམས་བདདཔགི ཉེསྭ་ཏྷེ་རེདཔ་གཅིགྱ་བ་པིརདང་།ངགླེར མཾདམའིབསྨུབ་པ་སྱིནཔོ་དང་།ཚངས་སྱོང་ ཉེརགོནས་ བྱནྒཔདང་། | དགྲེསོངམལྭ་བྷུ་རུངའ་ དཔ་ལན་ཅིགཉལ་བའིགནངབ་ཕྱིན་པ་ད ཏཱ ཆི རཾ 

ཤེ འཆནད་ ག་སོངམ་གཅིག་པ་ ཤདའྱིརའི་མདཱ་འཱག་བའི་གན་བྱ་ིན་དང། ,དབྱར་ཡྱི་མུལནང་ནསཞག་བཞིབཧུ་ཙམྱི་འགྲོཔའི་གནང་བ་ཕྱིན་པརྣམསསོ། སྣ །གསུམ་པགསོལ་གཤིའེལས་སུམཅུནེ། སྩེསཔ་དང་བདྡ་མེད་བསྙེན་པར་རྫོགས་པརཧྱང་ 2 
£ དང་ སོནམུ་སྙེགས་ཅན་ལ་གནས་པ་མྦིནཔ་དེང་། མཚམས་ཆེརུངགཉིསདགོལ་བདང་། ༢ ༡༢༢༠༨༦༢ ༠༠༠༦ ལཿ .མཐུནཔའེགས་སྦོང་སྦྱིན་ཾདང་། ཞནྱཿརྱ་སིལུས་བདུན་པོདང་།  ད་བྱ་ཝ༧ ཾ 
_ བཟོད་པརབུ་བོདང་། ཧཱངདེངམག་བརྱ་བ་བདང་། གཞིནས་མོ་དང་། གཤིནས་མགུ་བརྩབ་བོདང་། གིནས་ཐངས་ཏྲེས་བོ་དེང་། 


ཤྲ ཤིནསྤ་བངས་ཉིམགུ་པརྩཔ་པདང་། `དགེའདུན་ལྟག་མལས་ ང་པ་དང་། སྲ་བརྐྱངདབྱུང་པདང་། 
_ པས་འདུལ་པོ་དང་། ཟྭ་སཾསཔའི་འདུལ་བདང་། མུང་བའེའི་ངབོཉིདའཚོལ་དུ་གཞུག་པོ་དང་། བྨིར་པའྡོཧོ་ ༤ ༨༨ ཧུ ཊར ཤི 


ཤེ „ །ཉལ་བཞག་གཟུམའདསན་ལྕང་བྱེདད་འགུརདང་། དོའོ ཀོ་ར ོསང་སོགསམ་མོག་པར་བདའ་འདོཏོས་འོ་གོཆམདོས། 
ིིིིཾ་་ རི ཧེ །ཡམ་པདངས་མིན་པའི་ཐམ་པའེསམ་པྱོ་ལི་པྱ་པང་ནམཚམཿ  སནངདརགེགང་པ བམཡོནའངང མ་ནད་པཿ ནདབ་ཤགས་པའདན་དགོསལམངལོམེངནའ་དགཞནནས་བོས་མབུག་ངས་པ་པཊེཔ་ 
༈ །ངདབཞནད་ 1 ་ ཧར ་་ོ་ །ལྕི་ཡངདགཉིསག་ལ་བཤ །གས་པའེཚགནི། དགེ་འདུན་པ ཅུནཔྷ་ནམས་དགངསསུགསལ། བདགདགེསོངམིང་འདི་ཞེས་བྱི་བལ་ཕམ་པར་ ཿ 


_ གཏོགས་པའི་སམ་བོ་ཙེ་བཞམ་ཡང་བའདི་ང་སྙེདེདགེ་སླང་གིདགེ་འདུན་ཅི་མཐུན་དུམཐོལ་ལོ། །མི་འཇཔ་པོ། །འཆགས་སོ། །མ་ཐལ་ཞེངབཤགསནབདག་བདེབལ་རེག་པར་གནས་པརའགུར་སི། མའལ་ཞིངམ་བཤགསནམིའགུར་དོ། ། 
ཞེས་ཡན་གསུམ་མཐོང་སྲོམདི་བ་དང་ཐ ཐབས་ལགསབའ། སྣ །དགེ་འདུན་ལྡག་མའི་ལུང་བ་འཆས་པནི། དེའསྷ་ཡགམ་བཅང་མད་་བདན་དེལ་དགེཁྲ་འིས་གསལ་གཞིའལས༡ེསམགཔ་ ཏེ་ཕྱིནཚརནསཞག་ ་སོ་དྡུག་གི་བར་དུམགུཁ་སུད་ 
ཏི དགེས་པསཨབུ་བ་སུདཔིིངུགེ་མོང་གྲི་གལ་ཞུགཆབུག་པ་སོགས་དམཿ དཔྱ བདབ རོདཔ་མིེད པ་མས་དགས་ལ་དཚརནས་དབུང་བཞེས་དགེམོངཉི་ཤུས་དབབུང་པའི འེཆོགྱ་བ་སྟེ་དེགུབ་ནས་སྔར་བཞེན་རང་གནས་སུ་འདགྲརྙ་དགེ་སྤེང་ 


¥12,89/% 


་ དའཆབ་ངའིུནས།་་བ་ ས་ས ཡོང་སྱད་དོ། 
།དབཞིན་གཞིནས་སྣོ་ཝན་ཡོགསྤ་ཀང་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གཡུཏེ་ངོཚ་ཤེས་པ་དང་ཛྔེ་སྣད་གསུམ་ཤེས་པ་ཞིག་ལལྷ གྲ་མའཆབབཅསའཆབ་མེད་གད་ 


རྒམས་བྲ ༦༨ 4 


_ ཟིན་པའིབརདེལ་མ གྲུ་ལན་ཅེས་ཟེརབ་ཡིནནོ། 


_ གློང་གཅིག་གི་མདུནདུ་བ་ཤགས་པསདག་པ་ཡིནནོ། 


།ངོ་ཚ་ཅན་དེར་སོམ་གྱུ་སདམ་ནུར།པ་གཞནདུ་པིརབཅོས་པའི་པིར་སོཔ་ལ། 


་་གི་གག་ད་བསབས་ པ་པ 


ལམ་དྲ་ནངས་པརྱ་གུརན་དེས་དག་པར་གསུངས་སོ ། _ །དརྣམསན 


ྦ ` །དགེ་འདྲ་ནྭ་ལག་མ་བུངབ་གཞན་ལབ ཀེའྱདནི་ལསྱཅིས་མོབསྱིནན། ཤྭོབྱསིནནང དུབ་བཅབས་པ་ཡིན་བདོའིཞགྲ་གངས་མཚོངབར་སྲོབ་སྤུདདེ་སྤོད་ཚུལ་། 
ནིམ་གུ་བ་དུང པརམ ངོ 
༢༣ གནིམ ས་ཚབ དུས་ར མགུ་བཞག་དུང གདྱཔད་ཅིང་དེནས་དྲབུང་བརྱ་བའ། 


སིནཞིངདེལས་མཱ མྨར་བུངན་ཡང་གཞི་ 


།སོབཞེས་པ་ནི་གནས་བུད་པརཅནནསདམནཔལ་ཨོབསན་དྷེ་གདབངོདདོ། །མག་བཞེས་པིདགེ་འདུན་བུ་གས་མུ་བའི་ཐབས་ཡནས་དེ་སྐད་བརྗོད་དོ། །ྱུང་ 
།ལངབདེ་བུང་པ་མཚན།མེ་ལྟ་བུ་ཡིནན་དེའིཁྱིརནང་མྱ་རངས་ཤའདུས་ནས་གཞུན་ལམ་བརོདནའཆབ་བ་ཡིནནོ། སིཾཾིཾིཾིཾིཾ|དོོ་ རབ 
ཇ་ཡང་ཡམ་གྲུ་སུད་མིདགོས་ཏདགེ 


མ་དངས་གཞི་དག་པའི་ཐབས་ 


རཾ ༄༅། | །ཡིནལ་ལྷག་མའི་སྲོམ་པོལི་བནི་དགེ་སློང་ཝཱ་ཡཱན་ཆ་དདང་སྤོམ་པོ་ཡང་ཕ་གང་ཐག་ གོ་ོགགིལྟུདང གོ་མོཔས་དགཅིངབཤགསཔཔོཁོད། གཞིསན་མ་དེཉིད།བ་བྱསུརབའ། །དེའང་ཁུང་བ་ ཐམས་ཅང་་ཡབཤགས་་ ཇུ 
( དུས་ལུང་བཏེའི་མིངདང་རིགས་བཛོདནུས་བཤགས་དགོས་པརགསུངས་པལ་མིང་ནི་ལ་གཟལ་ལུག་མའི་སེལས་ཤེས་དཔྱསཔ་ལུང་ཡནན་མང་ལུང་གྲིམེལས་ཞེས་པྭ་ལུབ་སེ་ཆནུ་བརོད་པ་དང། རིགསན་ལུངབ་དེཉིད་བོད་པའོ། །ལྕུང་བྱ་བུངབ་ལ་ ྣ 
ཤཿ འྱཧོད་པྲ་དག་པོ་དང་ཕྱིས་མི་བ། མི་བུང་པའེ་སྨམ་སེམསམེདནམི་དག་གཾ། །ཧྲང་ལུང་སུཨཏུ་པའི་ཉེས་བདག་པའཐབསན། “གཕས་དང་ཆུདང་ངབ་འཇས་དེ་སཔལཞ་གགཅིག་ཡན་པདངངགྲ་སོབ་མུངཔ་དམ་བུ པབ་ཞིབ་ལབ་ཤགས་དགོས་ཤིང་བཤས་ས་པའི་ ༢ 


ལ་ཀ 


ངཿ ཚིགནི་སྔོན་མཉིད་ཁ་སྱུར་ཏེ་ཨིངདངརེས་པརདདོ། །དེའངྱིན་པོགདང་ལུངངཟེངཚལ་བའྱི་པིརབཅསལ་གཏནསཝ་དགོསལ་གཞན་་ནི་འུངབ་བཅོསམ་ ,རརོག་འྗ་རིབང་ ས། ་པ་རངགྱེ་སོང་གཞན་གཅིག་ལ་གཏད་ཅིང་བཅོས་ཟིནནས་ཚུ་རལན་ནོ། ཅུང 
ཧིདའབའ་ཞིག་པངང་ཉ་བསྒ་རམས་ནི་ལུངཔདམ་བུང་བའིདགྲེ་མོངགཅིགམདུནད་ཆེ་གྲརནམ་བཞན་བཤགས་བརྡ་འའུ། །སཾརབཤགས་ནེ་གནས་དེན་ཇི་ཙམ་ཆགུས་པ་ལབ་ཤགསཏེ། ཚེ་དཔ་ལཱན་པ་དག་ བདགལ་སད་པའི་གནས 
རྩི མིཆིགས་པསོ་སོརབཤགས་པྱབུང་གིས། ཆསདེ་སསོར་བཤགསསོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརོད་ དོ། །བབོམ་བའི་ཉེ ཉེསྱ་བསྣ་ནམསནི་ཕྱིན་ཆདཡྱི་བའྙཾསམདུ་ཡིད་ཀྱིས་སྔོམ་པས་ཆོགགོ། །ཕྱིརབཅོས་རྣམས་དོན་དུ་གཉེར་ལྱ་རེནམའྱོར་་་ 


།མལདདག་གོ། སག་མ 'ཉརྦ་བས་པས་དག་མོདབ་ཅབས་ནད་བཤུགས་པའྱིལི་རྭསན་བ་མཐོལ་བའྲག་དགས་པར་བཤདྱ་ཀངྱ་པགལཡེནལ་མཐོལ་བཤགས་ གཅིབ 
པས་འཐུས་པར་ ས་འ རི} ི་ ངངོ། །ཞེས་ཐ་མལ སོ་དོ་གཡོས་བརད་ངང་བའའདོ། །དགཚུ° ལྷ་དམས་ཉྱིསྱ་ཀང་དགེ ངལ་བ ཞག་གོ། ། ལཿ 
ཀླ ཆག རར ཿ "འཁ ནད ལ་བྱཅུ་གསུམ་ཡད་པའིད་ ༥ འཟབ་ཨོལཿ པལག ན་པས་ཡས་ལེ་ླ་མགཔ༽ དད ཡུརྦ་བེདྷན་ ༦ 
༈སྨྲང་ ༈ དགེའདུན་ཝག་མའི་ཝང་བྱིརམ་བ་ཅོས་པརྨ་རུན་དུ དྲུ་བིད་པལ་གསོལ་གཤིའེལས་ཉིས་སད་པའ། །དེནྱི་ོད་གནས་གཞན་ ས་གྲགཅིས་་ ོ 

།བསླདཔནན་ཅུར་ནི། ་ ལ་སོ ལས་འ ༥ ༢༠ ཟླ བལ _ ཕྱི་རའཨྱེདནན་རུ་རནི། ཁིམཔ་སོགས་ལ་བཅཅས་ཐབསའིདཔ་དགསལ་བཞིའིལས་ཅི ཁྱིས་ཕྱིར 


] བངབ་བ་འོ། །གཅས་དློབ་བབའི། ང་མམདང་ཟརབཔངི། ཛོིར་ོ་ཅོསཔདང། ༽ིགརི་ཏོང་བདང། བརའ་ནོལ་པའདཔམ་འགཔདཔ། རྣམ་ཐར་གཏནལ་འབེབས་ཡས་མྱར་པཉེ་བར་ བྱ 


ོ། 


༄༅། > ˆ" ( ངི ༥ ༡༩༩༩ ༦ ༠༠༨༡ ༠ ངཿ 
དང་པའེལེན་མི་ཤེད་པ་དཔ། ཟོ རིལངལེ་། རོ 
མ་ཇུཡ་བདཡ་དདགཡདུན་དང་ལན་ཅིགདག་གདབྱེ་བེདྲདུ་མི་ལྡུག་པ་སྙེལས་ཀྱིས་བུའ། །དེརར་བྱ་གྲསུམ་དང་གཞན་ཡང་སིལ་བ་ 

ངཱ ༨༧༣ ༢༣༤༦༨༩ ༢༧༨༧ ལས་པ 


།མཞི་བདང བཟཐབ་ཀྲོལ་གྱི་རུཉེ་བར་ཐུབ་པདང་། དགྱེ་ཡོད་ཨནམས་དང་འདེ་ཞིང་གནས་པ་སེདེ་བདྲུནག 


ཁྱིས་ཏོདབག་ཡོངས་སུ་བེདཔརའགུརརོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཞན་ཡངདབེན་པ 


སོལབཞེལལསྱ་ཧེས་གནསནས་དབབུད་བའོ། །གསོ་ཕོང་བཞག་པའེ་ནན་ཅུརནི། ལུང་དྱ་འངྲ་དྲན་ ་ 
༽ ༥ ལ་བ་ནེ། དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་མ་བསྙིལ་བའ། །ལུང་བཟེད།བ་ཕྲུབ་པནེ། ཉིམ་པས་རབ་ཏྭ་བུང་བལག ཤེ་ཀྐུར་་། 
་དད། ཌུ སྦ་གིས་ཆུང་བཟེད་ཐྲ་སུབ་པརྦ་བྭ་སྭེ་སུབ་ཅེསྭྭལུངབབེད་མི་བཟེདཔ་སེ་ཊྱིམཔ་དེའིའིམདཱ་མིའྦགོཔདང་། ཆོས་ དཱ 
ཨིནྱཾ་གིདྱ་ཧིབས་སབ་པནི་མ་ཡིན་ནོ། ཀེ ཞན ཡསབཅོ་བོ་དེལས། དོང །ཞ་ ནལ་ལུང་བཟེདཁ་ཐུབཔ་མགཏོགས་པལལས་དེ་ཤྱ་ངས་པའི་ཐོན་དཔསྦརསབྲས། 
སུ་མིསཉནནནན་ངུ་ང་བྱ་ཤིང་ནན་ཏར་ེ་མཛུགརུ་ཙཱ་ངང་ཕྱིར་ཆས་ཤིགད་ 
»”=ˆ”---~--~-~----~-~-~~=~--~~-----”----------------༡༡༡༡-- 
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ག་པའ། །དགགདྱབེ་བཞག་པའིནན་ཏུར་ནེ། གསོ་སྩོངབཞགཔས་ 


; སོས་པའེདགེེ་སློད་གིསྲགེདདསཤེསའུང་བྱ་གེང་ཞིདྱ་ཧུ་མཚན་བརོད་ཅིང་དེས་བཅོས་་ རྣ 


མི་བཤད་དང་། དེལས་བསོད་སོམས་མི་ལན་པ་ནམས | 
སྐྱབས་ ཐ་བཔོགཞནསེནནབསྐའོ། ཡད་ལ་འདུགཔ་ལྟ་བུམ་དེས་པལངསོ་ཞིད་ཆལ་དགཞག་་ : 


- 


ཐའད་ ༢༨༨༩༥༨༥ 


(© 
` ཏཿ 
¥; 


` རཾེཾེཾྲ་ རལ ས་པ་བ ལ་ཁ ་་་ས་ས་་་་་ལ་ ས་ས་ས ་ཌུ་སཀསཀནཀནྲོ་་་ོརེོ 

- ` །༩ྡྡཾན་ུང་བདག་པའྲི་བྲབས་མིང་རིགས་བྗོད་པའི་ཕི་པབ་ཅོས་སོགས་དེ་ལར་ཡི་ནན་གཞན་ཡང་ཡོདདམཞེན། སཱདཏིདབྲསོམད་སོགས་ུང་ལུང་བ་དགྲ་བེད་ཀྱི་མཆོགྭ་གུར་པརས་རབས་པྲནམས་བཞེདད། །སོསྤོབར་པའེ་”་ 
༄༅། །འེདིདྱ་ཡུང་བདག་བའི་ཐབས་མིང་བགས་བངདཔའྱ་འངང་ ་་་་་་ེ་གཏོང་ལབྱ་འནགནས་དདེའི་ཉེངད་མཚན་ འདས་པས་གཏོད་ངོ། ༢༠༡༥༧ཟ༥ཿཿ ི་སྐུ།༢༡༡༨༥། 
པྲག ཉ ཉར 
༔ པའ ྲ ལས་ལ་མེ་མཐུན་པ་ཅོད་པ་སྱེ་བབའྱི་རདྲ་ཙོད་པདུང་ལཞི་ཡོད་དོ། །དེ་ཞི་བད་བེད་པལ། དངཔོའྱ་བེདྱ་བིརཅོང་པདེ་ནི། རོ་ལ་བཞེས་དམབཅལ་འཇག་པཔོངང། ཕྱེ་དོལ་༥ 
༤དཔརངགྲིལས་ལ་གྲས་གཅིགྱཅུབའོ། །དེས་ཞིབར་མྔནས་ནགབ་བཞིགངགེ་འདཡིསགསོལ་གཉིས་ཅིལསྦཅས་བ།ེགྲ་གཟོད་ཡང་ཅག་ཡན་ཆདཆོས་དངཐང་ཟིད་གི་ཡངས་ཐུདགཞནལ་པག་སལས་པཞིགེ་ ་ 
སྐེདཔའི་ཕྱིརགཏནངུཊསྒོའོ། །དེས་མཞིན་ར་ཏེདྨ་དབརྱ་བིདཔའདགེའདྷ་ཉཞིཔ་ལགཏདནས་ཞིཔས་ཞི་བརྱ་ཧའི། །དེས་ཞིབརམནུསནགསལབ་ བཾ་སེ། སྔརྱཧི་གྲབུ་ཐལ་སྦབང་ཡོན་ཏན་ཆེས་གསལ་ 
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ཐཱ པའིདྷགྫོམང་བཞི་ལུན་ཆད་གསོལགཉེསྲ་ཁིལསྦབེསབམོས་སྟེདེས་ཞིབརྱབའོ། །དེས་མཞིན་གསལ་བའིགསལ་བབསོལྟེ། གསལ་བདུཤིཡན་ཆདདེ སརངལས། །ཡཡོན་ཏནཆེས་ཆེབའེགསལ་བའིགསལབ་གསོལགཉེསྱཀིལབྲཅེསབྙསྷདེསཤེབར་། ཇད 
_ བྱོན ;།དེས་མཞིན་གསལ་བའིགསལ་བདེསགསལབ་ལགཏད་གསལབས་དགེའདྲུནཞི་པོལ་གཏདཞི་པོས་ཆོད་པ་མེད་པོལ་ གསོལ་གཉིས་ཅེ་ལས་ཏིས་བྷམས་ཏེདེལ་གཏདྱ་ཐཱདཔ་པོདེས་གནསདཏནདད་བཅས་སོ་ཐུར་པ་དད་བྱས་པའིདགེ། དུན་གཞན་ལྭ་ཟ་བ་། 

_ གསུམ་ད་ལུལ་ནས་དགེ་འདྲུན་གཞནདེས་ཆོད་པཞེ་བརྱང་འོ། དེས་ཞི་བར་མནསན་ཙོད་པ་སྡེད་པ་པོལག །ཏདནས་ཐེད་པ་མོ་དས་སྡེ་སྣད་འཛིནཔ་ཆེནཔལྭ་ཟབ་དུགྱང་ཡུལལ་དེསཞི་བརྡ་བྭའོ། “།དེས་མཞིན་ཆོད་པྲ་བེདཔ་པོ་དེས་གནས་བཏན་དང་བཅད། སསོ་ 
༈ བརབདུབ་འེདའྱ་ གཞན་བླ་ག་གདལ་ དུ་ཡུལ་ནསདགེའདུན་གཞནདེས་རོད་པཞི་བར་བུའོ། ད་ཞིབ དཅ་ད་དཔཔགདནས་འདབབང སའ རཔ ན་པ་ཆེནཔྭོ་ཡླ་ཐ་བ་དུག་ཏུ་ཕུ །དེསྱ་ཧང་། 
_ ཨ་ཞི་ན་ཅོདཔ་སྦེད་པཔོ་དེས་གནས་བརྟནམཐུདང་ལནང ལདུས་ངེས་བཟུངམེདཔར་སུལྟནས་ངེཤི་བརྡ་བུའ། །དེ་ལུར་མངོན ནས་བཉན་ཤབ་དང་ལྷན་པ་དེས་ཙོད་བ་སྲེད་པ་པོལ་གཏདདས་དགེ སཚུལ་ 
ྒུ གོ ཚུལ་ཤིང་གངམད་ནིབོག་སར༔ ན་མ་ས ི་ས་ཚུདཔདོད་འོསཞིན་ོ རློ ཨབསུམངབལ་སེ་མང་བྱར་ཡབརྭ་བའོ། །ངེའངཆོས་ཕྱོགས་་ |, 
་ེ སསསསསསསསཔབོས་རོམས་ས -<གག ༥༥ ཡབ པེ 
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8 ༄༅། །པ་མངཔ་ འཐབས་ཟེདཔ་དང་། ཆོསམནཔམངབ་དོགས་ནྲྲིམ་པར་སྱི་པའོ། །དེས་ཀང་མཞིན་གང་རུངགཅིགགནསནས་དབད་བརྱ་བའོ། * [༤༩ །གཉིས་པམི་གདམས་པའྱེ་ལེརུ་ཆོདལཞི་བར་བྱེད་པ་ནི། དེའང དེའང་སུ་ཡོད་ ། 
རབ རར རཆ ཀྱིརྒྱསྫོཔམ་ལ་ལུངབ་ཡོདངེས ཡིནཔྟ དེནེ་གྲཟུ་པོ་སོགསྦཀསཞི་བདྲ་བུའོ། 5 = གཞིསེད་པ་དང་། གཞེགཞནཇེས་སུབསྒྲབ་པ་དང་། ཕྱིར་་ 
༣ ༡༩༠༡ ུན་པས་བས་པའོ། འོ། །དང་པོ་ནྷི་ལུང་བ་མེད་པ་ལླ་བམས་ ཡེད་ཟེར་ཤིད་ཅོད་པའོ། །གཉེས་པནེ་ལུ ང་བྱཆུང་དྲ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་ཆེན་པ། འདྲ་ཕེ་བཞྲེ་ ཡོད་པའི གསུམསནབཀའགང་བྱསལབསྒུཔསཔ་ལ་སར་ཡང་ཆོད་པའོ། ཧུ 
ཆང ༢ །བ ཞིབ་ནྭེནབ་ལྱཅད་པ་སྟེདེལ་མྦཾ་པའེདུས་སུ་དགགོཅེསདགེའདུནྱ་ཧི་ལསྦའེཨམྩཔའི་འདུལབ་སྤྱ་ནེ། + །གསུམཔ་ལུང་བའི་ཕྱེར་རྩོད་པི་བར་བྱེད་པ་ནི་ ོགརས་ིས་རོས ་ 

' པདངམ་པ ཧེས་པའྱརོད་བགཉེས་ཡོད་དའིངཔའ་བརའོས་པ་མེདཔའ ཇོད་པཞིསྤ་གེ་ྭ་གེདབེད་གཏིས།ཡན་ཅོད་པ་དང་། ཏི་ཆབཤེས་གླེངབ་དེས་དགེ་སློདའགའ་ཤེབ འཁྲུགལོངདྲུག་རཔ་དང། ༣" 
ཅདརཁུག་ལོདད་གརབ་ཉེ་ཀྱ་མཚོ། །དངཔོལ་ལུང་བཁག་སིལེན་པར་ཅོདནདེལ་ཁས་ལོབས་ཤིག་ཟརནསཞིབརྱ་བའོ། །ལུང་བཀས་ལེན་ངྱཅཡིབཅོས་པད་ཙདནིརབཅོས་ཏེཞི་བྲ་བའི། །དེགཉིསན་ཁསྲ་བངཔའྱི་བབས་འིརབཅོས་པདོ། . ད 


| པནི་གྲབ་པོལ་སོགསཔས་བཏགས་ཏེཞི་བདྱ་བའ། །དེ་ནེ་མངོན་སུྱ་ཧི་འབུལ་བྲསྲ་ཡིརབཅོས་པའོ། །གསུམ་པིདགེེ་སློད་གྱོགསགཉིས་པོ་ཕུན་ཚུན་གཅིགལ་གཅིག་ལུང་བབཤགས་པར་ཟེདཔཅོལང་ེ། དེནི་ཇཱ་བཀམ་པ་གྭབའེ་ཕིར་བཅོས་སོ། 
; /ཏེས་དད་གིས་དོ་མ་ཤེསཔ་ནི་ས་གཞནནགནས་པའི་སོད་པ་གསོལ་གཞེའེལསྱཀྱི་སྱེན་པ་སེ་དེས་ལུངཔ་ང་ཤེསནས་བཅོས་ཏདག་པར་བྱེདཔའོ། །དེ་དིང་བོཉེད་འཚོལ་བས་ཞི་བར་ཧེད་པ་འོ། * །བཞི་པྱ་བབལསཧི་ཡིར་ཆོངཔ་ཞིབན་བད་པ་ནི། ལས་་ 
= ལུམྭཱཧཱབ་ཧུནབས་ཞིབན་བུབ་དང་། ༼ོད་པ་ཤྱི་པིད་གཞནནམསྭ་ཧདའའིའི་བེད་ཅྱི་དུརའྱཔ་ཧརོད་པ་གཞན་མེད་ནལས་བཉེན་གས་སོགསལྤ་ར ཡི་སྲགནྱུ་མེད་པའི་ཅིརདྲོ། ¥ །ཅཱུརས་དང་ཆས་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སྲུཧེན། ཆོསམ་་༠༥་ 
ཡིན་ངའི་ཕྱོགས་དེལ། ཕུག་བུབ་དང་། སོན་བཱ་ཝང་བ་དང། ཧྟདལ་བོད་པ་དང་། ཕབས་བད་སྣརབ་སོགསམི་བལ་གལ་ཏེཚུརབཟོད་པར་གསོལན་དགའདུན་ངི་ལ ིས་བཟོད་པརྱ་བྲལ། དེས་ཁངནཐུནཔརམ་གུརཔས་དེའིའགྭཏུ 
 དེདགུ་གིསམཐུན་པར་གསོལ་ཏེདགེ་འདུན་ཙིལས་ཁྱིས་མཐུན་པ་ཅྱིན་ནོ། །དེས་ཀང་རང་བཞིནདུ་གནས་པར་མི་འབུད་བས། དེ་དགུ་གིས་གསོལ་ཏིདགེའདུན་ཧལསྤ་རེཨ་མཐུན་པའིགསོ་སྦོད་ཕྱིནནོ། € །ཝྔ་པ་མཐུའགཏིས་སྲངས་པ་གནས 
 མལ་ཁྱི་གཞིབཤད་པནི། དཅས་ཞནདགེ་སློང་གིས་ཁྱང་གཙུག་ལག་ཁང་བཅེག་ཇུཿཤིང་དེལ་ཕན་ཡོན་ཅངབསམ་གྱིས་ཡིཁམ་པ་ཡོད་པར་བཤད་མོན། _ སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་པཨཉེས་པ་ཡོད་བརབའོལུ་ཉེགས་གཅེར་བ་པའི་སྐད་ཆའ། ། 


-~ 
པཿ 
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ནཡ ཐོབ།མརགྱདལགཁདབགཔའི་ཕུལནེ། སློགཆགས ཕྱུལ་སཾགས་ཡེད་པ་དང་། ཕཱ ཡུད་ཡུཡགྱེ་གྲོངདང་ཐགཉེའེའའཚམས་པ། སྐེབོའིརྒྱན་ལུགས་མི་མངཤིང་ཡ་ཐུག་པདང། ཅཅསོགས་མེདཔ་་་ རྨ 


བཿ 
ཞིང་བསམ་ག ན་བསྒོམ་དུ་རུར་བའེསར་གཙུག་ལག་ཁང་ལྲ་བརྩེགསྱྱིན་ཇད་དུ་བྱའེ། ། དིགཅདཁང་དད་།ཁང་གྱི་པེངགི་བསེའ།ལང་ཡད་བཅུན་བྱ ༢ །གཞན་ཡད་ཁྱམས་གསུམ་དངགཅུགཡག་ཁང་གི་གཡསགཡོན་དུ་གནས་ ༨ 
སེ དསལག།དང་ོལ་དོ་འལ་ི་་་ས་ །མྐྱེས་པའེརབསསོགསཏུའི་སྲོབ་བའྱི་པིརངང་། སཱརངྱ་འེདཔའྱི་པིར་གཞིག་པདང་རུང་དུ་་བེད་པ་སྐོགསལཉེས་པཡིད་དོ། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆད་ཏེན་ 
ཡ སཱིངས་པའམ་བཟྦའབྲོ་དེལས་ཆེ་བར་བསྐེད་པའིྱིར་དང་ཚད་དེ་ཉེདྱི་ དདེ་ཉེདྱི་ཡུརགཞིག་དུང་དོ་། །སོངས།ཏེལསབྱྱཧཱ་ར་གཅིགྱབ་བའེ་གནསདད་། མདོདདང་། ཟསྤ་ཏི་བདདད་། བཀདས་དང་། བྲས་བང་དང་། མེ་ཁད་དང་། ཆུའི་ཁང་པདང་། སཱན་ཁང་དང་། 
་ ལྱི་སའེཁངཔ་དང་། གནས།ཁངདང་། སྔོང་པའི།ཁངཔ་དགྲཀངྱཔའོ། ༈གནས།ཡང་དང་ཝོད་བདདགཀྱངའདེ་ལ་ཐོའདད་དོ། །སྒོ་གླེག་གཞུག་གོ། །སྐད་ཡི་གྲགས་པའི་ཕྱིརཀོ ཟསགསོལནག། ཡཇན་བའི་དུ་མ་བུགཞུགགོ། །དེལ་ལགགབུ ཡནནིགྲཀངབཐའ། !། 


རིགཔའིདཉིལ་དུ་ྐར་ཁཿྱིཡྤལ་རཔུ་པབཐའོ། །དེལརྲབསྒོཀླགསགནམ་གཟེརའབྲེདགཉནགཡུགགོ། །ག ཤགབངགིམཧྙ།བཱཁམསྱངོ། པེ་རྣ་སས་པབའོག་བདྲད་དདད་བད་བདད་སདད་སེད་ཁད་དུཤིངཤིས་ཏའོ། །ཐེསྣསས་མེདནཤིད་དམ་ཐག་པའི་ ། 
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སྒོམགཱནོད་ཕྱིནལགནརྱུ་གུཐཾགས་པདག་པོ།། །ཐས་ྱི་བང་པརགཤོད་ཕྱེན་ལགན་བཅའ་བ་ཐག་པའ། ། 
༨ྱ་དབ་ཏན་དང་བཅས་པའ་སྟན་ཡངསབུལ། 


།གོ། །མདོད་ཡྱིསྒོརགནོ་ 
དང་༽བརསིལདང་༽བར་བྱ་ག་་། 


ང་ཤྤིན་རགནད་ཕིད་ཡགྲ་ངངཐོགསོ། སྤདསའེ་བད་པར་གནས་བཏྟན་གྱི་གྲྭ ལ་དབ་ 
7 ༡༡ ༠རུ་ ༦༦ བཀ གྲསལ་ཟིག་། ད་བ་ས འ་དང 
ཉས་བྷལཝབྱ་བས་པའ། །ཤདངབལྱ་པས་པྲ་ང་ད། །ཉལ།བརྡ་ཡགཅགས་ཡདཔདབྟཏག་སྟི་དྲན་པཉེ་བརབ་ཞག་པད་བྱའ། །འབུམརྦསིདཕུལ་གེང་མན་ཆད་ཤོང་བདང་། ཚོདམངཉིཔའེ 
།ལུམ་བུནཡེ་རུཀའྱི་ཕེམ་དང་ཤེང་ཀུནདང་ནིམ་བའི་ལོ་མསལ་བ་་ 


༄༅། །།ཇྱསྭསྭཱ་པེས་པའེརབསུསོ། །དིགཙད་འ 
བཤད་ཅའྱ་སོབས་སུུཅལཾདདངམགོསགསྲ་བའོ། །ཆསཔྱ་དྭདདམ་བ 
སྙན་དང་ཝྲསནང་ཚད་ཅན་བཅད་དོ། །སཱས་སྲིད་དུ་བུ་བཞིདང་ཤེད་དུ་དོ་པ 
སཱོད་ལུགགུཀྱེ་གོ་ལེ་ཤེས་སླང་འདྲ་བདང་། ས་ལསྱབསཔའེཐབསྣ་ནམས་བཅད་ང། །དྲབ།པ་དོགཿ།ཅིག་པ་ངངའ ཁརབ་གཉིསྒགས་པ་དང་ནཔ་ལ་ལས་སམ་ཆིག་གིས་སྱིནནོ། །སྟེའུསྙ་རེགཟཾངསོགས་བཅཔད་། །།བརཔ 
།ཆར་པའིནངདྲ་གདྭག་བཟུང་དོ། ། ལོས་ཁུ་ཧཱ། ཆིཁ་བཅི་ཅུལ་འཅི་ོབར་རླེག་ན་ཤའ་བཅུལསྲགནས།ག་ཤིག སུ་བའི་མསའབྲི། ད་གོ། 

ར་བྱའོ། །འཕྲེད་གཏནདངགནམ་གཟེརདདལ།བོརགཏནདང་སྡོམགས་དདྲཝ་མིགོག་པོདག་སྦརརོ། །དཔེ་སློང་ཤིན་ཤིབལེ་ཡུསལ་མཆོད་པྱ་པའོ། །དེ་སྲོག་ཆག། ་ 


བཅས་གསུམ་སོསོའོ། ར་པའིནངདྲ་ག 
ལ་འབུམི་འཛུགགོ། །གནས་བཏན་གྱིས་དགེ་བམོས་ལབྒསསེ་གཙུག་ལག་ཁང་བསམ་པ 


ཟར 


སབ ༤ 
ཟ་<་ྲ་ི  རརར༢་ཅཿ་ནན་ནསས་རམ་་་ག་་མ་མ་མ་བན་ན་ལས་་་ཁས་་འམམ་མ་ཁ་ཁ་ར་ོམམ་པ་སི་པས་པོ་ ལམ་མང ར་མས ཚོ་་་ རབ 
ཟབཅན་པའྲེ་དམེདན་བྲསག་པརྱ་པད། །ས་པྐ།པའམ་མུ་མང་ངམ་མི་ནུདན་ཚད་ཚེང་གི་དབུསསུ་གཞུག་གོ། །ཟློ་གཡས་པ་བསལ་ཏེམགོ་བདྱ་ཕོགསལ་བསྟན་ཏེ། །སྔས་སུ་པའི་ཆུན་པོགཞུགགོ། / །རྒུན་ཆགས་གསུམ་གྱེ་ཆོས་མཉན་པདང་ཆོས་ 
_ བཤད་པ་དགྭ་བུའོ། །དེ་ནས་གོས་དང་རང་ལགབཀྲུ་སེ་མཚོད་རྟེན་ལྭ་ཕག་བུས་ནས་ནང་དུ་འཇུག་གེ། །མཆོད་ཏོནནྲ་ནམཔ་གཏིསཏགཅད་ཁད་ཅན་རེ་མྲོ་བེས་པ་དང་། གཙད་ཁད་ཡེད་པཀཔལ་བའོ། །སངསྱུས་ཀྱི་ལུ་གདུང་གི་་” 


ཤུ མ་ཆད་ཉེན་པང་རིམ་བཤི་པ་འདབ་མ་དང་ཐུམ་པ་དད་བ ུ་དངྲསོག་ཤང་དང་གཙུགསབཅུགསུམ། ཆར་ཁེབ་སྡེ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་ོགས་པདང་། རད་སདསྤ ཧསབསྲེ་རུ་ལ་བུ་ལ་ཆད་ཁེབ་མེདཔ་དད་། ཚོགས་སྩོདལ་དགྲ་བཅོམ་བཤེན་དང་། ྭ 
£ ཧནཐོས་ཏི་འབབས་ཐུ་ཐོབ་པའྲེ་གཔས་དེཉིདྱ་ཀིགཅུགསྲ་གདས་ཆནཆརཁེབ་ཡེད་པ་དང་། ས་ ་ ཡན་མེད་པའ། །དེ་གུན་ནའེེ་པི་རོལ་ཅྱུ་འའ།། །འཕུགས་པལའནི་མཆོད་རྟེན་ཧི་དྲུས་སོན་རིགསསོ། མཆོད་ཏེགལ་གར་ཙི་གསོལ་བ་། 


_ དང་མངམཁང་བླ་བབ་དངམཐའལ་ནཀན་ཡིས་བསྐརབ་དང་། ལན་ཀནལྟ་ུབབབྲསེངབ་དང་སེང་གེནུ་ིན་ཁུམཆགགྱི་ཧུལམཚན་གཟུགས་པ་ནུམས་བའ། །སདསྤྱརསྦཀི་སུ་བཞེངས་ཤིང་དེལ་དུས་ཉོན་འོ། །དུག་སྟོནནེ་དོད་ཐའ་ཚོས་བདུནལ་སྐུ་། 
 བལྟམས་ཤིདད་ངྲོལལ་སདྱསྱརསཔ་ཡིནཔསྙས་དེ་ྲ་སུགཟུགསའི་ཕེདྱབཾརདུགགིག་པན་བཤིད། དེ་འདདགྲེ་འེདགནན་བླུ་ནམསྱ་ཀིསདྲསུརཤིདགནཔོདག་གིས་གོསདདྱ་རནདདང་མཆོད་ཡནའོ། །རོལམོ་་དགགིསའཔམདད་བཀུར་སིཆེན་པོགཞན་ཡངབབངདོ། ¥ ། 


།དེ་ྟརགླ་གབ་པའི་བླམ་བྱ་བརབཤདཔདེདྭགལསགོས་གུནསམལ་སོགས་ཅྱི་འདཔརལ་རབྱ་ཅིས་སྦངས་པའི་ཞུ། ཡུན་ཏན་བྱ་ གིས། ལ ་གནས་ པ་ལཱན་ ཤ། །འདེ་སུད་དུ། - བསོང་སཱམས་པདང་སྭ་ནགཅིག་་ 
པ།དདྲ་བོད་ དཔོན་པ་པ་དང་ཤིདད་བགྲབ་མཧུ། དར་བད་པ་དང་། ཅགབུ་ པཤྱིའི་བཞིནྲ་ ཤེས་ཡི་དམ་བཅུ་གཉིསླ་བང་ ངབན་བཤད་དྲ། །དེ་ནྭདཔ ཊདེརྲཐེ་གཆེན་སྲོ་བར བསས་ ལུ 

འན ཨཡིགསགཅགགིསྟ་རིངས་པའོ། ཧཱཾ༨༥།ཡེགོ ཨ།སཞེདཔའོ། ་ ཀི སསགས ས་ས །།སཾ་ས་བརཔའདེི དབབ། །ཆེནསེམས་བྱས སྙེད་ཁྱིས་འ ནན་ ༥ 
ཐེགཆེན་ཡཱོན་སེམས་སྐབས་སྲུ་ཐོབ་པའི་སཾ་ བཱརདང། དབངསྙིས་གནྭ་།བསྲས་ཐབ་པའི་དཔརདང་། པཞནདང་ཐུན་མང་ལེན་པདན་ཞགས་ལས་བཤད་པའི་གསྒོསོངགེསལ་པྲལ་གཟུགསི་མཇུནདུ 
[དྲབ་བྱ་ཞེག ཞནནཡསན་སེ་ས་ཐ་ ༥་པ་ལས་ ངྲི་སདབ ཤད ང། 

རྩ་ལཱ་ངའཆབ་” 


 ས་ 


ཐ་མ 


༧བསསསསསསས་་་ བ་ས + 
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ས་ཁ 


སྟ་པདས། 


ངྷེ་ལུང་བ་དངསོ སོམཔསཉིསཀ་ཤེས་པརའ འདོད་པེའ། 


པའི་ལོན་ཏདནེ། གདནས་གོང་དུའ་ཕེལ་བའྱི་ཕིར། །བྲསུབ་པའེ་བྲསབུ་བུ་པླེ་སབ་པནྱ་ཧ། 


ནད ནུས་གས སྲརུརལལ་ཡན་ལག་དི་ ལུང་ཕྲ་ནམས་ནྷི་སྣོབ་དཞི་འེབཤགས་བ་རུལ་བཞིན་བས་པའྲི་སོན ནག་བཅོས་སོ། ཀག ཧུན 


དེས་ན གཏོངྱརུགཞན་མ་བུ་དྡི་སེམས་་ཏམས་ པ་སི་གཏོརང། 


དགྱེ་་ཆ་ད་པ་བླསབ་པྲཝ་ཡ་བཔམ་པ ཤྱུངབ་མསྤ་ཀྙིས། 
ཞེས་མ སན ཉལ་ཞ་དོ །དེནས་བསྒྲ་ བ 


།བྱདཔར་ལྷགྲ་ པའསེམསའངནི། །ཤེས་འབཡེསྲས་སངང་ འིད ལེག 


།ཤཾགནས་གནོོསང་བསམ་པདྲ་པ།  །དེ་ཡང་དགེ་འདུན་བྲས་བའིཆ། །གྲའིཚཾདྲལནརུལ་བཞིན་བརུང་། །་སིས་ད་དངར། །དྷེརམསྭསླས་པཱད་ སྤྱན་བསྲ་སྭོ། 


།དེན་བ་མཚ་མས་ལདབང་འཀུ་ རྨ །ལསྣ་མས་ཀུན་ལ་ཐོག་མ་ནྐད། 
།གལ་ཏེ་བཅད་པའི་མཚ མས་མིན་མང་། །མཚམས་དཔ་ཉེའཁེའའགའ་ཤེསྦ་བ། སབ། །ལག་བའརཆུལ།བིམསརེན་པོཆེ། : ༤ །གསཞིད་མྱུང་བརབྱ་བའི་ཕྱེད། 


བཤགས་ཤིང་བྲམམས་བས་དྭག་པའམ། །།མདྦ་ནྭལུང་བྱཡིན་བླརབས་ཏེ། །ལུསསམའབན་པ་དགགེས་སམ། ཡེངས ། 
ླ་བ་ཡྱད་ཧུང་མཚོམས་རྣམསསུ། །བཅུ་བཞི་པ་དང་བཅོ་ 
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ཅི 
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དད 


-† ༄༠༠ྱ། །ལཱ་པའེ། །མཐུན་པའི་གསེ་དཱ ཡཱཾང་ཉད་ལ་བབད། །སངསྤྱ་སྦྱང་ ཨྱངད་འདུས་བུརྱ་ུང། །སྙོན་པ་དྲཞ་ཨེད་པནི། །སོསོ་ཐལ་པ་ སབས པསན། །གུན་པ་རཱ་ཆོགགིས་མཱཤན་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་མཐུན་པའི་་ ༣ { 
གསོ་སྤོང་ནི། „ །གནོད་པ་བཟློག་པར་བྱབདང་། །གུནནག( ཤིས་པར་བྱསོགས་ལ། གདེད་དུའེ་ཡི་གསོ་སྱོད་བུ། །སྲོག་ཆུགས་གཞོད་སངས་ལསོ་གས་ ཡཾ། །དབུན་བུ་བེང་པོའི་ཉའ་མནི། །ཡངན་དབར་ཐའི་ཉནས་བཟུང། 
༼ ཀབ སམྱགི་བརདགྱཏུ །གནས་གཅིག་གནས་པའཆགས་གཞས། །གནས་བཡི་བདེའྱི་ཕོགསྨཆརས་འགག །པེཡིམཐའམའ་བཅྲོལ་འི་མཐའ། །དགག་པྭ་དཔྱེབའཚོགྱ། །བརུ པ་སོ བཟེ །ཟླ་བ་་ཡི། 
7 །སུབྱརཔལ་གས་པར་བཏེང་པལ། ༤ ༤༥༣ །གོས་ལ་འཚོ་པའེ་ཡྱོ་བདན། །སུམསུརལསུགས་བཅུ་གསུམ་ཉེ། ། །དེ་བཤི་ནའཱ་དངྭ་སྭ་  ་ །འཚོ་བའི་ཡྭ་བུ་ དྲ་ཕན་ལ་གགོ། ཐེ ། 
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ཤན་ལག་པའི་ཡྱོ་བད་དང་། །དེ་ཡི་ཕན་ཚེ་གཉིདངུ་པ། །སོག་སའཚོལ།ཁྱོལ་གཔ་དི། །སོག་སགས་རུ་དུང་ཧོུ་དྲེ ཁས་ཀདུ། །པཱི་རནི་ད་དོན་ར ༢༠ ཏྱིནི་ལཱམ་དང་སྙན། །ཕལ་ཆེའམཐའ་ 
ག་ས ༣ ཤར་་ །བམྱཡགས་བྲ་བརབ་ྱབ། །དགེ་སྲུངབདེ་ལརེག་གན་སདག་ །སྐྱིན་པོ་བསོདཞ་ཡས་ཐོཕ་པའི་ཕྱིར། །ལོག་བཾསཱད་ཤིང་ཡང་དག་པའཾ། | །འཚོབ་ཀུནནས་བསབ་་། 


ཀཀ ཀསསྣསྣླ་ླ 


དའྱ་བ། །དེ་མདངུས་རུ་རུང་བ་ངང། ། །ཐུན་ཆོད་རུར་དང་ཞག་ བདྡུན་པ། །འཚོ་བའི་བརདུབཅང་རུདདག ུ་དང་བླརབའོས་བིན་བླརད་དང། །ལོངས་སྩདཚེ་དངལགཏསོགས། །ཞནཱམཐོ་མེད དཔནྱཧ། །གལྐ་རྫེརོགས་བའི་དགེེ་སོང དདགུ་་ ། 
„2 ལུདད་ཉིད་དང་བཅསགུ་རྐད། །མཐོལ་དང་བཤགས་ ༈ངང་བྲསཾལ་པ་དྲང་། །ཧཱཾ་མགུ་དབྱ་ར་སཾ་གསྦ་ིས་དགྱབ། །ལེགས་བྲར་བཅོས་སུ་མི་འདོད་ ནུ །བསྔིག་སཱད་བ་ཀད་ཤཾགས་གང་ལོ ༣ྭ་སཱར། །ཚུལྲའིམས་པདས་མངག་པལ། ཐར 
£ ཟུ །རམ་ལུམཐབཅར། །མདོན་པར་མཐོད་འངེས་ལེགསྱའི། །བདེ་ལ་ེཡ།པ་རགནས་པརའགྱུར། །བླསབ་པྲ་ཕུལ་ད དང་ཤི་འཕོསདང། །དགྱིར་ཆད་དང་མཚཆནམ་གཉིས། །བུང་པྲ སགྲསི་ཀཱ པཱམ་པ་གཏང། །མདོར་ན་རུང་བ་དང་ཉེ 
ཉུ །དེའི་ཡུནན་སླ་བངྱ་བཱ་ཞིང་ ༩༧༤༨ །ུན་དུ་སུད་པར་ལྱི་པརཾ། །དྷེལ་རངེས་བརའྱབུ་དབ་པི། །ྲས་བཅུལ་འིངོགསོག།་མཆང་ ཆུལ་ཁིཡས་དག་བལ་གནས་ཤིང་། །བདེན་བ་མཐོངབརའདོད་པདྲག །བུག་མད་ 
བོས་པའི་དན་འཇོན་བ། །དནས་ཇོས། དནས་སྐ་སྩལ་ཞངད། །གརྦམ་དོན་ན རྒཱམལ་སྙཾརབར་བྱ།  མི་སུུག་པ་ད་ངརྒུང ཿ་ནི། །ངམིགསནས་ཞི་གནས་བླད སཱག་པྨ་བ། །ཁུ་གནས་ཏིངའཇིན་རབྱ་གབ་ཁུདུ། །ལྷག་མཐོང་ཤཾས་རབ་” 
| མདན་ནི། །ཉོན་མོངས་བུད་ནས་མི་འབྱིན་ཕྱིན། །དྲན་བཉེ་བཞག་བཞི་བསྒོམས་པས། །ཚོགས་ེ་ལམད་ངདནསདི། །ངེས་འབྱདྲ་ཆ སུརཔམསོ། པར གླ ཀླཏུན་བཤི་དསྒོདནས། - །སེམསཀྱི་སྐད་ཅིག་བརུ་དྔག་གིས། །བདེནཔ 
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དོགས་པ ཉོགས་པན་ྱཾར། །མཐོཿ ངོར་བའི་ལལ་ཡ་དདེལྲ་བ་གས། །ནཐོང་བའི་ལཝ་དདྲ་ཤོམ་པའི་ལ མྲ མི་སློབ བཔཡི་ལུམ་གསུཌ། 
།ྲ་བསྡས་བྲུགས་འངའ་བ་སག་དས་གཉེས། །དབདན་ལན་ཅག རཁང་གཉིས། ; །ཕྱིར་ཡི་འོང་བའཇཞུཿ གས་གཞས་གཉིས། 
ཅས་ལག་མལེད་པ་གཉིས། །ཡང་ན་ངབ་ང རི ཧཾ ཉ་བོས་རྲི་གཱི ནུམ་བྱུན་དང། །རད་སང། ༨ 
ཅུབསྙརབའེ་གོརིམཧ་ལམ་པའི་འབྲུག་ ཀུ 


ཟགམ་བྱ་ཅུད་ཅེས་སྲ་གྱས་ དེཡད་ཧཱནཾ་ཧཱཾང་གྲས་པ་ཡ། 
* ཏེ། །བུའ་དུ་བླང་ཆེཿ བུང་བཞི་དང་། འེ ཧཱདན་ཡ་བྱཧད་དོ། །དྲག་བཅོལ་འགྲས་གཞོས་ཉདའ།ཡཿ 
| རྒྱས དང་སངསྐ་ཆས་ཏྲི། །ཧམ་པ་དྲ་བུ་ ཡི་དྲ་ བའང་བླ་ཤུད། །ཅཾསཔ། །ངེ་སཱར་སོ་ས་ཐ ཐར་པ 

ཟས བརིན་པོཆ་ཕྱད་དཀར་པའི་སོལ་གསུམ་ཧཱརཏེརབད་དཀརིད་བརའདིའཐུསཆེའིཔའཚ་སྲས་ལ་ཚོག་ལེགས ་པཤིག་སྣང་བདྲ་ དང་ 
„བཅྱྱརད་བའི་མདོ༔ ཉའིའྲ་གེལ་ཆེན་ཧེད་ལས་ཐག་བཅད་ པའི་བུལ་ཡེ་ནཔས། འཆད་ ཙོད་ཙོམ་བཡྲི་ཁུ་མཆོག་གི་ ཞལྱ་ཡྲཾ་གཉིས 


པ། །ཧཟག་བ 
ཡི ཉསཊ་ལས་དབ་ཐོལདཔཤག་བསངཔསུ་ཡོལཞེཔའ་འནིཊབའོ། བརན སོམ བཾའརུའདེའི་གཅིག་ཅ 


| 


།དྭ་བཱ་བྲ་ ལྱོབགསགཞས་ 


བདག་ཤེས་དཔེ་དེའེ་བྲཀགའུངྱ་ཀང་ཐབ་པ་བཅས་ངུས་དང་། ཡང་ཐཆོས་དོགས་གནསྤ་ནམགས་ན་ངེཀར། 


་གཡོ་བན། །ཧྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་དགའ་ལནྲ་ི། །བིནས་འཕོ་དངནར་པར་གུར། །ཞེས་སོགས་ ་ 


5 


ཧོ ྦ 

དྲི །འཕགས་པའི་གངཿག་ཅེགྲ་བ་སྟེ། །དིལ་སྱེས་བུ་ བུང་བདི་ ངུ 
་ ` 

(གྲེ ༨ 


།དད་དང་སྙིང་༽། 


2 ་ཿ 
ཊཱ ༄༅། - ་ །འདེནབཤད་པ། །རྒྱུ་དད་ངོ་ཛ་དབྱེ་བྲ་དང་། །ཆོགབླ་སབྱ་བུ་ཕན་ཡོན་དཔ། ཉམསཔཉོཉསདཔེགསྱ་ རབཅོན་དོ། ཤེས་དོད་བྱསདལསྭ་སྩེབའྱི་ཧུ་ནི། །རྒྱལ་ཐསུུ ཐིན་བླདབས་འིགསས་དདད། ཤུ 
ཚུ ཧོབས་ཐུནཚོགས་ལན། །ཏུང་ཆུ་བ་སེམས་རབ་ བམྱ་བའྱ་ཆུ། །ཁྱད་བ༣ྱ་བམས་བཙེ་བྲས་མས་པས་པེ། །ཞྭད་ཏ། དེའདརགས་སད་ཅེས་པྲའྲིཿ ཉ་ནཔོས་རྱ་པལ་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་རགས་སསར་སདལ་དེཞིག་དྲེརམས་ལྭ རད་ | 
- ༨ ༨ཏུ་པ་པཱའི་རིགས་ཆདྲ་ཀང་མདད། །འདི་བནྲེ་བགཆེནྱ་བདྲ་དུ་བ་སེ་མས་དཔ་འི་རེགས་སད་པ་ཤོག་དགོས་པས་དེའི་ ནཝནནས་སེསས་ཅནལྭ་ཏ་ང་ངབ། ཐིགཆེན་ལ་མས་པ། དཀའ་བ ཕུད་ནུས་བ། དགྱེསྩཱ་ཧཱ་ཆེན་སོད་པ། ལུས 
ངག་རདྲ་འཞིནྱ་སིས་འཇུམ་པ། སཾམསགསཡོ་སུ་ཤྭས་ཅུངབརྣམས་དངལན་པའོ། །གཞནནི་གོ། ་ལདེདགལུསྤའད་པརདྷ་ི་ྫངལས་བརྒརུབྱ་ྱི་ས་ལས་སུཞིངྭསིང་ཇདིགམས་པལས་སྱེཔྱ་བམས་པའི་དབན་གཞན་འཕན་བདེ་་ | 
འདདཔའྱེ་བའོ། །བྲ སྐུམ་ཐབས་ཐོག་མརརབསྲི ཛཔའྱ་བཱ་མའྲི་དུན་ལ་བསམ་ཞི་དནས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་སེ་ན་ལ་བསལས་ཏབྱསམམོ། སིའི པལ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣག་བསུལྱ་བུདངབཅས་པ་ལུས་བལ་བའེ་དའ། | 
བྱམས་པ་དང་སྙིངངེགཉིས་ཁོནས་ཁང་ཕན་ཡོནཆདམདཔའཐོབ་པར་བཤད་དོ། །གཉེས་བྱ་པར་རུ་བ་སེམས་ ཀྱི་ངོ་བན། འགྲ་ཨུན་ གུ་བང་ཕར་ངོག་སཔདས་རས། _ །བདགསས་་བཔརའདང་པ་དང། | །ཧཱཾདཉིདར རྔ་ཆེརྱི སཡད་པ། །¡ 


ཡཧོ ་ འའ བརོ་ས་ཡ་ོས་མ་ མམའར་་་་ 
བྱངཆུབསེམསྭ་ཤིདབོ་ཡིན། །ཤེསཏྣེསམ་ཀུནཇོབ་བངྒ་རུབ་སེམས་དང་། ཡྱི་མདོན་དམ་བྒརབ་སེམསྦའི་དོབོསེའོན་དྲས་བུ བང་ཆུ་བསེམསནྱི་བཾཔརུ་བྱ་ཀྭསཾ ད་པྱ་རུ་ཆེནཔོ་ལས་བྱེའ། གདུ དུམ་པ་དྭབུ་བཞེ། དགྭེ་སྒས་མཚམས་དང་དོང་ |, 
སམཚམས་ཀྱིསྱང་མོས་སེགས་བཞི། །དཔེ་ཡེས་སསོགས་ི་ཤུགཉིས། །ངོབོ་ཀུན་ཛོབ །དེན་དམ་གཉེཊ ་ །ཀུནརྫཾབ་སུནའཇུ།རྣམགཏིསསོ། །སངསྤྱ་ཧས བ་ཁ དོགས །སུབ་པར་བྱེད་བའཇུག་པའོ། །རྒྱལ་: སྲས་བྲགབ་ རཿ 
` །པ་ཁྲསླ་བངས་དས། །བྱང་སེམས་སོམ་པ་ཝན་པར་བརྗོད། །ཅེས་ཏེདྱཔ་སཾ་གསུམ་ལསསམཚམས་ཡྱིསྱ་ཕེན་ཚོགསལམ་དངྱཔརལམ་དསཀྱི་སམས་པྱསེདདེའ ས་པལས་ཐུངབཞེས་སྲུགགས་ལ་དན་སར་བདུ དུན་པ་འད་དུ དུསོང་གའིབརལ་ཡོདཔའ་ 5 
སྲེས པ་བྱསེད་ནེ་ཕག་བསམ་དག་པལས་བྱུང་བ་ཤེས་དང་། དགྲ ༈པའི་ས་ཐ 'གསྲུམ་ལཡདཔ་ལརྣམ་པར་སྤིན་པ་ཡས་བུང་བཤེས་དང་། གངསྦྱངས་ཅསའླ་པ་བང ཡྲཧ་འབ་པའ འསཅཿཨྭྭ ཡིདདེདེ་བཞིའོ། །ཡལ་པོ་ཆེལས་སྲ་མ་སི་དའ་སེཿཨབྱ་ཐཾད་དདད་ སུ 
ནས་ས་ཐལ་སེར་ཨྱེུད་བྱ ཏུད་གསུངས་ས། །གྲོག་སདྲངདཔེསངྱེནཉྲེ་ཀུཝ་ག ཉིས་ཏེ། ཐགཞུནདོན་དུབུདྲ་ངབ་པརའ་དོད་པའི་འཐུའ་པ་དབྲུ་པའི་སེལསམྱེད་པནེས་ལྟ་བུ་མེ་ཡོན་ཏ ནྲ་པ་གཞ་ཡེ ྲ ཡྲིན་པས་སོ། དེབཞིན་དུབསམ་བཤེ་གསེར ཏྱ 
ལྭ་བུདཔ་ལག་བསམན་ཟ་བཅྱ་བྱུ་སེ་ཁབང་སག དེགསུལནི་ལསདང་པོཔ་སྭ་ཚོགས་ལམྱར པ་ཡིངཆེགསུམ་གྱི་སེམ་ཁཔྩེད་དོ། །ཕྱེར་བདཔལྔནཔའི་སེམ་སམྱེདཞིནེ།རིགཟེཊ།བཅཧབུ་ཡིན་ ་ཏེདཞེ་ྤོ་རལམཕྱི་སྐ་བསསོ། གན 


~ˆ -~~-~----~. 


| ༄༅། །དེནས་པ་ངོལ་ཏྭཡིན་པ་བྱར་ དང་ཝཱནཔའེསེམས བདའིརམ་བཞིནགཏེརླདའདཆནའྱབདགནས་དང་མོདདྲདད་རདང་སྲན ནདདབ་ཤེས་གཉེན་དངའོརྦབ་དངིཡ་དངྲ་བུནལས་དང་མཛུངས་ཏེརིར་བཞིན་ས་བྡ།ལ སྩརན། །ཡུངོན་། 
¦ ཤེས་དག་དང་ཚན་པནྱི་རལ་ཕོ་ ལོ་ལ་ཐུ་དཔཚགས་གཏེསའ ལྡན་པནི་བང་མཇོད་ལྱུ་བུ་དད་བྱདཱ་ཉདའ ཱཝཁྲིཡས་ ཆུབ་ ཐྱོགས་ ཡྐ་ཡ་ཨ་བས་ག ཤེས་ངའ་ ཟབས ༣ྣཡ་ སོས་ ཆེས་དུང་ ཡེ་ཤེས་ ལྡནཔནལམ་པོ་ཆེལྟ་བུ་དང་ཞི་ཝག་དང་ལན་པནི་ 

] བཞོན་པ་བཟང་པོ་ལྟ་ཐུ་དང་ གཞདདས་པའི གྲཟུངསཧཱ་བྲས་དང་ཝནཔྲའི་བཀོདམའྱི་རྟལུ་བུ་སེདྲ་ལྔ་ཁུད་པརྩ ཡྱི་ལམ་བྱིས་བྭསཱས་སོ། ། ཆོསྦྱ་སིདགའ་སྟོན་དངལན་པནི་རབོ་ཆེ་ལྟ་བུངངབགོད་ མ་ྱྱཅིགཤེགས་བ། པ་གཅིག་པའེ་ ་ 
བརརའ་བཐོད་པྲས་ ` ལུམ་དྲངལྡན་པནིཆུབོའིཆུནཏ་ བུ་དཔཆོས་སྱུ་དང་ལཱན་པནེ་སྤིན་ལྟ་བུ་ གཅས ལུདེགསུམསཔསྦྱརས་ིསས་བྲསས་སོ། །ཡངངོབོའྲི་ཡོནས་དྲབེན ན་ཀུན་ཚོབ་དང་དོན་དམ་གཉིས་ ཏེ། དེལས་དོན་དམྱ་བྱི་བུདྲ་རུབ་ 
: ཁྱིསྲེམཱསཧིཾསྙཾངཉིད་སྙེངརའི་སྭིདཱ་པཅན་ས། ་གཉ་དོད་ཡཧོད་ གྲསྲལ་ལ་མི་ག་ཡེ བྭ་སསླ་ ོམཞེད་མཆན་ པའིམཐའ་དངྲ་བལ་བྲས དངོསནིས ་དངའོ་ཡན་ཆདན་ཡེད་པའ། །ཀུནྡ་ཇབྲ་སེམས་སྱདྲ་ཀུང་མདོ་རབསྔ་ན་སཱོན་པ་དང་འཇུག་ པ་གཉིས་སོ།། 


ངུ འདི་གཉིས་ི་ཁྱད་པརལྱ་ཆགརྒྱ་ཙིསོབ་དཔོནདྲེའུ་སེན་ལ་སཾགས་ང པནི་འཇིགཏེན་པའིལམྱ་བིས་བྲསས་པྱཧོཿ སོནཔ་དདའདས་ལམ་གྱིས་བསསས་པ་འཇུག་པརབཞེད་ཅིད། ཨ་ བྱདངཱཾཏིསོགསནི་གོང་གི་འཇུན་པ་དངལ ཕྣན་པའི་སེམས་བྱསེད་སགས་ 


ཿ རྨར་ ་ 
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༡༥ དང་། ཡང་ཁ་ཅིག་ཕིརམ་ལོཐ ཇིམ ་ཡམ་ཐབྱ་ཁི་བའདྲུ་སན་པ་དངཐོབནས་འཇུག་པརྦ་འདོདལ། 


སྱ གྱསམསོན་པ་དྲ་། གཞནབཅུདག་འཇུག་པར་དོདལ། །རམཆོའ ིིནལསོགྱིབཅུ་་ཐོ་ོགསཞྱ་ེ་པསྔོན་པདངཆོགས་མྱེདཔ་འཇུག་པརའདདོཔ་དང། མཆེན་སོད་ུདདའོསརེསའྲབས་ཅུལ་ དམའཆའས་སྤོནཔ་དདདེའྱི་སུལ་དམའཆའབ་འཇུག་པརབཤེདའ་ 


བྲབ་མོ' 'ལྟ་རྒྱུད་དདཤ་ བྭ་ལའབཞེད་པྲན། 


༄༡༨༤༨༽༦༨༽ 


སྤེམསཅན་ལྷ་སིངྡ་རེསགསྦ་ཀྱིསྱ་བངྒ་རུབ་འཐེབ་པརའདོད་པའི འླི་བོ་ཙམ་སྩེ་བྲ་རོག་ལམ་བརྟེན་པ་དང། ་ཡང་ 


༧ ཁུ ཇྙིལུརོན་ཧི་དྲེ་གཤེགས་ཀྱིས། །ཤུངྱཆུབྲ་ཐུགས་ཤི་བསེད་པ་ལྕ་། །དེ་ཞིན་དུནི་བདག་གིས་ཀྱང་ ང། །བྱངཆུབ་སེམསནཾ་པྩེད་བརབྱི། །ཞེས་ཁྲསླ་བངས་པ་འཟོ་བརའདོདཔ་ལྭ་བུནྷཾ སྩོན་པའྲ་སེམས་  དདདའི་ོམ་པ་ཡངདག་རྦ་བངས་ 
_ པ་ལེན་ཆད་འགྲོ་གཞིན་པ་ལ་བུ བུ་འཇུག་པའི་སྤེམས་སྲུ་བཞེད་དེ། ° ལ་འྐོཏུ་ར་གཡས་དཀའ་དའ་ག། འུ ་པའ། 


།འེལ་སར་སེམས་བྱསད་ཐོབ་པཞུག་གིས་ཕྱིས་བདྡསམ་ལནན། ཇི་ལྟར་སཱཾན་བྱི་ཿ བདེ་གཤེགསྱལས། བྱང 
ལུང །དེདག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་འགྲོ་ལ་ཕྲ་དོ་དུ། 


།བྱངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བླམབ་པ་ལུ། །རིམ་བ་བཞིནདྲུ་ནོབ་པརྲྱ། ༈ཤེསུཿབས་བླང་དོ། །ཡབདེ་ཝར་ཁསམྦ་བཏས་པ་རྱ་པང་ ་ 


_ ཆུབཁོབ་པའེ་ཆེད་དུ་སྱིན་སོགསལ་བཙོནན་འཇུག་སེམས་དང་། སོམས་ཙམ་བསད་ལ་བཙོན་པ་མེ་བདན་སྨོན་རྱངད། །དེ་ཙམནཾདཔའ་བོ་རིན་བོ་ཆེའི་གསུངས་ཉད་བསྩརབ་ཡིན་གྱི། སྙཾརསོད་འཇུག་དངོས་བསྟན་ལ་སྨོན་འཇུག་སུ་བས་བཅིག་ 


ཤཿ 
© 
(¬ 


༠ 


་ བཤད་ཉིད་དངམཆཚུངས་པ་ དང་། སྭ་པའརེ་འཙུན་སྲོགས་ནསུན་སྣེན་པ་དང། སྩོན་པའིསེམས་དང། དེའསམ་ པཿ 


` 


བསྩེདྲ་པའི་ཆག་མེད༦ང་ 


པཆོག་ནི། གུན་ཚབ 
{ སཱོན་ཝཱན་འཇུག་པ པའིརྟེན། 
_ རངབསལ་གསོལ་བྲས་ 


༤༢༠༠“ 


ངོ་འའྱིཡྲག་ལྕེན་ལསྱ་བུང་བའི་དེང་གི་འདྲིནྲིག་སྒྲུབ་ལུགས་དངབཝེས ་པར་ཡང་བཞེད་པསྭཀླུ་སྦྲབྱི་ 


ངསེམསཆོགན། །ཟླམ་སོས་ལ་གནས་ཤངམཁས། །ཅུས་དངཝནལས་བླང་བརྩ། །མེདུནཏན་ནས་དཀོནམཆོག་ལས། །ལུནདཱརཱར་ལྷསབམ་ཡང། །རགས་སད་སྱབས་སང་སྨན་པའྟཏན། །སོ་ཐར་ 
།ཟབམ་བྱཾཧད་པའིམནངག་གས། །ཆོགའི་གཅོདྭ་ནམ་གཉིས་ཏྲེ། །འཇམ་དཔལ་དྲ་བངས་གིས་ལེགས་ བྱསནཔ། །ཀུ་སྒབ་ཞི་ལའེ་གདམ་པགནྲི། །མཆོང་པུ་སྱབས་འགྲོ་སྣཾག་བཤགས་དང། 2 
། རྗེས་ནི་དབུགས་དབབུང་གཞན་གཟེངས་པསོ སོད། 


།ཧུཾརབའི་ཆོགྲ་ནམ་པ་བདུན། །དངོས་གཞི་སམས་བསེདསོམ་བུངགཉེས། 


།དུལེནཔ་ཉིདབཤུདྱ་བངྱམ་འསེམས་དྲ ང་རས་པ ྱི་དགོངས་པདང་། ་ གཞན་ཡང་ཇེདགས་ ཕའཐརྱ་ཧཱན་ལཱ་རན་སཱན་པལ་སེམས ཀྐྱངདབའཇཛུག་པ་ལྷ་ཝོམ་པརབཤད་དེ་གོང | 


འཇུག་པ་དང། „འཇྲག་སྤེམས་ དད དེའྲི་སིམ་པརབཤེདལ། གང་ལར་ཡང་ཐྲག་མེད་ལུགས་ལྭ་སནསམས་ 
ལུགས་ལུརནས་ མུའི་རྗ་བཙུནྱི གྱི་བཞེད་པཉི་དལའངཡི་མཐུན་པ་མེདའད ཞིང་རཧང་ཟད་དཔདདུ་ཡོད་དོ། ལཿ ༨ 


ཅེས་ཏེ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཡེཁ་ལྟལརམཐའ་ཡས་པས་སྩེར་བསམ་ འེ 


185 


ཕྱང 


༦༄༽ 


¡ས་ཨ་དྭབྲུ་མང་ལུགས་སུ་བཞེགནས་དྲ་ ཨས་ཏིོགགཉིས་ཞེས ཤན ཐདདཅིང་མངོག་དཔན་ཆེབར་མངད། 
ྷཾ དཔོནའཇིགས་མེདའབུངུགནས་ཀ་ འདྲ་ལརབུ་འཤེད་ཅིཔའདི 


ཡང་སོབ་དཔན་འགུཁ་ཤིག་ ཀླུ་སྙབ་ཀྱ་ད། གོངས་པ་ཐོགས་མེདྱ་ཁེས་ང བཀྲང་བ བརབཞེད་པ་ དར། 


པདའགའཞིགཞི་འིདགཉིས་ཁུདམེདྲད་ཤིན་ཏུ་བླསབས་ལ། 
།སྙིརཀྲུ་དད་ཐོག་ས་མེད་གཉེསཿ ་དབུ་སེམས ཨྱ་དགྲོངས་པའརྐངབུ་གས་མཁནགཉེསསུ ཆེས བཞདཔ་ 1 
བེདགཞན་དགསེམས་ཙམྨ་ནམསྦ་ དཔ་ཞེས་བད་པལ་ཆེརལ་གགས ་པ་འདྲེ་ཐུབ་མཐའ་བཤི 
འདིས་ནྲི་བམས་ ཆས་པརཔ་ གྲེསཾམཇེས་འབདངཅས་པའི་དགོངས་བཞྲི་ཞྲ་གལ་ཅེ་དྲད་ལ་ལས་བང་གོང་དུའཕགས་ཐར་བཞེད་པསོགས་ཀངྱས་འཡོད། ཞེནྭ་ཀདྱ་པང་སཾམ་འབོག་ཆོག ་གི་ཁད་བའདཔཔད་པའི་ཚེན་ ནིདེཙམ་པརས་མི 


ཁྱབ་ཀྱང་ད་ལྟ་རྒྱབོད་ ནོད ༣ྤསལཆེནཔ་ནམ་པགཉེསཏེ། 
ཇི 


འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྱ་བུས་སོབ་དཔྲོན་ཀུ་ཝ ལྤབརྗེས་སུ་བཧུངཧ 
བྱུས དཔྱ་རཆེན་སོད། བུང་གཉིས་བཞལ།་ དེས་ནྭ་དངྱ་ཆུབ་སེམས་བླྦད་བའི་ཆོགའང་ཤིངཏཱའི་ཐོལ་གཉིས་ཡི ཡི 


དྲི་ྲནཇེ་དཔའ་བ་རེན་པོ་ཆེ་ལེདགོངས་པཉིད་བཀོང་པ་ཡེ་ན་ཨོད། 


སེདེ་ལསབྱུཧད་པ་ཟབམོ་ལཱ་བའིགྲའུང་དངུ། འཐགས་བྱ་ མས་པྲསསབ་དཔོན་ཐེག་མེདྡ་རེ སྲསུ་ཕཟུ་ 
འདེལ བདྲ་ཕུལྷ་དྷུངས་ སྭ་ས་པ་ས སྤོགསྡ་རམས་སནེཐྲོགས་མེདནས་བཅྒ་ད་ང པ་འདེ་ལྭ་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ད་ དང་ 
རྫིེ་འོདྲ་གཞིདནུསདི་དབྲ་གམས་སྲོས་ཡིངའ་བཏྲགས། 


སྨབ་", 
དུམརུ་བཞུག་པུརྦ་དད་པ ལིགཞནསྟོང་ 


བི 
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- །འདིནབའ་བའིསུལ་ལེནཔའྟིཏནྡ མས་ལ་དྱ་བྲ་མ་མ་ཛད་ དཔས་གངལསྨ་བངབའེཕལྭ་བསནྱི་ དྲམམ་འབོག་ཆོག་ལ་མཁས་པ་ཐེབ་ལམཉམས་པ། བའྭསཱད་པརྐནུས་པ། བཅེ་བསླསོབམ་སྩོདབ་སེ་ཆོས་བཞི་ལན 
ཆ་ ༽བྷམ་མེདན་སུ་གཡུ གསྱི་སྙན་སྔ་རསཱ སཱོནའཇུག་གངལན་པའི་ཚིག་མོས་ཧཱིང་ཐྲག་འནས་ལ ཆ་ལང ་བཅོད་པས་འཐེབ་ལ། སྒ་གཟུགསྱདམ་ཆུདན་མདུན་བྱི་ནམ་ཨ།ཁཿ ༣སསྦྱ་རས་དངབའུ་བསམས་དཔའ་ནམས་མད་སུམ་དབྷསཡསནས་སྤན་ 
བཿ འཇུག་གངལུན་པའ་ཚིག་ལན་གསུལ་ བརྗོད་པས་འཐྲོབ་པ། །གང་གིས་ལེན་པའ་ཏེནདི། ཐེག་པ་ཆན་པོའི་འིགས་ཡོད་ཅིངསད་པ་ དད། དཀོནམཆག་ལྷ་སབས་སུ་སོངབནི་སན་སེམས་སྩ་བའི་ཉེན་དང། ིའི་སེངྡདྷསཾན་གནས་ཙམཨ་གཏོགས་ ་ 
་: | པའ ཐརརིས་བཏུན་གདུནདཔྲལནཞིང་སྒོན་པའི་སེམས་སྟེས་པཞྱི་བདྡསསྱགཏདི། །དའངས་ ཊོཐརརིས་བདུན་གདརུང་དེཉདྱ་བཱདྲ་རུ་གཏུ་སེམས་བྱས ད་པའི་བསམ་པས་ཐིཞན་ཐེག་ཆེནསོ་ཐའདུ་བཞེད་དེ། འདལས་སྩ་ པྲ་ནམསཀྱིསསྔམས་་༥་ 
ཧཾཿ  ཙམ་པའིཆགར་འདོད་ དདཔ་འིངས ལགས་དེའི་ཏེནདུ་སོ་ཐརམ་པ་གདཱཔ་ཞིག་དགོས་པད དང་དབུམའི་ཆོགའི་ཆྟེནལ་སོ་ ཐར་སེམ་ལནལ་ དགྲེས་པའ ༢འཆད་ཅིངལག་ལེན་ལའངདེ་མཛད་འདུག་ཀྡརེ་བཙུན་གགས་པྱ་ཧལ་མཚན་གྱིསོམ་པ་ཉྲི་ཤུ་པའི་འཕྲེལ 
ཅུ  པརྙནྱ་བངམོམ་གྱི་རྟེན ཨས་ཡཡ་དྲེ་ལས ལ་ས ཆ་ད །ཆོག་དངོས་ལ་ཟབམི་ལྷ་ཆུདྱཀི་ལུགས་དངྩ་རཆེན་སྤོད་རྨུདཀྱི་ལུགས་གཉིས་ལས་དང་པོནི། _ དེའངདངཔཾར་ཤེསར ) དྲ་སི་སྲི་ཀ། ཀུ་བདག་ 


ཐོབོམ་ལ་ མ་ 


བྱ 
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ཚེམས ཀ་ཁ འ"ཁ171༩ །ེས་ལཾ་།ཾོྣ། པོཔ པཀ༽།༥ ་_ོ སསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ༡ འབའ་བ \; རང 
པའྱི དཡན་ལག་བདུན་སནདུའགྲོ་བྲས་ང ཌོས་གཤིི། ཇིཉརྩསཾནྱི་བདེགཤེགསྦྱ་ཀིས། ཞེསསོགས་ལུནགསུམ་ཅིསསེམས་བསུད་དང་ཐོམ་བ་དུས་གཅིག་དུ་ལེན་པ་འམ་གངམོསྨ་བངས་ནས། དེང་དུས་བདག་ཚའྲབས་བུ་ཡོད། ཅེ ཅེས་། 
རེ སོག ཁྱིས་དགའ་སྲཱ་ དང་བཅས་ དུག་དང དྱ གབས་ཞ་གཟུཁས། ངྲས་ ༣ བྱབྱརུབ་སེམས་མི་བརེད་པའྱིསནལམམསྭ་བུའོ། །ཡངན་འདིའིདེས་གྲཤྱེ་རས་པ་རའདོདན་བླས་བ་བཏས་ནས་འབུངབ་བཞིནདུ་འདེན་ནེ །གཉིས་ 
ཤོ པྲ་རུཆེན་ཤཾདྱ་རཱདྱི་ལུགས་ལྭ་སོནཔའིསྦེམས་ས སིད་པ་དང། འཇྷག་པའི་སྔོམ་པ་བཟུང་བའོ། །དངཔོནི། རྒྱལ་བྱ སཾ སྭ་ཉེརྭགསྟན་པའེ། །མྲདངག་ལསྱ་བུང་ཆག་ནི། །གསཾལ་གདབ་ཚོགས་བསགསས། སབས་འགའིམཆོག །སྙོན་་་ 
༢ པའཐརབརྣམ་པ་གྲསམ། །དངོས་གཞྱི་དང་རུ་བསེམས་མཆེག་སྱེད། །དགའད་ཕྩེད་བསླབབ་བྱ་ ཊ་བརྗོད་པ་ཇྗེས། །འདེནྷི་ན་པའི་ཆོགའོ། _།གཉིས་པནི། འཇྲུག་པའྲི་སོམ་པ ་བཟུང་བའྲ་ཡིར། གུ །གདའ་ཞོ་ལར་ཞཆར་ི། །མཆོད་ 
དྭབུལ་མུརདྭདུན་པརགསོལ། །ཐནམོངཡོན་པའིབརཿདྲདི། །བླསབ་པ་ཁས་བངདགའབ་སྤོམ། །དེན་ཕྦོརབའེ་ཆས་པདུན་ནོ། འི ༢༣༦ ༢༢༥ ལྡམ་པྭ་བྲང་། །མྡདགཱ་ཆཾག་མཁྱེནཔར་གསོལ་བ་དང། ་།ཕཱན་ཡོན་བསན་དང་ 
[ གསངའ་རགདོམས། །དཔབ་བ་གཏང་རགདང་ནམ་ལྔས། །འཕྱུག་པ་འསྲོམ་པྱལེནཔའོ། །ཞེས་ཏདེ་ལྟརཟཔསོ་ལྟབ་དངྱསཆེནཡོད་པསེ་ལགས་གཏིས ཀའིསོམ་པ་མྩཾན་པའིཆོག་དཔོནནྲརིདཔའ་བ་རིན་པོཆེཉིད་ཅིས་མཛད་པལི་ཡིགཅ་ཟུ་རད་ཡོད་ 
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| ༄༅། །ཁལས་ཤེས་བརྩ་བཡས་འདིརམ་བཀོདཅིངདོདདམ་སེམས་བསྩེདྱཀི་ཚགའདནམ་སངམངོནརད། སོ་ག པ་དང་ཀླུསབྱའི་སེམས་བསྟེདཆོག་སོགས་ལས་གསུངས་པ་ལྟརདཔའ་པོ་རིནཔཆེའི་ཆོག་ཡོདདོ། །ཝ་ ` 
ད པ་བསབྱགལ་སོཔའིབླབ་དའཇ། འི །བའཾ། །དཔཔ་ནི ཱགས་པ་ཡིཞལསནསག སུ ལྟས ཧེག ཤུ ཀྱ ལལ ༣༥༢༢ ཅགས ས་བསྲགལ་བཅོནཔུ། །ཡངཡངབུང་ ་ 
༢ རཱ ས་གཉིས་སྱང། །ནག་པའིརོར་ ས་བཞིི་སཱངསནསན། །དཀརཔའཆས་བཞིང་སྙིན་ པརྲཔཱ། །ཞེས་ལྷ་སྟེ། དུད་པ སེམས་ཅྲ་ཀར་ཡུང་རུང་བཞིགགས ་ི་ནམསུང་ཉདེལི་དཕན་ འདུགསསོ་སམཔའསཚུདཔ་ལྷ་བད་ 
-ལ པརམྱ་ུ་རཅིག་སཱམ་པནིསྦེཅནདེབས་སུངས་པདམཔ་ཤགས་པརྭན་ཚོདལས་འདག་དབངཡས དི །འདེན་རང་གིདྲག་ལུ་ བླུ་གཅིག་ ལདེབསམས སུནྭ་ལཱངབ་དེའབབུ་པངོ་། ། བས་པ རྟུག་ཏུ་བྱང་ཆུབསེམསྱ་ཕན་ཡེནབསམ་ ཡཔན། ཇེསཤད 
། ༡ ༢༠༢༡༠ ར དཔེརནངོྫ ཅེན་པས། པྲ ཐོ་ལསནྡེལཱགབྱ་སད་ཅིང་། །མཐངོ་རིས་ལམན་ཡ་སལ། །ཤ་ཤི་མེད་པྲའུདེནབྱབིད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམསུ་ལཕྱགའཚལ་ལོ། །ཞེསསོགས་ཞར་ཤརགསསཿསཔརླགགསཔ་་ 
ཅཅ མ་ཆ ༠་མས་་སས་ས་་ ཅང་། གཞནལ་སྙནཔའིངགགིས་སརཔསོགསབྲས་ དཔས་བཞདཔརལ་འིཡས་གསུམ་སོགས་བསདནམསཿཆོགས་སོགས་པའི་ཐབས་དུས་ཅུནཔརྱ་བལདང་ཉིངཔཉིདྱསྱས་ 
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བབས རག ་ པའི་པནི 


ད ཐོ 


ངྫོ ། རྣམསནཿ ཁི བྱུརཕེམས་ད་ད་ འཛིངཔའྱི། ར་ད པམི་བེྱ་ཆུ་ཡིནནོ། དེཡིསྭ་སྨོན་པའབླསབྱབཤད། །ཅེས་ཏེ། ༢༨༨༤ རམ༧ལ་མིང་ 
ས་ས ༨༨ ལོ །རུངམ་སྐེས་རུཿགཉིསུཔྲ་དང་། སུམས་བསེད་པའིགདཟག་ལཞེ་སང་གིསལ་ི ། 


པརོ་དནངོས་ལ་ཐོས་དགའམདགའཅ་ཡིན་ཡང་གསུམ་པདང་། སེམས ཅནགང་ཡང་རུངབཞིག་ལགཡ་ཟོལ་ཞིག་བུས་ནཚོརམཚོརཕཞགནད་ཅེརྒྱས་རྩ་བང་བཞིཔ་ཉེའད འཤཡན། པའཅས་བཞིཞེསཝུནཚདིནངད་ :2552%/5256/ྦ×ྨ- སེར 
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སས "(| 


སསསསསས་ བུ་བུ ར་འ རངིང་ ཡིར ས་ས་ལ་བ ༢ རས ༢༠ལབ་ཁ་མ་མ་ས་ལམ་མསསས་་་ས་པོ་ི་སིམ་སས་་་་་ལཔམ་ང་འས་པསེའའ་སགིི སསའ ལས་སོ 

| ༄༅། །སེམས འཆརར། ཀདེ་བཞིའི་གཉེནཔོརདཀར་པོའིཆེས་ཁང་བཞི་སྟེ། ༨ཤེས་བཞིནདུ ཅུསག་གྱི་པེར་ཡངྡ་ཛུནརི་སླུ་བ་དྭང་། སེམས ཅནཐམས་ཧད་དགེ་བ་ལའཤོད་ཅིདཁད་པརཐེག་ཆེནལ་འཀོདབ་དང་། སེམསུ་བྱསེད་པའྱི་བརྲར་༽ -། 

སྡེལས་དཔའཐམས་ཅདལ་སངསྤ་ཆུས་ྱི་འདུ་ཤེས་བྲཞགཅིང་ཡོནཏནབསག་པདང། སེམས་ཅནལ་ཝག་བའིབསམ་པས་གནས་པའོ། །༢ ཨུ གདག མ་བའིམདོཔནགསཡས་སོ། །གཉིས་པ་འཇུག་པའིདསླབབྱ་ལདགག་པའི་བསླབ་བྱ་དང་། སྨུང་ 

༼ོ པའེབ བྱབ་གཉིསཀིདང་པལ་གཉེསལས། རྒྱཆན་སྱད་རྒྱུད་པའསུགས། བུང་སའེ་དན ན་པྲསུས་སཡ་བཉི་ཤུ་པར་གསུངས་པནི། རྟེད དབཀུདཉརཆགས་པཡི། །བདག་བསྙེད་གཞུན་ཡ་སྤེད་པདང་། །སྲུག་བསྔལ་མགོནམེད་གྱུར་པལ། །སེན་སཱ 9 

མུ་འག ། ། ཡང གཡུག་ ུ་་ །ཅེ་གུས་།འུ་ ཡོད་པར །ཐེག་བནེའ་དྲོན། ཆ། མོསོ ༈ཞེས་ཝབའིལུད་བ་བཞི་སྟེ། །དངཔོ་རྟེད་བཀུརལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་བདག་བརྟོད་གཞནལ་ 

ཆུ གཉིས་པ་ལོངས་སཱོད་ཡིད་བཞིནདུསིང་རེབའི་གནས་ལ་མེརྭསསཐང་ཟིང་མི་སྟར་བདང་། ཆོས་འདད་པ་ལཆོསི་ཐེརབ་དས། གསུམ་པགཞནྱསིས་བཤགས་མྱངས་བྱས་པསངཡིཉན་པར་ཏྲོ་ བས་ལག་པ ༥ ལ་་གས་གཞི་་་ 
བཞིཔ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འིསྡེ་སཱཾངལ་སྲུར་པ་འདེབས་པདད། དམ་པའི་ཆོསམ་ཡིནཔཆོས་ལརབཅོས་པལ་དགའ་ཤིང་ཆོསདེསན་པའོ། །དཾརྣམསནི་ཀུན་དཀྲེས་ཆེན པོས་སྨྱདན་བྱངསྲོམ་འཆེ ངོར་ཏེ་དགི་ སློད་གེ་ཕམ་པ་བཊ ཤིནནོ། །འེནྭ་ཀྱང་དག་སླཾང་གི་ཕམ་པབྱང ན་| 


སསཔསསས་ས་ ་ཀཀྐཀྐྐ༨༦༦ྐ༥ྷ&ྷ༥ཀ།།ཀ།ཀ།ཀ། ༼!ྣྭཚཆ༡༢ྣྔ༧ས༧༡༡ སོཾ ྣཏན༦ཛའ- 


༧ 3 ཅཨཿཆ་༩ ལཾ 
པར་ཀདོ་རུ་མེ རླེ ༩༨༥༩ ` འལ; ༣༠ ༦༨ རེ་འ རེལ རེའི ཙཿ 
¡ པར་གས་རུམད་ལ་བདདྭ་སརྦ་བང་དུ་ཡེ་དད། །ཀུན་དྲའོསའྲབིང་དངརུང་དྲས་བས་པཞི་དགླེམང་གྲི་ལགམ་དང་ཞུང་བེ་ད་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཀུནདཀིས་ཅེས་པདྲ་འལ་ངཚ 

༤ / :. ༨ ༨ ༤༽ འེ ༤༽ ༨༨ 


ཙུངབྱཧུདདུ་བགང་སན་འགྲགཉེས་རུས་དངྡ་ཟོས་པརང་ བས་བཤེར་བྩངི་བཉིད་ངེས་པར་འོས་པརསེམསས། །དེནས་དེཉདལས་གསུངས་པའཉེས་བསྱ་སྣན། 
. | ཏི ས་པཿ འའའ བྲང པྲོར་དྲང། ༣ ༤ འེ ༨༣༧ ཡངམ་ས་ཊ = འའ ་༼༨ (` ལེ ངེ ངེ ཟའི འ ༡༥ ལར ཁེ ཤུ ༧༠ ཅི ༦ ཁེ ནི ༥༠༩ >ˆ †` -+- †-°' 
ི བུད། །དྲས་པལ་ན་ལ་ནམ་འདབས། །མ་སནཔས་བདག་གེར་མྱ་བདཅེང་། །གསེར་ལས་ ལེནམྱེ་སད། །ཆོས་འདད་པལ་སྐྱེནམ་བྱེད། །ཝུལ།ཐྲམས་འཆལྐ་རམས་ཡལ་བརའད༨། །ཕངལ་དད་པརྭསབ་མྲ་ ད། །སམས་ཅནདན་ལྭ་བ་བྱ་དུང་། ། 
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༄༅། །བརད་ཅིངགཞནལ་སྤོད། །རོས་ཁྱིདོནདུའགྲོ་མི་བྱེད། །དོནལ་སྙོད་དུང་ཡེ་གེརབསྙེན། །དགོས་བའི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་མིེྱེད། །ནདཔའིརིམ་གྲོབྱབ་སྤོད། །ཐུག་བསྔལ་སེལབརསི་བྱེད་དུད། །བགྲ་མེདཔ་ལའིགཡི་སོན། །བུས་ལ་ལོནདུ་པནི་་; 
འདོག །གཞནྱསྱི་བུང་ནསེལ་མི་ཧེད། །དཔའ་དཔལ་བྱེན་ ཧིད། །འཁེནནམསིནི་དོནམི་ཤེད། །སྣཤན་ཅིབོ་དད་མཐུནམི་འཇུག །ཡོནཏན་བསགས་བླ་མརམི་བེད། །རྱེན་དུམཚམས་བརཚེང་མིག་ཅོད། །ཛུ་འཕུལ་བསིགས་ལསོགས་མིབེད། ། 
4 ཧདབཅེརལུན་ཞིདབུམས་ཡཱིར་དང། །སེམསདགེ་པལ་ཉེས་བམེད། །ཅེས་པ་ཉེས་བས་བཞི་བཅུ་ཆདགུ་སེ་འཇུལ་བའི་ཉེས་བུས་དངམཚུངས་སོ། །དེའཏིན་བཞིན་དཀོནམཆོག་གསུམ་་ཕག་མཆོདད་དད་པསོགས་མི་ཆག་པ་གོས་པསཉིནགཅིགཆག ་བདང། 
 འདོད་བདང་ཆོག་མི་ཤེས་པྭ་ཏེད་བྱ་རརལ་ཆགས་པ་བུངབ་དང་དུ་ལེནཔ་དྲག །སིང་དུ་བུརསྟ་འེས་པལ་མི་བཀུརབ་དང་། གཤན་གྱིདྲི་བ་ཡ་ལན་མི་བྱེད་པ་དང་། རགསུསཔཅན་ སྲ་གོནཔོས་པའི་སརམེ་འགོབདང་། གསེ་དསོགས་ཕུལ་བཡི་པེནཔ་དང། ཆོས་འདོད་་ 
།ཐ་ཆོས་མྱི་སིནཔ་དུབ། ཚུལའཇུལ་སོགས་ལྱ་བདད་གསོད་པའི་ཡལ་བརའདོརབདང། མདདུཔ་ནམས་དད་པརྱ་བཟ་དང། དདཔྡ་ནམས་དདཔ་འཕེལ་བའྲ་ཕིརརྲིསློབ་བཉནཐོས་ནམས་བཞིནདདང་། གཞན་བྱདོནམེད་པ་ཉནྡ་ཐས་ཊམས་བཞྲིནགནས་པ་ 
དང སྱིང་བརེ་གཁོནས་ཡིནངསནའིསགང་ཅདམ་བྱིན་ལེནལི་ཚངས་མྤོད་རྫུན་ཚེག་རྩུབ་དག་འཆལ་གུན་ལཉེས་བམེདཔས་དེ་མ་ཡིནཔྱས་པ་དང་།  ལོག་འཚོ་ཞེས་ རང་བཟངཔོརསཛུས་པའི་ཚུལ་འཆོས་ཀྱིས་ཟས་གོས་སོགས་རེད་བཀུར་ཐོབ་པའི་ཐབས་དང་གཞན་ཡངར་ འིས 
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གས་ལ་གསོལ ༡ག༣ག་ར་བམས། ༧༥ ༢༨༦༧༧༠༥༧ལ༧ས་འཐོམས།ཆས་ལསུད་ང གས། ལས: ཐ་ཡདོ་༡སསས་ཉཉམ་མམམ། ༦ ་དམ་་རལས་ར་འྔ་གསས་ཁབས་ ར་ལས 
ནོརྫཔས་དང་བགུར་སྙི་ཐྲ ཐོབ་པའི་ཐ༨ པས།ཁགསགས་ཏོཚག་འངལ མ་དང་། _ ཐོཐ་འཇལ་ཞེས་དགོས་སོ་ཟེར་བདག། _ ག་ཞོག་སྲོང་ཞེས་གཞཧལ་བསུགས་བདང་། ཧཱེད་པས་རྟེད་པའཚོལ་བཤེས་སྲའ་དྲོབ་ པཡ་ བྲསགསད་ཧ རྒ རག འཚོཝཀགོ་ །གཞད་ཡབཕོགའཇོ་མཛོན་དུགཇད་ 
སོགས་དངདལེན་པ་དང། གདཅིང་ཁྲ་ཐརག་ཡེད་ཅ་ཅོཙེ་ཡོན མས་ལ་དགའབ་དད། ཧཱངཿདས་བ༽བབཡི་སུབ་པང་དབྲོབ་སོགས་སྱི་བཟར་གུར་ཏེ་འའོརབ་ལ་དུག བབ་དང་། གཞན་ལྭ་གགས་བངན་པབན་དེཡིས །ལབདད༨། གཤན་ཉན་ཡངས་དང་བཅུག་ 
ནདེལ་ངྲོས་སོགས་ཁྱེས་སྲོངབརལྲི་བེ བྱད་པ་དང། གཞན་བྱིས ལུར ཤེ་པའེ་ལནདུ་གཤེ ཁྲ་བའི་ལེན་དུ་ཁྲོ། བརྡེག་པའེལེན་དུ་བདེག །མཚད༣ བུཐལ་མཚང་འབུ་ཐ་དང་། གཞན་ལྭ་ཁསཔསགསསང་སམས་གསོམ་བས་པར་དོར་བ་ད ཡས རྩ ཞན་གྱི་སྭ་ཚུར་ 
ལུབཤགས་བུང་པདང་ང་ཡི་ལེན་པ་དང། གཞན་ལ།པ་བའེ་བསམ་པྱབུང་བདེདང་དུ་ལེན་པ་དང་། གགུས་འདོད་པདང་ནོརའདོད་ཀིསྭའུཁོན་སྡད་པདད། གཏདདངཉལ་བདའ་སན་ ཨཱ་ལས་ལེ་ལྐ་རམས་མི་སེལ་བདང། འཛུའཛིའགཏམ་ ལ་ཡེངས་པ་ད་ ང་། སེམས་ 
གུནསྲ་པར་བྱབལ་མི་ བཙོན་པ་དད། སན་པ འབ་ས ད་པ་ལ ག་འདོང་འདུན་ཐེཚོམ་སྟེ་དེ དྲེ་ཝ་སཱད་ཐར་མྱི་བདཔ་དད་། ཐསུམ་གཏན་སི་བདེ་གསལ་སོགས་ཀྱི་ངོམྱོ། མང་བ་དང ཤ་ཡ་ཡོནཏྐགས་བཉབ་དུ། ཉན་ཐོསྱི ་ 
, ཐཾག་པདང་ལཱན་པའི་ཚེས་མི་མ༡ནམི་བསླབ་པ་ད དང། བྱང་རུབསེམསདཔའྱེསྭསྣོད་དོདནས་ཏན་ཐོས་སེ་སོད་ལ་བཙོནཔདང། སངསྦྱརས་ཀི་བསྙན་བཅོས་ལ་མི་བྩོན་པརམྲ་སེགསྱ་ཀི་བསན་བཅོས་ལ ་བརྩོན་པ སངསྦྱརསྱ་ཀི་བསན་བཅོས་་་ 


5 


དང་། 


༣ འ་འ་རར་མ་མཙ༤༦༠ འ་འ རྩིམསམས་མ་བམས་་་ྷ་-ས་་མ་་་ འས རསས ༢༨༣ ༠ེ༢༨༢25811 ༢༢༣ ཕག. ཟུ།་།༡11ཿ།)༩༢༡-ཟླ༢༥༥༩༡ཟ༣༡༨༤༡༦༥༥༣༡༣༠༡ཿ༩ ཨཱ ༠༢ སྨིན ལློ རིག 
་ །ལ་བཅོནྭ་ཤུབཉིགས་ཅི་བསན་བཅོོས་ལ་དེལས་དགའ་བརྱ་བེད་པ་དངྲ། ཕེག་ཆེན་ལླ་མུརཔ་འདེབྲས་བདང་། བདག་བསད་གཞུན་སད་དང། ཆེས་སྲ་བོ་ཡོདནདེསནནས་ཐོས་ཨྦ་སོང་པཡིནནདེལ་མི་འྲོ་བདང། ཆོས་སྤར་བའི་ 


' ལུ འབྱ་དགགོད་བདང། ངེ གལ་བཅས་དནལ་གྟིཏོནནོཤེས་གྨར་བདང། གཤན་བྱེ་གོགས་དགོས་དཕོ་བེདབ་དང། དད་པལ་བནའདོ་ སམ་པེདཔ་དུང། ནདག་ཡག་བཞིནདྲ་ཐུག་བྲསལ་མེལ་བའི་གོགས་བ་འགོས་པདེཔི་འུད་པདང། ཚའངི་ 
ྦ ཨཱ 


ཤི ལྱིའིདོན་ལ་ལོག་པར་བྱདྲཔ་ལ་དཛུལ་བཤེནདུ་མི་བཅོས་པདང་། _་གཞནས་ཕན་བཏགས་པལ་ཐན་ལནམྱ་་པ་དང་། ཞོན་པ་ལ་དསེལ་བའེ་ཐབསཡྱ་ེད་པ་དང་། ཟས་གས་སེགས་འདེད་པ་དག་ལ་སྐྱནཆྩུ་ཡོད་བཞེནདུ་མི་ཕྱེན་པ་དང་། ' འཁོར ་ཱ - 


ཧས ལས་མ་དང དམས ད་བོད ནག་ཅན སདཔགསམ་བསམ་གཏནཔ་ེནསབྱང་ཤེསབདཔལགལ་བིདེ་ར་དགེའ ངས དཔའབ་ཞིག་དེནན་བྱམས་ཉས་༽ 


_ སེམས་ཅན་དོན་བིདདཔའགལ་བརབ་ཤདདོ། །དེདག་ཞུན་ཏང་སེམས་སྨྱ་བ་དང་དབངཡེདདང་བསས་ཉིང་ཇེ་དཔྲ་འན་པ་དངསིརས་དགེབས་བྱསནཏེས་པམེདདོ། །ངྱཅལ་མནར་སེམས་ཁོ་ངང་ཝགདོག་སོགས་རྩིསདྱེངས་བནི་ཉནོཡོངས་བཅྟན་ཅྱིཉིས་པའ། ། ཟ 


༣ ཆར 


བཛས་བལཆོས་ད་ནོར་ སྔུངསྭསརྱ་ཡུད་བ་དང། གཞགྱཧེ་སེམས་དངམཐུནཔརཡྲི་བིདཔ་དང་། གཞན་་ཡོནཏན་བཅོད་བར 


ར་ར 


ས་ལ་འ མ་ར་མ་ར ༥ 
རུ | སྙམསུཡས་འེ་ཡེ་བག་མེདཀྱེས་དབས་ན ནཱ ཉེས་པར་པེའྒ་ 


ར་པའྱགུར་ ར་པ་ཧཱཾནསོཡཡཿནྱ་ཧི་ཉེས་པརའིལིའྱས་རརོ། །གཉིས་པ་དྲགཔབྱཅས་མུཿཉུན་པནནམ་མཁའིཉིང་པོའིམདོལས་གསུངས་བལར། ཉེ དཀོནམཆོགགསུམྱསེ་གཀརའཕེགདང། (དམ་པའི་ཆོསསོ་དག། རྩ 
རྟགས་ཅནཆདཔས་ཐ གཅོདཔ་དངྲ། མཚམས་མེདྭུལ་ཡལསྤ་ ཧུད །ཆད་པརྙལ་བའི ༦ །བྱུངསེམསྦྱ་རལ་པོའྱི་རྭ་ལུངལཱ། །གྲོང་དད་ལྗེངས དངྲ་གོང་ཁྱེརདང་། །གྲོད་ ད་ རལྭ་ཡུལའཁལའཇམསཔདང། 

ཤྲ སྦུངས་བལུཧྟང་ཏིདརྙན། །ཐེགཆེནལ་ཞུགས་ིརདྨནགདང་། །སོཐརསངས་ཏེའེ དསཏེང་གཅེནསོར། ཀོབ་པའི་ཐེག་པལ་སོད་དང། ཉི 

7 ཧྷོའུབར་ཕྦིན་ཏེ། །ལས་དང་ཡི་ལུངབ་བྱཅད། །ཅེས་ཏེ། སྣ་གསུང་ཐགསྟཏནད་བདགའདུནལ་ཕུ 

ར་གན ་ལ་གནོད་པྱ་པེད་པ་དང་། (ལེ ་ཕ་དངྲ་ས 


།བྱངཨེམསུབློནཔོའི་ཊལུཔལ། །ཨ་ ཱ 

ྱིརབདགབ། གཞན་ད དདུང། ༈ཟབམོ་བཟོདཔན་ཕཛནྭ་ཨཱཿ་དང་། །ཇྡན་པཛ་དགོན་མཆོག་དཀོར་སྦིན་ལེན། །སཱཾད་རཱས་ 
ིའི་ལེ་བའོག་པདུད། ཐྭིགཱཆེནཔ གུནམོནིུ་ུསསབ་ད། འིྕེ་ ུལའིམས་ཝནནམཚུལཆལྲགངཡིན་ཡངརབ་བུདགཉུགས་ཡད་ཅལ་་ 
དྲྲི ནྭའྲ་སྭུངསྤ་ནུས་ལ་བསེམས་ཀྱི་ཀུག་འབྱེན་པྱསེ་མཚམས མུཆུམས་མེབྲལ་པདེ།  ་ ཐབ་ཐཛ དང་། ཁཾ ཡི ༢ ༣༠༥ 
ཌ༔བཡསྦྱཿལ་ལྔར་ལུང་ ངྲ་ལཞསས། །མེ་རིགས་བཞེ་ཡོདཔ དང་། འགལ་ ཡེད་པསོང་ ནང སྲབ ཐགང་ ཁེར་དུ་མ་ཡོད་པ་གྲོང་ ་རྡལ་དང་། གེང་ ་རྡལ་དུམ་ཡེད་པ་ཡུལ་ ་ | 


ས་ཐི་གགཔས་ཨོདཔ ཅེདཔ་འདའཛནཔཉེད 


`) ®$; 


ཁྱོདྱིས། ཡརཡིན ན་དྲུཀྲསཾགས་ལམྙ སྱད་མེནུས་པཆྭསཱ ཕརྙནསྭཉ་ོས་སམརངྱརལྱ་གིིགཔརགྱའགཔདད། ༠སྭཱ་ཟར་སཱངས་ནས་ཐེ་ག་ཆེན་ལ་སོད་དུ་བཅུག་ པདང་། སློའ་པའི་རྲེག་པཉྟེ་ཉན་རང་གཾཐེགཔ་ལ་སྣདཔ་དང་། 


བསྟད་ཅིདགཞནལ་མོ་འམ ་པས་སྨདཔ་དང་། ཉེད་བྲདྱ་པརདུབདག་གིས་ཆོས་ཟབམོའའིཉ་བུ བཉོགསཔསཏྱོདའིསྱ་ཀདྱཡཱམས་ཤིག་ཟེབ་ཉ ཉུའིཛུན་ལབཔ་དང་། _དགྱིསངསོགསདཀནམཆོག་གྫིརས་སལ་རིགས་ལནནཔལ་ཕྱི སྱིན་པདང་། སོདབ་བསམ ་གཏནབ་་ 


།ལོདས་དངཡུལ་ལོངས་ཏཱ་མཡོད་པཡུལའཁོརཏྲེགོངསོགས་དྲེལ་འཇམས་བནྡིདནཔའི་ར་ལུངལ ཝྨའ། ློཆུདཕྲོམསྦྱངས་པལ་སྩོང་པཉེདཀྱིདོནཟབ་མོ་སཱནཔ་སྟེཡ་དད་ཅེང་སྦག་པརའབྱར་ནདང་། རར ཐིགཆེཿ ན་ལཞུགས་བིནཔ 


= 


། 
| 


རྟེདབཀུར་ཕྱིརདུ་བདག་ལཏཏ ༽ཡ་ འསྱ་ཀང་ 


དེངས བོདནྷ་མོས་ཆེནཔ རྲགགས་པའི་ལོངསསོད་པགསྐཏླེ་གཔཁཐོནཔདེངསངཚནཉིདཔར་གགས་བསོགསལ་སྟེརང་སེ སྟཾརལངག་བ་ཏཱ་སིརཔྲོ་ལེན་པོ་ཞུན་ལྭ་འུངབྭ་སེདེ སེདྡེརམས་ནིལས་དངཔ་པའི་ལུངབ་ བྱ་མདདོ། །དེལསིམ་བཞི་པོལ་ལུངམེདམྲི་སིདལ་དང་པོམ་ ་་ 


བྷྷཾཿ་བ་ལ་ནུབཉུདཱན་བཞི་དཔརྱུརུན་ཉེས་པ་ཡེདཔ་དུད། གསུམ་པྲ་ཐགཆེ་ྱ་གི་སོདུམཐོངན་དང་བཞི་པལ་འང་དགོས་པདཔྲལནནང་དོ། ཀདེཡདྱ་ཅལ་པོའི་འུད་བཝ་ནི་བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་རལ་པོའི་རིགས་ལ་འབུང་ཏེ་སྟེ་འོདསབ་དང་གཞན་ནམས་ཀངའང་རད་ 
པའུ ཉེབས་དྷེགདདྲུགགས་བ་ལས་རེརེས་ཉང་ཐམས་ཅདྲསང་དགོས་ཆུ་ཡིནོ། ༈དེའུདདསུདྲ་བྱཧལ་པོའི་ལྟ་བན་པོའི་ ལལམངང་པ་པའི་བྱརདདེམིང་དུ་བཅོ་བྱསདདངདསྤྨ་དནཔའྲ་ཝ་པརིགས་གཅིག་བསྡབས་སུབཅ་བཞིའེ། _ །དེ་ལྟརའདིའི་རྩ་ཁུང་རྣམས་དད་བྱ་བསའི 


1067 


བཱ ལུ ཡོ རྩེ །བབཔཕྱུལ་དཔ་ལོག་ལྷུམས། 


¬ 
¬ 


། 


ཁོངས་སུག ཊཅིག་འདུབ་དང་ཡི་འདུབྱས་ཚོགས་བཤ་ ཤདམོདྱ་ཀུང་རང་ལགསན་འདྲ་༔ 
ཉན་རང་ཡེའ ཡེདྱའིདྱ སེས་པ པ་དད། 


ཤི་གནསྐ་གབསྤ་འི་ཐ་སུད་ཐདད་ཅ་མངང་བང་ས་འིདེནྱི་བབ་ནུབསེམསདཔའིདབ་ 
ཟ་ལ བཕཾསྭ་སངས་པྲ་རམས། 


མས་མི 


།བྱངསཱཾམ་རྩདནཱས་གཏོངབའི་ཧྱ། །ར་ཐའི་ལུང་བས་ཞམས་ཤིང་འདི 
ཞེས་ཏྱེཔབས་འགོདཔསོན་སེམས་བཏངནུ་གཏོད་སྭེ་ཅིག་བཞིབ ་གནས་པ་བཞིན་ཏེཏེན་ལག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བུད་སོསྱཡ་གྲསབ་པ་ཕུལན་གཏོདྷསེསཱམ་པལ༔ ཚུ་དཱ་ས་གཏདབའྱ་ཧུ། །ཆུ་ཐའི་ལུང་བས་ཉམས་ཤིང་འཇིག །ཉེསྱ་པས་སགས་ 
བུང་ཆུབ་ཆེན་པོས་ཅ་ཞིགྱ་བམངཉིད་ཞ་བ་འཐོབ་བརྲབུའྷ་ས་མན་གཏོད་སྙ་ཛ། 


རཱ རར ་ ཧན་ངང་ 


ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་བཉེན་ པ། མེ་མཐུན་པའ་སེམས་སེ སྩེས་པ་གསུམ་དང་། 


ག/*(589།ཡ༥-༦ རྩ་ལྕང་གཞན་ཁཅིགགིས་གཏངལཁ་གཅེགགིས་ཙ་བུལི་ག 


འཇཛྲ་གསམ 


རྱུན་ཅི་ལོག་ཁུཁས་པ་པས་པའི་ཐུར་ལོག་ལྭ་སཱ་ས་ གཏང་ཉུ ཨེ མཱི་བར་པ་དང་ལས་ དཔས་་ 
མཐྦའུ་མི་མཱཉྱ་ཡོགས པསུས་པའ་པེར། 


སཱོན་ཕགཏནནས་གཏོད་པའི རྫུན སེམུས་ཅན་ 


སེམས ཐས་སཱང ེའ 
༽ པནུས་མད་དྲུ་བུད་ད། རཿ བརིཔོཆའིབབ་ བར་མཛདདེ་འདིལླ་ ཊྱརྱ་ཧཞ་ཞས། ནྲ སཱན་གཏོང་སཱེ་དས་སྒུན་སེམས་ ` 
རབའྱིཆནི། 


༨བཞི་ཀུན་དཀྲེས 


ཆཾ་པོས་སྦྱདན་གཏོང་ཐང་རོན་དུ་བཤད་པཔ་ཤེན་དང་། མེམ་བཉ་ཤུ་པ་ལམ་དེའི་སྟེྱ་ 


7 
(¦ 


བྱངལའབུདཉེ་བརྣམས་ར སོ། །སྡོམ ་པགཏོང་བའྱིརུ་དངོས་དམི དམིགས་བསལ་དུ 
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གཏོ ་ ་བཤད་ད། ༥༣༤ ན་ས ང་ཡུང་སྣམཔ་ 
དེ ༈ རཾ ` ་ 7 དྲ 
ང་ས | ་ 
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| ཧུ 
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པ་སེརབྷནམས་པོ། །ཞངམདག་བིའ བཅུ ལནརདབའྲགངས་པལ་ཟས་མེནང་སགས་སོ། །ཐཁསུམདགཔནྡ་བོས་བཞིན་དང་མི་གའབཤིནདུདང་བརྟས 
སོ ལ་ ལྭསིངྡརཌརཀོཾམསནས་སྣགབྲསལདངགན་ ན་ཨན རྱི [ཐབས་གང ལུའོ བདོམ 
་ གས སགྲག་ །གཉིསཔཆོསཟྱི་སྙི 

ཁྲིམསསམ་པའེཚུལ་ཁྲིམསངང་། སཱ ང། །སེམས 


།པའིའྱབོ་པདང་ཏུནརགྱིསརབྲསོ་བནི་དམན་པའི་བསམ་པ་སྟེམ་དག་པའོ། ཤདངཾསཔོམདག་ ག་པནིཧུ། དུད་མཚོན་ད ངི 


དགེ་བཆོས་སྡུད་ཡུལ་ཁམསད་ 
ལས་དྱན་མོདདདབུན་མོང་ ཐིམ་པ བ་པའི 


ཅནདནབྱེདྭཏི ་ །ཚུལའིམསྱའི་བདིལ་ 
` རར 


བསྲང་པའ། །དགེ་སོང་བུང་ཆུབསེཡསདབའལགོས་ལྷགའ༅ང་བདདཟླ་འདོགསོགསམདཤིག་གཞའདོ༢ཏུ་ 


དགས་ ཡྱི་སོགསུ་འང་བུསགསམི མིའདོད་བཞི་ནདུགཞནལ་སིནཔདངམང་པདངབཟངལ་ཡོང་བཤིན་ཆུང་དདདན་ ད 
བྲཕྲགས་བཞིནསྦྱིན་པའ། །དངོས་བབུག་པིི་ན ལ་ལ་ལནཔོགས་པའ། །ཞིང་་ | 


བརྲ་ུས་པས་རངགལག་བད་དཏེ་སིནཔརྱ་བའོ། ། །ཡུངཞ་ཡཾན་ཕ་ ྭ 
གལ་ཕོ་སྙགསདམ་རཱསཾགས་ཏུ་འཇིགས་པ་སྐབཔའོ། །གཏིཾསཕཚུལ་་ ་ 
སླུབངས་པདང་བསངབའ། ༈དུ་བགསུམ་ལས། སོམཔའི་ 
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` གནངལ། གཞན་དོནེནཔོའའྱ་གརབ་མཐྲོད་ནར་བབཞི་ཡང་བན་པལ་མི་གནོད་པའྱི་ཐམཉནཐོསྤའི བླ་སབ་པ་ཕུལ་ནས་སྦོདཔ་རགསུངསསོ། །དགེ་བཅེས་སུདྱཀི་ཚུལ་ཝིམསཤྱིབཔམླ ཝབ །ཟྙནས་ངགེ བྱེདཚད་ཐམས་ཅདདེ་བསསནཕརྱིནྲདག་ 
ཧཿ ཡུ་རུད་པུའོ། །སེམས་ཅནདོབེདའི་ཛུལ་བཱཡས་ྱཔདྨ་པསླུབ་ངས་ནས་སེམས་ཅནལ་ཕནཐདྲེ་མུབ་པཐམས་ཧདདེབྲསུན་བུངས་ལས་བུ ཤདཔའིབྱསུགཿིག་གམབཟུག་)ིསྣཉྗེས་ནབ ཤདཔའི། དགེསཔའི་ཐོགས་སུའོ་སྱི་བེད། ཅེས་པ 
སོགས་སོ། །གཞན་ཡྲད་པག་ཡེདད་ཝཱན་པས། . ཨཱས་ྱིས་ཞིདལ་འཛུམ་པདང་། །ང།ཡཱཾས་སྨབ་ལུ་པཞིངའཇམ་པ་དང། གག ལ་ས ཤ།བསུམ་པ་བཟོད་པ་ནྲི། ངེམཾ་སཱམ་པའི་ 
- བཟོད་པ་དང། སྔགྭ་བྲསྲལྤ་དཔལྦའ་བཟོདཔ་དང། ཆས་ལངེས་སེམས་བཟོད་པཞ ། ༈ཤེས་བཱ་སྭི་དལ་བཟོདཔའིདོ་ནངམ་སམ་པའ། །ཏྱབེན་གྲམྱ་ཧི་དངཔ་གཞོད་པ་ལ་དེམ་སྙམ་པའ་བཟོང་པནི་བདག་དང་བདག་གྱི་ཕོགས་ལ་གཤ་༥ 
= བུད་ཁྲོ་བངང་མཆད་འབུབ་སོགསམ་འདོད་པྱ་དེད་པ་དང་། གནོད་པའི་གེགས་བདཔ་ལ་དྲ་ོད་པྲ དེ་ཟོདཔའི་པིརྩས འཇྲུལ་ལསཔབས་དྲ་གམཔརགསུརས ཏིགནོད་བྱེད་ཕའ༥།ལགནོད་པ་བྱེད་པདེ་ཁོ པོ་རང་ལ་རང་དབང་མདཔ་ 
ཇི ཡནབསམཔསོགས་སོ། །བཔས་ལས་དེའདུ་ཤེས་ལྷ་སོམ་པརགསུངས་ཏེ། གནོདབྱེདཕ་མར་ ཤེས་པ་ཡདདུའང་པའེའདུ་ཤེས་དང་། གནོདཔའྱི་ཏེན་ལལག་ལས་ཤིདངོས་ཙམདུ་བདདེ་བདག །མེ་དདྭསཱམ་ ༥བཆོས་ཙམ་ལྟའསས་འྲབད་ 


ˆ༨=--- 


ལོ 


- -- -~-~༡༨༤༤༤༤༤༨༨༨༤ ༡༢༠༡༤༤༤༤༤ 


4 


༄༅། །ཤབཞིའདུ་ཤེས་དང་། མཏག་པའིའདུ་ཤེས་དང། སྡགབསྲལ་བྲའའདུ་ཤེས་དྲ། ཡོད 
ཕྲས་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དནཔརའིཆངབ་སགས་དང་ཇོསཏན་དངཁདའ་དཔྲང 


/- 


± 


༢འདུ ཤེས་དད། ཡོདསྔ་སྤརེས་སུ་བཟུངབའེ་འདུ་ཤེསྣ་།མསུ་ས། ཡི་བཟོདཔ་ནི། ཊེ 
མ་དང་ནཡྱ་ཆསཱད་སཱང་ལ་ཡ་ཏལབའ་མལ་འབརསགསདད་སམས་ཅནྱ་བ་དོནབྱེད་པསོགསྱ་ཀས་དལ་དྲུབ་བཀིས་སམབཟོདཔའ། 


± 8, 243, 5 
དང་ཡནྱས་བདབད་པནད། 
།སྔུག་བསྔལནང་ལན་བྱ་བཟད་པན། 


ཆསྱ་རདཀའཐྱསདའུས་པ་སེ། མུ་བུང་ 
།ཆོས་ལ་ངེས་སམསྱ་་ི་བཟོད་པནི། སེང་ཏི་ 


མཏདལ་སོགས་པཆོས་ཐབཡོ་མིོུ་ཞིང་མོས་པསུ་ཉོག་པླ བཱད་པའོ། །བཞིཔ་བཅོནའགུསན། གོཆཡ་ནིབཅོནའགགས་དང་། །དེ་བཞིནསརབའི་བརྩོནའྲལས་དང་། །ཆོག་པར་མི་འདཾནབཅནའབྲས་བཅམ། །ཤེས་ཏེ་དཔོནདགེ་བལ་སཱབའོ། །དེའང 


༦ 


༢ ཅམསསས་སེལ་སཏིའ ཅུག ཐྱུདཾ་ལུགཔའི་ལེ་ལེཧཱ་བདག་ལྟ་བུས་བྱང་ཆུབ་མཐོབ་སྙམ་པའིགཉེནཔར་རགས་ཉི་མིར་སྩེས་པས་བྱང་ཇུབ་ཐོབབོསྙམ་པའསྙང་སྩོབས་བུསྩེད་དོ། །དགྲ་འདུལ་བསོགསུཡེ་དགེབའེ དྲ 
རསས གཏེན་པར་དདག་གཉེསདལེགསབརྟག་ཅང་མཁྦསྟ་རེདདཀའབས་པྟེལ་བྱུ་བའཕངཔར་ཤེསཔས་དོརརོ། །བཅོནའྱགས་དངོས་ལ་གོཅའི་བྱཅནའྲགསནི་བང་ཆུབམ་ཐོབ་བརབཅོན་འྲགསཡེ་འདོར་བཞེས་དམའཿའབ་དང་། བྱ་ ་ 
_ པཱག་ཏཱལྨ་བཱ་བཤག་ཐུནབཤའ ཁངསསུ་བཅན་པལའདར་བཞོས་འབེན་པ་གཏད་བའ། །སྦྱརབའིབརྩནའགུསལ་གསུམ་སྟེ། ཏེནམངས་པ་སང་པལ་བརྩོན་ཁྲགསྱ་བ་བདང་། དགེབ་བསསྲབ་པ་ལ་དང་། སེམས་ཧཧྱསཾ་དན་བཱ་པལ་བཅན་འགུསྱ་བ་བའེ། 


ེ ཅོ རབ 


-------~‹ 
 ་ 


~~ == 


།དང་བཟྱ་པད་པསགས་ 


00 
= 
ནའ 


དེལུའ་ནཱ་ཏཱགཿདབའིབོན་ལྲགས་ཞེས་བུ མཆདཔརཔྱེདཔདང། གུས་བརྤེདཔའི་བཅོན་འྲགསྤཞེས་ ོོ་སལ་་མིསམ འ་ ་ 
བུ ྲ་ཞེ་བཉོམསོངས་དང་ ལོ་ཀེ གག གས་་ེ་ ༣༣ ཤྲྣང༤་་ །བརྱཔེདཔ་འབཙན་འྲགསཞེས་དགའ་བཞནསབཞནེད་པ་དང་། ཡེགཡོཔའ 
ངི སག ེྲཾདད་ ཧུན ༈ གུས་བརྩཔ་ ཞེསདགའ་བཞིནོབཞིནེདཔདང་། ཡིག 

ཧོ 


ཀེ 
ཧད 
= 
ཤྲ 
ཟེ 


ཏཾ 
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༥ ༤ད་ དན 


། 


| 


དའིདཔཔནི་ཏནམོངས་བཡིའབུངབརབངཕའོ། །གཉིས་པི་ཐརིནཔུག་ལ་བཅོན 


སྤེ ༣༡༤༣ ཅེ འི་བཙོནའྲགསཞེས་ཏེནྱཧཾས་འཕྲ་མ་གཅོདཔ་རྱའེདཔ་དང་། རྩྭ་ཧལ་མེདབའི་བཅོན་འྱགསྤ དེས་དྲྭ་གལ་མེད་པ་འབྲདཔྱསཔལ་ཕྣལའོ།གསུམ་པསེམས་ནདོ་འའི་བཅོན་གྲུས།་ 
ིརིཾི ལན མལས་པ་ཨདཔའོ། རི མདཆས་བདེར་།ཞས་བསམག། གདང ! ༣༩ཉམ༨༠༡།༦༦༨ཚ་ཨཿ༧འདེ། (ཏས ༡ གསས ཤས | 
¡རླ ཤའསུ་སྭུབན་གགནས་པུརབབེནསེམས་དདདགེ་བལ་ཅུ་གཅིགཅུགནུས་པསངནལས་འདུ་འཛེདངསེམསྨ་ནམགཡེདགིསདབེནཔལས་སྙེབས་བབེནཔཔཔནཔའབྱ།ཏངའུཛནྱི་ཐོས་དགོན་པའྱིོགས་སགོལབ་བདྡན་བོད་ཡང་ཡོན་ཏན་མདདུ་་ 
 འླ འའ ཁཾ ༡ ༣ ༢ །ཤྭཱསེཡསཏིང་འཇིནལ་གཞོལ་བབྱབའོ། །དེཡུཔའདདཆགསྱའི་གེནཔོརམསུགབསལ་པོ། ཞེཾསཔགིགཏནཔརནིཧུམས་པྲ་གམམོ། །གཏིམགསགཏེན་པོནིནའབེལ་བཅུགཏས་ ་ | 
ཁྱ །སབཙ་པཡགས་ཐགབྲགངད། །བགདགགགཉེནཔནབདགགཞན་མཉམ་པབྲགམམ། །ད་ཆལྱསིགཞེནཔོ པོནིབདགགཞནབརེབབླམམམོ། །ཏོནམོངས་ཆམཉམདུ་དགས་པའམནམརྟོག་མདནུཔབྲགམཕ་ལ་བྲསབ་པརའ། ། | 


,:3:6 


ྣ 
། 
ྦ 
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༄།  བསུམ་གཏནདདོས་ལདྱདོ་མྲདམོངབཔའདིརགསུམ་སེམཐོངབའིཆོས་ལ་བདེ་བཟགནས་པཞིབསམགཏནདང་། སོཏནླཐབཔའིསམགཏནང། སེམམཿ 3ནྱིདོན་བྱེད་པའི་བསམ་གཏནནོ། །དང་པོནིརྣ ཛར ཏོ 


.------ 


༩༢༠༠༩༡༡༩༡༡༩༡༡༩༠༩༤༨- 


ཅདདང་བའ་བལུས་སེམས་ཤུནྱང་སུངས་པབྱསེད་པ་ཞིདོང་རྨོམ་སེམས་དང་རྩོམ་ངབ་མེད་པའོ། །ཡུདནབསམ་གཏནདང་པོདཔགཉིས་པདང་གསུམ་པ དཔཞིབ་སྟདང་པན་ཕུགས་པརྟོག”་པདང་ཕྲ་བདྱོདཔདངདཅས་པའོ། །གཉིས་པན་དགའཔདང་ 
གསུམ་པན་བདབ་དང་བཞི་པན་བཏད་སྟོམས་དང་ལན་པའོ། །ཡོན་ཏནླསཔ་པའིབསམུགཏནལགཉིས་ཏེ། ཏེ། ཐུནམངདང་ཐུནམང་ཡེན་པའོ། ཨནམ་ཞིབདཔའབཅུདང ༡༣༦༩ ༦ ལམ་མ བྱིརདསྲོགས་ ཨེཉྟཐུནོ།།མཆན་ སཔ དའ 


ཡོནཏནཛཱནཡོང་དཱ་ ཆུཿ༈ཝནོ།།སྒྲབ་པརྣམསསོ། །ཐུན་མོང་མིན་པཞཱིན་ར ང་ ་ལས་འདས་པའི་ཡོནཏནམས་སོ། །སེཡསཿནདྲྱེདནིཏིདཔེའཛནྱའིམཐུས་ལུསཀྱི་བཀོདཔ་མཐའ་ཡསཔ། ཕུལ་ཏེ་གཞན་དོན་བཅུ་གཅིག་སྲྲུབ་པའོ། །ཞི་གནས་དཔ་ལྷགཡཐོང་ 


ཞྭེས་པའི་ཞི་གྲནས་ནཾབསམ་གཏེནྱ་སིརྭདཔལག་མཐོད་ཞེ་ཤེ 


 དིགཏནཔའི་ཞིགདས་མཛནཏདཔཤིགས་དས་དྲལཔའཏངཔའདན་མེིདསའཕསཏནཔའི་ཉ བཛ་བབཔདཔ་ཡིདབེདབྱས་སཔསམ་གཏནདང་པའདཔསགས འཅོབ་པརཤེད མཐུན་ན སན མནེནས་རིལ་བཞིཞབསའི | 


ངས་རབིཆ་ཡིན་ཡོདྱ་ཐཱང་ཞྷི་ལགདེ་གཏེས་ཟུང་དྲ་རུད་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའབྱའེ། །དེའདི་རྩི་སེམས་གནས་པའཐབས་དག་དང་ཡིདྱ་དད་བདུན་ནསབ བསྙོམ་དགོསཏིདེའངསེལས་གནས་པའི་ཐབསདྭགས 


- - ~~~ --~---*~~---~~-~ ---~~- »--- ~~~... 


བམ ། 


205 


་རྗརམསསསསས་ 


ཛུ གཏུན་བཞིའི་བརདངདེ དེནསུ་གཟུགསལེདཔའིདང་ངེའི་མཐམཿགོགཔ།ི་ནོས་འཇནེ སྭམསའཛཱ ཇྲུག་དྲག་རིམ་བཞིནསེ་བརའྱག་རསྤོད། ཡུ 
བཱུ རོལ་པའྲིདང་སྲོངྷ་ནམསྱ་འི སྱ་ཀྲང འབུབ་པས་འཇིགརེན་པའིལམདཔའདས་པའིལ སྤ ན་མོངབཡིནལདྲགཔ་ལྔདདྲག་བཅོམ་བགཉིས་ཀའི་ཆལསྦནསྲགལ་ནསས་དངརཔསཔསྦར་སནམསའཇུག་ལདེལས་ལུངུ་ཡད་བེདདོ། 
་མཛདལའགོགཔ་ལ་འཇུཊ། བཞིན་དུའྭགོ་བའི་དོན་འྱ་བུདབན་དཅོལ ་ལནའདས་ཀྱ་སྤཾད ཡལ་ལ། །དེསནབསམ་གཏན་_ 


ཌུ དཔའདེའི་འཇིགརེནའངའངིག་ཉེནལསའདས་པའི་ཡོན་ཏནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྟེརེན་དང་འདེས་ནི་ཕརྱཡིན་གཞནདྲུགྲན་མས་གུངངཔ་གིས་འབུངངོ། 
ཾ འགྲོབདང་། བདག་མདྷ་ཏགས་་ཤྲང་ ངའཁོ་རགསུམ་མེརོགསཔའི་ཤེསརྲབ་མེད་ན་ཐུ་རལ་མ་ད་འདགཏན་མི་འགོ་བརབ་ཤང་པའང་ 
ྲ ] ང། པསྲིས་ཡིས་སད་པས་ རབས་བྱབབསྭེ་སེལ་བའི་ཐབས་དང་སོང་པདང་སྟེང་རྗེས་ཟི ཟྲེན་ ལྭ་སཾ་དགཔ་ ༽ཐབསྱ་ཀྲ་ས་ ཧུདཔངྱའེ། 


རྩམས་ ཅུས་ནིས ངང་པོ་ ཐོཐནས ཡི པརནསམ་ མདྱ་ཧང་ཞག་བདུན་ལས་ལག བརམིའཛུག་པརབཅམ་ཝལན་འདས་ཅསབཅའ་བར་ 


༩༧---༧"-""` ---------.------- --- སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་༧ ས་པ 


ཨྱ་ཙདྱབངྲ་རུབཔ་བསི་མས་པདག་གིས་ནི་གཟུགསམེདབཞི་ལ་བླཝབཔརཔི་བུའོ། །དམས་སྟོམས་ལྕབ་ད་པབྱརདྱིའ་ 


བྱ །ྱང་ཆུཔ་$མསདཔའ་ 


།ཕྦིརདཔས་་སོམ་ཕྱེདཔནི་ཤིནཏཱ་མངམོད། སྲོམ་འདའདདད་པས་ཀནནསབླསངབམེདནདུགེ་བཅམ་དའ་མི་ 


ཤེས་དྲཔོས་པགྲསདངྲོ། 


༈ཡར་ཕྱིནདྲེཐམས་ཅད་གྱད་འཁེརགསུམ་ཡོངསསུ་དགཔ འེ་ཤེས་རབྱ་བས་ ཟྲིནཔདཔ་ཞེན་ 


།ཕྲུག་པ་ཤེས་འབནི། འཇིགཏེནཔ་ཡ ཤེས་རབ་དང་། - --འཇྲིག རྟེན་འདས་པདམནཔ་དང་། ༦༠༡༦ 


༤༡༡ -༧༤༠༠༠༠:-- ༡” "ˆ \ ~ˆ ༩༢༠-༧༢༡༠༧༠-༢༠༩ ༢༧ 
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༄༅༅། 


ཀྱི་སཚ ཚས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན ྱི་སོངཉིདྱ་ས་མེདདུཤེས་པའོ། 


ཿ ་བའོ། །སྒོམཐུང་གི་ཤེ་སརབུརྒྱད་ལ་བསྒེད་པའིཐབས་ནེ་དབུམ་ིཁྲིད་དུ་གྲགས་པའདིརྣམས་ཡིན་པས་གཞནལས་ཤེས་པྲརབྱའོ། 


༈ཡང་ནཐོསཔ་ལསྤབུང་བའི་ཤེས ་༢བནི་ལུངརིགདུམཐོས་ཤི་ངདེའིདོན་ཤེས་པའོ། 


པོཔ ྨྲ པྨིཔིཔྣྨྣྨ༽ ྣཔསལྣྨིཔ་།ཾི།ཀ།གཔ་སོོོྨཾ་ཾིྨི་་་ཾ་ཾསླླགྲཾོོགོ་ོ་ ས་ག འོ་་་ རརཚ་་ངོ་་ངོ་།  ངམ་དསཔསགཅསག་བམམག་མན༡༧༠༤༡ 
།པོའམ། །ཡཇནཐོས་བསམ་སྲཾ སྒོམ་བྱངང། །ཞེསྱ་བཾསེ་དེའང་ དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བབྱ་ཀྱིཝ་རལ་ཅུཡི་ནང་ཁོ་ ཐོབ་པའིཆེད་དྲ་སེངབོ་ན་ཆོས་རབྱཏུ་ནས་པརའྱེད་པའོ། །ཆོསརབྱ་ ནམའྦ་བེད་དྲངསནེསངསྤྱརུས༡ེ་ 
་ སུལ་ཡོང་པའི་ཆོས་ཡིན་ཀུ ངའདི་བྲསབ བ་པའབ་ ཨུ་བཞིའིའྱི་ཧཱ་ལ་བླ སྲབ་པའོ། །དེལགགསྲུམལས འཇྲིག རྟེན་པའི་ཤེས་ ཟྲ་བ་ འན་བཟྲོགསློསཛདགགནས་བཞེལ་ བྷཧཅནནསྭཾ་སིས་ཿ སུ་པའེ་ཤེས་ ར་བབ། །འདྡེགཉེནསའདས་པའེ་ཤེ ངདྲ་བ་ གཉི ཉེསཿ ནི ནངྲའྲིག་ པ་ལ། 


བརྟེནནས་སྱེས་པ་སྟེ། དང་པོདམུན་པནི ཉུནརངགི་ཐོས་བསམ་སམགྲསུམ་ལསྱ་བུངབའི་ཤེས་༢བྱ་སེ་བདནབཞིལྟརོགས་པའ། ཤའིངགྷཧིན་ལས་འདས་པཆེནཔའི་ཤེས་བཞི། ཐིག་ང ག་པཆེནཔོའི་ཐོས་བསམྨ་སོམགསུམལས བུང་བེ་བདག་མེད་གཉིད། 


གབསྭམ་བུངགི་ཤེསརབནེ་བདག་མེད་གཉི་སདང་བདེན་པགཉིས་ཤེས་པས་ཤེས་བལ་ས་འདག་སཇེདཔའི་ 


།དབསན་ཤེས་རབྱ་ཡིདོན་ནི། རིག་གནས་དང་ དྲ་གུབ་སབའདང་བདེན་པདང་ཚང་ ཉད བབོག་པ་ཁརཤེ། 


ཚོབ་དང་ ས་བོར་རགཔའི་ཡེ་ཤེསྦིས་ཤེས་པདྱབ་བའྱི་པིར་ཐོས་བསམ་སོ་ ཡནུའྲགོ་བས་ཡིདབེ་དང་ ངང་བལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་རྣལ་དུ་དབབནས་བསྒོམ་པརབྱ་བའོ། །ཐོས་མངངེས་པར་སོན་དུའྲགོ་དགོས་པའང་པོནེ་ཏྲེབ་མའི་གྲསང་ ཐི = 


&= 


༥༧༤༢ ༢་ོ་པ་མ་ས་ལས་ས་༥ལ་་འཕི་མའ༧ཚ་འའ་ར་པའའ མ་མ་ས ཁྲོས་མ ར་མ ཚ་ལ རའི་བའ་་ ཀོ ས་ར ས་་་ ཁ་མ་མ་ ༦༡ས་ལ་ སས་ལ ལེ ོ་ོམ་ རཆོལ་་འའ་མའ་ཚས་ ལྕཆལ་་་མསསས་་ 
ཉིས་འི་གནདགས་ལག་པའི་མཐིལྲངྲ་སཱིནདུ་ཡོདཔའྱིཕིརདོ། ༈ ༈ཕྕི་དོན་དུག་པ་ཝན་ཡོནནི། །ལ་བའིསས་ཅི་ནངད་རུད། བསླབཔ་ཀུན་ཅྱི་ཏེནྱུ་གུར། །ཅིག་པའི་ཐུདཔོ་ཅད་ནསགཅོད། །ཇྫོགས་སྭཿསྒྱགས་ཀྱི་ཐ་ཚུགས། །བསད 
ཧཱ། ཉུས་དཔགུུ་མེདཔ་འཐོབ། །སངསརས་ཐམས་ཅདམཉེས་པརའགྱར། །སེམས་ཅནཀུནལ་ཕནཔ་མཆོག །མུརདུ་རྫོགས་འཚང་རུ་བ་སྟེ། །ཧཱཾན་སེམས་ཕན་ཡོནརྣམ་པ་བརྱད། །མད་དོན་བསེད་ནམསྦྱརཱནམ་ འཆད། །གཞནདོན་མཐའ་ 

། དག་བ །ཁུད་པར་འཇུགྲ་པའི་ཕན་ཡོནགཉིས། ༈གངས་སུཆདཔ་རབསན་པའོ། ཉམདོརནགནསྐ་མབསམཐར་ཐུག་གི། །པནུཔདབྱམསཿཅདའྱབུདབ་ནི། །གྲངས་སུ་མཆད་ཐན་ཡན་ནོ། །ཤེསྣ་། ཆགརངདང་པོན། བུད་ཆུབ། 2 
_ ༅སམས་མེདན་སྱོད་པ་ ཕུན་ཚོགས་ཅེ་ཡདྱ་ཁད་ཐགརེན་པར་མྲི་རུདསངསརས་མཾ་འཐོབའ སེམས་སེས་མ་ཐགྱ་ཆུལྦ་གས་ཀྱི་མེང་ཐོབ་བོ། །གཏིས་ཝནི། སཱིམས་ཕྱེད་པདེ་མདནུ་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའིབླསྲབ་པའམཚུཡ།ཁིམསདན་པོ་ཆྩེསིཤིཔགནས་པའི པ 
ཏེནས་མུདཔར རའགུར་བསས། ༈གསྲུམ་པ་ནི་པགེ་པའི་ནངནྱབདྨ་རུབ་སེམས་ཁོན་སིག་པའཇིམས་པའིམ་ཆོག་གོ། -་ ཟ། 
_ འདྲོད་ཀྱི་བོ་ འདོད་ཀྱི་བློ་བརྟན་པེར་སྐེས་ང་ནེ་འཇུག སེམས་སྩེས་པ་ཡེནལདིཾན་ཆད་ནས་གཉེད་དང་བརྒྱལ་ བདདརརོབ་སགས་བག་མེད་པའིདབངངྱ་གུརཏིགསལ་པོ བཀམ་དཞལ་འགསྐམསས་གསཡང་འཡད་ན་མས་ན་མ་མ་ཁའ་དང་མཉམ་པྱ་རུ་ནཆ། 


རར ཆོོ 


- ༄༅། །འཆདཔརའབུངནདེལས་གཞནདགེ་བའེའྭདུན་པ་དངབཅས་ པའིད་ཡནྩལ་ཅྩིསས་པའོ། ༈ཕརོམངདུ་པིནཔདུགགིསསོའི་པན་ཡོནསྲོགསཀངྱ་རས་པརཐརྦ་ཧནསོགསལས་ཤེསཔརྩབའོ། །བདུན་པ་ཉམས་པའི་ཉེས་ 
དཔིགསནི། སེམསམཆོགདལས་ཏེམསྤྲ་བརན། །ྱབལ་ཀུནམིམཉསའྲགོུན་བྲུསས། ༈ངང་གཞནདོན་ཉམས་དདའླགརའྲགོ། །དེབས་འབདདསེམས་འདྲི་སུངས། ༽ཅེས་སོ། ༈ །བྱདཔ བིར་བཅོསྐུའི། ༄པའི་ལུངབཇེནཔོནམས།། 
,3] བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ཚོགས་ལབ་ཤགས། །སྡོམ་པ་སླར་ཡང་བྲང་བརབུ། ཐག་པའཐིངནི་གསུམལ་བཤགས། གགིམདུནདུ་ལཱགམརྣམས། ༈གཞན་ཡངཧྱལ་སྲསནམ་སྙེངགི། །མཚནནས་བཅོདཅ་པ་ཡགའཚལན „།མྨལམསྐལ་ 
མཚམསལུས་བསྟནཏེ། །དཡེས་ལུངབལས་མོངྱ་བེད། །མྲ་གུབནནླས་རེངས་ལ། །གསོལ་བ་བཏུབ་ ནད་མིསྨྲསན། །གཞན་ཡང་ཉིནམཚནྱཐནྲ་དཱགྭཏཱ། ཞ ཡུངཕགསུམ་པ་ལསགས་པས། །འཆུགསལ་ཉེས་པའི་ཇུས་མེ་གྲོས། ། 
ཆོས་གུན་གཟོདནསའི་བྭ་སི། །མཁའདངསམ་ཉར་ཤེས་ནྭས། །འཐྲོ་ལྭ་སིིངྡ་རེ་མི་འདོ་རབ། །དེར་ཉས་པའེ་གཞས་ མིགས ཀཞིསྟཏཚྲཾགརྐང་ཐོགམལནྱིཧ་ཆེན་སོད་པ་ལས་འོངས་པ་སཀུན་དཀིས་ཆེན་པོས་བས་པའི་ཕམའྲ་ནགས ཀྱིསྐནི ། 
ཕོམཔ་ཉམས་པསྨསཔཔན་བརྩབདགོས་མད་དེ་སང་མྲ་བངབའི་སོོན་དྲུ་བང་སེམསབཞི་ཡནཆོདྱའེ་མདུནདུབཤགས་སོམདགོས་ཞེས་བཞེདདོ། །འདེལ་ཉམས་ཐེབབདན་ལས་ལྷགཔའ ༥༡མསནྡ་བངདུ་དཔ་རྟཀཅང་ནག་པས་གསུང་པའྲགགསྦ་ཀད་པོད་། 


༡༡༡༤༡༩༣༧༢༠༧༠༠༤༤༩༧༢༡༡༢༧༢༠༩༧༩༧༧ 


༦༢༢༧ 242 
༣༡:༡༧ 


[བར ༢ དྲ་རྫོ་། ༢༠༢༧ ༠༤༤༤ ༤ མང་ མིས ཡེ གེ་གསསས་ ཅང་ཁང་གཟོཌ་རོར་ངོགང་ ཁས་གའ་འཡོགསགོས་ོག་ འཁན་འབས་ཅལིའ་སོ། ༧ འོས. ཁམས་ར་ ཁཆར་གོགས་ཟས་ ང་ཚང ི་ཐ༡༦ཐཐལ་ཞ་ཆ་་ཅས་བ་༽ རཿ གྲི་སྲིང་ཅ་ས ༢༡ ༨༡༡༢ ༄༅་ ད་ལས 
| གཞནཨི་བཞེད་དོ། །ཟག་པའཕཔང་ དཞེས་བནི་གུནད་ཀིན་འྲིང་གིས་བས་པའི་ཕམ་འྲྲ་སེ་བང་ཆུབ་སེམ་སདཔའགསུམྱསི་མདུནངུ་བཤགས་སོོམ་བུའོ། །ཆུང་ངུནགཅཾག་ལབ ཤབ གྲས་ཤིང་བསོམ་པ། །དེལས་གཞའ་ཧེ་ཉེསྱ་བསྡ་རམས་ཞིཕུང་པོགསུམ་་ 
པའདྲོན ན་ཕསའདགཀོ །འདིའི་བཤགས་པའི་གནིསོ་ཐར་ཡི་བཤགས་སྤོམཉིདཁ་བྱསར་བའངསཔལ། དབུ་མྭ་ལུ། སརངལ་ནིབཤགས་ཧོག་གཞན་མེདཔར་ལུངབ ཤགས་དངན ངནམ་སིངལ་གསལ་བ་འདེབས་པཅམ་གསུངསས། །ལུང་བཤགས་ 


 འདང་ ཅུཾབཤགས་འའི་པདོདའི་བནད་ནམསྤི་འདྲོནཧུལ་འབུས་ཆེན་པོ་འདྲུག་པསཉིན་ན་གྲསམ་མཚེ ཆཞྲ་བན་གྭ། ཐུནདུགསོགས་ལ་ཅིནས་འདོཤཔ་འའུ་སཱ་སེབརདངཡི། འྭདབརྩ་པྭ་ལུ་ ངྲ་གུ་པཔང་ཐུནཁོངསདེ་ལསམ་ཡོལ་བར་བཤགས་ན ནའདགས་་ 
པར་གསུངས་པསས། །གལཏེ་ཡུན་རིངལྲས་པའྱི་འུངབྱ་བུངན་བཤགས་རོམ་དང་གཏེན་པོའི་རིགས་ལནནཆེ རྭབྱསེདཔརྦ་པའོ། །བྱང་ཆུ་ཊསམས་དཔའ་ལམ་དང་ པ་ང ཡུ་ཀ ཉུད འནིནམམ་ཁའིསཱིང་པོལ་ གསུལ་བ་ བཏ་བནདེས་སྣོན་ལམྱ་གེ་དབང་གེས་་ ± 
།སེལ་བར་བུད་བབཤདཔས་ལུངབཅན་དྲེས་ཁུསདངགཅངས སྲ་བྲསས་བཅཅལྭཧྲེ་བང་ཅུབསཾསས་དཔའ་ནམ་སྙང་གི་མཚེནནས་བཇོད་དྲེ་བྲགའཚོལ་ནདངོས་སྤས་མིལམ་ངུལི་ན ཞསྦྤང་འ་བརྐ་།ལ་པཿ ་དཔའཆམ་ པའིགཟུགསབསན་ནས་ལུངབདེ་ལསདག་་ 


ཡའི་ཐབས་སྟོནཔར་འགྱུ་རལ། གལ་ཏེདེསྱབུངནཐོ་རབས་ལ་ལངས་ཏེ། ཁྷའིབས་རེངས་ལ་རླས་ཟེངསྦསེདས་ཐུགསྦ་བེཆེནཔོཅནོདངམ་བུའི་གིང་དུ་ཤརམ་ཐགཅུ་བདག་ལ་ཐུགས་ཇེས་ཁྱབཔར་མཛོད་ཅིག། །བུང་ཆུབསམསདབའནམ་༠་ 


= 
ཡོ 


ིཤྷཀྷཀྷཞ)།།་སླ་་ླིིིྨིྨིློློློོླཁཁྣཔྨཔྨཔྨཔྣཔལོོ་ 1524144554 21:334 2555 4542 2: 
(༄༅། །མཁའིསིངཔྲོཐུགས་རེ་ཅ་ནུལ་བདག་གེཆོགགིས་སྡེནཏེ་བདག་གྲི་མེལམ་དའང་དྷེསོ། ཉོན་པར་འགུར་ཞིངགངགས་ཐད། སདྷ་ལུང་བ་གཤེགས་པརའགུར་བདངའཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེ ནཔོ་ལ་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརམངོད་ ཅིག ། ད 
ཅུསྭསས་ནས་གཉིདལོགནྩསུ་རེངས་ཤརཚེན་མ་སྭིང་མེལ་མདྷུགལ་བབཞིནད་ ནཔས་ལྕ་ང་བའཆག་པ་སྙན་ནོ། །ཤཾས་གསུངས་སཾ། །རྨལམ་ དྲ་ལམ་བསུན་པནྱབ་བའགཟུངས་ སྲི ཏངདྱ་ཐཱ། སྲ་ སྲམ ཀྲཱ་ས་མཾ་ཤྭྲས་ ་མ་ཤཀྲ་རུངེཀ །ཙར་ཙརཔི་ 

རེ ཙོཾར་སཅོལ། ཀར ་ དགྲད་རམ་ཅམ། བུ་ཛཾསཱད་ཀཱ་རུ་རིཀ ཅེནྣམཔྱུར་ཡཀཱ་རུཾཿཀ །སུརྦ་ཤམེ་སྭཔཱ་ཡ་ཨངྟཱདྷ་རཾ། སཱ་གུངགྲཱ་གུད། -ཟཏེཔིབེཀ་གྲདྲ་ངི་པེབེཀ་གུང་པུརཡ་ཀྭ ཀྲུ་རྔཆིཀ་ཐཱར་ཡྱནྨུམ་ས་ཨ་ཤ། །སྦ་པཤཱ་ཡ་ཿ ཏཱ 
 ཨཤཾ ཤོ་ཀ་ག་རིསྭ་པཱ། ཞེས་འདིཉལ་ཁརབླཟུས་ནྭལ་ངཔྟས་ནཔར་གསུངས་ཤེང་གཤེགས་པའིར་འངའདའདོནནལགས་པ་འདྲ་གསེད་ པའཔས་གསུངཔསས། །ཡངགཤེགས་ = ༢༤ འརི ༩ དུད་བུད་རུབསེམས དཔའ་དཱམས་ཅད་ཡེ དཀྱིས" 
དམགསཏྭུང་གྲསམ་པསོགས་པས་གཤེགས་ཤདྲཔ་བརདམ་བཅས་འུསྣ་མརླ་ངས་བསྡ་ཁདམས་ཅདསོརརདཔར་བདཏ་ཐགཔེ ཆེནཔོ པོ་འདིའི་སེམསྦའི་འུན།པན། མཆི ར་རོ། དེའྲ་སས་པ། ཡཡ་རལ་ཕུན་བླ་དག་གྲི་གུར། ¦ 

ཞུགས་བའི་བྱང་ཆུཔ་སེམས་ད དྲག _ །ཁྱ་དཔརབསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཁྱེ། །ཉམསྤ་ཡཞགྩད་ལ་ཐྱར་བ་མ། །ཞཾ་ལཾག ཟུང་དུ་རྙད་པ་ཡིས། དོན་དམསེམསདྷས་ཐབསྭ་བཾ། དོན་དམ དལཡྱསསན། ་ །ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་་” | 


(ཡཉལག་གཞན། །ཀུན་མཱཁྱིན་སངས་རྒྱས་ལམ་ལས་རཾང] ཟདོནདམསེམས་མཆོག་རིན་ཆེན་ལ། ཡུརརེང་དུས་ནས་མ་སྱངས་ན། ༣ནམ་ཞིག་ལྷགགར་མ ཐོངངོ་ཞེས། །བསྒྲུགསནས་སྡོད་ལ་འབྲས་བུ་མེད །རུཿ །ཆུལ་གནས་འདོད་རུང་ཆོག ཤེས 
, ཡས ¿ཧ་པ ༦ །མཐུན་པའ་གནས་སུ་རབ་གནས་པས། ཐསིམསནཡས་སྲུ་རུངྲ་བ་ཡ། །ཞི་གནས་ཏངའཛན་བླསོམ་པརྱ་པ། རྙོག” ༥པའི་རྲུང་གེས་མ་གཡོ་བའ། ཤཞི་གུནས་སུམ་དང་བྲལྱ་བུ་རྣན། །ེ 
ཙོ ¦ ཉགྲ་མཐོང་མར་མེའཾཕོད་མེ་འབྱུང་། !ུག་མཐང་སྒན་མེལིའོད་ཀྱེས་ན། །མེ་ཤེས་མནཔ་སེལ་བས་ན། ༈འཇིག་རེན་པདད་ཐུན་མོངྱ། ཟལ ༡༠༨༠༨༢༡༨པལ ཤབྱདྲ་རུབདམ་པའྱིཧཱ་ཡེནགདུང་ས། །ནིལནེ་བདེན་་ 
གཱ ཀྲ།ཆར ! གཞསཆུལ་གད་། ། དབ བཤིན་རེགས་ བཝག་མཐོངང། །ཐོག་མར་བདག་མེད་རྣམཔ་གཉིས། ཀ།གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྒོནས་བརམ། ༈ཚོགས་གཉེས་བུ་ ཟླདད་འ ཇུག་པའི་གནད། །སཱང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་ཕོ་ཅ་ན། །ཐིག་ཆེན་ལམ་གྱུཾ་གཞུང་”་ 
 ཤིད་ཡིན། །དུན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་དད་ན། ༥ཡད་དག་སོང་བ་བཤེ་དད་ན། „ ུ་འཕྲཱ་ལརྐང་པ་རྣམ་བཞ་བཅས། ༈ཚོགས་ཁྱ་ལམ་དུ་ལྡནཔ་སྟེ། །འདི་ལྭ་ཐར་པ་ཆམཐུན་དང་། ༈ལསདང་པ་ཡེས་ཡང་བེར། །བསམགཏྲ་ྱི་ཞིདངོས་ 
„ གཞི་དང་། །ཆོས་རྒྱན་ཏེང་དའཇིན་ཡང་གྱེ། ཉདབང་པོ་ལྔ་དང་སྟོབས་ལྔ་ནེ། །སྱིར་ཡམ་ ཕྱར་ཡམ་ཕེས་འབྱེད་ཡན་ལག་བཞིར། †༈ལྡན་ཅངཾསཞི་  ཁ,ེལ་ས་སཞསདལ།ཏ་གསོས་།་སེ།་སིས།གཞོས།་སར། །མས་སུཾད་དོ། །བྱང་”་ 


མུ 


-_”= ཆང དུ 


པལིལམྲ་ད་ དུ་ཝན་བྭ་པཾ། །ལམ་འདིས བཅུའི་བར་དུ་བྲགོད། 


ངའདིན་གྱི་རེས་སྲུ་ནི། །ཟད་དད་མེ་སྙེ་ཤེས་བ་ཡི།, ༈མཐའར་ ཡུན་པའིལམརེདདོ། ཊཧྒྱ་དངལམ་གྱི་ཆོས་རྣམསནི། ༡།ལྕགསྱ་ཁམས་དང་འདུབ་ལ།, །རྡུརའི་ཏི་པའ་ཛིན་གསརའགུར་རིས། „ (སེདསྱརས་ཆོས་ཀྱི་གསེར་དྲུ་བེད། 


"ས་ཨ ཨ ༧༥ ༡༡ རར ༩༡2༡༡༡༢༠༠༦༡པ༠ར༦༡ཏ་ ཀ་འ; 


༢ ཟཅླབ་བསནལ་གཟད་ནཔོགི །མཐོང །མཐོངབའི་ལམ་དང་དེས་ལནཏེ། །དྲེདསསྭ་དདང་པོ་ཐོད། །སའདིབསལ་པྲ་གངས་མེད་ནི། །གཅིག་གིས་ཡདདགུའགུབ་པར་འགུར། །འབགས་ལམ་ཡནལགབྱརདཔོ་ནི །བ ཁི 


ཨས 
།བསྐལཔ་གྲངས་མདགཏེས་ཕཡེས། །ས་བརྒྱ་དཐོབ་པརརནུས་པསཱེ། །གངས་མེདགསུམ་པ་དག་གིས་ནི། །ས་བཅུའ་བརདྲ་ནམ་པརའགགོ། །དེ་མཐའརྡེརྔ་ལྟ་བུ་ཡི། ་ 
།དལྭ་སུདང་ཡི་ 


| ཤཾས་དང་། ལ་བས །ཀུན་མཁྱེནཉདཀྱ་བྲུད་ཕྲུལཏདུ་ ༥ཅེས་སོ། པདེལརའདི་ནིག་ཙོཔེརདཔའ་པོརིཞོཆེའི་སྤུདའདུ ག་གི་འགྲེལ་པའི་སྤི་དོན་ད དཐར་རྒྱན་གཉིསལས་བསྩས་ཤིང་ཏེ་བརརེགས་ བྱའིལགས། ཤོད། ། 
ཧྱབོད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དུམ་ལ་བ ཏིནནས་གོམས་བརམྱ་བས་པའྱི་གིནཱམཁན་པོཁོན་ཡང་མིནཿ ཞྲེ །སྡོམགསུམ་རྣམ་པར་བསྙནཔཏེརམཁོའི་ཐླམ་བཟང་ཞེས་བབལས་སོམ་པགཉས༔ པྲ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའྲ། སཔས་ ཏེལའགུཉས་པའ།། རྩ །དེནས་ 


{སཱ མ་པགསུམ་པ་ཾག་འཛིན་སཱགསཀྱི་སམ་པ་བཤད་པར་བྱ་བནི། 


་སྱིར་སྙགས །སུ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ (རྒུད་སྲཾ་ཆེནཔ་བཞེ་ ཟུབས དྲེནམསྱ་བདམ་ཚིག་དངྲཕོམ་པའྲི་ད་མ་ཞག་ནྡིཛེརཀྲམཔའངབ བུང་ཞབསཾས་མཛད་པའེ འདམ དམ་ཚགྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་ཉཾ ཉིད 


35 


དནས་ བཤད་པའིདམ་ ཆོག་བྲས་དབབསྦ་ཀི་ ཀེ་རྣམ་བཞུག་ལདམཆོག་ར་མཆོ་འདྐེལ་ཕུའིགྲུནགཞན་དུ་མེད་པཉིད་ 


ཤེསན་ལགས་པརཚོད་བདྲང། ཁྱདཔར་རང་རཔོད་ཡུལ་བྲ་ནམས་ནྲནལ་འ ཡོར བླན་མེད་པ་ འྱིཧུད་པོ་ནལ་བུགས་པར་བྱེདཔས་ནྲ་བྲ་པེདནས་འ 
ཤདདག་གི་སཱནྲདུ་ ཅུདའི་རུམ་བཞུག་ཡུགས་ཙམཞིགབང་ཤེས་དགོས་པརྙུ་མབས་འདྲིར་ནི .རདསཱའི་རྣམ་བཞག་བ སྔས་ཏེ་བསྟ་ན་པས་ སཱིའི་ཁཾག་འདུབ་ མེ༣༦ རོ 

ར་ །ཨདན་ཅུང་བད་འདར་བསྙན་བྱ། །གདུལབྱགང་ཐགཁྱད་པརདང། སྒ 
།རྣལ་འཱརདང་ནི་བླ་མེདདོ། །ཞེས་བྱ་སེ། གསང 


ཤ 
(¬ 
€༽ 


པྲས ་འདེམ་ཡདདམ་ཚིགྱ་ར་མཚོགཞུངའགྲེལྱ་བེ་དོན་བ སྦཱསཉི་ད་བཀོད་པརའབྱེད་ལ། 
དམ་ཆིག་བྲསངཐབས་ཆས་པར་བསན་པས་ཉམསུས་ལེན་པར་བུ་བའོ། །དང་པོནའེདྲི་དང པུ །ད་ནསྡརྡོ་རྔཐེག་པ་ཡེ། ཤདམཆགྲ་ནམ་པར་བཞག་འདོད་ནས། 
།པོབྱ་བ་འྲགསྤབུའི་ཁེད་ནམསྱ་ཡོས། །མའམས་ཅནཔ་ཡ་འཆབ་ །གསངསུགསཐྲེག་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཏེ། །དབྱེནཔྱ རྒུད་སྱཾདཆྒུད་དདུ། 
ད་དམྱ་ཧཱདྲ་སཾའམ་སཱགས་ཧྱི་ཐེག་པ་གསངབའིཐེག་པ་ནམས་སྲུ་གགས་པ་འདྷེ་ད མས་དན་གཅག་ཡྲེན་ལ་དེ དགི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱནཔའིལམ་ལས་ཀྱང། ཁྱད་པརདུ་་ 
གཡཁའ་ ཐས་མངབ་ཞབས་མམྲ་པངས་པདཀའཔ་མད་པ་གསུམ་དང་། འབྲས་ཐུཚོགས་པའིསངས་ཆུ་སད སདངས་སྲག་ 


བྱལམརཾམ་ཁྱདཔར་ རདུང། 
སཱགས་ཞེས་ས་མྡརྡ་རེའི་ཐེག་པའ་མའྲ་བས་༔ བུའིཊེག་པའམ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྭེ་ས 


མས་འཕགས་བཤིག་གྟེ ཉགང་ཐག་དབང་པོནཾཞིང་ཆུད་སཱེན་པལ་ལུང་བས་མགོས་པསྙེ་མཆདཉད་གསུ ཐཁཁལ་ནཞཏའ། 


¡ ཀྭསུམམམ་གཉས། །མངནཏགས་ལམ་ཡརྩས་པན། །འཛཱསཱདདབངདང་དམཆག་དང་། ཉསཾརཱད་མཆན་བཅས་མཆ མེདདཔ་། སྒྲབ་སཱུདདངས་གྲུབ་སྨབ་པ་དྲ། ། །ཟཱབསོདའྲབསབཡིདས་ཚེགགོ །ཞེས་བྱ་སྟེ། -བྱབའ དཅེས་བའིངས་་ 
ཤུ ཆེགསྲིའུས། རི་་་་སོ་་ ་་ག བ་ཆ འི་འ འསལམཉམ་གཤག་འོནརནི་གནས་མནུས་པཿ པརྱ་ུབསང་པྲལ་མས ་བ་ཐག་འཇུག་པའི་ལམ ར། 
ཌཱ བཞིན་གཤེགས་པའེརགྲས་ དཔནད་ནོདདཅན་པྲས་ཅེནདཔའ་པགཏན་འའའགསཏེ གས་དག འིམ་གྲད་ བལ་རགས་ཏ 
£ དབ་ཚེག་གསུམ་བཀོད་དབའཇམདཔལ་མོགས་མཆན། ཚོ དཔགདང་བྱནརས་གཟིནས་ ་ཐང་སྨརི ལི་འབུགས་པསོནས་མཆན། ་ 


།དཔྱེན་དེ་ 

སྭ་ཏི་གཙོབོ་དདག་པ་ ཡུམའ་གྲངམ་ཕམ་པ་ཉཔཉལོསགས་ཏུདྱབེ་བའཅས་ཡོད་བདང་། འིགས་དགའད 
ནདདཔགྲསས་དུའདུས་ལདེའང་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སམ་གཉིས་མེདད་འདའོ། །དེལ་འྗང་གྲ་མུ་ལ་ལམ་མངོན་ཉོགས་འ ཀྱི་རེམ་བན། ལས 

སྤོཾད་པ་དང་། _ སྒྲབ་པའི་སུད་པ་དང་། འགུབ་པའི་སྐད་པསྙེ བཞེ །དངཔོའཛགྲ་དྲནཱ་དབད་དང་དམ་ཚག་སྟེ། དེལ་དབངནེ། "རརར ` ༩ིཅད་པནྱ་གི་ ༡༦༠༡ མཆི ༡ 
ཏྲ ཡིན་ནོ། འོནད །འནྭཀྭདྲསབ་དཔེན་ལ་ལསམུ་དབང་ཅམ་ དངལ་ལས་རྣལ་འབྱོར་ཆྱུད་བཞིན་སེགས་ཅ་རེགས་མཛད་དོཤེས་བུ་ སཾན་གྱིས་གསུངས་ཀྱང་དེ་བྱ་རྒྱུང་རང་ཿ 
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'འཇུག་པའསེད་པ་དང་། སྤཾར་བའེ་ 
རྒྱུང་རང་རྐང་མིན་པརའཆང་དོ། 


།བོའི་དབང་དྲུ་འཞག་ང་ རྲ་རྨོརླསོབ་ ༥དེབནྲཀྱི་དབ་ཡིན་ལ། ལིར ྫོརསོབ་མའི་དབངནུདླས་ལུང་དངྱ་ཧུ་བྲ་ཟསྲ་མང་གྲསམ་དད་ཛས་བྱསདྱིདབང་ནམས་ཡོདལ། གཤུན་ཡངསྲགྭསུང་ཐུགས ཉིརྗེས་གྲནཔདང་བླགསལང་ 
།སུ་ངན་པར་བེད་པཱའི་རིགས་གཏདཅངཡདད། ༽ནཱདབྲ་ པཅོས་ལྲ་མུཅོདཔནུག་ི ས་ལས་སེདཔར་བཤདདོནཿི ཅིཞེནའྲ་གཉིས་དོརྗེསཔ་དཔནེདའགརབེྱསི་དབང་འེནབས་ཏེ། རེ པརགས་ སཱ་གང་གྱི་ས་ནས། དབང་ཤོདནའེའི་བ ཧྱ་བྲ་མཐའ་དག་ 
+ ± པུརྱསུཔལ་པླདའི་རེགས་ཅིས་རིགས། དེགཉིས་ཀ་པྲདབཞིན་གཤེགས་རེགསས་ རིགསདེ་གསུམ་རརྦཧྱིམོབ་དཔོནདུའུར་རོ། „ །གཉིསུ ་པདམ་ཚེག་ནི། ནི 
བྱུཏཇུབཆེན་པོརསེམས་སྙེད ་ཡ་ ,(༢༽ དཀྱིལ་འཁརད་དབང་བླསར་པ། ༼ེ༽ རྣམསན་དགོས་པགཞེརབཿསལ། འདིརྱཔ་བའྱི་མཔལདས ཚིག་ ༢༣ 

དྲག  ྣནར ་ ་ ནྣསྭ་དུང་བོའ་དམ་ཚག་བསུས་པར་བུ་ཆུདལ་ཙ་ལུངསུམ་ཅུ་གསུངས་པས དེ་ལེགསྒྲ་གབལས་གསུངས པའི་མཁས་ 
ཅུབ གསུངས་པདེ་ངེས་འཛིནཆགསཔའྱའིྒུདཉ་འདེལ་བྱེད་པངང་། འཇམ་དཔལྩ་ཆུད་ལསྩ་ ལཱ་ངྭལ་བཤད་པྣ་མམསྲ་གྲགས་ 
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ཾ 
༨ 
འོ 
ལང་ ག་ཤ ༼ 
ངགྟས་ སཱུ 
རྩིབས ཊཱ 


ཡན་ལག་གི 
ཐཾས་ལག་གྲི 
ངམན 


2 ¦ ཇེ 
ཆོ པཱའྱི་ལཱ་ཞེས་ཐཱནབ༨ཤདཔ་འདག་གི་དབོནཉིད་དཉིད་དང་། དེནས་ཡི་གེའྷི་ཐཞེསནམམཁརྨབ་བའི བྲུཡུ་གྲང་ཡིནདེའི་ཐཱགསྲ་པེད་བསས་བདབ། དེ་ དེནསྭ་ས ཞེས་ད 


སསས་བརིར རི རོ ེི མརེིསས་ རོ བའ་རང་་་། ྒ 


ར་ཁ པཉིདྱ་སཱན་དངས་པལ་དམིགས་ནས་མཆོད་བསྟད་དངྭ་སུགསྨ་ཟབསོགས་ཧེད་ལ། བམའགལ་ཞིག་བདྭྱ ད་ཡོད་པརབཞེད་ནུས་བད 
བཡ་བདུག་སྦྲེད་མེདབ་དང་ཏྱད་པརབལ་བདུག་སྐྱེད་ཡོད་པར་བཞོད་པའདདྲོན་ལའང་གནས་ཤེང་། སྲུར་ ཙདགབཟོགས་མཆད བྱ་རུདད་ཧཱདྷ་ཏར་བིཏམས ཤསབ 


༡ 
ཞོད་ཟིརྭཡའྭས་བྲས་ཏེ་ལ་གང་ཡིན་པའ་གཟུགས་སུ་བསམ་པདང་། ལུག༔ལྱིཕུནདེལསྱ་གྱུརས་ཉིནཿབཔདང་། དཱ་ཉརམ་ལེངས་པ་རབྱས་པནིམནསའི་ལཞེས་ 
སྱད་པའ་དདོ །གསུམ་ཐ་ཐགས་ཏྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་ནི། སཱགས་བླག་སྟེ། དའང་ཡན་ལག་བཞི་ལནཁུད་པརྱཧི་བྲཟས་པན། གཞི་བདག་མདུན་བྱི་ཐུགས་ཀར་སེམསུ་བ་ 


། དྱཾཉུརྩལྭ་དུག་གྲི་གོནས་ བླསས་པནི དགཞནནས་མངོནཔྲལས་ལ་ 
རཡབརནིི|ིེི་ཀཀ༥ 


འདིལྭ་བུམ་ལགའཞིག་བདག་སྐེདམེད་པར་བཞེད་པས་ ` 
ཀ་ཡོད་ེད་ཅརིག་སོ་སོརབཤེད། རབ་ལུགས་བྱུརུདཙམ་པོ་ 
༡མསྭསུ་ལེན་སགས་དྷཕརམཛདདོ། །ལྷ་སྙེད་ཅུལ་དངསན། སོང 
མསྔསགསྨ་སྲ་གགས་པརབསམ་པ་དད། དེནས་གྲཟུགས་ཀྱི་ལྷན་དེལས་ 
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ངུ སུནཐོག་གཅེ ལའཐོ་དགོསལ། སྔགས་བཅ་ཚེ་སྤིད་པ་ཞོགརླང་གད་སེ་གྲལ་བསོགས་ཤེར་ནའ འྲཔལྭ་དཱི་རེག་བྱེད་ཅདྲ་ཕེངབའི་འགྲོནས་ གྲངས་བཟུངདགས བསགས་དང་ཡིདྨ་བསསམ་ཤུབ་བུ་ཤེས་རང་གཟོས་ཙམདུ་དླ ཐ་བསོགས་དགསཝ། བསྟེན ཛང་། 
དི་མིགའབདུ་བཅོོ་ལ་མན་ལ་འྲ་གུའབུམ་དང་། སོགཉིས་མནལ་སུམ་འཐུམ་དང་། དེབས་མངལའི་ བཟླུས་པ་དད་། _ སླུབ་པའི་ཚེའེ་ཐུབ་པའི་དེས་པ་རེད་ ཙ་ཐརདུ་དླཟ་དགས་ལ། ལསྤ་ཐན་ལྭ་སོ་ནདུ་བསེན་པའྲསཡི་དགོས་པར་ཡང་བཤད་ོ། །གཉིས་ 
ངྡོནདམཉིངང་འཛིན་ལ། མེ་གནས། སྨྲ་གནས།_ སྒ་མཐའི་བསམ་གཏནཏེ་གསུམ་བྱི་དང་པོདའདུག་གྲདེ་ཁོ དྲ་སོནདུ་འགྲེ་བས། སྙིདགརམཱར་མེའིམེ་ར། ཉཊདད་སྔགས་ཀྱི་སུལ་སེམས་བཟུང་བའོ། །སྨྲ་གནས་དི་སླ་འབའ་ཞིག་ 
།ལ་སེམས་བཟྲུད་བའ། །སྒྲ་མཐྲའ་ནདོན་དམདེ ང་པ་ཉད་དོ། །མཚན་བཅས་སྔོན་དུསེངབུས་མཚནམེདྱི་ བཡིདྲ་བཙདདའངཔ་གནས་གགནས་པཏིསཞིཞིགནས དངྱ་སྣ་མཐའནི་ལྷགམཐོང་དོ། །གསུམ་པྲ་སྲབ་པའི་སྤོད་པནེ་བསྙེནཔ་སྔོནདུ་སཾང 
ནས་རལ་ཐེ་དང་མིག་སྲན་སོགསྔ་ཛས་དཔལ་མདཔལོངས་སྤོད་ནམས་འདོད་ལྷ དང་སུལ་ཉམ་ གྱི་རིག་འཛྲན་མུཁསསྙོད་ཏཱིདངསྭ་གབ་སུབ་པ་སཱཱ། འདེལ་རིག་འཇིནསོགས་དངསྦྲ་གུབ་རབ་དང་། བཅུད་ལ་ནསགསའྲིདའདང་། ཐམ་དབུདདུ་འདུ་བ་ 
སོགས་ཞེས་འྲུ། བཞི་བ་གུབ་པའི་ རག  ླླུླུ༩&ྫ་་ †༈ །གཉིས་པ་སྔོད་པའ་ཆུད་ནི།  ཕྱི་དང་ནང་གེ་བྱ་བ་གཉིས། །མཉམ་པོརསཱོད་པ་སྩོད་་ 
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རེ 0 རམ 


༩ 
'#÷ 
༡༩༤༧༠༠༠༤༤༢༠༧༧༠༠ 


ཏི ཁྱར 


ཧཱ ལ་མོས་པ་དག་འཇྲཀ་ པའི་ལམམཱ། 


¬ །རྒྱུདདེ། །དབེན་རིགས་ནིནས་པ་གྲསམ། །སངོནཉོགས་ལཕ་འི་རེམ་པྲནི། །ཕི་ཡི་འཛག་སོདདབངདམ་རོག 
མེད་ཏིང་འཛིནགོམས་པའི་ཐདས། །སླུབ་སཱད་པིནང་དདེསྤ་གུབ་བོ། །ཞེས་བྱ་སྭ་སོད་པའི་རུད་ཅེས་པྱལས་ངག་གྱི་བ་ ་ག་བ་དཔནསེམསྭའི 
དྲ དོདེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་དངཔ་རེད དདདོརེའིརགེསས། །འཇྲུྲ་རུལ་མདོན་པརྟཏོགས་པའེའ 
དཱ ༡ ༣༣ེས་ཞགར་ར་མུང ༢༢ ལ་ཆ ཞམ་ད་མིགསོམསོགས ཅནརདབྱཨརཐའྱིར། 


དམསུཅན་ལགནེདཔ་བེདབ་སྟ་ལུང་ུ་བཤའེ། 


།ཧྱཱུདུར་འུ 


„ནངའཇུག་མཚན་ བཅས་མཚནམེདདོ། 


པའྱི་སནས་དང་དབང་བསསུརྡོགས་པའི་སབས་ནས། 
དྱབངཾཾམྱ་སི་ལུངབ་དྲང་མཚུངས་པ་ལཱརྒྱ་རནའང་སྲནེ་གྲོལ་ 


།ཧི་ཏིང་དེའི་ཛན་གཉིས་ཀ་མུཉུས་པར་སྤོད་པས་དྲ་མདྱ་བལ། 


སྲབ་པའསད་པའ། 


ཡཿ འིརཾམ་པནི། འཛྷུག་ །པའི་ཡོད་པ། སྩིར་བའི་སྩད་པ ༦ 
ནསཾགས་ནཅན་ ་སེ་དབངན་སཱ་མ་དེའི་སེང་དུ་དྲོརདི་ལ་བཡེངགི བང་དང་བཅས་པའོ། །དམཆ་གན་དུས། 
༤ སག དེ ི་ རོ སི 


པཿ ངས སུ དགེའདང། .དཿ། 


།སྤོར་ཕྩོད་མཚན་བཅས་དབླསུ་བརྗོད་དེ ༥ །སུར་ ད 
བུ་བམངཔོ་ཡངམེ་མོསཿ སྒྲ་ཛྲུ 


།དང་ཡོལ་ཡཱཾ་འཇུག་གི་ 
གྲུསདནོདཔ་ཡི་ནཏ ་ 


མ་པ་ཡིན་པས་དེ་དག་ 
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རྨ ཨམ 
དངཿམམྦྱཆུངས 


རྡ ས་ཤཾངལ ཀ་པརའགྱུརརོ། །གཉིས་པནངའྱགལམཚོན་བཅས་ལྷས སྒོས་པ་དངམཚན་མེད་དོན་དམ་སོང་པ་ཉིད་སོ་ དྲ་སམ་པའོ། །ལྷསྨྱཾམཚུ་ རུལ་ཡང་བདག་ མདུན་ལྷརཊསྐྱེད་ན སྭམྭདཱཾབྱིདཅིཐུགས་ཀའིི་ཟབསགས་ཐེངདངབཅུས་པལྭསྤེལས་ ༥ 
བཟུང་སྭེ། _ དེའད་བདག་ དང་གནས དངྲུ་ནལ་འ ཧེ༢བསྲང་དན་དུའུགོ་ ་བས ་ཡི་གེ་དང་པློ་ཟ་དྱ ཀྱིལ་བསམ་ པ་ ཡི་གེ་གཏིས་ ་པ་ད་ །དྲ་སུད་དྲུ་སགས་ ་པས་མྲ་པ་གཞི དང་ པོ་བདུག་ལྟརབསམ ཡ། 
པསྭ་བླགོས་མོ། 


ེ \ 
1; རཿ 


དོཞི་གཉིས་ པ་མདྷུདྨ་ཐྷཱཾཉ་བསམས་པ་སྙི་ཡི་གེ་དང་ཡི་གྲེ་གཞི་དང་གཤིའརྩེམ་ ་ 

གཉིས་པ་ ་སྔཾར་བའི་སྣོད་པམཚནཱབ༦སདིམ་དེ་ཉེདལ་དམི་གསནས་ཿ བླཟས་བཅོད་འབུམ་པག་ཏུ་བེད་པ་པིའ་བླནས་བངོད་དངནང་གི་བྲས་བཛོད་དི་ ནརང་ཐུབ་པརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་རམྭ་སྣངདའི་ཐུགས་ཀརྨ་བ་བལྭ་ཕྲགས་བཀོད་ནས ཐླབ་བ་དང་། ཚེ 
མེད་ནིདྷེལཝ་སུའེ་ཝཱ་ཡང་རང་བིཤནམེད་པར་བཏག་ཧེམཉམ་པར་འཞུག་ནས་ཡིད་བླབསྱ་བེདཔའོ། ཤགསུམ་པ་སྦུབ་པའི་སཱོད་པན ིིའི་དངསྔ་གབརལི་སགསྣ་སུབ་པདངནང་གིདངསགབམངོན་ཤེས་ཝ་སོགསསོ། །དེ་ཉྟནརྣམ སྣངམདོན་བྱང་ལྟར་ཀྱི་ ཁོ 
ཐུབ་བུསྙུན་བྱ ཅིས་གསུངས་པཉུརརོ། „།གསུམ་པ་རྣལའྱོར་རུད་ནི། ནུངགཾརྣལའདྱོམགཅེར་སྙེན་པས། རྣལ་འབྱོརརྒྱད་ དུརབ་གྲགས་པ། །དདྱེ་ན་བརྗོད་བྱརེགས་ལྔ་སྟེ། །མངོན་པརཉོགས་ པའིལམདགནི། །འཇུག་ཏུརུང་བའི་གང་ 
ཐག་དད། །ཐབས་ལ༩ གས་ཕར་འཇྲག་པའི་སྒོ། །འྲབས་ཐྲའོབ་པརྱ་ ད་པའི་ཐཔས། །འབྲས་བྲུ་ད བུརྣམ་པརབཞག་བས་བཡུསྲཾ། །འཇུག་སྒོ་དབང་དང་དམ་ཚིག་དང་། །ཐོཐབས་བྲགས་བཛོད་བླསམཔ་སྟ། །ཏཾང་ངའཛེན་ནྡིར 'གསུམ་དྲང་། ། 
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་ཱ རྫི ༡ཀ༡ཀ༡པ༨ཀ༨པ༨པྣ།ཀྭ༥ ༼༼ནིིིིཌིྔྣྔྣྨྩྤངའྣྤྗངའོྩོྤྨོྔིྨྣི < ྷཧཧ༨< 
ཅཐ སུལ་འོར་བཞི་སོགས་བཏེནནསསོ། །ཞེས་བཱུལ་འབོར་སད་ཅེས་པའིནང་ཐབས་ཤེས་ཅིནལ་འྱརབླམམ་པརགཙོབར་སརབསྡུལའའོརྩསདདུ། དབྱེན་བཅོད་བུརིགས་དུ་མའམ་བླས་ནད་བཞིདགཤེགས་བདྡོད། 
རིནཆེན་པྲུད་ལས་ཏེ་རིགས་ལྔ་དང་བཞིདང་གཉིས་ དུའཁངག་གྱུང་བླད་བ། ར་ཡོད གཅོད་འིགལ་ས་རད་དུ རུདབུཤདདུཾཨཆུདཚ 7 སཱ ཿཁྱབ་ཧགས་ ལའིམུསའི། འཛཇགྲ་སུར་གི་གད་ཟག །ཐཔས་ལ་འྔངག་པའིསོ། ། 


ཤ འྲབས་བུའོབ་པར་ད་པའ་འབྲས། 


བསླུཔནུས་པ། ཆོས་ལ་ཡིདཆེས་པ། 


'འྲས་བུ་ཉིདྲནམ་པར་བཞུག་པ་དང་བཞེའི། །དངཔོ་བ་བ་མངདེནི་ལྔབས་སོགས འྱིརུར་ཤེས་ནས་ག ༧ ར་རེ ཤདད་བཆེ་བ། དམཆིག་དངྭསས་པ་། 


བྱངཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་པནའཇུག་དུང་གེ་གང་ཐག་གེ་ ཤགཉིས་ མལ ་ ༣དབུང་ན་ ྲིཾིྲེྲེ་ ཡི་དབང་གསང་ ཁའ 


བའི་དབངརེས་གནང་ལུང་བསྟུན་དབུགས་དབུང་གཟེངས་དསྟོད་དྲེ་སོབ་དཔོན་གྱི་དབངཔག་དངབངས་པའི་དབང་བཅུ་གཅིག་ཡིནལ། དདའང་མེ་ཏོག་གཔལ་ ༤ ཤཡ་ ད་ ༥ ཡུས་དབང་བླསརབ་ཡིནནོ། །པུབ་དཔོན་ཡྱི་དབངགྲི་མདས་སུ་སོབ་ 


མོརེ་སེམས་དཔར་སྭདཔན་རིགས་ཀུན་ཙི་ཁྱབ་བདག་ཡིནཔས་དཀྱིལ་འཁོརཐམས་ཅད་ཀྱི་གོབ་དཔེན་དུ་འྱགརལམ་ཏོགགགྙིལ་ཙམ་སེདནདད་ཉད་ཀིརྒུདསྙོན་པ་བོར་འགུར་རོ། །འདིའི་གསངབ 


༨དབདཤེས་པ ས་པྲ་བྲ་མེདཀྱི་གསང་དབངདང་མཚུངས་བཞིམ་ཡིནན། ། 
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པའ ་ ༩༣ སནས་ཅུནདོན་དཔའ།རབལ་ཚུབ། ་ སྡ ལྒ 


ཁམ ལས་ལྟུང་བའི་པེ་བྲག་བཤད་པ་རྣམསནི་ཡནལ་གགི་ལུང་ཐའི་གྲར་བཅིཧྭ་ཡང་བས་འདིརནི་འབྲིམ་ཐུབ་བོ། འདོན་དྲུང་ཉབགས་འའི། ཊི། ཁུདཅིསྣ་མགངགས་སྐས། མའི་ག 
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༄༅། 


 ལྭ་གས་བསོགས་ནིགཞནན། 
གཡ ཡོ་བེར་མིད་པར་དྲསམ་པ ཡའེ། 


„ ཏིཔ་ཡཱན་གསུམན། དུང་པའི་སྤོ་རག། 
གདབ་ཕིན་ལས་བཅུལ་བའི་བརརོ། །བླམེད་ལྟརནཏིནབྱསེད་བནས་གཙོབོཡབཡུམྱ་གི་བརྲདང་བའོ། 
།རྣལའཧརབཤན། ནྣལ་འབོར། ཇེས་སུནལ་འབེར། ཤིན་ཏུ་ལ་འབྱོར། ཐམས་ཅད་ན 
།དྲུབལས་ཅད་ཏེས་སེམུས་ར་གཅིག་ཊ་ཧུར་པཞིཐམས་ཅད་ནལ་འབོརརོ། །ཏིང་ངེལཾ 
གཉིས་ཏེདངབོནདེ་བཞིནགཤེགས ་པའི་རིགས་ལྭ་ས་མེདྡ་རརིའི་རིགས་ལའྲག་ སྤ་ལྟ་བུ་པདྨ་དངརཾནཆེ ནལ་ ་ཕྲཞིངགསལ་ 


།ཞེས་སཾགས ཀྱི་དོན་ཚམ་ཡང་ཤེས པརཀྱའཾ། 
དཀིལ་འཁོརྒ་ཧལ་མཚོག་ 


}།ཉམཱན་ 3 ༣ །གསུམ པའྲ་བས་བྲུའབ་པར་དེད་པའི་ཐབསཀི་གཙོབནོ། ་ 
།ལསྦྱརལ་མཆགགསུས་ ་" ས་པའི ཟེའིམ་པའོ། [གཉིས ་པནིདཀིལ་འཁེར་སྨེད་པའི། 


འའ ཁོར་པྲ་ཛོགས་པི་གཉིས་པའ། །དེནསྟལསང་ 


སུམ་སློས་མི་ནུས པསདྲི་དལ་འྱོརབའི བྣོམ་ 


ཡེ 


ཏིདའཛིན་གསུམདདནལ་འདོརབཞི་སེ། སེེ 


།གསུམ་པནི་ཡེ ཤེས་པ་སྤནདྲང་བནས་ཁྱགརྒྱ་བཞིས་རྒྱས་ 1 
““་སུང་བསོགཉི་མཛད་པནི་གསུམ་པའོ། „ །གསུང་འདུ འཕགས 
ཐུམས་ཅདནལ་འབུར། དང་བོ་ནི་བདག་ལརྱ་སུད་པཱའོ། །གཉིས་པདི་ཡེ་ཤེས་ ཕུདངདབེརམེད་པའོ། །གྲསུམ་པདི་འདག་དང་བརན་་ 
འའ རྔ་བཤད་ད། །དེནས་དདགགི་ཡུན་ལག་བཅ་ནཔ་ལ་ཚགདརདབདཔགས་པ། ཟི 
།ྡེརའབླ་ཟས་པལ་དཡེགས་བཅས་དང་དམིགསམེད་གཉིས་བཤདདོ། | །ཏིངའཛིནགསུམ་ཁྱེ་ཡན་ལག་དུ ཐླཟས་བརོད་ ་ ཧཱ 
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དྲ་གུ། 


3 


¡ 


བླབས་བརོདྲ་འི 


ཐུད །རྣམན་སཾ། 


ཤཞེས་བྱ་མྷེ། 


] རཾོ། 


ཡི 


།ཡང་དེ་ཉིད་བཅུའྱེསོ་ནས་བརོད་ན། དེཉིད་བཅུ་ནོཡིལ་ལཁོར་དང་། སགས་དང། ཕུག་ཧུ་དང་། 
, པཔ བདང། སྱིན་སླེག་དང་། ཉེར ±& _ཡཆེད་ནས་གཤེགས་སྲ་གསལ་བའ། །བཞྭཕའབྲས་བུ བསྲི དན་ནཏེསུ་མཐ་རྭབག་པའི་སྭངསྐྱརསྨྲསུ་བཞིའིབདགཉིད བྱསུབལཁོརསོགས་ ཅན་འགགུབུད། ཧཾ གིབནལ་འབོར།་ དྲ 
`) | །ཏིཔལིཛཾན་གསུམ་དདནལ་འྱིརབཞི ནམདཔ་འུད་། རགྱས་དོལ་ད རལ ༢ུད་ཙིཅེརྱ་སུར་པྲས། རྣལ་འུླ་བཟེདྲ་གགསདེལ། །དབེནོདྲ དབབས་དང་ནི། །ཤིས་རདད་ཞིགཉེས་ཞདྱའི། །བརྗོད་པྱ་བཐ་འིགས་དུག་ཉྟོག། །མདནཉཏགས། 
རྒྱུཐབས་འབྲསུགསྐུལ་སྟེ། ༽སྒུནི་ཤི ༨ ༨བྱུནྡ ཛྡནལ། པའི བྱེ'ྐབད་བཞིདང་། །དེ་ཡིས་ཐོབམའི་སམ་པདད། །དེ་ཡབརྱ ནཔའི་དོདཔ་དང། །ཡམ་དངོན་༡མས་སུ་ལེནདད་བཤི། །སྡེམ་པབྲསཔདད་བཟའབདང། །སདདང་ 
ཉིཿའབྲལ་དམ་ཚི་གད་ཞི། །པུཾདྲ་པཐུན་མང་ང ནམནགཉེག། །ཕམ་དངོས་ཉམསསུ་ལནཔ་ཡ། །དེངསནིབྱསེད་དང་ཛོགསའིམ་སི། 
ཤྲབས་ཤེས་དྱངར་མིདདྲ་པོར་བསྡ་རལ་འབོརདང་དེའིགོ ཡན་མཤན་མེདཔའྦ་བ་མེདྱདཏཏེདིཡདབེན་ཐབསྦའྱིསུདདད། :བྱཅུད་མན་ ཕཤེས། མྱུད ར་ལ དདད། གས་མེད ༥པའྱི་ཧུདགསུ་མཡིདང་བོཉ་གསང་འདུས་ག༨ ཤདསྐོ་ སོགས 


„ བདག་དང་གནས་སགསབདསྲུད་བ་དད། སུན་དྲངན་བའིཚེ་གྭ་དང་། བཟླྲས་ བཅོདདང། 


དྲེསོགས་གཏོརི་ཡིནྲ་པེགྲ་སོགས། །ཉྲེགོགས་གནསྣདུསྲ་གགསྔར་སསྲགས། །འབྲསབུ་རྡོ་ཇིའང་ཆེན་ 


༨ 


.!3,325 


།གཉི་སྭ་པནི་བདེྱགེས་སངསྤངུས་ཐོད་པ་བདེན་བཞི་སོགསསོ། །གཉིས་མེད་རྒྱདན་དུ་ས་ྱི་ལ་ཕོལ་ལོའོ། ྤ །འེནྭ་ཀུང་འདིལ་རང་རངགིསྦའིསྦརུབ་རེགཉིསསདྲ་དུད་ཡིན་པརྱ་བེད་ཕཡང་སྣང་མྲོད་དཔྱད་བྱ་མང། །བརྗོད་བུརེགསྲ་དུག་སྟེ་ 
` ༨༨སཱོདརྙཡ་སྣུང་རིནའབུ་བའོདདཔགའེདདོནགབདཔྲ་བདུདདགཔད་འཆངང། །འཇེཡ་དྲི་བེདྱའི་དབང་། དེས་ཐོབ་པའི་སོམཔ། མཐརིན་པའི་སུདཱཔ། ལམ་དདོས་ཉསས་ཨུལ་ནཔ་དངབཞི་ལས། དབངོནི། སློབ་མ་གངལ་འདམ་ ¥ 
] འགུས་ཤད་གསའབུྱ་དཔཉསོ། ཟླབག་གིྒུ་ཞན་ནི། ལ་གཟག ཆེ་་ིིབ།ིས་དྲོང་འཆང་མཔ ཐག་ཏབེསས པཡ་བཅོན་པ་ཤེས་འབདྱར་ཝད་པཞིགགིས་མཚནིདདངལུན་པའི་ནབ་དཔོན་ལསླས་བཞིདནད་བདཔའི་དབངུབཞི་འུས་དེ་ང་བུམ་བགསང ཏུ 
བཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བཞི་པ་བཅས་བཞིའི། དངཔྲོབམ་པིདབངནི། ནལ་འབྱོརྱཅདུནས་བཤད་པའི་དཔང་བཅུག་ཅིག་དཔར་འུབདང། གདང་དབང་ནྲིསབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམཧཱུམ་འཇུག་མཛད་པ་ལས་བུང་བའི་ཐིག་ལེ་དྭག་རདམྭསེར་ 
བ་དྲང་། ཤེརདབད་ནྣཾམོབདཔོནྱི་གྲཏུདཔའེ་ཤེས་རབམདུད་ཙུརབ་ཡེབདེབ་ཡངདག་རིག་བདུང་། དབང་བཞིཔ་ནྲེལ་གྱུར་ཆེནཔ་ལས་སེསུ་པའིབདཆེན་སང་པ་དང་ཟུང་བུའཇུག་པའ། །གའིད་པ་དཱ་མང་ི། ནེའུཅདག་པནྡོཚལེ་རྦས་༥་ 
དང་དྲི་བལྱ་གི་ཛ་པའི་ཐུགས་ལ་སོསཚོགས་བདེ་ཆེན་ལནྱ་སེས་ལྲིདྱབེད་ནམས་སྡོམ་པྭ་སཱཾ། དེའ་བོགམནྱ་རུནབཤགསི་དུས་ནས་མཐར་དབངབཞི་ཡོངསས་རྫ སི 


རྔོགས་པའིབར་ཅི་རིགས་པར་ཐོབ་བདགན་སདསྦྱརས་ཞུན་གྱི་དམ་ཛག་དང་སྤོམ་པཞེས་་ ་ 


རླ 


ཱ ཁི ཅ་ཅ་ཅས་་ དེའབུདཔཔོ་བུམ་པའི་དབངཤིསོམ་པྲས་འོབཔཞི། བསངབའིདམ་ཚོག་སྟེ། རིགས་ལ ཡྱི་ངང་སོ་སོའིདམ་ཆག་དང་། ར་ཅུངབཅུ་བཞི་དང། ཡན 
ལག་བྱཧད་ནམས་ཡི སརགས་ལའིདུཨཿ ཡྲ་མཚོན་ནའོག་མརཁུཛུག་པའྷི་སབསྲས༔ སྭསུརེགྭསྭཝ སམ་བཟུངལ ནགྱསམ་བསུཔའི་ཚ་ཐོབ་པརལག་ཤིག་བཞེདལཔ་པནག་སུམ་པ སབའེའྲངགས་མོའ་བྱས་མ་ར་་ས་ 

ཐར དྭལ་ནས་ཁས་ལེནཔ ས་པའི་དབང་འཱ་ ྲིསུབས་སུནལ་འབུརྱ་ཆུ སེེིཾགས།གྭཾཧེཾཾ།ཾིཾེིེིྲིྲི་ཏ ཐུན་མོང་ལ་ཡེན་པའིརིགསཔའི ཿའེདས་ཛོགྲནམས་ཚབྱ་ཨ་ངསོ་སོར་རེལ་ པོ 

ྲེ ཀར ༄ྱིདེཔགྲིན་སྲས་་པདེདྨ་གབ་དནྲགེདུཔེའྲ་བཞེདྱས་བན་བོངས་ཡན་པའྲི བདཔོྭ་ཧཱི་དབང་ནིའབུང་བཤི་ཀཌོ་ ཡཔའྡིརེས་སུབླཱ ༣དགོས་པར་བཞེ་དདེ། 


བུམདབང་ིམཐར་སུབ་་ 
ཛྷ ཡནྱཾ་ཀི་དབུང་བྲསར་བན་ཡོ་གདངབྱ་སྐན་པར་བཞད་པའང་ཡོ་དད། ལྲི༦་༢༧༩ ༢༦༥༣ ཐེབ་པནེ་བཟའ་བའིདཿ་ཡོགཉི་ག་ལ་བདུད་ཅི་ལ་བ་། སྙིན་པའཾ། །ཤཾརདབང་གསཝོབ པནི་སུདཔ་འོད་མ་ཚོག་སྟེསྲོགཆགས་བསུད་པསོགས་ཁྱད་ 
པརྱཧེངམཆོགྲ་རམསསོ། ི་གབས་ཐབ་ཤི་ཡི་ང་ལམ་འེདན ཤྲ་ལྱུགས་དང་ཤ6 ཤེས་ཆཊ་མ་བསུནཔའོ། _  །བསུངབའི་དམ་ཚིགྱ་ཆས་པར་དངྲ་པིརབཅས་བཅས་རྗེས་ནས་དམ་ཆེགྱར་ 


རྱ་ མཚོས་འཆདལ་མདོར་་ 
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བསྔུས་སུ་བསྙནཔདེདག་ནིངེཡི དྱསྐད་ཤབས་ཉིས་གྲསངྲས་ལསསོ།. གསུམཔ་སཱོདཔ་ནི ཟན་མོདདདཐད་མོང་སོན་བགཉིས་ལས། ཟཛིལས་དཔཔོ་པའི སྤོན་ཕཞེསུདབངགིས་ཆྒུདསྙེན་ ཕས་གོགས་སོས་པས་བསྦོག ལ ལམྱ་སིསབསསོ།། 
ཐུནམོང་མ པ་ལ་གུནབཟང་སྤཾད་པ། གསང་ཧུད། རིག་པ་བཅུལ་འུགས། .ཕྱོགས་ལསནྣམརྒྱལ། ཚགས་སྤོད་བཅག། ་ལཱའཾ། །དེའི་དངཔོ་གཉིས་པ་གསུམ་པགྲསམ་ནི་རིམ་བཞིནྲ རལམ་ཅི་སབས སསང་བ7 ཙྩེ་དང་བཅ ་གཅགཅཱ་བརོན་པདང་། 

ི ཌ' བཉིས་བའརགས་པའིསརྦས པཏྲེ་དུདཔད། གསུམཔ་ལྭ་སུསཿ ས་བཅསཧེརུཀའིཆལྦུགས་རིག་་མ མ མ་དང་བཅས་ཅིསགནསསོགསུལ་བདངད་ ས་མེད་དབེན་པར་དངོས་རིག་ ་མོད་མེདགང་རྩང་དང་ཤིནཅུགོས་མེད་མུཏོབའི་ལདྲུ་ཧོདྷ་སེ་གསུསདང། 
ཉོགས་ལ་སྨནསྦྱརལ་དང་ཆོགས་ ཟླ་གཅིག །མཆན་ ཡྩོདགཉེསནཾ་ས་ཐཾབ་ནས་སྲདསྱས་ང པའི་བརྡད་ཟུངའྲབལྡད དྲུ་ས་མརངདོན་དངྱི་མ་ག ཤན -ཌྨདུག་མཆར དོནདུ་གཙོ་བེར་སོད་པའོ། །འོནྭཀངདྷནམས་གོ་རིམ་གཅགྱཅུངེས་པ་རཔ་ཡངམ་ཡེནནོ། ་ །ཤུག་སོནཔི་རྤུལ་ 
„ (ཁདཔ ཅོངབའིགནསཏརབཞི་སོ་གསུ་བོདདངྱ་ཞགསོགས་སུཿརགས་ཡོདཔ་རདམ་འཁོ་བས་གསལ་བར་གསུངས་པའང་གང། དགོས་ས །བཤི་པ་ལམ་དངོསཉམས་སུ་ལེན་པལ། སིར་ནུམདབང་གཉམསུ་ལནགཙོཆེརྨ་སུད་ཡས་འནལ། 
པཔ ་ ་་་་་9་ཁཁ་ཀ་་་ས་ ཤརདབངགིལམདགའསཞིའིཡེ་ཤེསཉམས་སྱུ་པོངབ་དང། དབངབཤིཔའེལམགཉེས་མེད་རང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉམསས་ 


ཐེར་ལསཿ རིགགས་ླས། ནུལྱབོ་རཆེན་ཐོ་འེལསུནྱསདྲངོཤས་ གཉིས་སུ་འདུས་པརྭསེདཔའིརིམ་པ་ལྭས། བཅོས་མའིནལ་འཕྱོར། །། 
ཐཱ རགས ར་ཁ ཞེས་སོགས་མིང་ཤྷི་ནྦ་གངསྲ་པཱ་ 12 དྲད ི༼ྒྙི་ ནུལ་མའྲིནལའབོར། མ་ཨ 

ཨམ མས་འཡངཔ་ཡ་མ མི་སྒ་ནམྲ་གྲངས་སུ་ཁྱགར་རྲོ། གཞ རྒྱདངགསཁྱུ་ པཱའཔན༨ ཤེསྱའྱ་སུབ་ཐབས་ཞེས་དང་། དཔྲསྲགུབྱསི་སོ་ནས། ༥༥ 2 
༦ བས་དཔའང ` ༢༤༥༧ཞསསསི། ༢མ༽དརྨ་ ཝི 12 རར ཅི ཿ 


ཏེན དབུའི བཏུགས་པ་པུམ་བཏགསཔ་འི་ལམ་སོགས སེད །འེལ 
ས་གནད ་ ༥༢༥ ར་བས ཅི་ག སབཔའྱིརྱ་ ོས་པབཞིརདེས་པས། དེའདསམཾས་སུཿྱ་བེདྷ་སད་ཿག་དན་ཇགསདང་། རྲོ་ ༦༢༠༢ ༨༠ 


, མུས པ་སྟེ། ལྟུར་མཁས་དབང་འགའ་ཞི་ འཤོག་བཞངལ། སེང བུཿམངོན་ོྲཝཱ་མྱེད་དང་། | སྒོང་ྐྱེས་སྱོདབྱེད་ས་བེའཕྱཀ་ལཚ མཚན་ དྲ་བ ཙོམ་ལསསེདང་ཞེས་གུང་བཞེདདོ། ོརནྭ་སེད་པི་ེདས་ཁུརིམཕ་ཧོགྲན་ 
 མཚོནའདི་ཙན་ཞིག་ཡོདདེ དེ། ད་ཡང་མདོན་བུང་ལ་སྩྱེད་ཅེས་པནེ། །ྨཱ་ལི་ལསྦཟ་བ། ཀཱལི་ལསཧིམ། -དེའིབར་རམ་སྟེད་དུས་བེན་ལསུ་ཕྱག་ཡུཚན། དྲེ་རམས་གཅིག་ ཅུའྲས་པ། དེཔསྨལ་་སས་ོགས་པ་བཅུསང། ཡེ །ལ་ཡྲེ་ཤེས་ལཞེསསུམ 

¡ མངོནཔའ་ དྲ་ཆུབ་པྲ་ལཱཞེསྣ༡ལའྱ རྒྱུ རྱ་ཧུད་ དབལད་ལ་མདུདྱ་གགསུ་ཤིངནང་ཐསསབྟཱ བུ ཤད་ཟཉམཉིད་ ལམ་འདི ས་ཉྟགས་ རིགསཅནནོ། [ཏེ ཏུས བྱཔུབ་-‹ སིད་ཉེས་སབོན་ ཚསྭ་ཤ་ས་ཡེཤེས་ ལམ དྲེ་ཕྱག་ 

` དྲུ མས་ཡིདྲ་པོངབྱ། ལྷ་རཛོགས་པས་ཝས་མོངབསེ་སེད་ཚུལ་གཅིགདང་། ཛོརེབཤི་ཐེད་ཅེས། དང་པོར ངུ ཉིས་པ་སུབོན་དགོད་པ། ༼ླ ༩༠༢༠༠༤༤༧༤ གི་པདེམ་ཡིགའྦབུཿོད་པབཅས་དཔ། ༨༩ ༩ 


[ཀ་སད ཧོ་ིགསསྱ་ནངས། ཡས ཁྱན གོམས ཟི་མ ༦ ་ 
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ཨོ ར་འ, ་བ་བབེབྱེྱ་ྱྲེ་་ ཡཿ. དཱ སྲུ ཅ༧༣རརཔལོ་རབའིས་པ་པ་ཅས་་པོ་མ་ ཾཿ 
།སངནཿུ་སྨ་མེདབད། སྲོངམྱེས་སྦདབྱེདམངོན་བྱང་ལྔས་ཕྱེད་པ་དང་། ཡངལ་སྒུཾས་སྱུངབུད་མ་འོན་བྲཏ་ཝས་བྱ་ཐེངཔའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཨུམ་འོདདུའུབ ངོིིིས་་ོ་གུང ་ 
ཿ 


སྦསསསསསསསསསསསསས་ ༩ བཙོན ༤༽ ཡ་པ + སཾ ༨ ཱ ༦༨ ༣ ཅུའུ འི ངི ལཿ སཾ ༨ ཆ་པ ༨ ༨ ཱུ ° རྩ་སིྱི་ཚང་ ར5ད་་་ 

༄༅། པྩོ དཔརསང་གི་ཡུན་ལྭག །དེནས་གུང་དབང་གིབརྔརེསཆགསོ་རསེམས་དཔའི་ཡནས་དབང་ཕུར་མི་གོདོ་པ། བདུད་ཅི་བུངབ་འོད་དཔག་མེདུ། བསྟོད་པ་རིན་འཛུང། མཆོདཔདོན་གབ་ཨི་བཟརོ། །ཕྱ་དུད་ 
 འདུས་པ་ལས་ཡནཡག་བཞིརབཞག་སྟེ། དམ་ཚིག་པ་ཅདཔ་བསེནཔ། སུ་མཆེད་བྱིནྲ་རོབ་པ་ཉེརྨ་སཱབ། སྨུ་གྲྭས་ང་ ཇིཊ་ཆགསྣེས་དངྔརསལགས་ཅིས་འཁ་ྱིལུདའོ། མཐན། ཐུགྦ་བིྡ་རོབ་པྲ་སུབ་པ། &3༣༦༦ ༡༦༠༦ 3 གས འ 
ལཡ་འདི་བཞི་གོང་བཤད་རི་རྫོར་འཞི་དངྱང རབའང་ཡོད་པདཔ། པ དདྲུལ་མི་འདབ་གདན་པངམ་དདི་ ཤཔྱ་ངདཔ། ཤིནྫརིརིག་ཤིད་ཅུད་ལསྦ་དལ་འབོར་བཞི་ཉེ། རྒུ་དོརིའིཛེན་བརྣལ་འབོར། འྲེབས་བུ་ོརའཛིན་པ་ནིརེསསྲ་ནུལ་འབྱོར། དེཡས་སུས་ 
པའིདའིལ་འཁོརྫོགས་པ་ན་ཤིནཏྲ་ཱལའྱོར། །དེནས་དཅེལ་ལོརབས་བའི་བར་ནུལ་འཧུར་ཆེན་པོརདཔལ་འཛིཅིས་བ་ཤདཔ་ལསའྱཟུང་བ་དཔགཞུ་ཡདྱརདྲན་མསལས་འལ་འཕོར་བཞི་ཅི་ཕིགས་བཤདདོ། །དྲྱི་འཁོར་ཕོ་ལས། བསེ་དང 
ཐྫུབ་ས་བདདླགབཆེ་ནཧི་ཡན་ལ་ག་བཞིལ། དིལ་འཁོྩཧལ་མཆོགལསྦྱར་ལ་མུཆོག་ིག་ལེའིནལ་འཤོརྦཔམའི་རལ་འབོར་བཞིའརིས་པས་ཏེ། དངཔོནི། དིལ་འཁོརཔཛོགས་པརྔགོས་པའོ། །གཉིས་བནི། འཁོརྒ་སྱིལ་བྲསས་ཏེ་བྱ། དནས་ 
„ འབན་པའོ། །ཅྱིམགཉིས་ནིདེ་དང་དེའིསེམསའཛན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྐད་ཅིགགིས་བྱང་ཆུབཔ། རྣམཔ་ལཱས་བྱཇཆུབཔ།,.ཅིསརམསཿག། རྣོམ་པཏེའཤཱ༔་བྱད་ཆུབ་པ།...ཐའསངག །སྦྱའུལདྲ་བས་ ཕཟིཊགཉིས་ བུད་རུབ་པཞེས་དང་། 
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། ༤ བའིའི་པྲསྱ་ཅམ་བྱསས་ཅེ་རིགས་པ་སེ་ཆེལོང་ཙམ་མོ། གྱསེདངྲིམ་ཅ་ 

ལསྭངུང་བའབ ཅྙདདི་གསངའནོམ་གཞང་གེདྲགངས་གད། དེའང ལཱའ་དམ་པཙ་མྲ་དན་བཞིན་པླབ་བལ་གྲཟགས་ཀྱི་བླ་ཟས་པ་ཞེ་ས་དང། སཱགས་བཅོད་པ་ཙམ་ངག་གི་བླབས་པ་དང་། དེལ་འདྲ་སད་གསང་བསོད་དེ་བླ་བ་བརིགྱ་པེད་ ་ 
 འགིད་བཅའྱན་ཆུ།ཀམ་གས་ས་འ་ ། དད བཏལ་ ་ཀུད། ༥ གདབ ༥ དྲོག་།དའ་ཀྲ་ཀང་དདད། ་ཝགས་གྲང་།་མའགག་བྲབསབདད། གསའདྷ་གདག་སངས། ད་ཁ 
ཁུག་བྭཱ་བུའིླཐུས་པདང་། གོངབས་ཐོས་ཅམ་དུབྲུཟབ་ཤུབ་བུའི་བླཟས་པ་གུགཉིས་སུ་དབེང་དང། ཡི་བྫ དཔར་ཡིདྱཀིས་བླཟུབ་ལ་ཡེདབླཐུས་དང། དྭགྱངུ་བརོད་བ་འོཔོའིབླ་ཟས་པ་དང། སཱགས་པེངརབགྲིདོིནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བཅུ་དདེ་ 
འའཁམལ་གྭ་བྱུ་ཆས་པལ་སྒྲའ་རུན་པོ་ལྟ་ བངལ་ལུགས་སྒོག་སྔེལ་བལཱ་བུདྲག་པོལ་ཐག་མདུངའཕེན་པའམཐག་གྲུ་མེལ་བ་ 
སདགས་ས་པལ་ཾ་ ཾླ་ཀས་་ཅ་པབརེ་ ཏེ་འ་ ༥ ` ྫ ་ྲུ 


; 
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རྩཝ ས་མ 2 ཅོ འན ༄་༥༽:; ༨ ཤི ༧༩ ཙོ ༩ ༤༡ ི ༤ (ད་ར ༣ ང༽ས༠ ཇིར ༢༤ 
ཁམ་ོ། བཤད་པ་ལྟ་རྭ་ཏེ་ ལྕར་མཆོག། དེའི་དང་པའི་ཟམ་གཉིས་ ཡོར་བ་ཁོ་ན་ལའརྡ་ནལ་འདྱོར་བཞི་བྱས་བ ཡོདཅིདདེརིཚདལ་འར་དགྲགྲེབ 


མ་པ་ལྱ་པ་ནྷ་སྲགས་བླ་ཐང ཉད ་འ༣དུག་ པག ངདཞཾག བོད་དུདེང་ད ཟླས་པཿ 
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] དེཉུར་ལབ་སམཅིའི་དིཁས་བཅུདདེལ་ཁོར་བཅོགས་ཅི་བླཟས་པདང། དེལའངཞི་བལ་སགསྤཔན་མའོད་ཕེངམགལ་མེ 


༤ 
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རོག, ར་རོ ས་བ  ལོ་མས་སསསས་སམསས་ གསོ་ར [157 ཇྟ༩།༢༩ ༣༢ཉཞོདནཏི༡༣༢༨༡༩༠། སས ེ༣ེ།སནངཇརལོ་མེཉཿསཉ་ཇཝ་ ཛྲ་ར་༢།༨༢༤ རེམ རབས རམས མོ 
༨ཤསྦ་ཉྲི་ལ་འབྱོར། སྔགསྦ་ཧྲི་རལ་འོར། ཆོས་ཅི་རུལ་འབྱོར། ནམ་པརདག་པའྲི་རལ་འབྱོནྩ་སིརིམ་པདང་། གཞུན་ཡང་ལདལག་དྲཏཱིྦཱཧིརིངསསོགསུ་བདྡདུསུ་འཁོརལོ་ལས་འབུང་དོ། །ཉཔའཇན་གསུམ 


༼ 


ནིསྔོན་དུ་ 


ངོ་མ ན་མའབོར་བཞི་ འཛིན་གསུམནི་ནོདུ་ རལ་འདསད ་ 
་པ་དང་ཏིདའཛེན་གྲསུམ་བྱིནལ་འཐོརབཞི་བསུ་བ་དང་། དེསོགསྦྱརད་དྲྲ་སོབ་དཔོནནུམསྱ་ས་བཞག 
༡དཉམས་ལྲེནྱའེ་མཐལ་པོར་ཡོད་པས་གཡ་ཆེ་ གས་འངུས་འབགས་ཕུགསཔ། མཆན་ བའ་དབང་པོས་ཀླམ་ཤངཏ་། 


2234 


༄ེ། ལྟ་བུ བུསི།བདོག ཁྱང་ཞིབལ་དཀཔོ་སོགས་སོ། །ཡངྱསཱགསྭ་ཕེབྱས་པལས་གོབླཟོགསེར སེརུང་གེ་ཁནས་པྲ། ཅཅི་ཞལ་དུནུགས་ནས་ལ་བོརབ་རི་འོག་སྦའི་བླཟུས་པལས་དག་པོའི་བླཟས་པའོ། ཁཿ ཨི་བླཟས་པ་དོལའི་གྲཊས་་ བྷ 
ཁད པའཁོརབའིབབས་བམས་དནག་ཅིག་ཐོ །ཁཱའུཡ་འོདཐེརྦ་ཞིངབྲས་བནེདྲ་བསུའི་བླ་བུས་པའམ་དམ་ག་གེ་བླཟས་པའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅདྱྱིས་སྔགས་བཟླ་བརབསམ་པནེ་དམ་ མྭ་ཙཱུགགི་བླཟས ་ཡུརབཤད་པའརཡོ། ། །སུགས་བཞོད་པལ་་ 
ངི འའ ནེ་བཀད་པའི་བླ་ཟས་པའམ་གོང་སུའིབྲཟས་པའོ། །སྭ་གས་ཡེདྱེས་བླུངས་ཏྲུད་པའཇུག་གནས་འབུང་གསུམ་ལངཡིགས པྲདོརབླས་པ་ནདྲབནླ་ར་པགྲས་ཡ་བརོདཔའིཡི་གེ་གསུམ་ཡྱི་ས་གདངས་སྲུ་དནཔ་བཛོདཔ་རྡའེབླ་ཟས་དད། 

_ རུགས ནམ་མྭུ་བ་ལ་ད་པེགས་ པསོགས་དཔེགས་པདོརྨ་བས་དང་། རྨུཿགསུམོ་ཨཱཿཾགསུཡ་ངུ་ཤེས་པ་བང་ ཅ.་གུརདོང་ཟུས་དང་། ཟུཿགསུམདེ་གནན་ཉིད་ ༥དདྲདུང་ངོག་ཡདོན་དས་དོདྲ་བསས། །སོས་མེདྱཔགྱུཧཱ་ཆེན་པའེ་པདྡ་ ཁྲདུ་ླབ་བདིའགོག 
ཡུས དད། སྐོགཚོལྭ་གྲི་རུང་བྲསམགཏེ་བླ་ཡཡགགླ་བསཱུའོཾ། །གཉིས་པྲ་ཚོགས་པའི་རིམ་པ ནི། ཕྱ་རུདལ་གསངའདུས་འི་ངོགས་རིཔ་རེལུ་སེ། སྙེད་པའིརིམ་པ་སེམས་ལ་དམིགས་པ། བདགྱ་ཊིན་དོབ་པའི་རེས་པ། མཤོཔད་ 
ཅི ཧྱད་ཆུཐངྱ ༨འམ་བ། ཛདགསལ་ ཟུ ༨འཛྱག་པའརིམ་པ་བཅས་ པ་ཀ།ཛདྱ་ཀུ་ངའ ད་ལ་བྱ་ཏང་དབ། ཞེད་པ་མང་བ་དང། གནན་ཡབྱརདགཤེད་མར་ ཟ་བ སྦྱ་བྷི་ཛིགསརིམ་སོརདང་། ཁུསདེན་ ༣ 3352 ་སིམན་དབེན་ མཆེན་གི་ཚོཿ །` སྒྱུ་ལུས ཅིས 


རྩ 
=£ 


འབལ་བ བརོ་་་་་་་་ྲུྲགྲེ་ྲྣཾྣ༥ྣཔ༥ྣྨྣྐྣཾྣྨ སསསསངིདིངདོསྣསོསོོསོས།ོ༽ོོདོཀནཀགཀ ཚ་¥༩¥༈(༼ཀ&¢#{¦{ཚནཀནཀྲཀྩྲྣྲྣླྒེྐ 
རྩི་སསསཧ་པ་ ྡོ་ཛེའི་རིམ་ པ། ནོར་བུའགེང ས་པའི་རིམ་པ། ཛལན་དྱརའིརདཔ་པ།་ བསམ ེས་མྱིཆབ་བའི་རམ་པ་བཅྲས་དང་གཞ་ཡངྦལ་ གྣི་ཕོགསརིམ་དང། ཧྱེ་རྡོམམ་ལམའབྲས་ཐུ སུདངབཅས་ 
¡ བཞས། ཞང་ ༥༢ དམ སེབས་ཧཿཟེད་ བཞི། ཅུང་ སྙཱན་རྒུད་ | རྟེན་འབྲེལ་ ་ོ་ བཅསསོ་ ལྤའིལམ་དང་། མན་དགགི་ སུཾ གནད་བྱདུན་སོགས་ཅིསའཆདཔ་དདྲ། གཞན་ཕད་སྦུད་སཱ་ 
+ ཡཱསགསུ གས་དར །གཉིས་མེདརུད་དུས་ི་འཁོར་ལོའི་ ༦ འབྱོར་ཕན་ལག་དུག་ཅེས། སོའ་སུད། བསུམ་གཏན། སོ་ག་ཙོལ། ཛིན་པ། རྗེས་དན། ཉིཔའིདེན་བཅསགུ་གསུངས་པའི་དངཔཐསལྱ་ཀི་དབུང་་ 
པ་རུ ལ་།་གེསུ་སོ་ག་གས་མཐོངད། གཉིས་པ་དེ་བཏཏན་ཡེད། པ་ལསྭ་རུང་དབུ ཐམང་གཞུག་ཐབས་རུ་ ང་གྱིས་རབ། བཞི་པ་དེ་བརྟན་བྱེད། ལཱ་པ་ག པ་གཏུམ་མོ་ཀླརཏོག་གྱི་ཐ ག་པས ཏདདཔྱགྲ ཆེན་ཏི་ཕགྱ་རགསུ་མྲ་ད དུན་པ། དྲུག་པ་དདེ་ ཊར 
ཏིའུ །ཕྱྱཾཧཱད་མཆུད་ཊམས་ཅདྱི་ཛོགས རིསདོ་བའས་པནི། རཆསྲདགསི། གཏུམ་ཡོལམྱི་གའུང་ཤིང། སྱ་ཡུས་ལུམ་བྱི་བོགཱའདོན། ` སྲིལམ་ལམ་རྩཆོདའངེན། འོདགསལ་ལམ་མྱི་སིངཔོ། ཤཞེསྭ་ཅ་པའ འི་ཆོས་བཞི་དང། པར་ ( 
ཿ ཡས་གྱི་པྲོ་ཆོ་ད། འཕོ ཐོ་ཁ་ལ་མྱ་ཙྱ་སྱིལ་མ་སྙི་ཡན།འ ལག་གིཆོས་གཉིས་བསྟན་པའོ།  །དེལྟརུམ་དབང་གི་ལམ་རིམ་པདང་པོརབཞཧིང་རིལ་པ་གཉིས་པའི་ གཉིས་པའི་སྐོརའདིདབང་གོང་མགསུམ་བྱི་ལམ་དུ་བཞག་པདི་གས་པའིལ ལྲགས་སུ་ སྭ་སུ་གཞག་པ་ཡི་ནྱསི་ཞིབ་བར་ ཏེ 


¬ 
༦: “༥ 


| 2༄༅། །ནཱ་ཆོས་ཟྲུག་ལྐུ་བུའི་ཚོས་ཚན་རེལ་དབང་བཞི་ཀའིལམ་ཚང་བདང་། དེབསྦྱ་བཔཞིབན་གྱ མ་སྟོ་ཉ་བའི འྱི་རོས་རེཡའད་དབང་བཞིའི་ལམ་ཚང་བབ ཅྱིརུ་རུདབ་དང་། སྙེད་རིམ་གྱེ ཤྱ ོགས་རི་མཞེས་པ་སོགས་དུས་ཞིགག ་ 
/ དབྱེ་བསུ་ཡོད་པ་ཡི ནཱ ༨ཅིཾརཛགས་རམ་ གྱི་སྒྲ་དོན ན་དངོས་མུ་བཅོ་སུ ཡཔའི་རལ་འྱབོརདུ་ངེས་ པས་མ་བཅོས་པའྲི་རལ་འྱང ར་ནཐུར་དྲུག་  འྲེུསའི། ད་རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་བུག་ཧེན་པོ་ཉམས་ སྲུ་པང་བཉད་ལས་ གཞུང སེང་བ། 
རུ སཿ ལྟཾསྲནརྫོགསརེ་ རར ང་་ བྲ་མསྨ་ཙདྱ་ཀང་བཅོས་མའིལམ་རིམ་ པ་དང་པའྲི་གངས་སུབཤདདོ། །དེའང་གཉིས་མེ་དཅེས་པདབདེནངགུཉིས སུ་མེད་པ་སྙེ། འྱསུརབདེལས་འདས་པའིའ.གརམེདྱ་ པདེ་ རལས་་ 
འདས་པའྲི་ནམ་གུན་མཆོག་ ལྤུ གྱི་སྣོང་པཉེདདབྱེརི་ཕྱེད་པའོ། ༈ ཆེཿགཇཆནཔནི།།ིཊཉིསི་ཏངཛན་ཡིན། ཞེས་པ་བསལ། མཆན་ ་ོ་གཞསབགཞི་བསངས་གན ཕལ་གཉོ་སས་མདཔསགཉིས་མེད་ུངག་ེཤེས་ཞསཔར་པ་ ཙའི 
 ་ུྱམསལ། མཚན། བ། །འནྲ་ཤངལ་མྱ་ཀྷི་སླབས་ འདིར་ཐུན་མོང་ལིན་པའི་སྟང་བྱ་ཆུདངདེའི་བདེབའྲབས་བུའི་ཚུལ་བུ གྱིས་མངོནདུ་བྱུར་ཏེ། རྒྱུད་རྣམསུ་ལུས་སྙིང་པཱའི་སྟུངའེ་དལ། ལྷན་ཅིག་སྩེས་དགའ་སྙེད་པར་བེེད་བཞེས་དང་འབྲས་ 


ིས་ས་་ཤེས་ཅེང་བའྡོ། . །རྣམ་པར་བསྡུབ་ལས། ཞེར་སོགས་འབྲུངབ་ལཱ་བུའོ། །ཧཱཾ་ང་ཧད་དེའིངོ་བ་ཡང་། ཡུ་ཕབ་པ་ལྭརརངག་སིམ སསྲ་ལྔསྲས་བྙང རྟག་པའི་སྣངབ། ཁམས་གསུམ་པའེ་ནའ འཐུའ་ནེ་འབའ་། 
རྫར ༨ རར ར་རོ པཔ ་བ་་ཡས་་འཾི་ཾཾ ྲ་ྲཀཀྣཀྣགིིིསྣགིྣཾྣིྣ༽ྣིྣ༨ྣཀ༈ཀ| ྤྨྲཇཛཇ དད ཉེ པ་བོ 


2237 


པ་ཅན། དུལ་པ་འ་ འབྱཏི་རོསྭཏེ དལས་འདས་པའི་རང་ 
2 བ་འི 
རོ རཱིམ་པས་ཐུངསྦ་འྱི་ད 3 ཟེ ས་དཔ 


ངཱ ` འ ཞྙ།་ འདིལ པ་ཀྲར་ཤིདརནས་བཤད་པ་ལརཏེ ། གདུ་མྭ་བུ་ མུ་ཐུན་མོང་བ་དང་དབང་རཱོན་གཉིས་ཀྱི་ དཔོལྱ་སེདྲ་ངོགས ཅུ་པའབེལ་དགེས་པ་དང་། 


_ གོངབཤད་ཉེད་དང་། ལ་ 


ཡེད་པའ འང་ 


བགི་ངོབོ་རབབཞིན་མེདཅིངྒ་ མ་པར གཔ་ དཔྲབལ་ ཡབ། མངོན་སུམ་སིའི་ ཐོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བྱིསམ་ བདེབཅེནཱཔོའིའྱབུང་གནས་སྨུགུར་པ་ཞིག། ཏུབཤདདོ། „ 
པམ་དཔཔན་ དནང་བ་ཉིད། ཱེ ཡོ མམ །ཅེས སགསུམ་དུ་བུངབས་ཤེས་སོ། ཀ།ཡ་ངའདྲི་པརྐནསྦལྱ་པཱགྱ་རསཾགས་བ་ 


སཡི་ནཞ། ཤ། །ལ་ནྭད་པོ་བཀལ དཔ་ལ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའྱིཔ་གྱར་ཆིན་པོ་འདེགོངབཤ །དཉིདདམ་ཞེན། 


༩ > 
དྩོསགན་ཉིུང་པའི་པ གིནགསུམ་དྲུགསས་པྭལྟརན། དངཔོནེདོན་ཕྲརྱཡིནལ་ཕུག་ཆེནྲྱི་མངགཾས་བསྙནཔ། གསདསགཡུདྡངསསུམཐུན་བཞེས་སོགས་བཤདཔབྲ ཤིན་དང་། ལོ) 
འིདབང་བསྣུརྱ་ཡིསྭ་སནཔོལ་དུས་གཅིག་བེདཔསེ་དེ་ཙམ་ཞིགགིས་གནད་ཚང་བརྩ་འེད་པའི་ཁིད་ནོ། །འོནྡ་ཛོག 


།འདེར་། 
ཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་-་ 
སྩིརདྭགས་པོ་བག འ་བ རུད་པལ་ག ང་ཟག་དཔངཔའི 


ས་པའི་སངསྤྱངས་སྦྲབ་པལ བྱསེདྲ་ངོགས་གཉེས་ཀ་ རེས་པར་ཚངམེ་དགོན་ཨ། 
དེའངྲ་ཀླུ་སུབ་ཡབསསྭ་ཀ་དགོངས་པ་དངངིལ་ཇུཔ་དངལ་ ་བ་པའི་བདྲེ་བཆོག་སྤབ་བབས།ལས་དང་རར་རེ་ 
1; 2) 202 65) དྷ 3 928 ‰ ཏི8)༠ངརིཿ 22:29 


228 


། །མཛོདདང་པོདྭས་གས་འཤོས་ངེས་འྲབ་དདང་བཅས་པསནི་བྱསེད་རིམ་ལ་བཏན་བཟོབནསཇོགསརིམ་ལ་འཇུག་པར་བཤད་པ་དང་། _མརའཐོག་བྱརུན་པའེས་སྤྱདཀའབདཏུང་ནིབན་ཧོངལ་སེད་རིམ་ཐུན་སུད་ལྔ་ཇོགས་དེམ་བྲདའ 
དབངརྡོནགིས་ནིཟུང་འཇུག་དབྲགམ་པར་བཞིད་པ་དང་། དབང་པོ་ཤིདཏནན་པོའི་གད་ཟགལ་བསྩེདརེམ་ སོ་ནདུ་ངེས་པར་འགོ་དགས་པམ་ཡིནནོ། དེ་བུའི་ཕེད་ངོགས་དེདག་གི་སནལ་གཡས་དབེག། ལམྦརཱད་ལ་ཐྷསེད་པ། 
ྦ གཱངབྱ། ཧསོང་ཐབས། སཱངས་འབྲབས་དངྭ་ལའ་དང་པོལ། ཁམ་དངོས་དྲང་། དེའྲི་གོགས་དད། `ཉི་བའྱ་གོགས་གསུམ་སྱི། ནདཔོ་སྱིད་ཚོགས་གཉིས། གཉིས་པ་དེའྲ་གྲོགས་ལ། གཏོརམ་སྤིནཱཾགཾབ་གཤས་གྲཱཙ་བུམ་ཆོ 
པཿ བཅས་ལཱ། གསུམ་པ་ཉེ་གོགས་ལ་གནས་དུས་བོགསྡངས་ཡོ་བད་བཅསྣ་ལ། ༥ གཉིས་པདེའི་ཕུལ་ལ་འཇཇུག་ཕྲུལ་སེམས་ཅན་ཧཱི་དོན་དུ་སྲས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ། `དམིགས་ཡུལ་ ཡ་སླེདཔཾཿ མམྟྷསྙགས ་དངྲ་ཛོགསརེམ་སྙཾང་ཏེ ཉདལ། གསུམ་ 
པ་སངྱ་བྲ་རམ་རོག" ་ཐམཁ་ྱི་རྟོག””༽ མདན་མདྲད་། 'ཨྷ་སོགས་བཟང་པོར་ཞེན་པའི་ཉོག་ ་པ་གཉིས་སོ། ཀབཤིཔ་སྭང་ཐབས་ངན་ཏེག་སེད་རིམབྱིས་སློཔལ། བཟང་ཏོགྫཛོགས་རེས་ཏཱ་སོང་ངོ། །ལཱ་བ་ སངས་ཁྲབས་ཐུན་མད་་ 
མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང། ཐུན་ཕོང་མ་ཡིན་པ་ཡུག་ཆེན་ྱི་དངོས་གྲབ་ཐོབ་པའོ། པོ །གཉིས་པདམ་ཚིགརྒྱམཚོའི་གཞུང་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་དོན་བསུས་བང་གོད་པི། བ་ཨ་རྔེར་སེ ས་ས་དཔའ་དང་། !མངསྐྱངས་ 


 ] 


མཆོང 
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8- དཱ 


ཟྲི པ་དཔའཆ། །དཔའ་ བྒོནལའྱད་རམ་འེ་འཁོལལོ། །མངོན་དཱ་སཱནལ་ཕུག་ འཚལ་ལོ། །ཞཤེས་མཆོད་ཤག་མཛད་ནས། _ །རྒྱལ་བས་ཆུད་ཀུནལ་སུགསུངས་པའི། །ཅ་བའིདེཉིད་ནམ་བཤད་བ། ཤ།ཞེས་སངསྦ་ཅུས་ཉིས་བྱནུད 
བའོུད་གཱལེདབུམསུ་ཅད་དུ། སྔགསཀྱི་རྩ བ་ཡཱཾན་ ་བྱེད་དབང་ཞུསནས་གྲ གལ་ལས་ སིད་རྫོགས་གཏེས་སླྲ སྦྲབ་པ' གལཆེལ། ` དེའི་གགས་ དམཚག་དང་སམ་ པར་གསུངས ་པསན་སཱགས་ལམམྱུར་དུ་འགོད་ཅིང་བདུད་ཉིས་བའདྲ་སི 
ྱེར་དེ་བཤད་པར་བྱའེ། །ཞེས་པའེདནའོ། །ཇྡོརཾཐྲེག་པར་འཇུག་བནམསུ། „(མཆུན་ཉིད་ཏྭ སྡནཔའི་བླ་མ་ལ། །སོབམསདས་རུས་མདོན་འདོད་པས། །སྤིན་ཧྱེད་ དདབང་བཞི་རུལ བཞིན་འ །ཐོཔནས ས་བཅུལ་ཞུགསསོམ་པདང། །དམཆིག་་ 
རྩབ་ཡན་ལག་བཅས། །ནངཔ་བཟལ་མཆོག་དཔག། །པཱེ་ནདྲ་གསང་གསུམ་དེ་བཞིན་ེ ༈ད། །སུདནཱ་ མས་རམ་པས་ཛུལ་བཞིནཞུ ཐད །རང་གི་སོག་བཞིནལེགས་པར་དྲསང། །ཞེས་གསུངས་ཏ། དོརི་ཐིག་པར་འཛདག པ་ལྭ་བམགལ་ཇེ་བས། 
ཇམཁུང་ཏནམས་ཞི་ སྤོ་གསུམ་དུཡ་བ བཱ ཡ་མ ༥ལན་པ། རྡོརིཐིག་པའི་དམཚི་གའ ལ་གནས་ཤིད་དོན་གྒོམ་པ། ཐཱ་པལ་དང་གཡོ་སྩ་མེད་པ་སོགས་ཏེ་མཚནཉིད་དང་ལ་ ཕུན་པ་དཐ གོས་ལ། དེམཡིན་པ་ནིསངབར་བུ་ས ཏིལ 
རུྱལ་དང་། 'འའྲོ་བ་དང་། དམཆག་དདྲ་གལ་བ་དང་། ཛྲས་ཧེད་ལ་ཞེ ལག་་ ་འ་ བདགམ་སྤེན་པསླ་བམ་བཟླ་བཉེ ཉད་སོགས་ས། །དེའངྲ་ས་དང་པོའ་ཡེ་ཤེས་མཐང་བའི་འ འཕགས་པན་མཆོག་ཡེནལ། ཡེ་ཤེས་གྲ་མཛང་བྲའི་ སླས་ཡ ཡང་དགེ་ 
ཀྲའེ མོ་ཁ་པཁཀའ་པྣཔྣྤྣཔྣ"པ༥༨༥།༥ ཀཀ ཀ༡ཙཤཀ`ཀ༨ 1 འེ ྒ 
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ཁའ 


ཟར །སྤདཡེནན་མཆོག་དང། 
བསྟན་པ་ལ་ཆེ་བབྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཡེནཱ་མོ་ དངེས པར་མ ཕགཅིཤཿདདགོས་པར་བདམ་བམས། 
_ པར་འ །དྲུམདེ་རྙེད་ ཇིལུརྦ་འསིན་པའྲསལནླི་བ་ལ་བྲཿ་པའི་གྲྭབཔ་འདི་ཅིས་ཁུང་ཤེས་པར་མཛདའཚལ་བལས་འདི ན་རམ་ལཝལམདར་བསསན། 
_ ཡལ དད ་ མ་རད་ཡེནནལངཆས་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་བ། བྲ་པ་དང་གཞནནི་བཏ 
རུ པལདབངམ་ཧནནའངྡ་མོ དབོན སྙུན་ཡིནཔས་ལུམཿ དནགཉེར་དེ་ཉ་བྲ་དག ག་དབང དྲདབལའ་བའྡ། 
༨ བར་བམཆོག་ཅེས་པནིའགནས་བཤད་པ། 'ལྟར་དམཚེག དང་ལམ་སྩརབ་སྙེ་དང་པཆེ། དངཔཆིགས་ སྙརབརམམ་ པ་གས ཛཾ ཨ་བནུན་མཆོག ་དགཾ་ པའི་སའོ། 


.:2¿ ‰ 


འཐིད་དགྲི་སུལ་དང། ཐམ་ཁིམ་པ་ཧ། ཡེ་ཤེས་མཆཐོང་བའི་འིམ་པ་དགྲེ་མོང་གྲིཟམར་བུན་དགོས་བུངནརབྱབུང་གི་ཆས་དགེ་འད 


ཉིདདང་ངྭ་བརྭ་ལཱན་པྲ་སཱེགས་མའི་དུས་འདེར་དཀའ་ 


རྭོསསུ་སྤུ་བ །སོུཁང་ཆུད་སྡེད་དུ་རུང་བས་ལོངས་སྔད་ཡོདན་དབང་ཡོན་སྟེ། བས་བྱསེད་དམ་ཐུལ་ན་དབང་མི་ཐོཿ ཐོབ་ལ་ཡངས 


ས། པར་ཐོཔ་པྲས་དབང་ གིརིས་པ་ པ་ཞུ་ཞང་ ཆག 


།ཡྱ་ནད་གསང ང་ཅེས་པནིརིམ་བཤིན་བ དྲ་པ་བཞིནརེམལ་འ 


དང་སུམ་པྱ་ནམས ་ཀུང་སློབ་དྭབ བོནྷ་གྲིས བརའྲ་སཱད་པ་བཞིནཔ ས་བརྱ་འ། ། 


དུན་ལྭ་ཕུཡནས་གཟོད་བསྟེནབརུ་གསུངསསོ། །དེདི་ 
འདཀའ་བར་གུར་པཱས་སྐོན་ཡོན་འདྲེས་ཕུ་ལས་ཡྲོན་ཏནངདསཆེབ་ཙམ་ནེ་འཚོམ་མེད་པར་བཅེན་ 
བླ་མ་མཆོགནམས་ཀྱི་བཀའནིཡིག་གཅིག་ཅིགསུངས་ཐམས་འདདེ་བཞིན་དུ་སྤབཡི་རུ་ 


ཡེ དང་པོ་ 
ངདབྱེ བཡོད་པའ། འ༽། །དནི་ ངས་ 


པོ / 
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འཚི  །དྲུ (གས་པའི་ཆོས རོ་ པ་པའིཆསསོ། ཀཀ ཀོ༢ཆསནི་བཅེའི་ཆོས་ལགས ཉིམགདཀརདྲ་གགས་པའ བའདིའི་ འོ། །དྷེ ྭཱནིམི་བྱ་ལཱའོ། ¦ །དུདའུགོསོགས་ལ་ནི་བསདཔརཝི ིདེས་མཆོདྲ་གགཟུས་ཞོགསཞིབ ཤིགས སྦྲ 
རྩ་པཱའོ། །འཁུབརརི་བུབ་ིདྲང་གྲི་གོགས་དུང་ འདངན་དང་སངསྤརས་དང་དག་འདུན་དཔརཔལ་ཡེདབྙཉེན་བནས་ལ་སཱདཔར་མི་འོ། ༈གཟུགས་སོགས་ལ་ལུན་ཞེན་ཆགས་མི་བ་བལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་རིགས་ལྔའིསུམ མཱ གེད 
ཐུནམོངཔྲ་དང་། ཟྭན་མོངམ་ཿ ཡིནབ་བླུ་མདེ་ཀྱི་སྡེ་མཿ༩གན་པསསོགསཞེས་ཁངསྣང་ བཅན་ བགཉིས་ཏྱ་དང་པོ་ ཐསདེས་ཐུང་མཆན་ ནེ ཟྷན་མོང་ཧཱི་ཡི་སམ་པནི། ནམ་པ་ལྔ་དྲ་ཧཱལ་བས ་གསུངས། །སངསྱ་ཧྭས་ནལ་འབྱོར་སྡོམ་པཱནི། ཏེ གསེམས་ 
ཟེ རྩ སྩེད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །སོམ་དང་དགེ་བཅོས་བསྡུད་དང་། །དོནབེདྲ་ནམ་གསུམ་འདིན་པའོ། ཤརྡོརྡ་ྲེལ་ཐུ་ཕྱགརྒྱ་དྲང། །བླ་མའཾཏྒམཾགརྡོཛྲེའིརིགས། །ཟུང་ཟད་ དཡེ་འཇྲིགསརས་དདྱ་མས། །སྤིན་པརྣམ་ བཞིརིནེན་གོ། །ཡུ་ནད་གསང་ ་ 
_ གསུམ་ ཐེག་ཁ་ཡཱི། །དམ་པའི་ཆས་འཛིན་པླདའོ། །མཆོད་བསྟོད་ལས་ཀྱི་བབནམས། །སོ་སོརའཛིན་བེད་ལས་ཀེ་རིགྲས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐཱནམོང་ཞེས པ་པནི་ཐེག་ཆེནྭ་སིགུངཐམས་ཅད་ལས་གསུངས། པསྤ་བུནཨོང་སེ དེའདུགསུང་སུགས་ 
རླ ཀྱི་སྐབས་འདི་ འདིརརིགས་ལཱའི་སོམ་པ་ཞེས་ བྱ་བརགསུངས་ཞྲེ་མིག་ གཉིས་ཏིཿ སྭ་ཝིར་བསུན་བསི་ནལ་དེ དེཡང་དབངག་ངོག་ལལཆེར་ཆིག་མཐུན་པར། དྲ་སར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རམསཤེས་སོགས་ཉྱིས་སོམ་པ་འབོག་ པརབེད་པདེས་བསྟན་པའི་དོན་ཏེ། དང་ 
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རཱ ཏསུངཊ ` རྤྱསའུཁོར་མའངགས་ཀྱིསྡོམ་པྲ ༡༨ ཧུན་འཇུག་གི་སེམས གི་སེམས་བྱསདདསྭ། སྡོམ་པ ་བའྲི་ཚུལ། ཁྲིམས། དགེ་བཱཅོས སྡུདཀྱི་ཚུལ་བྲིམས། སེམས་ཅན དོན ཉྱེད་ཀྱི་ཚུལ།བྲིལསཏེུ 
རོ །རྣརྗེའི་རྲིགས ཀི་སེམ པལ། ཕྱིཛྫས'། ཀིརྡོརདྲིལ་ཚད་ལྔན་དངལག ་པའི་པཱུགྱཧྦྱའཾཛིན་ ས་མ ནདྱ་ཙཱ་རཱད་ཐིག་ཡེ་དྲང། ཐསྭྟུདཱ བདྷེསྙང་ག་ཡིསཿ ཨུ་ཡྲད་པརའཛིན་པ་དད། 
-3 ཿ བུད་བའངའུའའི་ འི་ཏའིདམཚིག་གྲིན་ རྣམ་པའཾ། _ །རེན་ཆེན་རྲེགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ད དངས < ཟདཟིངདི་ལོངས་སྤོད་དྲ། 


ཏྱམས་ བདིསས་ཅན་ཐམས་ཧད་དྲེཐོབ་པར་ཤེགབསུམ་པ་ཉྲེངས་མ་འདིདོགལ་ཅེའོ། །པདྨཱའི་རིགས་ཀྱིན། པིུ་ཏན་རད་གི་བེག་པའི་ཆོས་དད་མཐུན་པ། ནད་བྱང་སེམས་དང་ཤཐུན་པ། གསང་བ་སགས་དང་མཐུན་པརདེ་གསུམ་ས་ 
རཱུ འྲངསཛྲོགས ་པར་འཛིན་པལཾ །ལས་ཀྱི་རིགསྱིནི། སེམས་ཅན་ཐམས ཅདལ་ཕྲན་པའི་ཕྱིརམཆོད་པ་ དཔག རད ཐེགལས་འབའཐམས་ས་ སྒྲབ་ ཐུའཱ། _ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀུད་བསྔན་བྱང་ཆུབདུ དསེམ །སྭུ་སིད་པཁོན་ལ་འདུའོ། །འེན་ཕ་ 
ཟླ རོལ་དུ་ཡྱིན་པ་དད་ཁྱད་མེདདོ་གྷམསན་འདིནི་ཐབས་ཤེསདད་ཀུན་ཛྫོབ་ དང་དོན་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅནདཔངལས་རྟོགས་པས་ཁྱད་པརདུབྲས་པའོ། །དེལ་ཕྱིནེ་གློན་འཇུག། བྱད་ཆུབསམས དང་དེལ་བཏྟེན་པའི པའདན་དམ་བྱང་རུབ་སེམས་སར་བ་ བྱང་ 


ཏེནུལ་བིམས་གསུམ་འཛིནཔྷ་ཝ་ོནྱ་བདྡ་ོམྦའི་ སྐབསཨུ་ སུབཤད་ ༣ 


གླམ །བཀུར་བྲནམསྭ་སེ་སོར་གདུབ་ལདརལ་ཊ གྱེ་དབྱིབས ་བྱེད་པ་་] 
གྱཐསདེ་འཇིགས་བ་སྩབས་པ་དང་། ཆསནི་ཆོས་བཤད་པ་ ་ 
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༄༅། །སེམདུ་བ 
ཕྱིསོམ་པའིཛུལ་ཁྲི །བམས་དད། 


¡ 


ཤད་པཉོད་དྲ། ནུདདནོནོནྡ་ཐོབོ་ཁམས་བདབསོསདང་དལབྷཏོན་པོའབའོདཅོནཔྱ་སོལལའདྲིས་མ་ལ་སྲགགྲས་པམུམཡོལ་ འོ སྡམརྫོདགས་པའི་ལམོ་ཤློས་བུའོ། །རྫ་མཛོནནེསོ། ། 


ཞད་སྲ་ས་ལ་བད ལྡོམ མ་པདང་། 


དྲེབངངོ། །གཉིས་པྲ་བན་མོངས་ཡིན་བྱ་མེདྱ་ཅི་ས་མ་པྲནི། 
།གཞནདད་རང་དོན་སྨྲབ་བྱེདཔའོ། 


འདྲས་ལ་འགོད་པའྲ་གགས། །འཁོར་ལོའིརས་ལཤ་ལྔ་དྲད། 


གསང་བ་བདྡི དྷི་སྙེདདྱ་མདྱལི་སོམ་པ པཱ་དུང་། དེ་བ་ཏིདམ་ཚན་ཡེ་བམས་ཅད་ ཅད་དངྲ་བལབའི་མུ་ལ་རེག པརྩབ་བནྲི་རྡོརཐེག་པའ་སམཔའོ། 


།ཅདདུ་ དུངུ་ཡུལྤ་ལུན་བསྟེན་པ་སྭ། །ཡྱིནང་གསད་བའརིམ་པ་ཡེ། །མཉམས་ཕྱཾདཔ་བླན་མེད། །ཅེསགསུངས་ཏེ། ˆ 


།ཝ་ སོགབཅད་པར་བྱ་སྙེ་སྲོག་བཅད་པ་ལའང་ཕྱེ་ནང་ ར་གསུམ་ལསིའྲི་སོག་གཅོདྷྲི་ཞིདབྱརུཚང་པའདྲག བསླལ་པ་དང་། ནྭངདུ་ནི་རླུང་བསདཔ་དད། དབོནཉེདདྷཏག་པ་བསད་པགྲསུམ་མོ། འི་འ 


།འདིའི་ཆོག་ནྱི་བ་བྡོ་པིའིསཾམས་སྱེད 


- ཁྱད་པརབླ་མད་ཕཱམ་པཱ་ནུཾ། །རྡོརྔེ་རིགས་ལ་སྲོག་གཱཅོདདེ། ཤཞིང་བཅུ་ཟླུང་དང་རྟོགས་བར་གསུངས། །རིན་ེན་འེགས་ལམ་བིན་ལེན། །ནོད་དང་དད་ཡེད་ཐེག་པ་ 
„ །བླདའི་རིགས་ཡིདམ་ཆིགམཆོག །ལསཆོས་དམཆགྱོགྱཧུ་ཌེ། ཤགུད་ཡེདུ་ཡིནཏེ་བྷསན་པའ། །ལསི་འིགས་ནི་ཛུན་དུ་སྭ། [སྐ་འསེསས་སན་གདི ར། །མྱུ་དུན 


བརྣལ་འཐྭོནླ་བུམེད་ལྷའི། རྡོརའརིགས 
བསྒལ་བའི་ཞིདཔུ་ཤེསསྨགསཀྲ་ 


10 
བཤ 
€༽ 


ུ ལ་འ ལ་སས་སས ལབ ར་ར མོ བ་ས ཁྲིག་རོརར་་་ ཡཱ 
 འཐུརྭད། དཀོན་མཆགྱསབདཔོནསཱདྭསདང། |དུམམསལེགྷཱ་ཝའཐས་པ་དད། རེ གསང་་ང་། །ངནསོད་གསུམ་དདབཅུཔི། །ལ་འཛཱཌ་ཀཱནིས་དདདུ་བང་། །ཞེས་པ་ལོ །དེའང་བསམ་པ་ཉྲི་ིངྡེཆེན་ཉོས་ | 
༧ |།བསྒྲེལ་ལ། བསངད་པུགསོ་ནུད། །་པའིགདཐག་ཡིནན་ཏིཔའིདན་ཛམ་གིས སེད བསད་བརྡ་ནུས་མོདདེ་ལབུ་ཡིཉན་རྲདོན་ཡིན་པ་དངྱ་ལ་འསླ་བམས་བཀས་གནད་བདད། དེས་འདུལ་ངེས་དང། གཞནཿ་དང་པ་མེད་པ་དང། ལོག་པར་སའབའཡི་འགུར་ དི 
] ཞཔནཱ་ཡོན་ཇེནཔ་ཐོབ་ཅིདདེ་ རུ་མིན་ན་མྲི་དྲངང། །གཏྲི་ས་པ་ནངད་ར ྣུཔབུདཔའྲིའུངལྔསོ་གཅེསྱབྱ་དདེ་བཅདཔ་ནིཅུམ་པ་ཅན་སོགས་འིས་དགག་པའོ། །གསུམཔ་དེ་ཁོནཉིད་ཏུནི་ཕེདདང་ནམ་པར་ཤེས་མའིག་ཟུངའིདནབཅད་པའོ། །ད་གུམན་རང་ ,། 
ྤ : |གཞནགྱི དོན་སླུབ་བྱེད་དོ།  །རིན་ཆེན་རགོས་རྲིས་མ་པ་ལ ལ་ནིསྱིན་པྲ་དདྙསཱ། (༢དགའརདད། ཉིམ ། ཐེག་ཆེན་གྲསུ་མྨ་བང་བརྩ་པའ། དད་ཡི་དངཔོྷཾདརཆེན་པོས་སེ༢ྭས་ཅན་ལུསུ་ནོན་ཕྱིན་པ་ལ་འགོདཔ་དང་། སམས་ཅན་ཕྱིདོནུ་ | 
གསུད་གས་བྱེསབནས་ནོརོ་རས་བམུས་ཅུད་བྱ་ཞུག་པའོ། གཏི རས པ་ནི་པན་སེམསྦ་ཡིས་ཆཾགསཿ པུ་ཅན་ལྲས་བུ བུད་མེདའཕཔག་ེ ་ཉེན་མོདས་དང་དན་འགྲོ་ ལས་པླ་བགང་དད། བདེ་ཆེ རྨ་ཨེ ཛཾ གེསྭ་སི་དོན་དྲུ་ལྷ་མ་ མཾ་གནོད་སྱེནསོབ།སྱི་བུ་མོདགུག་པའོ། ། 
། གསུ གསུམ་ཕན་བཾག་ཆེན་ཡ་ཤཾསང དེ་རངརིག་གིོགས་པས་མའྱི་ ཧྱན་པ་བླའབའ་བྱའེ། །པདྨརཾགཾསཀྱི་སྲོམ་བ་ནི། 


ཇེ་ལོར༢ི 


ཙིའི་དུད་མདལསྤྱ་ཆ། ནད་ཆོསྦྱར། གསངབདརྱར། དེ་པོནྱ་པ་ད་ ཆ་དཔོ་ཉི་བ་ནངགིབུདམེད་བསའཔྱ་བ་འི་དཔཔ་་ ཿ 


༣1 ཡགསསམས་ཤང་ 


| བདད་ཤེས་ལ་ཡུལ་ལམིའཕོང་ དཔལས་རགས་ལརདག་པདང། 


: ཧཾ །གཉིསཔཤླིངབྱ་སུམཀྐབའོ། ཁ་ར /བཞི་པ་ནི་གཉུག་མ་ལྷན་ ལུགཅིགྱམས་པའི་རབགལ་བལུ་བའོ། རི་ལི སི་སི 2 
ཛནནམ། དབང་གི་ཏེནནལ། ཇོསྤུདྱ་སྣི་སྲབས་སམ། ལག་པ་བཅུལ་ཞུགས དཔའསབས་ལྟ ༈་བུརྩ་ཝ་དདྲ་བ་མས་ལུང་བསནཔའི་ ཕུགས་ཏིང་འཛིན་གསུམ་དང་ལནཔས་གསཔཤང་སྱི་བོམ་དད་པ་མེད་པར་བསྙན་ཏེ་སྲགས་བྱེས་” 
ཤཱ གིན ཅེས་ཅས་ཕལ་སོོ་གཉིས་ི་ ཤུམ་འམ་རགསྨསས་ ཅེས་འདུརངཔ་འགསདེདདལན་པ་དགགོ མས གས་ཐམས རན 
2 གེལས་ཅནཐ མ་ས ར་བལསྒ་གོལནས་མུངནའངས་པལེས་རབཞག་ཅེས་པའྟོད་ནཆེན་པོའོ། །དབྱེན་གསུམསྟ་ཕྱིལུདུནགཞུཧཱ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བརུན་སྦུརབ དང་། ཞང་ ཞམཐར་སངསྦྱརཧྭསྱཀ་སར་འཇོག་པའི་ཕྱི ཡིྭདགུནས་གཱབ ཧི སྭ་སུདདུང་ 
དེའི་དོད་པ་ལཉན་རངག་ཐེག་པ་སྟོན་པ་དཛུནཱདོ། །གསདབ་ལྟརན་བརྗོདེདཏ༡ེདབརོདཔ་ནི་ཆུའོ། གལ་བོར་ལྨོརཿསྣང་གརིགས་ིོའ་པ་ལ། །ངི་ཤཾ་ཝ་བདུད་ཅི་ལུཆང་བཏན་པ་དང་། ཞདདུནཱ་ཅྭ་ནཱད་བརཆུབ་སེམས་ལད་བང་ཐོབ་པ 


ཡྲ་ཀ་པའྱཡི་ 
གཏུམ་མོ མིའབརའཛོག་ལས་བདུད་རྱེ་མོངབངང། གསངབནས་པརཡ་ཉོག་པསྡ་དམཉོག་པ ་བཟའ་བའ། །ད་ལས་ཤྭ་ཝ ལནྱཧྱགརྱཧྲི་ཡུལ སསསསརའ་ ི་མ་བཟེ་ཤ་ཡིན་ཕེ་པདེ སླ་བ 
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གསོད་མཁན་ཡངམེད་པསདམ་ཚོག་གྡིཛསར། ཕལ་བོད་ལ་བུ་མབ་ཡང་གི་ཤྭ་ལབགིརུང་བའི་ངོདཡི་ནལ། ོནསངསྦཡིས་ཤིབཡིནནྩསོན་མེདདོ། །དེཡངལས་སོབས་ཆོདཔའྱིཡིརདད། རོམཉམ་པའྱིཟེརདངཅུཔམ་ རོས་། 
སས ིྣྔ¢¢་ ིརུང་བའི་ཚོད་ཡིནལ། ཁནཀུཔཱལསྦ་ཀིས་ཤིབ་ཡིན་ནྭ་སོན་མེདད། །དེ་ཡང་ལས་སྟབས་ཨིདཔའྱི་ཡིརདང། རོ་མཉམ་པའེ་ རེ 


༠༤ ༤ +༤€ཱ ༡ ༤. ཿ ལ ༨. ་ ༠ ༤ ་ 
 ་་ས་ ༽ྟ 1 རང་བཞན་གུབ་པའྱ་སན་ ཇྲི་ཨིད་ཡོས་བགད། ཡེན་པས་བསན་ཅད་། བསྙིན་རུལ་ཡ ང་ཁས་དངཔོ་པསགསང་བའི་ཚུལ་བེ་ ཡྱེས་ཅུང་ཟད་བསནལ། དྲ་བསྱསར་ཐབ་པའུ་ནུས་པའུབ། 
ཤིས་ིིྲིིཔམཔ༽༨༦།།་། གགངངཔཔཐྗྣཔྗྣྣྗྣྣ རར 
རི་་སིས། ས་ས ད་ར སའི། ཟིག་རུཅཾ། འབུསང་གསུམ་ནོ། །རུ་ག་བདུདརྲི་དུང་ལུའེ། །སིང་གིས་བཏགས་པའ་བདུདྱཆེ་ལ་ནི། ག་པུརསི་ 
- = པ ཱ ༤ 2 ི རླ 


ཅེ ེངཆན ། ག་པུརསི་ལ་ཡས་རྲ་རྨ་སྱཙེ་ཙླ་༡ན་ །འདྲི་ནམས་གནསྣ་། བས་དང་མཐུན་ ༢ 
ར་ས གསུམ་པ་ཁབ དྲེ་ནམས་ཐས་ལིུགོ་ བཤངས མཁོགགསིནའེརཡཅིན ནང་ རིམ་བསྟན་པ་ནི། གེ་བསན་དགེ་ཚུལ་དགྲེ་སོང་དང་། ༡ཡེ་ཤྭསྦྱས་དན་རིམཔ་བཞིན། །འི་གཱཉེན་འིངག་ཏེན་འབས་པ་ཡུ། །རྣསྲ་གཏས་ ་་ 
རྩམཁས་པས་ཤས་པརངྱ། །ཞེས་གརུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་གོང་དུ་བཤད་པ་བརུལ་ཞུགས་དང་སྲོམ་པ་ཐུན་མོངབ་དང་ཁྱད་པརབ་བཅས་གསུམ་པདེནི་རིམ་བཞིནདགེབསྟེན་དང་དགྲེ་ཚུལནའ་ཤགྲེ་སློང་དང་མཐུནཔའིརམ་པར་གཞས་ཏེ། 


| ༄༅། 
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ངུ༽ 3». ༨ ལལ ༡༣ ཐ་བ བཱའི་ [ཨ་ཡོད་པ་འི་དང་པོན། ། 

ར་བཅས ཧེ དད ུམོསལཁབོ འི་བདག སགས་གཟུམ་དང། བདརབཏགས་པའི་གྲམ་དང། ལམསལླ་ུགས་ཞང་འྲས་བུ་ཁོབབདདྱ་རཔའི་གྲསམ་ཡད་པའིད་འདི། ། ། 

དྭེ་མུ་ར་བཅུལ་འུགས པྲགྲུ་པ་ལཱ་འ་དིན་པ་ནདག་བྱསེནོ། །རགས་ལའིསོམ་པ་ཐུནམོངབ་འཛེན་པནིདགེེ་རུལའོ །ཁྱདཔརབཱ་འཛིནཔ་ནེདཔེ་སོངད། །དེ་ཡུདདུས་ལབོར དཔསྦ་་པརྱ་སསོམ་ཐོབཅིདྦ་ཆུདགཞན་ལཉོནཔ་དང་ལུང་་། བུ 
གཡར་བླམརབ་།ནལ་དེབ་བ་ནསསྲགསཿིདག་བསྟེན་དུབ་ངོདཔ་དེས་ཆུང ན་པ་དངའུ་བ་ལ་དབང་བདང་། །དགྲེ་རུ་ལ་དཔུགསང་དབང་ཐོབནས་དགྱེསོངྷསེ ༢༥ ལོ 

=. ཙེ ༽ 


¡༥! ༦༽ 
® ༡༦༦ 3ེ་ཡཙ་ ཨ་ན ངགཡོ་ཆེནང །ས།་འཇེག་རྟེན་ལས་འདུུས་པའ། །ལས་ 
ཤྲ གཏེན་པའི་བཞི་པྲ་འོབནསྤྱ་ཧལ་ཆབ་ཅེས་པསྟ་འཇེག་ཉེན་པའིཕཞི་པྱཾནནི་འཇིག།རྟེན་པའ་དེབ་པཕིན་ལ། བདག་པོཆེནཔའ་དབང་ཤིས་འཇུག་ཏ ¬: 
ཅི ཇེ་སསམ་མལ་་་་ བར ༤6 ་ ང་ ༨ 
པསསཧསཔ་ཤེ་ས་ས་ང་སར་ དོ །གཉིས་པ་བརེར་བཏགས་པའི་ 


སི སོ རཿ དེནས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའད་རིག་པའ པའབར་ཐོབ་པཉེདད། 
གསུམ་པས དངྱསུར་ལམུ་པད ་་་་་་སསནི། ུ་ོངགཔརདབེ་བཅུའདགྲེ་ཚུལདགེསོང་གྲསཔདུདདེནུས་བདྡ་དབས་མ་དཔའ་དང་གསལ་དེ བ་ན 
¡ ཡཨམ་པ་ལམ་དང་སྩརབན། ཚགས་ལམ་དང་པྱོརལམ་དུ་་གཞས་པི ིི་བོརའི་ཛན་པོ། །དེནས་མ་དག་པབདུྱི་བར་ནི་དགེ་བཉེན་ནོ། །བྱརད་པནེ་དགཚུ། པ་པ 


སེསསསས་རས་པས་སོམས་ རྩ 
---~-~--~---~= ༤༨༤༤༨༤༤༤ྣ༨༤༤༤༨༠༤༨༤༨༤༨༢༡༡༡༨༩༨༤༠༤༨༤༨༧༤༤༡༤༡༤༡༡༡་ 
པ་པ ངོ 


ཟམ 


| །འོད་ཟེརཆེནཔོའི་དབད་ནིདྡོརྡོ། བདབ ནྱི་དབ་ངངོ་། དྲ ཇི པསྐན་ དིལཿ ཡསྭ་སྦྱི་བ མསནབ་ བླསབ་པའ ཧཾཤཔསྦུདན་པལ་བཅྡུརྷ་བུཝ་ཡོན་ཏཧྱཾསྦ་ཨཱན་པལུའ དེ་བཞིན ནོ །ཡེ་ཤཱཾས ྱསནནཔ་ནིཐམས་ཅདྱ་འིས་བཀླུར་ 
§ ༨1. ༨༽ནཾཡསཧུ་པ་བྲཞན་ཡ་དདན་བྱ་སན་པ་ལྭ་སད་པར པསྱ་བང་རུཔ་འདོད་པས་ལུགས་རྡ་སོབ་པོ། །བཤིཔ་ལུངབའི་ཚུལ་རྣམ་པྲར་དབྱེ་བནི། དེལྷ་ནམ་དྱ་བེའིདམཚེ་ གཞི། །ཆུ་ཕུང་བྱཅྭཔཞེ་ཡན་ལྤག། པདང་ནངན་ཤེཿ ཐོཔཔའོ། མཇཆན། = 
རཿ ཉན་ཡུ་ཾ།་ ་་་ །ཡན་ལགྲནས་གངས་བཅས་པའོ། །ཤེས་མདོརབསནནསྦྱརས་པར་པཤད་པ་ལ་ཆ་ལུང་བཅུབཞི། ནལག་གི་ལུངབ་བྱཆད། པཱིན་ལསྨ་སུབ་པ་ལ་བཏེནཔའི་ལཱ་དབ་བཅྲོ་ཝ། དེ་ལས་ཡན་ལག་ དྡ 


ཁེ ཙར དནམས་ཉེས་པ་ཆྲེལ་ཡི་རིམཔབསནཔ། །དཔཔོན། དེལའྱ་ང་པ་བྱརབཤིནི། བསངམ་པས་བྷཅས་དང། །ར་ལ་བའི་བཀབ་ཡས་ཡི་འདལ་དིང་། །ྡོངབེསན་ལ་བོ་སིབ། །ཧེསས་ཅནཀུནལ་བམས་མི་སང་། །བུང་ 


ཛཱ མྱིབ །༢ངགཞུནྲ་གུབ་ པམཐའལ་མི་སཱདཱ། །གསངབམ་སྙེནལ་མི་བྱ་སག །ཡུང་པོ།ཁམས་སོ་ ཐོ འཆས་ལ པཿ ཱུ འ 
དཱ ངི །ས་ཡི་བརྙས་དང་། །དགཔལ ་ལཡོཨསི་སྭ་ ངཔ། །གངུུག་ལྟ་ཀཅྲུ་དཱམསྔ་ལན་ཡན །མིང་བ ལདོན་ལྤས་འདོགས་སང་།། 
[དྲ་ལགསེ་མ་་ཅནསྦིདབུང། ཙྫང་། །དམཆེག་རྙེདཔ་སྲངསི་བྱུ། ! ཤེས་རབ་བུནམེད་སི་སྨད་པའོ། །ཉོན་མེངས་དྲག་པོལ་བཏེན་ནས། ཀས ་ (ཞེས མས་ཞིང གྲསངས་པའུརཏེ 


མའྲིན་ལཱའཛརྡ་ཐུན་བཞི་སོགསུལ་བབདད་གོངད་བཤད་པ་ལུརྦགམ་ཝ་བཅུཔའི་གཞུང་ཡང་ཤེས་པདྲ་བཏུགོསསོ། 
ཆུལ་བཞཱིདགོདས་པ་ཅན་བ ་ཝཱུམ་དགོངྲས་པཞེ་སོགསྤ་ཅིས་བཅེངས་ཏེ་ཡོདཔས་ལས་ དང་ཕོཔས་རང་ཉདྲ་ཏློས་འཇུག་དཀ་ ནའངྱ་དཱོ ༨གྲུསངས་ལས་ཐོས་པྲ་སདདངལེ་འགལ་བརྩབ་ལ། 


, ཡོ ཁ་་་ ཐཔའི་ནྣམ་པ་ཅན་གཞན་ལསྡད་ནསྲམཔོའོ། །བཀའལ་པ་བཀུརྦ་རུངྲངྲ་བཏཔ་ནིཉེསྦ་བས་སོ། 
ཡི་སདོནཞེན་བཟོག་པའྱི་ཁིརྭསུས་པསོགསནི་ཉེས་མེདདོ། ༈ །ཅ་ལུང་གྲསམ་བན། ཏཱཾ ཡོགས་ལམཤེའ༨འ། །ནོརའྲིགཱནལ་ཁོས་པས། དེའ་་ཡུནདང། ཇོརའི་སན་དང། ཉེབའིིསཞདང། །ཅད་པའྦི་སྤུནདང་། 
_ ད༨པྲོལཱནདཾ་སངསྦྱཧྲསྦི་བྱསན་པ་ལྔ་ཁུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡན་ལ། གཉིས་པ་དོརཔིསནན་སགས་དངྱབད་པརླ་བཡེད་ལྭ་འགས་བཐམས༦ད་དང། 


ལམ ¡༣༡༨ ྩོག་དོནོལྗ་གགས་འྔགས་ཉདམཔདོངོས་ཅམམིནནོ། ༈མདོར་ན་ཚཾགབཅ་དགཅེག 
རྣ །གཉིསཔ་ནེ། 


ཡི 


གསུམ་པཉེབ་འིསཞིདཔེརན་བདེམཆག་ལ རྱབ་ཡིདམ་གཅེགགི་དབངཕོཊ་ 
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:བྱེ་བྲག་གི་སུནཏེ་ཝཱལས། 
པྲ་ཐམས་ ཨམཅད་དདབྱལིན་ 


།ཅམ་ཐོསནའུངྱ་བམར་ནབྲམང་དགོས་ལ་ཝམ་གསུ་ཱ་ཝུངདངོསསུའྱག་བའི་ཚད་ནིརེས་བཤདྲིསུར་བ་བདུན་ཆདནའོ། །ཏེནི་འྱབུངཔའྲི་ལིར་མོས་གུས་དང་། 
ཅུལ་བའ་བཀའ་འསླ་བམས་ཅས་གཤེན་དྲགསུ །དྲས་པ་འོ་གཀའ་བཅགཔསེེ། ་དེའདྒྱར་ལབའི་བཀའལ་མཐའྲ་དབ རཔར་ | 
དེ་ལས་ཐེག་ཆནྱཾ་ཆོས་སྤངསན་ཕམ་པདང་། བཀའི་་ 8 
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སེམས་ཅན་ཡན་ཚདལས་གད་དུང་གཅིགྲཀདྱ་བོས་སྲང་ 


ཡ་ནྲི་སེདམོ་དང་ཉེ་བའྲི་སིང་མོ་སགསཔྱར་རོ། །དེནསབ་དཔ ཕེནལེཤིས་འབྲས་ཅིས་བཞདཔ་སདུས་འཁོར་ལས་ དི ཝྤིན་པམཿཿབྲརབྲམཔཉ སུནཱདདྲི་ལ་འཁོརགཅིག་ཅུ་འྲགས་པ་ནེྲོརསནདང་། མགས་ཡྲ་བསུས་བསས་ཅ 


ནབྲལན་ཇྭམུངད་འབུ་རཞིང་གཞུནནིངའི་རིམ་པས་ཤེས་ལ་བནསམས་དུངབགམེད་དག་པསོགས་ཉེས་མེདདོ། ལ་ །ཛུ་ཡུད་བཞི་པསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བསསཔ་མེ་དངབི་ 
ཨཡལས་བཤདཔཉེདདོ། །སྤེམས་བྱསིདཔ་དང་མྲ་དལ་བརྲབ་སྙེ་ཚད་མེད་བཤེདང་ལུནཔནྱ་བའྲོ། ན2།༠༡༦་༢སུལམ༦༢༦ ༣ པས་ས ཡས ལ་ 


བྩོས། དྲུས་འདསན བའ ་བཙས་ཉསྱ་བམང། །དེརཏན་ཐོ་ཡསཔརདཞྲེན ལམ་འ རགས་ཉེས་པ་ཡི་བརལ་ནདལ་ཐེག་ཆེན།འོདཆགས་རི་བབཅལ་ལས་ིསངསད་གཙམ་ཡང བར་ཤདདོ། ཟུ ར་ཞུང་ལཔནི 


ཤིོདཱཔོནགཅིག་པ་དད། ༡ཛཔབགུགི་སནནིཿསྦག་ཅིག།ྭ་དམ་འབདྱའི་ལ་འཁོར་བཅས་གཅིག་ལས་དབང་བཞེ་གས་པརྨ་བངས་བའ། །དེབཤནད་དད་ 
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སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསལ་སསས་་ས་།།༠ ༠ ཿྕཝཔཿཿ སས་སས་སས 
༄༅། །བླསག་བརྲའོ། །དཔེ་འ་ནིགོངམ་དང་མ་རུངང།ོ། འའའ མི་འ ་ ཇོས ར་མོ ལ་མོ 4 ~~ =----~-~<---~---~--~-~-~----~-~-----~ ~¬ 
-ཾ ཛར ། ༥༣ ་༡༽ ཅ་ ` ¥ །༡༢' ཧ་ར འགམ དེ ༤༣༨༧ འ པུ ༤`༽ `ˆ ལེ: - ༤ 
བསྟན་པ་པོདལཙའདེར་དངོསྤྲ་ཀུལམེད་པརབ་ཤདད། ཛྷ །བྱདདཔ འི་བ ལ་ལག་ཏྱུ་ེསན་ལཱཅྲོས་ཤྭ་ཝ་བསེནཔ་ལ་ལོག་ཏྱུབུས་ནམཐོང་བ དྱེ འྱི་སེབ་བྱ་རེུན་པ་དང་། པསྒྲ་ས་སོགསྣ་སལ་མདྱའེསཨཐང་ན་རང་ཏེང་ 
ཡིམུག་བདང་། བཀའ་ཕུདྱ་ཀིས་ཉནམོཔས་པརྱ་བེདྲ་པ་དང་། ‹ གངའབུར་དྲ། མཞི་ཐན་ལ། ་ཱ ས་ཡ ཨམ་ས ` །གཡ་ཏེ་རང་གི་གྲ་ཐུགས་ལ་བདང་བ་དང་ཕྩག་བདང་བཅེང་བ་དངརང་ལ་འེ་པ་པཤིད 
དང་། མ་ན་ལག་ཞབོརྱ་ དད་པདང་། ནདྱ་གིས་གྲངིའབ་ལྔ་མོབལ་སོགས་པ་ཡིནྱསི་པཀལལས་གསུངས་པའི་ ཤིདབ་ཧེ ཆའ དྷལ་དགེས་བཤིནད་བརྟས་པན་ཆུང་བདངསས། །དེདགལས་ཡུས་བྟརས་པ་དངས་ནི། མུ་སེགས་པའི་དཀའ་པུད་ 
སསོ། །དན་ཆེད་ཆོས་ལྔནའིཉེས་ མེདད། ད །དྲགུ་པདི། རངབཞིན་དགང་འི་རབའ་པེ་ངོས་བེདངས་ གཞས་སུགསནིདེ་ལམ་ཡིན་ནོ། །ལུངཔ་དངས་ཅི་ཡན་ལག་མཆད་ནྭ་སལ་པོའོ། །དོན་གཞན་མེད་པར་ཟས་གཙོདཔ་སོགས་ཉེས་ 
ཡི ྐ །དྲགུ་པནི། རངབཞིན་དུག་པའི་རོས་ལཐེ་ཡོམབེད་པ་སེ། དག་བའི་ཆོས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་དུན་ གླིཟབལུ་རརང་བཞིན་ཡེདཔར་སང་ཙོས་པའའུནབཀི་བདེན་པ་ཡིན་ལ་དོན་དམ་བདེའ་ 
ཏི ཞའ དཱ ནཆོས་ཐམས་ཅདྲུ་དུན་ གླི་ཟབ་ལུ་རམང་བཞིན་སེད་པའ་སྣང་ཙམ་པའའལན་བྱཀཀི་བདེན་པ་ཡིན་ལ་དན་དམ་བདནཔ་ 


ནྷཾསིངཔ་ཏིད་ཡེ་ན་མོདྱ་ཐང་དེལས་དོན་དམ་བདེན་པརསོ་མཉ་ཟ་བའི་ལུངབའི་བརུགི་ 
¦ ཧར དྷཱ པ8དབྲད་བ བ།ཡའར་ ་དྲ།འདའ་ས་ ྫ་ །རེ་༣།ང་ པི 2༨ ^¬. བཱ 
ཀྱང་དེལས་དོན་དམཔདན་པརསོ་མཏེ་ཟབའི་ལུངབཞི་བཅུག་ཅིག་པརབཤདཔས་འདིརྲས་མ་བཟུངངོ་། །དེ་ཡདཉེན་འབེལ་བཅུགཉིསསགས་དངསེམས་ཅནས་པཅརས་སུགནས་འྱུརབའི་ཡོནཏན་བྱས་ཕག་བྱཅཅུ་ 
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༄༅། །པ་ཉིདགལ་ཆེབས་བདྲུ་འནལ། འུདྱ་ཡས་བཅོནཔས་ཅི་ཞིག་བ། སངསྦྱརས་དད་པ་དཀའཞེས་བཅོད་ནསསནྱ་ཐུང་བདང་། གསུད་པུབ།སྦི་གསུངྱ་སོདམཔོདབསམ་དདཔ་སོགསཅིས། རྡོརམེགསས་ལོགནྱ 
< , བྲ་བདཾས་དང་། སངོདཔཉནཔས་ལས་ཁོགནསོས་པའོ། །རེཞིགྱ་སིདལུག་ནཉེས་པསས། དེ་དང དཔར་བ  །བཅུགསུམ་ཕཞི། དམ་ཆོག་རེད་པྲསངས་པསེ། དམ་ཡེགཤྱི་གནྲ་སརབ་ཤང་པའི་ཤྭ་ལ། བདུད་ེ་ལ། ྲླཿ 


རྩོར 


སོགས་བྲ་པིན་པགསཔབའི་ ནོདུ་བསྟན་པ་དྲེནམས་དང་། གཤན་ཡང་ཡན་ལག་ལོཤནས་འྱགུངབདང་། སའིདམ་ཚག་ལ་སོམ་པ་དང། གསུང་གི་དམ་ཚིག་སུགས་བླབས་པ་དང་། ཟྲསྦའིསྟར།་པརབླས་བསོགས་ཡིནཤེསགས་སམས་ད་་ 
2 བལམམསས། སས ཀཀ ཀྣ༨ནག༅གྣྷྣ། ` ་་ 
ལཁང་བཟའི་མེངགིས་མ་བྔརདུན་ལུང་བའོ། །ཤེས་བཞིནཉོནུསངས་དང་བཅས་པས་བུད་དྲུ་གསོདན་དཔོས་གཙི་འོ། །གོངམའི་ཤུབ་དོར་ནས་འོག་ཡའིད་མཚེག་ལུུར་བྱེད་པྲསམ་པ་འོ། །མི་ཤུསཔ་དངགོམས་ལས་ེས་ལྔས་པནི་་ ། 
ཉེསྱ་བྱས་སོ། །གཞན་གྱི་དོན་པདསཉམ་བཉིད་དྲ་ནོགས་པསནེ་ཉེ་ས་པ་མད་དོ།  །བཅུབཞི་པན། ཤེས་མབྱའི་རང་བཞིན་བྱུད་མེདལ་སདཔ་སཱེ། ཤས་འབདི་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཤེས་རང་ཅིཔ་རོལ་ཏུ་ཡིར་ ཁོ། ལའི 


~ ༦༤ 


257 


, འདིར་འགལ་ཡན་ལག་ལུང་པ་བརྒྱད། །ཅེས་གྲསངས་པ་ནྱིར་པ་བྱར་བཞིདང་ ་་ ཇྗེས་སུ:མཁུན་པའི་ཡན་ལག་སྙེ་ཕམ་པ་མདཔར་སྤོམ་པོདང་མཚུངས་པས་ཡན་ལག་ཡེནལ། ཡང་ནདང་པོགསུམ་རྭདྱ་རུད་དནཔ་རྱ་ཧང་དང་ 
སིནཔའ་བྱེདཔའི་ཡུན་ལག་ཡིནནོ། །དང་པོནི། ཁྱིམཔ་རྡོརའིངདཔ་སོགས་ལ་རིག་མ་བདུན་པར་གསུངས་པཐསནསདམཆེག་དང་ལི་ཝན་པབསྟེནནཉོས་པའོ། །དམ་ཆག་དང་མི་ལན་པི་དབང་མ་ཐོབཔ་ སིས ཞི 
༠. དདཔ་དང་མཚན་ཉིད་བཤད་པདང་ཡི་ལྡན་པའོ། །མཆན་ལཱན་ཡང་འདོདསེམསུྱྱིས་བསྙེནནཉེསབྱས་སོ། །གཉིས་པན། ཚོགས་འཁེར་ཨྱི་སྐབས་སུ་གྲལདང་བཟའབཊང་སོགས་ལ་རྩོད་པའོ། །རོངོ་བཀྲལ་མགྱས་གོངདུ་ཞིན་ཤེས་ ་ 


ངོ ¬ 
(ཿ རྒ 
@ ! 
@ཾཾ 


པྲདདཀར་པོ་དད། །ཨྭུལལ་ལྟ་བུའི་ ་ 


--~~-~-- - ~ ༤“ ༧-༧༤ =~---~-~----~~-~-- ~~~ ~~ - ~~ ༤༩༠ 


་ 


ར ༣༤ ༨ རྒའི ཙའང་སམ་ཐས༧༢༧༧༽༥ེས་ ལས བས་སས སསཝམསས༥༦༥༧༦འའའཛཔམ་ཆཔསསརེས་སས་བས་༧༧༥ ཛའ ༢ ཁ༨་ལ་ 
རྱ སླུས ནབབུ་ལའ་ད ཐའ ༣༣༣ འ གཞུན་ལ་ཚོགས་བཤདབསྟན་བའི་སོདདོ། སྙད ཤེས་བཞི་ ཞབ་ཤད་ྩསམ་པོད་ ཡཞེས་ནཉེས་ཐུགསོ། །བྱརད་པོ་འདྨིནམས་ནི་ཡན་ལག་གི་ག $ འདས་ནམ་བ ར་ 
ཤྱ ་ སྦ་སེལ་དའ་ལོར་ཅད་པ་ནི་ཆས་ཧི་གཏམ་སོགས་ལཅོདཔ་ཧྭེ་བོས་ནས་ཇོདན་དྲརརྗེག ན་ལྲ་ལོ་བ་དང་འདིབ། །ཉིསཀུརའགུརར། 
༤ མ་ཡདང། །འདིའིཡནལག་གི་དངབྱརདད་འེངས་འཛིན་ལྲང་མིནམང་བསའདི་མནི་ལད་པདཔ་ལྭགགས་པའ་ ངས་ག ཝནདུ་མརད་དོ། 


་་ | མཆོདསགསདུས་ལས་འདས་པ་དང། །རཔྟའ་ཐཔདོ་བྱེད་ གཉམ 


མཱཤདཔནདཔའ༢ོས་ཕཁྱུར་སྟེ་ཕྱན་པདང་མཐུན་པརགསུཊ་པནི། 
དགའ་དང དང བ་བཞིན སམ། ། །ཅུང་དམའོགྲས་ར་གག 


པ་ 'ཡདསོམས་ལས་ཏིག་གནས་ཧེཏ། ༈བརེསེམསསང་བའ་བེད་པ་དང། 


།ཆེའདིའིདོན་དུ་བསུན་པ་དང་། 


།དམཿ་པའི་ཕོ་པྱའེ༢འ དགའ། །འཇེག རྙིན་གཡེང་བས་ངུས་འད° 


སསསས་ས་་། ་ 


བདུས འདས་ནཿ་བ་དབ བའས་འབུར་ 


།བྱུདཔ་འད་ཡདུགས་པྲགགཡི་ྱབརཏིཔུདཏནཔ་ལུ་དཔང་བའྲི་མབམ་ཡིན་པསུསོ། ༽དེསགས་ནིབཆ 


ལོགམའི་བླསཔ བདདག་སོད། 


འཤིར་། 


རྩ །གཡུཿ མ་པྲ་པནལསྤ་སུཔཔ་ལ་བརེན་པའྱ་ལ སུང་བ་བ་ ལྟ་བཞེས་བྱ་བ་ 
ཅས་ཐས་པརིག།ྱ་མིནཔརཔངྱའདདོ། _ པ་གཞན། །ཏྱི་ཐོམ་འཇིག་ཏེ ¡| 

།རྟེང་ཕྱིརཿ་ཚུལགྲོད་མའསྐོཾན། །ནུས་ཞུད་ཤྲེན་ལས་ཙོམ་པདང། 
།ཉམས་པ་ཡལཔ་བའདོརྱབེད་ཙོང་། ། 8 


༩ ། 


༤༤ ༢༨༠༨༤༨༧༢༣༣༠༣༡༠༢༠༡༠༣ » 


ནའ །འདྷིརམས་ལུང་བྲ་རགསངས་པ་ཡིན། །ཞིས་པའི་དང་པོ་ནི བྱསཛོགས་ལ་གནསཔ་མདམ་བཅསནས་ཉིནདངས་ཚནུ་སསཏག་ཡིད་ཡིསམཆོད་བསྩོདདངབླ་ཟས་བདད། _ ཐནམོས་པ་ཡབྲདནཔར་ཕྱི་དདྲན་དུས ༥ 
སུ་བཅོན་པརྦ་བའོ། །དོན་གཞག་གོད་མདད་ནབ་དངྱུ་མའྱིབ་བ་སོགས་ལསཆག་་་ནཉྲེསཔ་ ་མེདདོ། །གཉིས་པན། རུད་གི་ཡིདམདུབཟུང་བདེལས་ཞུ་གཤནབཟད་བའིབ་ 
ད་ཅིང་མཆོགྱཿའཛན་པ་པ་གཞན་པནད་ དོན་ཆེན་གཞན་དངུདབངམེདལཉེས་མེདདོ། །བཞི་པ་ནི། སུདའི་སླྱག་མ་ལྭ་ཐུའམ། ཡད 

།ཝཱ་ཕིན། དབང 


༦ པ་བད་དྲོར་བེད་ན་ཡུང་བའོ། །གྲསུས་པནི། ཐ་རོལ་པད ཅསོ་གསྦ་བེད་ དྲ ཊཱུ ཛཿ 
-* ¦ ན་ཐུན། ༽ས་མདོདཔ་ལོ། མཆན། བསྡུ་བལ་ཡོགས་པའྡི་ཇོ་གས་རིམ་མི་ རྒྱས་སེ་འདེབས་བརྭལ་སྲཱ་སཾགས་གངོས་བཅས་ཐེར་ཟུགུབླགསསན་ཝུཔས། དམེགསཔ་འཛིན་པདང་ནས་མྲ་བུ་བརྙནཔརྲ་ཧདཔ་ལཱ་ཉེས་པ་ཡེདད། །ལྔ་པ་ནེ། ང 

།མཛོགསུ་པ་དགཞན་ལབསྨུརབ་སྟེ་ཡུདྲབ་སྙུནཐོབན་རང་ངོ། །དུག་པདི། ཟཟབལོའོ་དནཆེ་འདེ་ཁ་སི་དོནདུ་འསུན་པ་སེ། ་གཡོབརམྲེཔ་མ་དན་ནརང་ངོ། །བདྲ་ནཔ་ནི། བྲསབ་པ་འོག་མབྱ་རུས་པ་སི་གངམ་ཡརྔལ་ནདུ་མཐོང་ན་རུངང། ། 
ཉད་པ་འ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་རྟར༽་ན་ངརལ་འཆོས་་བེད་པ་སྙེདོན་ཆེན་གཞན་ཐན་དང་ལྡ་བལན་ཉེས་མེདདོ། །དག་པནེ། ཆུས་པ་མདཔ་ད་ཤྱི་རསལ་སེགས་པའིལས་ ་་་་ 


༄༅༅ 


„ ལས་འདུསནས་ལུང་བརའགུར་བསྣམའགིས་བྲ་བྲབས། ཚུ 
རོལཔདཔའཇིགྟཏེན་པའྱི་ལ་ལ་མཆོད་པ་སོགསྤ་བེ 


- 


༠༦ 
༦ སྙཾན་པ༢་མི་ 


1 ་ 


༦ 


` 


| མྱུརྱ་བེདཱཔ་སྟེ་ དེསུགཞན་ མ་མོས་པ་དྲ་ཡོག་ པརྩ་བེངཔའྱི་རྙོན་༽ བྱེད་ནཱའོ། །འདྲ་དྲག་གིན་ཐུ་བརྟས་པཱར་བྱེད་ ས་དངྲ་གོགསྱ་ད་བྲལརངངོ། །བཅུཔཉི། དོན་མེདཔརཧོཿ ཡསུ་ཡསྤྱའིས་གྲནས་པའྱེད་ཅིང་མཔགཤི་རུ། ཅུད 


བྱེད་པ་སྙེན་བདང་རྐྱནཕྱི་ས་ཡེནན་རུ་དངོ། །བཅུགཅིག།་པ་ན། ཕན་གདག་ཡལ ཅིེལཱན་ཅནདད་ཡིས་བཤཔ་ཉུབ་དམན་བདག་གྱི་ལསའུས་བཞིན་མྱ་བེད་པའོ། ༈བརུ་གཏིས་པ་དི། „ ཐིག་པ་ཛགམ་འི་ཕཱུད་པ་ལདགའ་ ་ 


དད་པ གཞུད་འྱུལ་པར་བུབུསོགྲུས་འ་ཅང་ང། །བྱད་གྲསུམ་པུན། འཇིགྟརནབའྱི་ནམ་གཡེང་ཤེསདུས་འདུའ་བྲས་གཞནངམདནཔའྱ་བེད་པྱས་དེས་འྱུ་བུ་ལུབྱང་ཛྲོ། ཀབྱཅུབཤི་པནི། དམཆིགུམསུ་པ་སགས་འཇུལ་བའནུས 
བཞི༽དུཔི་འཇུལ་བླས། ངུས་ཤེས་པ སིི ༈.ཅྲོལ་པའི་  ཤེག་པ་དབྱུདདབཞི་པོདཔ། སྐདང་པནསྣ་ནལ་འབོརམཆོག་གབ་རདུག་རེམ་ལྟརགསུངས་པའིསྤེདཔ་མེ བེད་པའགཞན་བྱེད་ དྲ 
པའོ །འདརརིགས་ཝན་འཇམ་དཔུལ་གགས་པས་ཧོདཔའྲིསབསསྤདཔབ་ཤི་གསུངསྐ་ཏ _"ཕས་དངཔེ་པསཀུནཏུ་བཟང་པོའྲསོདཔྲ་བལ། རྒུདྲགཞནནསཤུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྱོད་པ ༡ ་་ ཏེདེནི་དགོངས་པ་གཞན 


།ཅུངཟད་པརྟན་པ་བབནས་འཾག་བབཅུལཁུགས་ཁྱིངུད་བརྱར་བསང་ཕྱུད་ཟླེབ་དྲུག་ལ་སོགས་པའྱ་ཐར་བ་ཤད་དོ། །མཉོདང་ཐོབ་པ་ནསསི་ཅིས་མགོན་པོའུ་ནདྲ་སོདབ་ལབནས་པརྱ་པའོ། །ཞེསབཤད་པའྱི་རུདཆན་པོལས་འབྱུང་ངོ། 


དགམན་ར དང་ཡུན་ལག་གི ༢ྭབྷཏེན་བར ཅཅ ཅད་ཅིང་། །ཡའཁྲུལ ཐའོད་པདར ཆདལས་འདས། 
༣ ། ༈གཅོབ་: ཊིཧ་སེམ་པོབ་ཞིན། །ཡན༧། ངྲ་བེད་མྲརངས། 
¡ཅ་སུ་བླསདའང། ནམ་བཱནྱི་བླ་ཧུད་ལ་དོ་གལ་ཆེ ལྡེ ྨ་གུ་ལགས།ཞནདགུུ། བེདམྲམ་ 
ལ་ཆེ་བནི་མུ་ལུང་ཏིདྱ་ཁྷིགབསྲ་སུ་བཤདཔ་བཞིནནོ། 
ཀྲ དལ་དལྡིག ཀབ ༢༠༩ ཞྭནན། 


/ནམོངས་ཀུན་བཟླ། སདདེས་ཤེས་ལྡན། ས་ངག ལཱ 


།བདྲུ་ ནྔལན་ཕཡ་པ་ཞེས་བཇོདལ 


།པཔོས་གཞི་མེདདཔཚདལསའདས། །ཆྱུང་བཞེས་བཅོད་ལྱག་མྲ་འདྲ། ། 
།ཕག།སམྦཧྲ་མཾ་ཉེསབྱཨཾཉ།་ །ལྱུངབའི་གཟུགང།བརྟན་ཉེསཡེ ཡིད་དག 
སཱ མཾ འའདསགདང་བྱ་སདངོགས་བྲ་ཟས་བཛོདམ་དབོད་ནཡེས་དུ། 
དེཡ༨མཱར་རྩ་འུང་ཏིདྱ་ཀི་ས 
འུ ཨ་པག་སི་སརབ་གང་གིས་ཉེས་པ་སྙེད་པདེ་བརྟནཔ་དང་། 


།དེབས 
།ལེགས་ཤས་གཉེནཔོབྱའུ་བཏིན། །ཞེས་ཏེ། ། 
སྒྲ མེདདང ནྣལ་འབྱོར་རྱུདྐལ་བཞིཀ་དཱང་ལྔ ལན་བཞེང་བཟ པའངདའད ཡུ 

བསྲས་བ་ཤདཔའསཱརབྲདནཆ། ཆངནཕམ་པར་གྱྱ་རརོཞེས་བཅུ་བཞ་ །ཐམངས་ཅད་ཡ་ཤེས་དགོས་པ ༥བསམ་པཉེན་ བསངསམནནས་ ཝར 
བརབ་ཅོད་ཅེས་པའི་ལུབབསོསོའིད་པོསགཞད་པ། ༥ོན་བྲ་མདཔར་ཡེ་རང་བདང། མམས་མ་འྔབུལ་བ་དད། ཟླ་མབའ་ཤས 
ཚད་ལས་འདག་བ་ ་སྔམམབ6ུགས་ན་བཤགས་སྔེམ་ལེགས་པརྱས་བསདོན་ཚང་ངོ། .༈ེ་བདུནཆང་ནཁཕཡ་བད༨་། ཆད་ལས་ས། ༽ ནལགྲདྲཝཚངན་ལུངབཞིསསོ་ཐར་ཙིལ ལྨཾག་ཨ་དཔའདྲབ་དང་། ཨན་¦ 


ངའྲདལྲ་དད་པཉམས་ཏེ་བུས་པའིདངོས་གཞིའདཉེསྱ་བས་སོ། ། 


ཡེ་རེ །ལག་གཞན་མེད་པའི་དངོས་གཞིནི སམ་པོ་དང་། དེ་བས་ཀང་དམན་ ཧལ ང་། ཡན་ལག ད་པའི་ལས་ངག་གི་སྦོར་བ་གཅེགནི་ཉེསྱས 
། ལུང་བའ་གཟུགས་བརྙན་ཞེས་པན། གཞུན་ཅདོནདུའྱབརབུ་མཇངབ་མོག་སདའཆེནཔོ་ དད བུ་ཆུར པང དཔ།་ ནནིང་སྒེནས་བ། ཉས་ པ་མེད་པར་གྲསངས་སོ། །དནི་དམཚག་ མམས་ཅད་བད་ན རྨ 
དཀནམཆག་ ཡམ ༈ཨུཁདུང་སསནཔི་ང་ཆེན། ཀཚརཅདྡ་ངེས་བཟུང་ཕིནལས་སུ། །དམཚིག་ཐམས་ཅད་བྡསས་པའོ། །ཤེས་དཀོན་མཆག་གསུམ་དད། པི་ནང་བུངམུབ་སེམས་མི་པངབ་དང་། ཡལ ཡུ 
ཧཱ ཅིནང།ཐན་ནཏེར་བྱནཔད། ཡར་གཅོད་རེས་བྲཟུངག །ཕིནལས་དྲུས་ལས་མི་འདའབེས་ བྱསས ཉེསདཔའ་པོས་འགྲེལ་ལོ། །དེནས་དྭགར་བཤད་པའི་ལུང་བདེདག་ལས་ཉམས་ 
[ཞནབལཤགའ སྲུར | ཤེགས་བུ་སེ། „ །དབང་བསླརྱིན་སྲེག་གསང་སུགས་དང་། །མླརལ་གཏརམའིརིམ་པནི། །ཉམས ་པའེཚདདྭ་སྭརཏེ་སུད། །ལས་དག་ཡིདྱི་རིམ་པ་ཡེས། །དཀའ་སྙད་བསམགཏན་་ 
ར་འ ཞེས་ ཅ་ལུང་གགཏན་པརྦ་སབ་དཔན་ལ་ཅིའ་པོར་བས་མཆད་དེ་དབང་བྲསརྨ་སབལེན་པའམ་ཡངནརང་ཉིདཉིས་བདག་འཇ བགས་ད་གམས། ར་མ་མནན་ཏན་རེདབདང་། སིན་སྲེག་དང་། དཀྱིལ་ལཁོར་ི་་ ( 


བསྟེན་བཏྲསྙརབ་དང་། ཨུད ཅུའྱསམ་ཁ། ཆོགས་གཏརམ་མརུལ་སོགས་གངལ་གང་ 
འོས་སྒྱམཞིང་། དེ་ཡང་རྩ་ལུང་དང་པའགསུམ་ཝནྱ་བ་མལ་སྦརབ་བྲདན་ཐ་ལ་ན། དཀའ་སྤད་དང་། དངོས་པེ་ཀུན་ལུལ་བདང་། བཀའ་བླས་བཔ་དང་། དབད་བྱ་སརལན་བདུན་འུ་བེདང་། ་ཚོགས་འཁོར་ཉེར་གྱཅིག །སྙིན་སྲེག་”” 
འཐུམ་ཐག་བདུན། སྔགས་བིབ་ཝ། མྔཝལ་གཉིས་འབུམ། སག་ཆགས་བྱེ་བའིཚྭསབས་བནམས་སྱབ་དགས་བརགས་ངས་ལ། འའིའི་སྱོར་བ་བདུན་ཅི་དངོས་གཞི་བར་བཅད་ཅེས་པདེནི་གོནུལ་གཞན་ཡད་ཡོདཁང། ཡདཿཉོན ཙཾ 
ཨོཿསྲ་དག་པོས་གྲུློསང་གེས་བུམལ་སཱད་པའམ་བརས་པའམརང་ག་མི་དགེ་སུད་པས་དུགས་འཁུགས་པའམ་མཆིན་སོགས་བསྣན་པ་གང་ནུང་གིས་དངོས་གཞེརའགརལ་དེལ་སྩེརབ་གཞནརྣམས་ཀྱད་ཚེགས་དན་རྩ་ལྷུད་དྲང་ཕོར་འགྱུརངེས་སྭ། | 


> ༨༨ ¦ རའ ཅོ རོ ་ ༣ ༤༨ ༣ ༧༤ ལ་ཆུ ༽ ༢ རར སཾ 0 
རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ཡེག་བྱརུ་འབུམ་འདན་པའམ རཱ་ལུད་བུངབའེ་རྟགས་མ་ཐོབ་ཏྱི་བཟའདོན་པ་དང་། ས་དཔ་ཉེད་བྲསས་པནམས་ཡིནལ་གཞན་ཡང་ཕག་དརཆམ་སྦྱང་གནས 


༧ 
2 


ཌྷ ཿ 
_ གཞན་ཡུདྲ་ར་ལུངགཉིས་བལ་ཡི་དམ་ལའྲ་ཕ་ཕྲིག་སྒོམ་པ། ་གསུམབལ་སོུད་པ། ཕུག་མཆལ་སཱགས་ཆོགས་འཁོར་སུ་ཡེདྷསལཔ་དང་། ཞི་པལྟ་སྭན་བང་བདྲད། གང་ཟག་ལབཤགས་པ་དང་། འྭ་ཕལ་སྟེདརམ་དང་། བདག ན་་ 


རཱ་པའི་རིམ་པ་དང་། གཱནཇོཁ་དང་དོན་དམྱ་སི་ུང་ཇུབ་མཆོག་ཏུ་སེམསབ་ཡིད་པ་དང་། དུག་པ་ལེཆས་ཀུནམཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་དང། བདནཱ་པལ་དཔར་ རྡམཿཿ་ཤད་འཞིན། དང་ཆོགས་དང་སྟེངཇེ་བྐྱེད་པ་དང་། བརྒྱད་པ་ལ་དབང་ 


༄༅། ་; །དང་ཚོགས་དང་ནང་གིརུལརྟོགས་པ་དང་། དྭགུ་པ་ལ་བསལ་རྱིས་ཡཁུབ་པ་ཏོགས་པ་དང་། བྱཅུ་པ་ཐཾན་་ ་ལསྣ་རམས་བླས་བཅིད་སྭིདྡའེ་བྱསེདཔ་དང་། བཅུ་གཅིག ་བ༣མ་པརི རྟོག ་པ་བྒཾས་པ་དད། བཅུ་གཉིན ཏྣས་པ་ 'པ་-8 
ཅི ; རྫོགས་མཐཱལ་སྟོན(ུ འགོ་བས་བཤགས་ཤིད་གཞན་ཕན་བླསཔ་པ་དད་། བྱཅ་གསུམ་པ། གནསྣ་སབས་ཤེས་པས་དང་ཚོགས་སྔརལ་དབང་། བྱར་འཤི་པའདདབང་ཚོགས་ཉེས་སོ། ཀཆྒུ་མཚནདེབསནཝས་དག་ཡིདྲ་གསུམ་བ དང་ལཱན་པཊ་ 
རྨ ཤིབ་ཏུ་བརྟག་ལཉིན་གཅིག་བཞིནདུ་བསླབ་བ་གསུམལ་བར་མཡེནོ་བཏད་ཞིང་སྙེད་ཛྲོགས་ཁིནལ་འངྱར་བཅླ་མ་པ་དང་། _ བམ་དདསདསྤྱརྭསྱ་ི་བཀའ་བླསབ་ཅིདྲཐམ་ཅདལ་དགྲ་སུང་བྱསེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྷ་སིདྡར་བླསསཞེང་།།ྲིི 
ཡར ཅནུས་པ་ཐན་པརྩ:་བ་དད། གནོད་བིདྲ་ནམས་ཀུདནུས་པ་དངྲ་སཱརཏིབླཐོག་ལ་བསྟན་པ་ལ་ བཀོད་ཅིདར། ངུ་གི་ཡོནཏནྲ་ལྲ་ནོམ་སེསས་སངལ་ ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དནལ་ཡོས་པརྱ་བསནས། གལཏེཉེས་པྱ་བང་བམཐདན་དེམ་ ¡ 
བྭགཏུ་གཉེན་པས་བླཟོག་ལ་ཡི་གེ ་བརྒཔ་བརྗོད་ན་ལུང་བས་མོ་གོས་པརརག་པར་ རྱ་བྱུའ། །དནི་ཉམས་པའི་ཉེས་དམིགསའི། མ་བཤགསདོརེདྭམུལ་བསོགས། །རུལ་སེན་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ལས་འདས། ཞེས ་ིརྡོ་རེ་དྱལ་ 
བནེ། | །སཱགས་ཉིདལ་ཚིགཉམས་པ་དག་ལྕུང་བའིགནས་ཏེདུལབ་གཞནལས་སྡག་བསྔལ་དུཡའ་གྱར་དུཆེ་བདད། གཞན་ཡང་ཡི་དྭག དགུསུ་སྱེ་བསྲ་གས་ཉེས་དམེགསདུམ་གསུངས་ཤིང་ཡེདང་ན་ཉེས་པ་རུ ཅུང་དུས་ཁུང་གནོད་པ་ཆེན་བོརའྱགུ ཡས་ 


ོ 


× ཤུ ༡ 


1 5554 ར་ལོ པོ །་ཉོམསོ་འའི་ཕོན་པོནནི། མཉམསརཔན་ཐོགཅོག་གིས། །ནྡོརསམས་དཔའ་ཉདའགབཅིང་། །ཐན་མོང་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཐོག་མེད་བསམ་པཙམ་ཅེས་འགུབ། །ཅེསགྲསུངས་ཏེ། འཛའི་ 
རྡོ་སོལ 1 5 ླའ ན་ཡོནནི། མ་ ཚགཅིག་གིས། །ནྡོརསེམས་དཔའ་ཉིདའགྲབ་ཅིང་། །ཐན་མོང་དངོསྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཐེ པས ནྣ ཀའ 
༅ུུཾརདུ་༢ཤགས་པརྱའོ། ཐྲ །ཡཉམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཨཏམས་དཏ འི ༡༥ | རྡར ཱ ¡; འི ང་ ཟླ བཙམ་གྱིས་ཀང་སིག་པདག་པ་དང་། ལདས་སྤོད་ཐབ་པ་སོགས་ཏེ་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་བཤད 
༠ བར - ཅྲམ་ཨངྭ་པ་བ་ངྲ་གྲང་ སསངས་ཅས་ཉད་ ས་པནྱབས་བླ་དབས་པའསྲ་ས་ཡན་ = དདྲངདག ཧྱ ཏད པཿ ༥༠༡༡6༠5228 35:89:05 ལྨ་ 
ངའཀའ་ཤརི །དུར་།༽ྣ།༽ཾཾ ཟོ ཾཾ ཾ ཾཾཾཾླླླླླླླློ་ སུམ་ཡེ ཤེས་སྦྲིབ་མེད་མདན་དྲུ་གར། །ནད་ཡིད་དོར་དད་ནངའྲགོ་མ་པཔའཕལ། །འབདཔ་མད་པར་ ་ 
\ པ་ལས། ་ འད་མའཇམ་དབལ་གགས་པས་ཅུད་ཞག་བྣསས་པན། །བདེ་གཤགསནམས་ཁུས་བབཤནརབ་དགདསནས། །སུགས་ ༡. འའ ངེས རིས །དོན་གནོདཔ་ །ན་ལསྤ་སུར་དུཐར། །རིན་ཐང་མེད་པའི་རེན་ཅེན་་ 
འོ ་་སཁ་འབ།།།། ཀ་རག 
རྣམྲས་ཀངཐོབ། །གདོན་དང་མ།ཁལའསྲོ་ནམས་ཉེས་འབར་བར་མཐོང་། །དྡོརཾ་འཆང་བསངཔས་ཇེས་སུ་འབྲང་། །བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདཔས་སྤན་བཤན་དགངས། །སྔགས་དང་ཞེད་སྱིས་མཁའའགྲེའདངོས་གྲུབ་སྕེརུ། །འཇིག་རྟེན 


] ཀུན་གྱིས་རྟགཏུ་སྐོད། ༈གཇུག་བ་ཅན་རྣམས་མཐོངན་དགའ་བར་བྱེད། ༈འབད་པ་མེད་པརགསུངས་པའིལསརྣམས་འགྲབ། །ཞཾང་གཞན་བསྐལ་མང་སྡོམ་ལ་གནས་པ་བས། རྐསྐ་ཅིག་འདེར་གནས་འབྲེས་ཐུ་རྫོགས་པར་བྱེད། ། 
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` ཆ 
,1 9:32 


ི" རས ་ 


༄༅། །བབས་ྱིབསོདག་མུས་ཚོགས་ནི་རབ་ཛོགས་བེད། །བདེན་པའི་ངག་ཅནདདི་ལུང་བསནཏེ། ཀབཏུག་བྲ་ནམ་ལོག་བདེན་པའི་དོན་མཐོདནས། །སཱ་ནསསརའཕགས་མི་མཐུན་ཤོགས་སངས་ཏེ། །མྱུས་ལུ་ཐར་ | 
ཏཱུགས་མདུམཉམ་བུར་བུས། །ཁསོར་བདབམཚནྲ་ཙིསནམ་པར་བཅན། །ཧུབས་སོགས་སངས་ཆུས་ཆོསནམས་ཡོངས་ཛོགསནས། །འབུད་ཙོལ་མེད་པར་ཡིད་བཞིནདོར་བུཉར། །དུས་ལས་ཡེལ་མེདདངས་པའིདུར་བཞེད། ། 
¡ དདག་ཝས་ ཝཱནནཱམས་ལ་མངོན་སུམ་བཤན། །ཉེས་ཏེམཐར་ཐུགས་ཛོགས་ཕའིསཔསྦ་རུས་ཏྱི་སདྷེལུ་བུའདཚའདཉེདལ་མངོད་དུ་ཅེད་པའི་ཕན་ཡནདྲེ་ལན་ཉམསྲས་ལེན་པ་ལྡནམ་པཀུནདུའབད་པར་བའོ། ༈ །དེནས་མཛུག་ཡོངས་སུ་་ 
ཇྔོགས་པའྲི་བ་བནི། དཔལ་ལྔནདོར་ཐེག་པ་སངས་ཆུས་ཀུན་ཧེ་ལ་མ། ཉམུད་ནམས་ཀནད་གསུངས་པ་སྙེནྲ་ཐོལ་དོན་བཅུནཔ། ཞདེདག་མིང་པོ་དམ་ཚིག་ཅ་ཡུང་ཡན་ལུག་བཅས། །།ཆུལ་སསམཁས་གུབནམས་ཀིསྦུ་དཆེར་ 


བསྙན་གུརྭ་ཁང་། །སྙིགས་དུས་དདྲ་ལན་དེངསོགས་ཐག་མཆག་མོས་པྲ་ནམས། གཙེཐངུ་ས་ཚོགས་གཡང་པས་སྤད་པརལི་དུས་ལ། །ཡན་པར་བསམནས་རང་བུང་ཕོལ་པའི་རྡོཆེཡེས། །རྒྱལ་སྲས་རྒྱུདའགྲེལུམཁས་གབྲ་ནས་ཀྱས་” 


¿ མཛཾད་ལྟེར་བྲིས། །ཉེས་པའི་ཚོགསརྣམས་རྡོརྗེའཛིན་དང་མཁལ་འགྲོལ། ཞཐྲཐོད་པར་གསོལ་ཅིག་སྦིབ་ཕཐམས་ཙེད་སེལ་བརེ་ཤོག དགེ་བཅེསོད་མཁའ་མ༡མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ལ། །བདེས་བས་མླིབགསུམ་བྲལ་བའོར 
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༡༢: 


ཡང་དགདྱ་དགས་ལས་བཞིའི་ཐབ་ཐ 
འདུག་པལཔ་ཤས་པརྩབ་དགས་ས། 


།དགུའོ། དཱུལསྭཉནདདགཉིས་ནི་དིའི་ལེའདཔོལ་བཤདཔ། དདད། བུད་སེམསྐརཱ་ ༨ུགཉིསཔ་ལབ་ཤདུ་པཏེ དུདང་། ཀྲི་ཡནྱིབ་རྱུད་དང་། ༣ཨྲ་བནི་སྤྱད་རྱུདད་ ག ཡོ་གེནནལཡྱའོ་ྱསི་རྱུད་དང་། མྔ་རས་། 
ུྟའིགྲེས་མ་ནི་མེདྱའི་ཉམས་ལནྱིད་ནས་དྲ འམ་ཝ་མགཉིས་མེད་ཧྱ་དུད་གསུམལ་དྲབ་བའ། ཕིགས གྲསདགསཿདས་ཆག་ཡན་འགགིདཔ གཏང་འུཅྲས་པདྲི་དདགིུགགྲས།སུ་པུ་ཐུམས་ཅད་བདདམ་ཚེགྱེཆ་ མཚོ་འདི | ༩ 
མཾ་འདུ་བསལ མོད་འོནྱ་ཀདྷར་ཡདའེདདག གཤུན་ལས་ཤེས་པརླབའོ། །རམ་པཕལ་ཅདལྲགགསབསརནསྟ་ གཞ་གསར་མའྦ་རུད་དང་མའ་ ནཔ་ཡིན། །ཨནུ་ཨ་ཏིགཉིས་ གསརམའིཐ འྱིརཱ་དལས་གོངད་འཕགས་པ་ཡིནཔརའདོདྱ་ཀུད་ དན 
རུད་དོན་ཐབ ཐེསམ་ཧངབའི་སྐད་ཆ་ཡཱནྱ་བི་མཐཱཞེསས་གས་ནེ ནྲེརལ་འྱབར་ཆེནབྫོངས་སྡུནལའབོར་ཤིན་ཅནལའྱ  རཟེརྩ་ུ་ཡིན་པསདེ་ མ་དགསརམའིརུ་དལའངདངམ་ཡིནུལ་གྲོ སྤདབག་ཅིཿ ཅེབམ་ཧཱ། ༠ཉིའ་འཇིན་གཅོ་ཆེབ་ཨྲ་འུ། ངེ 
་བ་གཅོ་ཆ་བ་ཨ་ཉིའམ། ཡདན་ཆ སྱད་རིམ། ཛྫོགས་རིམ། བུཔྭའྡརཱག་གཙོགད་ཆེའི་དསནས་བཏུགས་པརབཤད་པག་གོངབ་ཤད་ཉིད་ལས་མ་འདས་པ། །དེའྱི་རཱན་རུད་ངེརེལས་སད་ངེ་རེཡེད་པའི་རེསྲས་ལྕབངས་ནས་ཆོས་ ་ 
ལཾགས་ར་རྱེའདན་མངངོ། །འོནྱ་ཀངབསྟན་པ་ཛཱ་དརདད་ལིདརགཉིས་ལ་ཆོས་སྐད་ཁྱད་ཇེབགཉིས་ཡོད་བདང་། དེའླི་གདང་མཐུན་པ་འྱིནདྲ་ཡང་གཉིསསྤུ་གེས་པ་ཡེནའདྲ་བབདག་སྙམ་མོ། །དར་ཟད་ཕེ་བཞིས་བསྟན་པའེ། 


༡ ་ 


༢༤༤༤ 


* ༤--~~-༤༩༡༩༠༨- 


'སཱིན་གྲོལདམ་ཚོག་བརྙོན་གྱུ་ན། །ཤྱིརས་དབངདད་དགུག་པ་དད། །བསདབླདྲཱ་སོངདང་རེངསམསྭ་ད་ དུང་། །གྲུབ་པའིརལ་བྲེ་བྱཅུདྲ་ཀི་ ཤིན ¡།བདུདའི་འབ འབྲས་བུངགཔདང། དཔལ་བ བུརོ་ཅན་ཉི་དདང་། །མིགས རྐད 
„ བུག་ཤིང་གི་ལྷམ། །རིག་པའཾཛནདད་མཁའལ་ཧྩོ་ ཕྱོད། །།དུས་ནྲེ་བངདུ་རའྲ་གུཏ །བེད་ཅང། །ལསྦ་དང་འྲེའི་ཆིག་སྔོད་དང། །དྲུག་བླར་འ་གག་པའྱིབྲུ་བག་ལྲ་བ། ས་ཐྲལཱམལཱ་བགས་འྱོད་དི། །འཇིགཉེནའདས་པའདབངད་ ། 
ཀགུད། །མདོནྱབདྡ་དྔོརསི་མསདཔའའང་། །བྱ་སོུད་ཆུལྦྱ་སྲཾས་ཐབས་མེ ཁས་ཙམ། །ལྡན་ཡདི་ཆེདྲག་ཅུ་པུ།, རྣར འབོནི་འྱུ་གྲག་ཡེན། པི ལེ ཀཀ ༨ རླ་ 

[ ྱབའོ ༨ །སྤོམ་གྲཱསཱནམཔ་དབསན་བཉེར་མཁོའི་དུམ་བཟང་ཅེསྤ་བབ་མདྩོདྱར་མཚོའི་ཉིང་པལསོ སོམ་པ་གྲསུམ་པ་རིགའཛནྭསགས་ཤྷསདཱསཏལེའྭགསུམཔ་ལོ། ཧཿ ཞས་དྭ་ལ་རད་བཤད་པའི་སྡ་མ་ཕགས་ 

པོདགང་ཟག་གཅིག་གྱིརུད་ལི་ལྟརགནས་ པདདཔབྲསངབའི་ུལནིཇིཉ་པཞེན་བཤད་པ། ༽དྷེལ་རསཾཐ་རྡཾོས་ པདང། ༣བུདྲ་དུབསེམས་དངརིགྲུ་ ཡིན `]རྣམགསུམཿ གང་ཐྲག་གཅི ༣ འུ དནའ་ 

སོ་སོརཚོལ པརངའསང། །འདོམ་ཐུག་འགལ་བྱབུདན་ནི། ཀགོངམའི་བསབ་བ་དང་དཔེན། ། །སྒྱོན་ུའའོག་མ་ཟིལ་བྱིས་གཞོན། །དེབཞིན་ཡོནཏན་ཡར་ལྡན་ཏེ ཏཏི། །གཏོངདང་ཐིམལ་བདད་ཏོ། ཀཞེས་བྭ་སེ། དེའངསམ་ ༥༥ 


ཡེ ༡“ 


ཛིིགས་ི སསལོོོཔོ་ོོ་ྩོ་ཁ་ྲྤྤྤོོྤོྤཚྱྤྨྙྨྲྨྲྨསྨས༨ས༨ྤ༨ྤྨྣྨམཔོར། ར་རོ ེ་ིན་ཁང་པོལ་པཔརིའིི 
༄༅༅ གྲསུམ་གང་ཟག་གཅདག་དྲེ་དུདལ་གནས་རུལ་ལ་མི་མརུངས་པའེབ་ཤད་པ་འགའ་ཡོད འཐགསྲ་ཕུལ་ཐུའངདབངགི་ཝ་མེག་ལསགྲསངས་པྱལ་རན། སགསམྔོམགྱི་རྟེན་ཧུ ཱུ ཡོམ་དཔདེའི༔ ཉེནསོ་ཐར་ ་ 
དྲུང ཤ་འེན་ཅན་དང་། ཛ་ གངམ་ཐོཔ་ང  ་ ྲ † །/ ^ ལསམའསཇང་ཉར། ད་པས་ཡར་ཝཱན་དང་། གད་ 
མཐོབ་པས་ལོག་མའང་གནས་འྱུར་བ་ › ཛེ་སེས་བྟརྐད། སོ མཆག སེ་རེམ་པཅནདུའདོདཔ་དད། གཅུག་ དངགཅིག་མ་འདོས་ པྙེ་མའདེས་ཡོངསྔ་རོགསྲསུ་འདོདཔ་དངྱ་དགད།། 3)" ༦" 85 སི སྐརསས།༨༦ ༠༩༥ ༦ 0 
 གསུཊཡྱི་དུན་གསེར་ཡེནཔར་རེགས་གཅིག་ཁང་མགྩོ་རན་དངདངྱ་སནལག་གདུཊདུབ་དདཔ་བཞི་ གཞེནདུ། ཐམགསུས་སཾ ངསེ མས་ས་གཅིགྲ་ཀཛགྲས༔ གསུམ་དྲུ་བ་དད་པར་བཞེདཔ་དད། ༨མཆཆནབྱི་པཱཉི་ཛྲཾནྷ སརམྭ་ཟབ་༡ ཡགྲསཔ་བཞིའརུ་མས་མ 
ཡཿལྦྱ་ཅས་ཡནནནས་དག་ལ་ཞ་བས་ཡུ་རབ་དངུ། ཙདེཔཾ་ཐདད་པལའདོད་པ་དང་། དཔལ་ལཱནྲས སྒྱ་པ་འི་ལྱ་ལུང་འྦ་བལ་ཨོང་དང་སོམཿ ས་གྲསམཆདྲཔེའིདགོངས་པའགལ་ནས་སྡོལ་གྲསུམ་གནུས འྱཆུ་བརོགཏིག་ཀག་མཐ་ནདཔར་འདོད་པདུད 
དཔ དེ་།པཞེམཁསྲ་གབ་དགེ་ལགས་དཔའ་བའྫསམགསྲུམ་ནམ་བཞག་དུའི་སྡེར་དང་། ་དེརརླུབུགཔ་དང་། དེསསིན་ རའི་ལ་བཞ་པཔ་པཞིའེ་དུཐདདྲད་འོག་མ་གོངམའ་ཡན་ལགདང་ཉེན་ཅནབུ་འདོད་པ་དང་། དྭགས་པ་བཀའ་བྱདུད་པ་༡མས་ནྔ་ 
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ཱུ སཉམས་ པྲ པའི་སྡོམ་པ འཆུ ིགཅེས་པ་ནིཆུངཟད་བ ཤདམེབདེ 
གྲའི 


}ྔ རྨ ར་ར་ཏས་ར་བཉ་ར་ཐག་ི༡ 2577 ལ་ལྷ 
ཅུ་དཔརུ་ནདཡེགས་གྲཿག་ལ་བཀྲརན། ` ` མེདྱསི་ཞོར་བུས་ཐུད་མེདྱསི་མའི་ཁ ལསའངས་པརརོལ་ཤིངདའྲིབ དེབྱ་སདས་པཿ་མྱ་ཧིས་སྣོམ་ པ་གཏན་ 
སིི་ཨ རིའི ཧཱ ཞད། འདོང བ་བད་དཞིདག་སབས་པའི་གྲཟགས་ཅནྱའི་བོ་པ་ཞི ཤེ དང་། བདྭེསོང་གཉིས་སྲུ་རེ མེད་པའི་ ངི 
ཀྐ པ་ནྲ་ལོག་པ་བ་དདྲ་ སྤུ་བས་གཞིད་པ་བདེ་བས ངངྲོ། །དངས་མུ་ད་ལརྒནའང་བྱྒུད་པ རིརུལྱ་ཡིས་དོན་ལ གཡེམང་པས་གཅིག་ཟེར་ན་ནིཧ་ཅང་ཐལ་ ། 
། སག རཾི ི་ོ དབེ བྱེ་མིནུས་པས་གོང་བཤད་ཉིད་དྲོ། ཏྱ 
ང་དཔ་ཅན་མི་མུརུ་དྲས་པ་སོགས་དུ་སྒཞའི ཨྱངཿ པོམ 
 ་ ྱ ོེ་ ཾ་ ཁ་ག་ བཁྲ་བ་ས ཡི །དེ་ ཛེ་ 


[རྙིངམ་པའི་ རང་ལཱགཱ་མ ”་“་ ཐུ 

ད་ཞེས་ པ ཅིམ ༡འདྲེས་༢ྭ ཟེ ་ཡ ་བ་ལ་བརྟགསན་ངང ང་ཐ་དད་དུལང་བཤང་ ༈༨ྲ་དའ། རྟེན ཅན་་ ང 
།གསུམ་མམ་པ་རབྱསན་པཉེརྦམ།ཁའ་བུ ཡབུམབཟང་ ཅེསྤྱ་པ་བ་མདྩོ་ དྲུ་ཏུ་མཚོའི་སྙུང་པ་ལས 

དཏར་སམ་གསུམན ནཡ་བཤདནི། 


ཉེརམཁོའིཕུམ་པ་ཞེས་བྱབ། །ཟརའ་༽རེས་བུའི་ཚོགསྣ་ནམས 


ཡལ བར་མཁོབའེབུམ་པཉ ད། །མ་དྩོ་དྱ་ཧཱམཚོའི་ ཡིང་ཛུནི། ནི །སུམ་པདམ་ཆག་ལད པསན། །ཉམས་ལྒེའྭ་སིང་པ་ར་པེལ་བ་ཞད །བྱེབ་ཕིཿབསྤེལཏེ་ ༨༣༨འྱགུར། ༈དམཨནད་ས ཡཿའདྲེན་མིད། ར་ 
རྭ པ་སེ ་ སིས པད་ཡེས་པའི་ཡུལ། &ག་ །མེན་པའིབ ིམཔ། ཡར རིར་ །གསུད་ | 
ཐཾ ཟེས བད་ི་ཏིད། ། །བླ་ོའིནམ་ དཉགྭ་པན་ེ། །ཅཱཾནམེདགནམཆུལ་མྱར་ཡང་། །ཡྱིས་ཐྦོབ་ཧྱོའ་བུར་རྣལ་ཞད་པས། ཟཿ འདནལ་ཕག་པ་དཨའ། །འོནཀངགཞུང་བཤད་འགའ་ཤིག་གི། ནིེིེ 
རྭ མངར་པའིརོ། འིཔུན་ དྭ། །མངནདྲུ་བས་པའྲི་ཚུལ་ཅན་ཡིན། ཀསཱོཡ་པ་དང་ནེད་མ་ཚོག་དག །ཧྙིངཔི། ཤིཤིགལེརམི་འཇོན་ན། །ཨྱེདརྔགས་ཕུ ལས་བཞིའིཡིནལས་སོགས། །རྩ་པའ།ལཿ བའི་དིང་1 
།བཛི་སའགུར། །སུ་བསཾདྱཧཱས་པའྲི་པས་ཡང་། །མི་གཙོང་ཕྲངཔོ་དརབའང་གིས། །མཛོསཔརྱངས་པའི་དང་རུལ་འྱསུར། ༈ཧམཚོངེསནི་རྙན ན་འིཛན། །སྦམ་པགསུམའདེས་བླསབ ད 
8 འ༥ཅིན། །བླསབཔ སི་རིབག་ཏེནདང། _ །འཇིག་རྟེན་འདང་པ་ཡིདཔལ་འིཛོནཆུར། ༈ཨོས་བརཔའ་པབ་བརན། ༈བྱང་ཆུབ་སེམསཨྱི་སྲོངཔོ་ཐོ། ཐགསང་ ཡག་ [རྱལ་བསྟནརྫོགས་ གས་པའི་ཞིང་ 


: ༄༅། །པ།ཅེགཧཱ། །ཐཤཾན་ གནོདསངས་པའི་འིད།འདྲ་ཅེར། །གཞུན་ཕུན་འགོ། པམདཔ་ ལེ སྲག དུའཉོག་བཀོད་ན། །བསྙུནའདན་མཆོག་ཊུ་གུས་པསྲ་འབོད། །བདག་གི་ལྤག 
བཞུམྦྱ་ཅིས་བླསུན་པའི། །གཡཞུངབབདྲ་སླུང་ལ་  ཆུན་ངོ་འདི། ཤརིས་མེདཕྲོགསྤ་ི་བྲ་མོ་ཡེ། » ི་ ༨ །ལྷག་བསམདག་པསྱ་བས་བདང། །སཱོནལམ་བཱཏབཔའབདེན་པ་ཡེས། །གཿ ཞུང. 
འདྲ རུལ་ལས་མའདའབའ། །བཅུ་ལའུགསསས་རྱངའང་ དསར་ཅག །སམ་ གསུམ་ཝནཔ་ཐམས་ཅདལ། །ག་གིསྤ་སི་དས་དདའ་ལབས། །ཕྱོགས་རིས་མད་པདེ་ཡེ་མཐུས། །གསར་རྙིརགུ ནྱ གྱེ 
གསོསས་ཤོག གྱི་ནར་བུདརྱལ་ཡཱ་ཡེན་པར། །དགི རད །ལུས སསུམསཤག་མདུདལྱ་བསབས། །དེ་ཅམ་གཤན་ལུ་པ ཤནྲ་་ཤེག །ཀུན་ཀྱད་ཆུལ་འདིར་ཁྭགྲ་པལ། །གལསྲིད་ ། 
ཇི ཉེནམངསྱྱ་ཅིས། །འགལ་བའྱ་ཨོདཔྱ་བུང་སྤྲིདན། །བཤགས་དྲས་མསཚདདང་ལྡནྱཧུརཅིག ཧེ་ལ་འསུད་པླ་རབས་པོ་ཆེས། །ཆེགཅིགྲོངེ་འཇང་འྲགའནས། །འྲཐབགཅགྱ་བང་མུ་ལུས་པ། །དེ་་ 
དགུར་ཐིག །ཚུལདང་མཐུནཔར་ཕྱེད་པའིམཐུས། །འཇིགཏེན་ཡན་ངནད་ཕྲགཞི། །ཚེབསཾདདཔལ་འབྱོརྒྱཧས བསགས། །བྱསདོན་ཡིད་བཤིན་འབ་འྱཧུར་ཅིག་ `་།ཅེཿ །ཅེས་པ་འདེ་ནི་ ༽ཧྲཾ་མོན་ནས། ནས་སུལཔའི་། 
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༤༤༤ ༤ ༧༢༤་༨༧༤༤༠༤ 


དྭ ' སྨ ཡའིབཀས ཏུལ སྤུས་ གུ་བཅད་པའི་ཡི་ ཤིཏིནའཅསཊ ཨེ (ཀྱང་བསྒུལ་བ' ནད་བདང། གྲྭཔ་གཤནའགུཞིག་ལའ ༣༤༧ བམཁཔ་ འེ ནང་ཆེན་བླ་བ ཕྲཱ་གསརཀརྨ་མཐའ་ཡས:3ེ སྤ་ཀད་ནནྱ་ ཡིས་བ མ་ལ | 
 ཿ ནའངརེ་ཞེག་ ལུམ་པ་ལྭ་མདནསྦྱབལརོདྱ་རལྲགས་ནདསོ་འོས་མཛད་གནདག། འཆོསའཕལ་ཧིཉམསབཞེས་སའངམ།བོབ་ བཅསྤ་ཤེས་རླགཞབས་དིན་པོ་ཆེ རཆ ྲརེྲི་ ; 
རཾ  བསྟུན་འཛིནབྱིས་ མདྩོགདདཔལ་སདུས་ ཿཐུབ་བུསནཆོས་ལུའོརྦ་པིདྡད་མྱབོགས་པརྡ་གུབཔ་རབྱཡིས ་པས་ཉྲེས་པའཆམཆིསནླ་བམ་ཡིདམམ བ༢༢ཐ།འཚོག་སལ ལངཞས་བཤགས་ཤིདད་ འའ ༡ ཿ 
ཅུ དུས་གསུམ་དུབསགས་པ འིདགེབརྷཾ་དེད་མཆིསབ་དག་གི་ སཱའདནདྲ་གུར་ཏྲེཚོགས་པའིསདྭསྦྱརས་མུབཞིའི ཤཾའཾགོ་འཕངདུའེ མ་བདུའགནས་སབས་སུའངདགེ་ལགས་དམ་འིདཔལང ན་བའི ཅག ྣ 
„ ༄། །ཉེས་པརྱདགངསདབ་ཡ། འཁོར་བའི ཞུ་ས་བསཐར་ པ། ། ཀདུམའིཿེན་དཱརྩྱ་སུརཔ། །སཾཔརཿརཔ་མཱ་པརྡཕགས། ཤ་མདན་འདུས་བ་རབ་ཐོབ་མེ ། ཉན་གཞོདགཞིར་བཅས།ིས་། བེ | 
¡ ཌཾ 


རྣམ་འཏཱཏཱ་ཟ བདན་ཆེ ན་པོས་ཏེར༢ཕགས་གང། །ཿཤང་རུབ་སེམསྱསིཐེག་པར་འདོད། | །ཁྱདཔརདུམས ཉེར་མཛེསཞིང་། །ཧདད་མའིད་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ད་ ༡༦༨༡ ༡༡༤༠ སའི་ཆཿ །གསང་ཆེན་གསད་བའི 


རཿ 1 བཾ ངོ ༡༢༠༦ ༣མ༠༠ ༣ ཏབ ཏི ྣ ཆེར ༤ 
སེ ཙུལྨནམགྲས་མདོནྱཧི་གྲཞང་། །ལེགསྟ་ོགསྐ་ཆུབ་ཤིངསེམསྤྲ་དང་དྲ། །བསུནའུཛོན་ཞེས་སུཉེལའདོདཔས། །སངས་རུས་བསྟན་པའུང ༣དདེལས་བུང་། ༨ ཛྲ 
གཞུང་བཟངལད། ༽ལསཅནད་མའ་དཔལཛུར་ཕཱིར། །ཡ་གེའི་ཧཱུ་མོའ །པའལ་ཡིག་འཕྲལ་གྱིངམཚརབླུགུན། །འདིརའུ་པདལགས་བས་ 

།ནིཉེད་ཐོབ་ཤོག་ སཔ ཅེས ཐོ་སྲིའུ་བཟ་འདེཉཉདྲན་བཞི་གེབ བཅུའྱི་ཧུལ་ཁབསདྲ་སཔ་ 
སརྦ་མངྒ་ལཾ། 


༄༅། །བསྲསསྲ། 


- ཁི 


ནཐརའདོད་ཡོངསྤྱ་ཀྲིགསྲོས། །༡བར་མ། ཆའ 
རཚལ་ རྨུས འགྲོག 8:33 ཐ་ས །འྲགཔའྱི་ནནའ་ 
པསྣ་།བས་ཀླམརྟ་སྨསས་པདགེའོ། 


9 ༽འ་ངྲགས། །རས་མདྤ་ཧལ་བྷསནཔ 
ྲཿ ཅུ༨འཐུའ་བསྙན་ཆོས་ཁོརླས་ངྲད་པ་འདྲུངུང 


ཿ 
ཙཾ 
ཚཾཾ 


༅༅། །ན་མོ་བྱུད་བྲང་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞེན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འབྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞེང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
ནམ་གྲངས་མཇ་ཡད་ ང་བོའི་དྲོན། །ཕྱུག་བརྡུལ་ཀུན་འབུང་འགེག་ང་མམ། །ཞི་ཏྷརྒ་ཐུང་ཊཇུག་ཉལས་ཡེན་ཉིད། །བིག་ཆེན་ཐབ་ཡེ་རྟ་ཐ་དྤཧྲ། །ར་ཆིཞ རྱན་པ་རྟང་རྟེན་ཚུ་རྔ། །སྨན་འཇུག་སེམས་ཇ་ཉྱེད་ 
ཚད་མེད་ཨུན། །ཝ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འཇུས། །རྡེ་རྔེ་ཐིག་ཕའ་གང་མམ་འབྲས། །རྒྱུད་ལྡེ་བཞ་དྲུག་བཀྱེད་རྗེགས་གུན། །ཏུཇ་ཕཾ་ཕུག་རྫགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་ཧུང་ཐུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཚེ། །སྡར་བྱོན་མེས་ 


པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 

ད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའིེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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།ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འབྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


༈ མ་དགུང་ཁ་བརྙོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྱུ་ཁུན་ཏུ་གྱུས། །དགོན་ལག་གཙུ་དཏ་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཛྲན་རྙང་དང་ཅུ་གྲཉིས་སོགས། །ཚོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ཐཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་རང་བོད་ཇིན་ལྡོངས་གླུན།ཁྱཐ།། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའེ་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 


༄༅། །ཁོ་བོ' ཟགྲང་ ཀྱི་བདག་ བོར་ ས་ མཇམ རྒྱས་ དངོ་ ས་སྣང་ ཆོས་ ཀྱི་རྗེས། །སོ་ །སོ་བྱང་སྔགས་ ཀྱི་གདམས་ པ་དང་། །ཟུང་ འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་ པ་གང་ བྱོའི་ཚུལ་ དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན ་རྔོ་རྗེ་ འཛིན་ ཛ་ ཡ། །སྐྱེས་ ཆེན་ མཁན ་སྲོབ་ ཆའ དྲུང། ཡོ གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ ཚོགས། །རང་ བློ་ཚིམས་པའེ་ བཀའ་དྲིན ་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐི ཐིགས་ དཔེ་ཇི ཇི་ བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ ཕྱོགས་ དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་ སྤྱངས་ཤེས་ རབ་ གླིང་ ། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་ །བསྐྱང་ ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་ སྒྲུབ་འ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་ བྱཧ་ཕག་ ཁུར་ ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་ རྗེས་ ཛག ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྱུ་ ་ ་བྱས། །རྒྱལ་ ཁྲ བསྟན་པ་ ལུང་རྟོགས་ གཉིས། །དེ་ ཅེ བཤད་ པི སྒྲུབ་ པའི་ སྡེ། ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་ པའི་ ཆོས། ། ཡང་ སྙིང་ དམ་གཙང་ བརྒྱུད་པ ་ཉིད། །གསུང་ རབ་བཀའ་ 
འི བསྟན་ བཅོས་ དང་། །རིག་ གནས་ རྒྱལ་ རབས་ཆོས་ ་ སོགས། །ཉམས་པ་ གསོ་ ཞེང་ སྤེལ་བ་ ནི། །བསྟན་ འགྲོའི་དོན་ ཆེན་ཡི ཡིན་པར་ མཐོང་ །།དཔལ་སྤྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བང་ མཛོད་ དུ། །བཞུགས་ པའི་ ཡཿ བཱ 
རིག་ གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་ བའིེ་ ལག་རྩལ་ གྱིས། །ཕྱི་ མོ་ཉེ ཉེད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་ བརྩོན་ ལྷག་བསམ་ཞབས་ འདེགས་ ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞེན་ བསྒྲུབས་ པའི་ 


# 
ཛཱ 
: 
ཡཿ 


༄༅། །འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞེག་སྔོན་ཆཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གླུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉེད་དར་རྒྱས་ 
ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩེའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 


ཚངས་དང་བར་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྡོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའེ་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྗོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 


རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཚེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
ཀེར པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ཀྐ ཆེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ པ་ལ ཚེས་ ཀྱི ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟྟ།། །། 


# 
'ྐ 
ལུ 
° 


